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I would like to express my profound gratitude to all of those who have worked so hard to make this event possible. 

With the changing of the finish line's location in 2017, the Tokyo Marathon has become a fast marathon, and both 

male and female runners have established new record times in Japan. In 2018, Yuta Shitara (Honda) broke the Japanese 

men's world record for the first time in 16 years, and the record was broken again in 2020 by Suguru Osako. The 

Tokyo Marathon is bringing new vitality to the marathon world. 

At the 2021 event last year, Eliud Kipchoge (Kenya), a men's world record holder, won the race in 2:02:40, a new 

record for Japan. Brigid Kosgei (Kenya), a women's world record holder, took first place by finishing in 2:16:02, the 

third fastest time in the marathon's history. The Tokyo Marathon has evolved into a historic race, one of the top 

marathons in the world, in line with its longstanding dedication to becoming a global standard. 

The Tokyo Marathon 2023 has been constantly exploring what direction to take, including which athletes it would 

invite. I want it to be a race in which Japanese athletes compete with runners from around the world in preparation 

for the Marathon Grand Championship (MGC) to be held this fall, which will serve as a qualifier for the 2024 Summer 

Olympics to be held in Paris next year. 

In previous years, the Tokyo Marathon has invited international male runners with finishing times of sub 2:02 and 

2:03 to make the marathon one in which runners compete to set new world and Japanese records. This year, it's 

focusing on new records by Japanese runners, so it has set a finishing target time of 2:04:30. In past races, there have 

been two or three different paces of pacemaker, but this year's marathon will use a single pace, with a pacemaker 

leading the runners at a pace of 2 minutes and 57 to 58 seconds per kilometer. I look forward to seeing as many 

finishing times on the order of sub 2:05 and 2:06 as possible, as runners take on the challenge of setting new Japanese 

records and valiantly competing with international runners. 

  Kengo Suzuki (Fujitsu), who holds the Japanese record of 2:04:56, will be competing in this year's race. He was 

reported as being not fit before last year's race, yet he finished with the second fastest time in Japanese history, at 

2:05:28, a testament to his potential and his characteristic marathon sensibilities. After finishing, he wept, saying "I 

feel terrible at how this turned out. I'm so sorry that I was unable to stay up in front through the whole race." The 

sight of his tearful apology made a long-lasting impression. I'm sure he's spent this one year planning to keep pace 

with the world's finest in the upcoming race. 

  The former Japan record holder, Suguru Osako (Nike) will also be running in Tokyo again. He made a fresh start at 

the New York City Marathon in November of last year. In the Tokyo Marathon 2020, he set a new Japanese record by 

finishing in 2:05:29. Will he run to qualify for the MGC for the first time, or will his desire to win drive him to aim to 

break a Japanese record? His participation in the race will certainly make it a fascinating one. 

  I also look forward to seeing the results of runners with times of sub 2:07. What kinds of finishing touches has 

Hidekazu Hijikata (Asahi Kasei) put on his running over the past two or three months? Kyohei Hosoya (Krosaki Harima) 

will be another of the protagonists in the drama that unfolds. In the Chicago Marathon, held last October, he came in 

6th place. What will his racing be like in Tokyo? I hope to see Hiroto Inoue (Mitsubishi Heavy Industries), a mainstay 

of the marathon, come back and record another great running time. 
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Tokyo Marathon 2023 – Elite Race Preview

Tokyo Marathon Race Director Tadaaki Hayano



 International runners will include Sisay Lemma (Ethiopia), whose personal best is 2:03:36, and runners with sub 2:05, 

such as Bernard Koech and CyBrian Kotut. 

They will probably start out with a 2:4:30 pace, forming a large leading pack up to the 20 km mark. They'll keep each 

other in check while engaging in a battle of the wills, with nobody willing to accept a loss. The question is how the 

Japanese runners will fare from the 30 km mark onward. Will there be a new Japanese record? Will a Japanese runner 

win the race? As race director, I'm on pins and needles. 

Until the 2020 Summer Olympics in Tokyo, improvements to runners' times were led by project EXCEED, a special 

program by the Japan Industrial Track & Field Association aimed at improving marathon runner performance, and the 

MGC qualifying race. At the Tokyo Marathon 2020, 19 Japanese runners finished under 2:10, and I'm proud of the way 

this marathon has raised the bar for Japanese men's marathon runners. There are no longer any runners or coaches 

who believe that you can compete in the Olympics with a time of sub 2:09. Sub 2:07 is now the minimum that male 

runners aim for. 

  Keep a close eye on the female runners, too. The Tokyo Marathon is an MGC qualifying race, and, as with the men, 

it is becoming a global standard, with numerous world-class Japanese athletes. Female runners will also keep a pace 

of 3 minutes, 16 to 17 seconds per kilometer, aiming to beat the Japanese record of 2:19:12 and to achieve 2:18:30. 

I'm looking forward to the running of Mao Ichiyama (Shiseido), who came in 8th place in the 2020 Summer Olympics 

in Tokyo, and who has a personal best of 2:20:29. Another big name is Mizuki Matsuda (Daihatsu), and Ai Hosoda 

(EDION) has also recently made tremendous advances. These three will probably be leading the pack. 

Natsumi Matsushita (Tenmaya) has already qualified for MGC, and is sure to put up a good fight. 

  International runners will include Ashete Bekere (Ethiopia), who took 2nd place last year in 2:17:58. Rosemary 

Wanjiru (Kenya) and Joan Chelimo Melly (Romania), who both have personal bests of sub 2:18:30, will also be running, 

making the marathon a world-class competition. 

  Suzuki will lead the men’s race in going for new Japanese records, keeping up a high pace from the start of the 

race. There might be a Japanese 1st place winner for the first time since 2010. Among the women, Ichiyama and 

Matsuda will be shooting for new Japanese records. Spectators' hearts will be pounding with excitement as they watch 

runners fighting for victory until the very end, competing against high level runners from around the world and taking 

on the challenge of setting new Japanese records. Let's enjoy every minute of the exciting Tokyo Marathon 2023. 
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国籍／ エチオピア・ETH

名前 シサイ・レマNo.1
Name LEMMA, Sisay

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

12 Dec. 1990 

年齢／Age

32

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:03:36／2019 ベルリン (Berlin)  3

2021 ロンドン (London) 2:04:01 1st

資格記録

Qualified Time 2:03:36／2019 ベルリン (Berlin)  3

プロフィール Biographies

国籍／ケニア・KEN

名前 バーナード・コエチNo.2
Name KOECH, Bernard

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

31 Jan. 1988

年齢／Age

35

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:04:09／2021 アムステルダム (Amsterdam) 2       

2022 シカゴ （Chicago) 2:07:15 4th

資格記録

Qualified Time 2:04:09／2021 アムステルダム (Amsterdam) 2       

海外招待選手(男子)
INTERNATIONAL INVITED ATHLETES (MEN)

国籍／ ケニア・KEN

名前 サイブリアン・コトゥトNo.3

広報写真
Name KOTUT, CyBrian

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

6 Jun. 1992 

年齢／Age

30

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:04:47／2022 ハンブルグ (Hamburg) 1

2022 アムステルダム (Amsterdam) 2:05:15 6th

資格記録

Qualified Time 2:04:47／2022 ハンブルグ (Hamburg) 1

※年齢は大会当日（２０２３年３月５日）のものとなります。

※Age as of March 5, 2023

国籍／ウガンダ・UGA

名前 スティーブン・キッサNo.4

広報写真
Name KISSA, Stephen

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

1 Dec. 1988

年齢／Age

34

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:04:48／2022 ハンブルグ (Hamburg)  2          

2020 デリーハーフ (New Delhi Half) 58:56 3rd

資格記録

Qualified Time 2:04:48／2022 ハンブルグ (Hamburg)  2          



国籍／エチオピア・ETH

名前 モハメド・エサNo.7

広報写真
Name ESA, Mohamed

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

11 Sep. 2000

年齢／Age

22

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:05:05／2022 アムステルダム (Amsterdam) 5

2021 ポズナンハーフ （Poznan Half) 59:32 1st

資格記録

Qualified Time 2:05:05／2022 アムステルダム (Amsterdam) 5
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国籍／ エチオピア・ETH

名前 デソ・ゲルミサNo.5

広報写真
Name GELMISA, Deso

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

14 Dec. 1997 

年齢／Age

25

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:04:53／2020 ヴァレンシア (Valencia)    6

2022 パリ (Paris) 2:05:07 1st

資格記録

Qualified Time 2:04:53／2020 ヴァレンシア (Valencia)    6

国籍／ ケニア・KEN

名前 タイタス・キプルトNo.6

広報写真
Name KIPRUTO, Titus

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

25 Jun. 1998 

年齢／Age

24

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:04:54／2022 アムステルダム (Amsterdam)   2

2022 ミラノ (Milano) 2:05:05 1st

資格記録

Qualified Time 2:04:54／2022 アムステルダム (Amsterdam)   2

国籍／エチオピア・ETH

名前 デメタドゥ・アバテNo.8
Name ABATE, Deme Tadu

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

11 Sep. 1997 

年齢／Age

25

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:06:13／2019 アムステルダム (Amsterdam) 6

2022 ベルリン (Berlin) 2:06:28 3rd

資格記録

Qualified Time 2:06:13／2019 アムステルダム (Amsterdam) 6
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国籍／ モロッコ・MAR

名前 モハメドレダ・アラビNo.9

広報写真
Name EL AARABY, Mohamed Reda

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

12 Nov. 1989 

年齢／Age

33

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:06:55／2022 パリ (Paris) 7

2021 ニューヨークシティ （New York City） 2:09:06 2nd

資格記録

Qualified Time 2:06:55／2022 パリ (Paris) 7

国籍／ カナダ・CAN

名前 キャメロン・レビンスNo.10

広報写真
Name LEVINS, Cameron

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

28 Mar. 1989 

年齢／Age

33

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:07:09／2022 オレゴン世界選手権 (Oregon) 4

2020 東京オリンピック （Olympic Games - Tokyo） 2:28:43 71st

資格記録

Qualified Time 2:07:09／2022 オレゴン世界選手権 (Oregon) 4



国内招待選手 (男子)
JAPANESE INVITED ATHLETES (MEN)
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プロフィール Biographies

※日本記録(NR)

所属／ 千葉・富士通

名前 鈴木 健吾No.11
Name SUZUKI, Kengo

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

11 Jun. 1995 

年齢／Age

27

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:04:56／2021 びわ湖 (Otsu)            1

東京マラソン2021 (Tokyo) 2:05:28 4th

資格記録

Qualified Time 2:04:56／2021 びわ湖 (Otsu)             1

MGC
FINALIST

所属／ 宮崎・旭化成

名前 土方 英和No.13

広報写真
Name HIJIKATA, Hidekazu

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

27 Jun. 1997

年齢／Age

25

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:06:26／2021 びわ湖 (Otsu)             2 

東京マラソン2021 (Tokyo) 2:08:02 11th  

資格記録

Qualified Time 2:06:26／2021 びわ湖 (Otsu)             2 

MGC
FINALIST

MGC
FINALIST

所属／福岡・黒崎播磨

名前 細谷 恭平No.14

広報写真
Name HOSOYA, Kyohei

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

31 Aug. 1995

年齢／Age

27

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:06:35／2021 びわ湖 (Otsu)             3 

2022 シカゴ （Chicago） 2:08:05 6th  

資格記録

Qualified Time 2:06:35／2021 びわ湖 (Otsu)             3 

※年齢は大会当日（２０２３年３月５日）のものとなります。

※Age as of March 5, 2023

所属／東京・Nike

名前 大迫 傑No.12
Name OSAKO, Suguru

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

23 May. 1991

年齢／Age

31

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:05:29／東京マラソン2020 （Tokyo） 4 

2020 東京オリンピック （Olympic Games - Tokyo） 2:10:41 6th

資格記録

Qualified Time 2:05:29／東京マラソン2020 （Tokyo） 4
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所属／東京・GMOインターネットグループ

名前 吉田 祐也No.16

広報写真
Name YOSHIDA, Yuya

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

23 Apr. 1997

年齢／Age

25

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:07:05／2020 福岡国際 (Fukuoka)             1

2020 別府大分 （Oita) 2:08:30 3rd

資格記録

Qualified Time 2:07:05／2020 福岡国際 (Fukuoka)             1

MGC
FINALIST

所属／東京・JR東日本

名前 其田 健也No.17

広報写真
Name SONOTA, Kenya

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

10 May. 1993

年齢／Age

29

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:07:14／2022 ベルリン (Berlin)  7

東京マラソン2021 (Tokyo) 2:07:23 7th

資格記録

Qualified Time 2:07:14／2022 ベルリン (Berlin)  7

MGC
FINALIST

所属／ 埼玉・Honda

名前 小山 直城No.18

広報写真
Name KOYAMA, Naoki

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

12 May. 1996 

年齢／Age

26

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:08:59／東京マラソン2021 (Tokyo) 22

2020 全日本実業団ハーフ （Yamaguchi Half） 1:01:08 15th

資格記録

Qualified Time 2:08:59／東京マラソン2021 (Tokyo) 22

所属／長崎・三菱重工

名前 井上 大仁No.15

広報写真
Name INOUE, Hiroto

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

6 Jan. 1993

年齢／Age

30

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:06:47／2021 びわ湖 (Otsu)             4

東京マラソン2018 (Tokyo) 2:06:54 5th

資格記録

Qualified Time 2:06:47／2021 びわ湖 (Otsu)             4

MGC
FINALIST



海外招待選手(女子)
INTERNATIONAL INVITED ATHLETES (WOMEN)
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国籍／エチオピア・ETH

名前 アシェテ・ベケレNo.51
Name BEKERE, Ashete

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

17 Apr. 1988

年齢／Age

34

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:17:58／東京マラソン2021 (Tokyo) 2

2021 ロンドン （London) 2:18:18 3rd

資格記録

Qualified Time 2:17:58／東京マラソン2021 (Tokyo) 2

プロフィール Biographies

国籍／ ケニア・KEN

名前 ローズマリー・ワンジルNo.52

広報写真
Name WANJIRU, Rosemary

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

9 Dec. 1994 

年齢／Age

28

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:18:00／2022 ベルリン (Berlin) 2

2020 ラス・アルハイマハーフ （RAK Half） 1:05:34 3rd

資格記録

Qualified Time 2:18:00／2022 ベルリン (Berlin) 2

※年齢は大会当日（２０２３年３月５日）のものとなります。

※Age as of March 5, 2023

国籍／ エチオピア・ETH

名前 ティギスト・アバイェチェウNo.53
Name ABAYECHEW, Tigist

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

22 Feb. 1994 

年齢／Age

29

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:18:03／2022 ベルリン (Berlin) 3

2020 ドバイ (Dubai) 2:22:45 4th

資格記録

Qualified Time 2:18:03／2022 ベルリン (Berlin) 3

国籍／ ルーマニア・ROU

名前 ジョーンチェリモ・メリーNo.54

広報写真
Name MELLY, Joan Chelimo

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

10 Nov. 1990 

年齢／Age

32

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:18:04／2022 ソウル国際 (Seoul) 1

2022 ロンドン （London） 2:19:27 5th

資格記録

Qualified Time 2:18:04／2022 ソウル国際 (Seoul) 1
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国籍／アメリカ・USA

名前 リンゼイ・フラナガンNo.57

広報写真
Name FLANAGAN, Lindsay

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

24 Jan. 1991

年齢／Age

32

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:24:35／2022 ゴールドコースト （Gold Coast） 1

2022 ニューヨークシティ （New York City） 2:29:28 11st

資格記録

Qualified Time 2:24:35／2022 ゴールドコースト （Gold Coast） 1

国籍／エチオピア・ETH

名前 ウォルクネシュ・エデサNo.55

広報写真
Name EDESA, Worknesh

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

11 Sep. 1992

年齢／Age

30

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:18:51／2022 ベルリン（Berlin） 4 

2019 ヴァレンシア （Valencia） 2:20:24 6th

資格記録

Qualified Time 2:18:51／2022 ベルリン（Berlin） 4          

国籍／エチオピア・ETH

名前 ツェハイ・ゲメチュNo.56
Name GEMECHU, Tsehay

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

12 Dec. 1998

年齢／Age

24

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:18:59／2022 アムステルダム (Amsterdam)  3       

2021 コペンハーゲンハーフ （Copenhagen Half） 1:05:08 1st

資格記録

Qualified Time 2:18:59／2022 アムステルダム (Amsterdam)  3       



国内招待選手(女子)
JAPANESE INVITED ATHLETES (WOMEN)
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所属／ 東京・資生堂

名前 一山 麻緒No.61
Name ICHIYAMA, Mao

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

29 May. 1997 

年齢／Age

25

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:20:29／2020 名古屋ウィメンズ (Nagoya) 1

東京マラソン2021 （Tokyo) 2:21:02 6th

資格記録

Qualified Time 2:20:29／2020 名古屋ウィメンズ (Nagoya) 1

プロフィール Biographies

所属／大阪・ダイハツ

名前 松田 瑞生No.62
Name MATSUDA, Mizuki

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

31 May. 1995

年齢／Age

27

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:20:52／2022 大阪国際女子 （Osaka） 1 

2021 名古屋ウィメンズ （Nagoya） 2:21:51 1st

資格記録

Qualified Time 2:20:52／2022 大阪国際女子 （Osaka） 1 

所属／大阪・エディオン

名前 細田 あいNo.63

広報写真
Name HOSODA, Ai

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

27 Nov. 1995 

年齢／Age

27

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:21:42／2022 ロンドン (London) 9

2022 名古屋ウィメンズ （Nagoya） 2:24:26 4th

資格記録

Qualified Time 2:21:42／2022 ロンドン (London) 9

所属／岡山・天満屋

名前 松下 菜摘No.64

広報写真
Name MATSUSHITA, Natsumi

自己最高記録

Personal Best

生年月日／Date of Birth

22 Jan. 1995

年齢／Age

28

備考／Remark

Time                       大会名/Race 順位/Place

2:23:05／2022 大阪国際女子 （Osaka） 3          

2021 名古屋ウィメンズ （Nagoya） 2:26:26 3rd

資格記録

Qualified Time 2:23:05／2022 大阪国際女子 （Osaka） 3          

MGC
FINALIST

MGC
FINALIST

※年齢は大会当日（２０２３年３月５日）のものとなります。

※Age as of March 5, 2023

MGC
FINALIST

MGC
FINALIST



1 シサイ・レマ LEMMA, Sisay ETH エチオピア 32 2:03:36 2019 ベルリン（Berlin） 2:03:36

2 バーナード・コエチ KOECH, Bernard KEN ケニア 35 2:04:09 2021 アムステルダム（Amsterdam） 2:04:09

3 サイブリアン・コトゥト KOTUT, CyBrian KEN ケニア 30 2:04:47 2022 ハンブルグ（Hamburg） 2:04:47

4 スティーブン・キッサ KISSA, Stephen UGA ウガンダ 34 2:04:48 2022 ハンブルグ（Hamburg） 2:04:48

5 デソ・ゲルミサ GELMISA, Deso ETH エチオピア 25 2:04:53 2020 ヴァレンシア（Valencia） 2:04:53

6 タイタス・キプルト KIPRUTO, Titus KEN ケニア 24 2:04:54 2022 アムステルダム（Amsterdam） 2:04:54

7 モハメド・エサ ESA, Mohamed ETH エチオピア 22 2:05:05 2022 アムステルダム（Amsterdam） 2:05:05

8 デメタドゥ・アバテ ABATE, Deme Tadu ETH エチオピア 25 2:06:13 2019 アムステルダム（Amsterdam） 2:06:13

9 モハメドレダ・アラビ EL AARABY, Mohamed Reda MAR モロッコ 33 2:06:55 2022 パリ（Paris） 2:06:55

10 キャメロン・レビンス LEVINS, Cameron CAN カナダ 33 2:07:09 2022 オレゴン世界選手権（Oregon) 2:07:09

11 鈴木　健吾 SUZUKI, Kengo 千葉 富士通 27 2:04:56 2021 びわ湖 2:04:56

12 大迫　傑 OSAKO, Suguru 東京 Nike 31 2:05:29 2020 東京（Tokyo） 2:05:29

13 土方　英和 HIJIKATA, Hidekazu 宮崎 旭化成 25 2:06:26 2021 びわ湖 2:06:26

14 細谷　恭平 HOSOYA, Kyohei 福岡 黒崎播磨 27 2:06:35 2021 びわ湖 2:06:35

15 井上　大仁 INOUE, Hiroto 長崎 三菱重工 30 2:06:47 2021 びわ湖 2:06:47

16 吉田　祐也 YOSHIDA, Yuya 東京 GMOｲﾝﾀｰﾈｯﾄGrp 25 2:07:05 2020 福岡国際 2:07:05

17 其田　健也 SONOTA, Kenya 東京 JR東日本 29 2:07:14 2022 ベルリン（Berlin） 2:07:14

18 小山　直城 KOYAMA, Naoki 埼玉 Honda 26 2:08:59 2022 東京2021（Tokyo） 2:08:59

101 ダウィト・ウォルデ WOLDE, Dawit ETH エチオピア 31 2:04:27 2021 ロッテルダム（Rotterdam） 2:04:27

102 ツェガエ・ゲタウェウケベデ GETACHEW KEBEDE, Tsegaye ETH エチオピア 26 2:04:49 2022 アムステルダム（Amsterdam） 2:04:49

103 マイク・キプタム KIPTUM , Mike KEN ケニア 30 2:06:08 2022 バルセロナ（Barcelona） 2:06:08

104 ブリミン・ミソイ MISOI, Brimin KEN ケニア 33 2:06:11 2022 フランクフルト（Frankfurt） 2:06:11

105 髙久　龍 TAKAKU, Ryu 東京 ヤクルト 30 2:06:45 2020 東京(Tokyo） 2:06:45

106 ヴィンセント・ライモイ RAIMOI, Vincent KEN/静岡 スズキ 26 2:07:01 2022 福岡国際 2:07:01

107 菊地　賢人 KIKUCHI, Masato 東京 メイクス 32 2:07:20 2021 びわ湖 2:07:20

108 星　岳 HOSHI, Gaku 東京 コニカミノルタ 24 2:07:31 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:07:31

109 湯澤　舜 YUZAWA, Shun 京都 ＳＧＨ 26 2:07:31 2022 東京2021（Tokyo） 2:07:31

110 村本　一樹 MURAMOTO, Kazuki 兵庫 住友電工 30 2:07:36 2021 びわ湖 2:07:36

111 山下　一貴 YAMASHITA, Ichitaka 長崎 三菱重工 25 2:07:42 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:07:42

112 設楽　悠太 SHITARA, Yuta 埼玉 Honda 31 2:07:45 2020 東京（Tokyo） 2:06:11

113 足羽　純実 ASHIWA, Atsumi 埼玉 Honda 28 2:07:54 2021 びわ湖 2:07:54

114 内田　健太 UCHIDA, Kenta 埼玉 埼玉医科大学G 27 2:08:12 2021 びわ湖 2:08:12

115 藤曲　寛人 FUJIMAGARI, Hiroto 福岡 ﾄﾖﾀ自動車九州 25 2:08:20 2022 別府大分 2:08:20

116 堀尾　謙介 HORIO, Kensuke 福岡 九電工 26 2:08:25 2022 東京2021（Tokyo） 2:08:25

117 細森　大輔 HOSOMORI, Daisuke 富山 YKK 28 2:08:28 2021 びわ湖 2:08:28

118 古賀　淳紫 KOGA, Kiyoshi 福岡 安川電機 26 2:08:30 2022 別府大分 2:08:30

119 河合　代二 KAWAI, Daiji 愛知 ﾄｰｴﾈｯｸ 31 2:08:31 2022 東京2021（Tokyo） 2:08:31

120 山本　憲二 YAMAMOTO, Kenji 広島 マツダ 33 2:08:38 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:08:38

121 相葉　直紀 AIBA, Naoki 広島 中電工 32 2:08:44 2022 別府大分 2:08:44

122 藤川　拓也 FUJIKAWA, Takuya 広島 中国電力 30 2:08:45 2020 東京（Tokyo） 2:08:45

123 久保　和馬 KUBO, Kazuma 福岡 西鉄 26 2:08:48 2022 東京2021（Tokyo） 2:08:48

124 富安　央 TOMIYASU, Akira 愛知 愛三工業 26 2:08:55 2022 東京2021（Tokyo） 2:08:55

125 松村　優樹 MATSUMURA, Yuki 埼玉 Honda 30 2:09:01 2021 びわ湖 2:09:01

126 宮脇　千博 MIYAWAKI, Chihiro 愛知 ﾄﾖﾀ自動車 31 2:09:04 2020 東京（Tokyo） 2:08:45

127 二岡　康平 FUTAOKA, Kouhei 広島 中電工 29 2:09:14 2021 福岡国際 2:09:14

128 細谷　翔馬 HOSOYA, Shoma 山形 天童市役所 23 2:09:18 2022 東京2021（Tokyo） 2:09:18

129 湊谷　春紀 MINATOYA, Haruki 大阪 NTT西日本 26 2:09:19 2020 別府大分 2:09:19

130 國行　麗生 KUNIYUKI, Reo 徳島 大塚製薬 27 2:09:21 2022 防府 2:09:21

131 セルオド　バトオチル BATOCHIR, Serod MNG/三重 三重陸協 41 2:09:26 2021 びわ湖 2:08:50

132 田口　雅也 TAGUCHI, Masaya 埼玉 Honda 30 2:09:27 2022 東京2021（Tokyo） 2:09:27

133 片西　景 KATANISHI, Kei 東京 JR東日本 25 2:09:27 2021 びわ湖 2:09:27

134 オマーレドミニク・ニャイロ OMARE DOMINIC, Nyairo KEN/大阪 NTT西日本 25 2:09:34 2021 防府 2:09:34

135 高田　康暉 TAKADA, Koki 兵庫 住友電工 29 2:09:45 2022 福岡国際 2:09:45

136 松尾　淳之介 MATSUO, Junnosuke 大阪 NTT西日本 25 2:09:48 2022 東京2021（Tokyo） 2:09:48

137 平田　幸四郎 HIRATA, Koshiro 京都 ＳＧＨ 25 2:09:57 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:09:57

138 野中　優志 NONAKA, Masashi 大阪 大阪ガス 27 2:09:57 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:09:57

139 金森　寛人 KANAMORI, Hiroto 茨城 小森コーポレーション 29 2:10:16 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:10:16

140 ベンジャミン・ロバートプライスナー ROBERT PREISNER, Benjamin CAN カナダ 26 2:10:17 2020 The Marathon Project (USA) 2:10:17

141 福田　穣 FUKUDA, Jo 福岡 ｴﾇｴﾇﾗﾝﾆﾝｸﾞﾁｰﾑ 32 2:10:32 2020 別府大分 2:09:52

142 小森　稜太 KOMORI, Ryota 三重 NTN 25 2:10:33 2021 びわ湖 2:10:33

143 西澤　佳洋 NISHIZAWA, Yoshihiro 茨城 小森コーポレーション 30 2:10:37 2020 防府 2:10:37

144 斉藤　翔太 SAITO, Shota 岡山 ＪＦＥスチール 30 2:10:50 2020 別府大分 2:10:50

145 田中　飛鳥 TANAKA, Asuka 福岡 ランライフ 33 2:11:07 2020 福岡国際 2:10:13

146 原　由幸 HARA, Yosiyuki 静岡 滝ヶ原自衛隊 27 2:11:21 2020 防府 2:11:21

147 中村　匠吾 NAKAMURA, Shogo 千葉 富士通 30 2:11:28 2019 マラソングランドチャンピオンシップ(MGC) 2:08:16

148 東　瑞基 HIGASHI, Mizuki 愛知 愛三工業 28 2:11:32 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:11:32

149 竹下　和輝 TAKESHITA, Kazuki 埼玉 自衛隊体育学校 27 2:11:36 2020 東京（Tokyo） 2:11:36

150 金子　晃裕 KANEKO, Akihiro 東京 ｺﾓﾃﾞｨｲｲﾀﾞ 28 2:11:39 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:11:39

151 松尾　良一 MATSUO, Ryoichi 宮崎 旭化成 31 2:11:49 2022 東京2021（Tokyo） 2:11:49

152 濱崎　達規 HAMASAKI, Tatsunori 沖縄 なんじぃAC 34 2:12:02 2021 びわ湖 2:12:02

153 熊橋　弘将 KUMAHASHI, Hiromasa 兵庫 山陽特殊製鋼 28 2:12:10 2020 東京（Tokyo） 2:12:10

154 吉元　真司 YOSHIMOTO, Shinji 福岡 黒崎播磨 32 2:12:10 2021 びわ湖 2:12:10

155 設楽　啓太 SHITARA, Keita 千葉 日立物流 31 2:12:13 2020 東京（Tokyo） 2:12:13
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156 堀合　大輔 HORIAI, Daisuke 東京 ヤクルト 30 2:12:22 2021 びわ湖 2:12:22

157 宮川　慎太郎 MIYAKAWA, Shinntaro 東京 警視庁 28 2:12:38 2022 東京2021（Tokyo） 2:12:38

158 口町　亮 KUCHIMACHI, Ryo 群馬 SUBARU 28 2:12:54 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:12:54

159 大橋　秀星 OHASHI, Shusei 東京 小平市陸協 32 2:12:58 2020 東京（Tokyo） 2:12:58

160 須河　宏紀 SUGAWA, Hiroki 東京 東京陸協 31 2:13:01 2019 防府 2:11:46

161 仲村　尚毅 NAKAMURA, Naoki 宮崎 旭化成 27 2:13:03 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:13:03

162 河村　悠 KAWAMURA, Haruka 埼玉 自衛隊体育学校 23 2:13:11 2021 びわ湖 2:13:11

163 風見　尚 KAZAMI, Nao 愛知 愛三工業 39 2:13:13 2020 東京（Tokyo） 2:13:13

164 森　貴樹 MORI, Takaki 千葉 モントブラン 41 2:13:16 2021 びわ湖 2:13:16

165 高橋　雅人 TAKAHASHI, Masato 東京 ＴＲＡＣＫ東京 29 2:13:17 2021 びわ湖 2:13:17

166 延藤　潤 NOBUTO, Jyun 広島 マツダ 31 2:13:17 2022 大阪・びわ湖統合大会 2:13:17

167 朝賀　勇也 ASAGA, Yuya 新潟 高田自衛隊 35 2:13:20 2021 びわ湖 2:13:20

168 八巻　雄飛 YAMAKI, Yuto 京都 ＳＧＨ 27 2:13:25 2021 福岡国際 2:13:25

169 ベナード・キマニ BENARD, Kimani KEN/東京 ｺﾓﾃﾞｨｲｲﾀﾞ 29 2:13:27 2022 神戸 2:11:31

170 日下　佳祐 KUSAKA, Keiske 東京 東京陸協 31 2:13:44 2021 びわ湖 2:12:42

171 藤井　祐希 FUJII, Yuki 山口 トクヤマ 30 2:13:56 2020 防府 2:13:56

172 イエゴ・エバンス YEGO, Evans KEN/東京 サンベルクス 27 2:14:11 2022 防府 2:14:11

173 加藤　平 KATO, Taira 埼玉 新電元 29 2:14:16 2021 福岡国際 2:14:16

174 森橋　完介 MORIHASHI, Kansuke 東京 PTC 29 2:14:17 2019 北海道 2:14:17

175 五十嵐　真悟 IGARASHI, Shingo 埼玉 JAWS 37 2:14:19 2019 つくば 2:13:15

176 岡山　春紀 OKAYAMA, Haruki 東京 ｺﾓﾃﾞｨｲｲﾀﾞ 28 2:14:31 2021 びわ湖 2:14:31

177 四辻　剛 YOTTSUJI, Tsuyoshi 愛知 ﾄﾖﾀSC 26 2:14:31 2021 福岡国際 2:14:31

178 牛山　純一 USHIYAMA, Junichi 長野 CITY RUNNER 39 2:14:42 2022 長野 2:14:42

179 杉本　隼 SUGIMOTO, Shun 滋賀 滋賀陸協 28 2:15:17 2020 福岡国際 2:15:17

180 甲斐　大貴 KAI, Hiroki 東京 JOHHOKUCABALLO 28 2:15:17 2022 別府大分 2:15:17

181 河野　孝志 KONO, Takashi 熊本 豊岡RC 39 2:15:19 2021 びわ湖 2:15:19

182 桃澤　大祐 MOMOZAWA, Daisuke 東京 サンベルクス 30 2:15:23 2019 ゴールドコースト（Gold Coast) 2:15:23

183 山下　侑哉 YAMASHITA, Yuya 東京 サンベルクス 31 2:15:26 2022 長野 2:15:26

184 渡邉　清紘 WATANABE, Kiyohiro 山形 NDソフト 36 2:15:40 2020 びわ湖 2:15:40

185 中村　風馬 NAKAMURA, Fuma 千葉 富士通 23 2:15:43 2022 ベルリン（Berlin） 2:15:43

186 川内　鮮輝 KAWAUCHI, Yoshiki 埼玉 Jaybird 32 2:15:50 2021 びわ湖 2:15:50

187 フィリップ・フェルクライセ VERCRUYSSE, Filip BEL ベルギー 39 2:16:05 2022 ベルリン（Berlin） 2:16:05

188 齋藤　拓也 SAITO, Takuya 東京 日税ﾋﾞｼﾞﾈｽ 35 2:16:10 2020 東京（Tokyo） 2:16:10

189 開上　知弘 KAIJO, Tomohiro 石川 金沢市役所 34 2:16:13 2022 東京2021（Tokyo） 2:16:13

190 曽宮　道 SOMIYA, Toru 静岡 見次ｸﾗﾌﾞ 43 2:16:15 2021 福岡国際 2:16:15

191 瀬口　啓太 SEGUCHI, Keita 兵庫 兵庫ハンモック 34 2:16:25 2021 びわ湖 2:16:25

192 門出　康孝 MONDE, Yasutaka 東京 TEAM ITO 31 2:16:29 2020 福岡国際 2:16:29

193 山口　純平 YAMAGUCHI, Jumpei 東京 ELDORESO 26 2:16:31 2022 東京2021（Tokyo） 2:16:31

194 小泉　雄輝 KOIZUMI, Yoshiki 千葉 CUCサポート 29 2:16:31 2019 東京（Tokyo） 2:13:50

195 秋山　太陽 AKIYAMA, Taiyo 東京 森ビル 32 2:16:32 2021 福岡国際 2:16:32

196 渋川　裕二 SHIBUKAWA, Yuzi 群馬 前橋陸協 30 2:16:40 2022 東京2021（Tokyo） 2:16:40

197 中山　顕 NAKAYAMA, Ken 埼玉 Honda 26 1:00:38 2022 全日本実業団ハーフ 1:00:38

198 山野　力 YAMANO, Chikara 山口 駒澤大 22 1:00:40 2022 全日本実業団ハーフ 1:00:40

199 中山　雄太 NAKAYAMA, Yuta 埼玉 日本薬科大 21 1:02:20 2022 サフォークランド士別ハーフ※主催者推薦 1:02:20

200 嶋津　雄大 SHIMAZU, Yudai 東京 創価大 22 1:03:18 2022 仙台国際ハーフ※主催者推薦 1:03:18

201 佐藤　颯 SATO, Hayate 北海道 亜細亜大 22 1:03:23 2022 上尾シティハーフ※主催者推薦 1:03:23

202 岡本　雄大 OKAMOTO, Yudai 東京 サンベルクス 31 27:50.64 2022 八王子ロングディスタンス 27:50.64

203 ポール・オニエゴ ONYIEGO, Paul KEN/山梨 富士山の銘水 23 27:51.59 2021 日本体育大学長距離競技会 27:51.59

204 大池　達也 OIKE, Tatsuya 愛知 ﾄﾖﾀ紡織 32 27:53.45 2021 八王子ロングディスタンス 27:53.45

うち国内招待選手
8名

Japanese Invited Athletes

エリート(男子)出場選手数
TOTAL NUMBER OF ELITE ATHLETES (MEN)

エリート男子
122名

Total Number of Elite Athletes

うち海外招待選手
10名

International Invited Athletes
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51 アシェテ・ベケレ BEKERE, Ashete ETH エチオピア 34 2:17:58 2022 東京2021（Tokyo） 2:17:58

52 ローズマリー・ワンジル WANJIRU, Rosemary KEN ケニア 28 2:18:00 2022 ベルリン（Berlin） 2:18:00

53 ティギスト・アバイェチェウ ABAYECHEW, Tigist ETH エチオピア 29 2:18:03 2022 ベルリン（Berlin） 2:18:03

54 ジョーンチェリモ・メリー MELLY, Joan Chelimo ROU ルーマニア 32 2:18:04 2022 ソウル国際（Seoul） 2:18:04

55 ウォルクネシュ・エデサ EDESA, Worknesh ETH エチオピア 30 2:18:51 2022 ベルリン（Berlin） 2:18:51

56 ツェハイ・ゲメチュ GEMECHU, Tsehay ETH エチオピア 24 2:18:59 2022 アムステルダム（Amsterdam） 2:18:59

57 リンゼイ・フラナガン FLANAGAN, Lindsay USA アメリカ 32 2:24:35 2022 ゴールドコースト（Gold Coast） 2:24:35

61 一山　麻緒 ICHIYAMA, Mao 東京 資生堂 25 2:20:29 2020 名古屋ウィメンズ 2:20:29

62 松田　瑞生 MATSUDA, Mizuki 大阪 ダイハツ 27 2:20:52 2022 大阪国際女子 2:20:52

63 細田　あい HOSODA, Ai 大阪 エディオン 27 2:21:42 2022 ロンドン（London） 2:21:42

64 松下　菜摘 MATSUSHITA, Natsumi 岡山 天満屋 28 2:23:05 2022 大阪国際女子 2:23:05

301 ベッツィ・サイナ SAINA, Betsy USA アメリカ 34 2:22:43 2019 トロント（Toronto） 2:22:43

302 アントニナ・クワンバイ KWAMBAI, Antonina KEN ケニア 30 2:23:20 2022 トロント(Toronto) 2:23:20

303 リサ・ウェイトマン WEIGHTMAN, Lisa AUS オーストラリア 44 2:24:00 2022 ベルリン（Berlin） 2:24:00

304 阿部　有香里 ABE, Yukari 鹿児島 京セラ 33 2:24:02 2022 大阪国際女子 2:24:02

305 太田　琴菜 OTA, Kotona 東京 ＪＰ日本郵政Ｇ 27 2:25:56 2022 名古屋ウィメンズ 2:25:56

306 ナターシャ・コクラム COCKRAM, Natasha GBR イギリス 30 2:26:14 2022 ヴァレンシア（Valencia） 2:26:14

307 田中　華絵 TANAKA, Hanae 東京 第一生命ｸﾞﾙｰﾌﾟ 33 2:26:49 2021 名古屋ウィメンズ 2:26:19

308 森田　香織 MORITA, Kaori 神奈川 パナソニック 27 2:27:38 2022 東京2021（Tokyo） 2:27:38

309 岡田　唯 OKADA, Yui 徳島 大塚製薬 28 2:30:03 2022 東京2021（Tokyo） 2:30:03

310 ベティ・ドイツ DEUTSCH, Beatie ISR イスラエル 33 2:31:36 2022 セビリア（Sevilla） 2:31:36

311 堀江　美里 HORIE, Misato 兵庫 ｼｽﾒｯｸｽ 35 2:32:01 2019 名古屋ウィメンズ 2:25:44

312 クリスタ・ドゥシェーン DUCHENE, Krista CAN カナダ 45 2:32:27 2019 ベルリン（Berlin） 2:28:32	

313 水口　瞳 MIZUGUCHI, Hitomi 東京 ユニクロ 26 2:32:33 2020 大阪国際女子 2:32:33

314 池本　愛 IKEMOTO, Ai 東京 東京陸協 28 2:34:17 2022 防府 2:34.17

315 森川　千明 MORIKAWA, Chiaki 東京 SBIRC 35 2:35:06 2022 東京2021（Tokyo） 2:53:06

316 藤澤　舞 FUJISAWA, Mai 北海道 札幌エクセルAC 48 2:35:52 2021 金沢 2:35:52

317 大井　千鶴 OI, Chizuru 奈良 NARA-Xｱｽﾘｰﾂ 29 2:39:32 2022 名古屋ウィメンズ 2:39:32

318 仲田　光穂 NAKATA, Miho 千葉 千葉陸協 33 2:39:51 2022 東京2021（Tokyo） 2:39:51

319 水清田　有紀 MIZUSEDA, Yuki 千葉 千葉陸協 33 2:40:29 2020 東京（Tokyo） 2:40:29

320 綾部　しのぶ AYABE, Shinobu 東京 東京ＷＩＮＧＳ 43 2:40:31 2019 東京（Tokyo） 2:40:31

321 中村　瑠花 NAKAMURA, Ruka 山梨 SNOW 29 2:41:21 2019 名古屋ウィメンズ 2:38:32

322 鈴木　絵里 SUZUKI, Eri 秋田 秋田陸協 38 2:42:35 2020 東京（Tokyo） 2:42.35

323 合田　なぎさ GODA, Nagisa 東京 東京陸協 36 2:42:57 2022 いわて盛岡シティ 2:42:57

324 廣瀬　光子 HIROSE, Mitsuko 東京 東京ＷＩＮＧＳ 48 2:43:19 2019 東京（Tokyo） 2:30:27

325 大渕　芽亜里 OBUCHI, Meari 宮城 ﾕﾅｲﾃｯﾄﾞｱｽﾘｰﾂ 45 2:44:20 2022 つくば 2:44:20

326 森野　麻美 MORINO, Asami 東京 ﾘｽﾀｰﾄ 33 2:44:35 2022 長野 2:44:35

327 近藤　瞳 KONDOU, Hitomi 東京 東京陸協 33 2:44:38 2022 大阪国際女子 2:44:38

328 松本　恭子 MATSUMOTO, Kyoko 千葉 千葉陸協 52 2:44:46 2019 東京（Tokyo） 2:43:21

329 土屋　直子 TUTIYA, Naoko 静岡 静岡陸協 47 2:45:38 2021 富山 2:35:12

330 黒澤　夏楠 KUROSAWA, Kana 茨城 笠松走友会 31 2:45:46 2022 水戸黄門漫遊 2:43:03

331 高野　温菜 TAKANO, Haruna 東京 PTC 27 2:46:02 2022 大阪国際女子 2:46:02

332 瀧波　美緒 TAKINAMI, Mio 東京 DreamAC 26 2:46:29 2022 つくば 2:46:29

333 馬渕　裕子 MABUCHI, Yuko 岐阜 大垣体連 40 2:46:29 2020 東京（Tokyo） 2:46:29

No.
氏名
Name

国籍・所属
Nationality・Club

年齢
Age

出場資格記録 (2019年3月～2023年1月)
Qualified Time (Marked between March 2019 and January 2023)

自己記録
Personal Best

MGC
FINALIST

MGC
FINALIST

MGC
FINALIST

MGC
FINALIST

MGC
FINALIST

MGC
FINALIST

MGC
FINALIST

エリート(女子)出場選手数
TOTAL NUMBER OF ELITE ATHLETES (WOMEN)

エリート女子
44名

Total Number of Elite Athletes

うち海外招待選手
7名

International Invited Athletes

うち国内招待選手
4名

Japanese Invited Athletes

エリート選手(女子)リスト
ELITE ATHLETES (WOMEN)

14

※年齢は大会当日（２０２３年３月５日）のものとなります。

※Age as of March 5, 2023



Pace 
12

国籍／ケニア・KEN 所属／広島・中電工

生年月日／Date of Birth

7 Mar. 1992

年齢・性別／Age・Sex

30・男子 Men

名前 アモス・クルガト

Name KURGAT, Amos

自己最高記録
Personal Best

59:34/2021 アディゼロ ロードハーフ (ADIZERO Half) 3

Time                       大会名/Race 順位/Place

15

Pace 
13

国籍／ケニア・KEN 所属／東京・Ｋａｏ

生年月日／Date of Birth

28 Jun. 1998

年齢・性別／Age・Sex

24・男子 Men

名前 レダマ・キサイサ

Name KISAISA, Ledama

自己最高記録
Personal Best

1:00:44/2018 箱根予選会ハーフ (Tachikawa Half) 1

Time                       大会名/Race 順位/Place

ペースメーカー男子
PACEMAKERS For Men

プロフィール Biographies
国籍／ケニア・KEN 所属／千葉・富士通

名前 ベナード・キメリ
Pace 
11

Name KIMELI, Benard

自己最高記録

Personal Best
59:07/2019 プラハハーフ (Prague Half) 1

生年月日／Date of Birth

10 Sep. 1995

年齢・性別／Age・Sex

27・男子 Men
Time                       大会名/Race 順位/Place

※年齢は大会当日（２０２３年３月５日）のものとなります。

※Age as of March 5, 2023



16

ペースメーカー女子
PACEMAKERS For Women

Pace 
21

国籍／ケニア・KEN

生年月日／Date of Birth

12 Nov. 1993

年齢・性別／Age・Sex

29・女子 Women

名前 ビコティ・チェプンゲノ

Name CHEPNGENO, Vicoty

自己最高記録
Personal Best

1:05:03/2022 ヒューストンハーフ （Houston Half) 1

Time                       大会名/Race 順位/Place

プロフィール Biographies

Pace 
22

国籍／ケニア・KEN

生年月日／Date of Birth

1 Nov. 1998

年齢・性別／Age・Sex

24・女子 Women

名前 ベアトリス・チェサレク

Name CHESEREK, Beatrice

自己最高記録
Personal Best

1:06:48/2022 カーディフハーフ (Cardff Half)              1

Time                       大会名/Race 順位/Place

※年齢は大会当日（２０２３年３月５日）のものとなります。

※Age as of March 5, 2023
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