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大会要項
OVERVIEW

大 会 名 称 東京マラソン 2015（英文名：Tokyo Marathon 2015）
兼第 15回世界陸上競技選手権大会（2015／北京）男子マラソン代表選手選考競技会
兼アボット・ワールドマラソンメジャーズシリーズ

主 　 　 催 一般財団法人東京マラソン財団
共 　 　 催 公益財団法人日本陸上競技連盟、東京都、フジテレビジョン、産経新聞社、読売新聞社、

日本テレビ放送網、東京新聞
後 　 　 援 文部科学省、国土交通省、観光庁、特別区長会、公益財団法人日本体育協会、

公益財団法人日本オリンピック委員会、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会、
一般社団法人日本経済団体連合会、公益社団法人経済同友会、東京商工会議所、
公益社団法人東京都医師会、公益財団法人東京防災救急協会、
東京民間救急コールセンター登録事業者連絡協議会、公益社団法人東京都看護協会、
公益財団法人東京観光財団、東京都町会連合会、東京都商店街振興組合連合会、
東京都商店街連合会、公益財団法人東京都体育協会､ 東京都スポーツ推進委員協議会、
サンケイスポーツ、夕刊フジ、サンケイリビング新聞社、ニッポン放送、
フジサンケイビジネスアイ、SANKEI EXPRESS、扶桑社、報知新聞社、ラジオ日本、
東京中日スポーツ

主 　 　 管 公益財団法人東京陸上競技協会
運 営 協 力 公益社団法人東京都障害者スポーツ協会
特 別 協 賛 東京メトロ
協 　 　 賛スターツ、山崎製パン株式会社、アシックスジャパン株式会社、

ビー・エム・ダブリュー株式会社、大塚製薬株式会社、大塚ホールディングス株式会社、
日本マクドナルド株式会社、セイコーホールディングス株式会社、株式会社みずほ銀行、
株式会社セブン -イレブン・ジャパン、アサヒビール株式会社、
アメリカン・エキスプレス・インターナショナル, Inc.、全日本空輸株式会社、カゴメ株式会社、
株式会社フォトクリエイト、東レ株式会社、全国労働者共済生活協同組合連合会、
コニカミノルタ株式会社、セコム株式会社、GMOドメインレジストリ株式会社、
近畿日本ツーリスト、株式会社東京ビッグサイト、日本光電、久光製薬株式会社、
広友ホールディングス株式会社、株式会社シミズオクト、株式会社ドール

協 　 　 力 国士舘大学、首都高速道路株式会社、田中貴金属ジュエリー株式会社、
一般社団法人築地市場協会、一般社団法人新宿淀橋市場協会、はとバス、京王プラザホテル、
日本ボーイスカウト東京連盟、ヒビノ株式会社、一般社団法人東京道路清掃協会

種 　 　 目マラソン（男子・女子、車いす男子・女子）
10km　　（ジュニア＆ユース・視覚障害者・知的障害者・移植者・車いすの各男子・女子）

開 催 日 時 2015年（平成 27年）2月 22日（日）　　　9時 05分　車いすスタート
9時 10分　マラソン・10kmスタート

10時 50分　10km競技終了
16時 10分　マラソン競技終了

テレビ 放 映フジテレビ系全国ネット
コ ー スマラソン

東京都庁～飯田橋～皇居前～日比谷～品川～銀座～日本橋～浅草雷門～築地～豊洲～
東京ビッグサイト（日本陸上競技連盟／ＡＩＭＳ公認コース）

10km
東京都庁～飯田橋～皇居前～日比谷公園（記録は公認されない・順位はネットタイムによる）

競 技 規 則 国際陸上競技連盟（IAAF）並びに日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規定による。
なお本大会は、IAAFが認定するゴールドラベルレースであるので、
IAAF Road Race Label Regulations（IAAFロードレースラべリング規定）も適用される。
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大会要項
制 限 時 間マラソン：7時間

10km      ：1時間 40分
※ 1 制限時間は、号砲を基準とする。
※ 2 交通・警備、競技運営上、関門閉鎖時刻を設ける。関門以外においても著しく遅れた場合は、
　　競技を中止させる。

定 　 　 員マラソン：35,500人
10km      ：　500人 

参 加 資 格 1）マラソン　大会当日満 19歳以上 
1－ 1）一般　　　　6時間 40分以内に完走できる男女

（障害者、本大会が推薦する国内・国外の者を含む）
・2014年度日本陸上競技連盟登録競技者
・日本陸上競技連盟未登録者等 

1－ 2）エリート　　　・2014年度日本陸上競技連盟登録競技者で、別途定める
参加基準に達する男女競技者
・招待選手
（日本陸上競技連盟が推薦する国内・国外の男女競技者）

1－ 3）準エリート　　RUN as ONE – Tokyo Marathonプログラムの提携大会から推薦
された競技者

1－ 4）車いす　　　レース仕様車で 2時間 10分以内に完走できる男女計 25人
2）10km　　　2－ 1）ジュニア＆ユース

大会当日満 16歳から満 18歳までの 1時間 30分以内に
完走できる男女計 275人（1996年 2月 23日以降、1999年
2月 22日までに生まれた者）
※うち 100人については、東京都が東日本大震災復興
　支援を目的として企画する事業において決定する。

2－ 2）視覚障害者　大会当日満 16歳以上
1時間 30分以内に完走できる男女計 50人

2－ 3）知的障害者　大会当日満 16歳以上
1時間 30分以内に完走できる男女計 100人

2－ 4）移植者　　　大会当日満 16歳以上
1時間 30分以内に完走できる男女計 50人

2－ 5）車いす　　　大会当日満 16歳以上
レース仕様車で 35分以内に完走できる男女計 25人

賞 　 　 金マラソンの競技成績により賞金を別途定める。
参 加 料マラソン：国内 10,800円、海外 12,800円

10km　：国内   5,600円、海外   6,700円　　　　　　　　　　　　　※事務手数料・消費税込み
参 加 申 込（1）方法　　　　　　インターネットまたは携帯電話サイト

（2）期間　　　　　　2014年（平成 26年）8月 1日（金）から8月 31日（日）まで
（3）参加者の決定　　申込者多数の場合は抽選を行う。
（4）入金　　　　　　当選者は指定期日までに指定口座に入金のこと。
※ エリートの申し込みは 12月から行う。  
※ チャリティランナーの申し込みは 7月 1日（火）から行う。先着順 3,000人。
※ 東京マラソン財団公式クラブ ONE TOKYOプレミアムメンバーを対象とした先行申込みを
　 7月 1日（火）から7月 31日（木）まで行う。3,000人。
※ RUN as ONE - Tokyo Marathonプログラムの提携大会から推薦されるランナーの申込みは
　 8月 1日（金）から8月 31日（日）まで行う。

参加者受付 2015年（平成 27年）2月 19日（木）・20日（金）・21日（土）
東京マラソンＥＸＰＯ2015会場（東京ビッグサイト）にて行う。
※ 大会当日には、受付を行わない。

そ の 他 1）主催者の責によらない事由で大会が中止の場合、参加料の返金等は一切行わない。
2）本大会は、国内の関連するすべての法令を遵守し実施されるものとする。  
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Race Information
OVERVIEW

Race Name Tokyo Marathon 2015
（also serves as 

Selection Race of Japan Men's Marathon Representatives for The 15th IAAF World Championships in Athletics
Abbott World Marathon Majors Series）

Organizer Tokyo Marathon Foundation
Co-organizers JAAF（Japan Association of Athletics Federations）; Tokyo Metropolitan Government; Fuji Television Network, Inc.; 

Sankei Shimbun Co., Ltd.; The Yomiuri Shimbun; Nippon Television Network Corporation; Tokyo Shimbun
Supporting 
Organizations

Ministry of Education, Culture, Sports, Science and Technology; Ministry of Land, Infrastructure, Transport and Tourism; 
Metropolitan Tokyo Mayors' Council; Japan Sports Association; Japanese Olympic Committee; 
Japan Sports Association for the Disabled; Nippon Keidanren（Japan Business Federation）; 
Keizai Doyukai（Japan Association of Corporate Executives）; Tokyo Chamber of Commerce and Industry; Tokyo Medical Association; 
Tokyo Disaster Prevention & Emergency Medical Service Association; 
Tokyo Private Ambulance Call Center Registrants' Liaison Council; Tokyo Nursing Association; 
Tokyo Convention & Visitors Bureau; Tokyo Federation of Neighborhood Associations; 
Tokyo Federation of Shopping Center Promotion Associations & Tokyo Federation of Shopping Centers; 
Tokyo Amateur Athletic Association; Community Sports Commissioners Tokyo; Sankei Sports; Yukan Fuji; 
SANKEI LIVING SHIMBUN Inc.; Nippon Broadcasting System, Inc.; Fuji Sankei Business I; SANKEI EXPRESS; 
FUSOSHA Publishing Inc.; Hochi Shimbun; Radio Nippon Co., Ltd.; Tokyo Chunichi Sports

Managing 
Organization

Tokyo Athletics Foundation

Operation 
Supporter

Tokyo Sports Association for the Disabled

Presenting 
Partner

Tokyo Metro Co., Ltd.

Official Partners STARTS CORPORATION INC.; Yamazaki Baking Co., Ltd.; ASICS Japan Corp.; BMW Japan Corp.; 
Otsuka Pharmaceutical Co., Ltd.; Otsuka Holdings Co., Ltd.; 
McDonald's Company（Japan）, Ltd.; SEIKO HOLDINGS CORPORATION; Mizuho Bank, Ltd.; Seven-Eleven Japan Co., Ltd.;
ASAHI BREWERIES, LTD.; American Express International, Inc.; ALL NIPPON AIRWAYS CO.,LTD; KAGOME CO.,Ltd.; 
Photocreate Co., Ltd.; Toray Industries, Inc.; ZENROSAI（National Federation of Workers and Consumers Insurance Cooperatives）;
KONICA MINOLTA, INC.; SECOM CO.,LTD.; GMO Registry, Inc.; 
KINTETSU INTERNATIONAL; Tokyo Big Sight Inc.; NIHON KOHDEN CORPORATION; Hisamitsu Pharmaceutical Co., Inc.; 
Koyou Holdings Co.,Ltd.; Shimizu Octo,Inc.; Dole Japan, Inc.

Official Suppliers Kokushikan University; Metropolitan Expressway Company Limited; 
TANAKA KIKINZOKU JEWERY K.K.; TSUKIJI MARKET ASSOCIATION; 
YODOBASHI WHOLESALE MARKET ASSOCIATION, HATO BUS Co.,Ltd.; 
KEIO PLAZA HOTEL CO.,LTD.; Tokyo Scout Council, SAJ; Hibino Corporation; 
Tokyo Road Management Association

Events 1） Marathon（Men, Women, Wheelchair Men, Wheelchair Women）
2） 10km Race（Men and Women for Junior & Youth, Visually Impaired, Intellectually Challenged, Organ Transplant Recipients and
      Wheelchair categories）

Date & Time Sunday, February 22, 2015　　　　　9:05 a.m. Wheelchair Start
 9:10 a.m. Marathon and 10 km Start

10:50 a.m. 10km Finish
16:10 p.m. Marathon Finish 

Broadcaster Fuji Television Network, Inc.
Course Marathon　: Tokyo Metropolitan Government Building ̶ Iidabashi ̶ Imperial Palace ̶ Hibiya ̶ Shinagawa ̶ Ginza ̶

Nihombashi ̶ Asakusa Kaminari-mon ̶ Tsukiji ̶ Toyosu ̶
Tokyo Big Sight（The course is certified by the JAAF and AIMS）

10km Race:  Tokyo Metropolitan Government Building ̶ Iidabashi ̶ Imperial Palace ̶
Hibiya Park（Results are considered unofficial. Finishing place is determined by net time.）

Competition Rules The races will be conducted in accordance with the rules and regulations of the IAAF, the JAAF and the Race Organizer.
IAAF Road Race Label Regulations also apply to the Tokyo Marathon 2015, which has been certified by the IAAF as a Gold Label 
road race.
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Race Information

Time Limits Marathon：7 hours; 10km Race：1 hour and 40 minutes
（i） The time limits are based on the gun time（not on the chip time）.
（ii） The cut-off time will be enforced at each checkpoint due to limited duration of traffic control, security operation and event 

operation. The runners, who fail to pass through the checkpoint before the cut-off time, will be disqualified from the race. 
Furthermore, trailing runners who lag excessively behind the cut-off time pace may be asked to leave the course at anytime.

Maximum 
Number of 
Entrants

Marathon    : 35,500 runners
10km Race :      500 runners

Eligibility 1） Marathon：Must be at least 19 years of age on the race day
1-1） General participants　　　　  Runners, including handicapped, domestic and international runners 

recommended by the race organizer, capable of completing the race under 6 
hours and 40 minutes
- Athletes registered with the JAAF
- Athletes not registered with the JAAF

1-2） Elite Athletes　　　　　　　- Athletes, registered with the JAAF in fiscal 2014, who satisfy the special 
requirements set forth by the JAAF
- Invited Athletes: Domestic and international runners recommended by the 
JAAF

1-3） Semi-Elite Athletes　　　　　Athletes who are recommended by the races that are affiliated in the 
RUN as ONE-Tokyo Marathon program

1-4） Wheelchair 　　　　　　　  Total of 25 athletes, both men and women, capable of completing the race 
within 2 hours and 10 minutes riding the racing wheelchair

2） 10km Race：
2-1） Junior & Youth　　　　　　  Total of 275 male and/or female runners between 16 and 18 years of age on 

the race day, who are capable of finishing the race in 1.5 hours or less 
（Runners born between February 23, 1996 and February 22nd, 1999 are 

eligible）
*Including 100 runners are selected separately by the Tokyo Metropolitan 
Government under the projects linked to the Great East Japan Earthquake 
recovery efforts.

2-2） Visually Impaired　　　　　   Total of 50 male and/or female runners aged 16 and above on the race day, 
capable of finishing the race within 1.5 hours

2-3） Intellectually Challenged　　   Total of 100 male and/or female runners aged 16 and above on the race day, 
capable of finishing the race within 1.5 hours

2-4） Organ Transplant Recipients　  Total of 50 male and/or female runners aged 16 and above on the race day, 
capable of finishing the race within 1.5 hours

2-5） Wheelchair　　　　　　　   Total of 25 male and/or female athletes aged 16 and above on the race day, 
capable of finishing the race in 35 minutes on the racing wheelchair

Prize Money For the marathon race, prize money based on the results will be awarded in accordance with separate rules.
Entry Fee Marathon    ： Domestic 10,800 Yen（from overseas 12,800 Yen）

10km Race： Domestic   5,600 Yen（from overseas   6,700 Yen）
Application 1） Procedure　　　  　Online entry

2） Application Period　   Applications must be received between Friday, August 1, 2014 and Sunday, August 31, 2014（inclusive）.
3） Screening　　　　  Entrants will be selected by the lottery if applications exceed the maximum number.
4） Payment　　　　    Accepted applicants must pay the entry fee by money transfer to the designated account before the 

deadline.
*Applications from elite runners will be accepted from December.
*Applications from charity runners will be accepted from Tuesday, July 1, on a first-come, first-served basis（up to 3,000 charity 
runners）.

*Priority applications may be submitted by the premium members of ONE TOKYO, the official club of Tokyo Marathon Foundation, 
from Tuesday, July 1 to Thursday, July 31（3,000 places）

*Applications from the semi-elite runners（*runners recommended by the races that are affiliated in the RUN as ONE program） will 
be accepted from Friday, August 1 to Sunday, August 31.

Number Card
Pick-up

February 19, 20 and 21, 2015（Thursday through Saturday）
Venue: Tokyo Marathon EXPO 2015 at Tokyo Big Sight *Please note that no number card will be distributed on the race day.

Others 1） If the event is cancelled due to any reasons beyond the control of the organizer, the entry fee will NOT be refunded to the runner.
2） The event will be operated in compliance with all domestic laws and regulations.
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OVERVIEW

公式日程

1月 30日 金 15：00 主催者会議 都庁第二本庁舎 二庁ホール
2月 17日 火 14：00 選手村開村、国内海外招待選手受付 京王プラザホテル 41F
2月 19日 木 10：45 東京マラソンＥＸＰＯ2015オープニング 東京ビッグサイト 西展示棟

11：00 － 20：30 東京マラソンＥＸＰＯ2015一般ランナー受付 東京ビッグサイト 西展示棟
2月 20日 金 11：00 － 20：30 東京マラソンＥＸＰＯ2015一般ランナー受付 東京ビッグサイト 西展示棟

12：30 － 14：30 プレスカンファレンス 京王プラザホテル 南館 5F
エミネンスホール

2月 21日 土 10：45 － 13：00 東京マラソンフレンドシップラン 2015 シンボルプロムナード公園～東京ビッグサ
イト （有明／台場）特設ランニングコー
ス及びマラソンフィニッシュゲート）

11：00 － 19：30 東京マラソンＥＸＰＯ2015一般ランナー受付 東京ビッグサイト 西展示棟
13：00 － 17：00 エリート選手受付 京王プラザホテル 3F ロビー
13：00 － 18：00 車いす選手受付 ヒルトンホテル東京 1F ロビー
15：30 ロードレースディレクターズミーティング 都庁第一本庁舎 5F 大会議場
17：00 テクニカルミーティング 都民ホール
20：00 開催決定対策協議会 東京ビッグサイト大会運営本部

2月 22日 日 4：00 開催決定会議 スタート本部／都庁第二本庁舎 
二庁ホール

6：00 － 7：00 招待選手・エリート選手スペシャルドリンク受付 京王プラザホテル 3F ロビー
6：45 － 7：00 車いす選手受付 ヒルトンホテル東京 B2 駐車場
8：54 スタートセレモニー開始 都庁第一庁舎前
8：55 大会会長挨拶 都庁第一庁舎前
8：58 国歌斉唱（六本木男声合唱団） 都庁第一庁舎前
9：05 車いすスタート 都庁第一庁舎前
9：10 マラソン・10km　スタート 都庁第一庁舎前

10：30 － 11：00 10kmフィニッシャーズセレモニー 日比谷公園
10：50 10km終了
12：30 マラソン車いす表彰式 東京ビッグサイト 西展示棟 アトリウム
13：00 － 14：00 マラソン男子表彰式 東京ビッグサイト 西展示棟 アトリウム

マラソン女子表彰式 東京ビッグサイト 西展示棟 アトリウム
マラソン準エリート表彰式
「RUN as ONE - Tokyo Marathon Wild Card Award」

東京ビッグサイト 西展示棟 アトリウム

15：30 ファミリーランスタート 東京臨海広域防災公園～
マラソンフィニッシュゲート

16：00 ファミリーラン終了
16：10 マラソン終了
18：00 フェアウェルパーティー 京王プラザホテル 5F

コンコードボールルーム
2月 23日 月 招待選手離村・帰国・選手村閉村 京王プラザホテル
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Official Schedule
OVERVIEW

January 30 Fri 15：00 Tokyo Marathon organizer's meeting Metropolitan Gov. building No.2 hall
February 17 Tue 14：00 Opening of Athletes’ Village Keio Plaza Hotel, 41F
February 19 Thu 10：45 Tokyo Marathon EXPO 2015 Opening Tokyo Big Sight West Exhibition Hall

11：00 － 20：30 Runner registration at Tokyo Marathon EXPO 2015 Tokyo Big Sight West Exhibition Hall
February 20 Fri 11：00 － 20：30 Runner registration at Tokyo Marathon EXPO 2015 Tokyo Big Sight West Exhibition Hall

12：30 － 14：30 Press Conferences （Organizers, AWMM, Elite athletes） Keio Plaza Hotel, Eminence Hall
February 21 Sat 10：45 － 13：00 Tokyo Marathon International Friendship Run 2015 Symbol Promenade Park（Ariake/ Daiba）

running course to Marathon Finish Gate
11：00 － 19：30 Runner registration at Tokyo Marathon EXPO 2015 Tokyo Big Sight West Exhibition Hall
13：00 － 17：00 Elite athletes registration Keio Plaza Hotel lobby 3F
13：00 － 18：00 Wheelchair athlete registration Hilton Hotel Tokyo lobby 1F
15：30 Road race Directors Meeting Metropolitan Gov. building No.1 hall 5F
17：00 Technical meeting Tomin hall
20：00 Deliberation by race operation committee Tokyo Big Sight

February 22 Sun 4：00 Final race organizer's meeting Start headquarter/ Metropolitan Gov. 
building No.2 hall

6：00 － 7：00 Registration for Elite and invited athletes’ special drink Keio Plaza Hotel lobby 3F
6：45 － 7：00 Wheelchair athlete registration Hilton Hotel Tokyo B2 Parking
8：54 Start ceremony Front of Metropolitan Gov. building No.1
8：55 Speech by Chairman of Tokyo Marathon Front of Metropolitan Gov. building No.1
8：58 Singing of the national anthem （Roppongi Choir） Front of Metropolitan Gov. building No.1
9：05 Wheelchair race start Front of Metropolitan Gov. building No.1
9：10 Marathon and 10km race start Front of Metropolitan Gov. building No.1

10：30 － 11：00 10km race finisher's ceremony Hibiya Park
10：50 10km race finish
12：30 Awards Ceremony for wheelchair race Tokyo Big Sight West Exhibition Hall　

Atrium
13：00 － 14：00 Awards Ceremony for men's marathon Tokyo Big Sight West Exhibition Hall　

Atrium
Awards Ceremony for women's marathon Tokyo Big Sight West Exhibition Hall　

Atrium
Awards Ceremony for 
the RUN as ONE-Tokyo Marathon “Wild Card Award”

Tokyo Big Sight West Exhibition Hall　
Atrium

15：30 Family Run start Tokyo Rinkai Disaster Prevention Park to 
Marathon Finish Gate

16：00 Family Run finish
16：10 Marathon finish
18：00 Farewell party Keio Plaza Hotel Concord 5F

February 23 Mon Closing of Athletes’ Village / Invited runners return home
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OVERVIEW

経緯

平成 16年 4月 東京都と日本陸連で 17年度に大都市マラソンを開催することを目標に協議を開始
平成 17年 2月 23日「東京大都市マラソン開催準備委員会」を設置、開催

10月 20日 日本陸連と東京都で「東京マラソンに関する基本合意」締結
11月 21日 東京マラソン組織委員会を設立

平成 19年 2月 18日 東京マラソン 2007

平成 20年 2月 17日 東京マラソン 2008

9月 IAAFロードレースラベリング「シルバーラベル」取得
平成 21年 3月 22日 東京マラソン 2009

9月 16日 IAAFロードレースラベリング「ゴールドラベル」取得
平成 22年 2月 28日 東京マラソン 2010

東京マラソンファミリーラン初開催
6月 30日 一般財団法人東京マラソン財団設立

12月 15日 チャリティランナー初募集
平成 23年 2月 東京マラソンウィーク初実施

2月 23日 東京マラソン財団公式クラブ「ONE TOKYO」誕生
2月 27日 東京マラソン 2011

7月 1日 ONE TOKYO（プレミアムメンバー）先行受付初募集
8月 30日 東京マラソン公式音楽レーベル「TOKYO MARATHON MUSIC」設立

平成 24年 2月 25日 東京マラソンフレンドシップラン初開催
2月 26日 東京マラソン 2012

10月 1日 ワールドマラソンメジャーズ（WMM）に加入
平成 25年 2月 24日 東京マラソン 2013

5月 12日 ランナーサポート施設「ジョグポート有明」開設
平成 26年 2月 23日 東京マラソン 2014

5月 11日 東京マラソン財団オフィシャルイベント　シンボルプロムナード公園開設１周年記念
『ファンラン in有明・お台場』開催

6月 27日 東京マラソン 2015大会要項決定
RUN as ONE – Tokyo Marathonプログラム導入

7月 1日 ONE TOKYO（プレミアムメンバー）先行受付開始（7月 31日終了）
チャリティランナー募集開始（11月 14日終了）

8月 1日 ランナー申込み（一般エントリー）開始（8月 31日終了）
11月 22日 東京マラソン財団オフィシャルイベント「5000mタイムトライアル＆ランニングクリニック」開催
11月 26日 ボランティア（TEAM SMILE）募集開始（先着順）

平成 27年 1月 13日 東京マラソン 2015チャリティ“つなぐ”スポーツレガシー事業 PRイベント
「FUN SPORTS FOR KIDS」開催

1月 18日「1,000人参加による普通救命講習会」開催
「警備・医療救護等対処総合訓練」開催

2月 22日 東京マラソン 2015
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History
OVERVIEW

2004 April Tokyo Metropolitan Government, together with JAAF （Japan Association Of Athletics Federations）, 
started discussions toward holding a big-city marathon in 2005 

2005 February 23 Tokyo Marathon Preparatory Committee established and held its first meeting

October 20 Tokyo Metropolitan Government and JAAF signed the Basic Agreement on the Tokyo Marathon

November 21 Tokyo Marathon Organizing Committee established

2007 February 18 Tokyo Marathon 2007 

2008 February 17 Tokyo Marathon 2008 

September Tokyo Marathon obtained "Silver Label" from IAAF Road Race Labeling

2009 March 22 Tokyo Marathon 2009  

September 16 Tokyo Marathon obtained "Gold Label" from IAAF Road Race Labeling

2010 February 28 Tokyo Marathon 2010  

Tokyo Marathon Family Run inaugurated

June 30 Tokyo Marathon Foundation established

December 15 Entry system for "Charity Runner" introduced 

2011 February TOKYO MARAHON WEEK inaugurated 

February 23 Tokyo Marathon Foundation official club "ONE TOKYO" established

February 27 Tokyo Marathon 2011  

July 1 First-ever priority registration for premium members of ONE TOKYO started （closed on July 31）
September 29 Tokyo Marathon official mascots created

2012 February 25 Tokyo Marathon Friendship Run inaugurated

February 26 Tokyo Marathon 2012

October 1 Tokyo Marathon joined World Marathon Majors （WMM）
2013 February 24 Tokyo Marathon 2013 

May 12 Runner support facility "JOGPORT ARIAKE" opened

2014 February 23 Tokyo Marathon 2014

May 11 Tokyo Marathon Foundation official event "Fun Run in Ariake & Odaiba"

June 27 Preliminary guideline for Tokyo Marathon 2015 approved

RUN as ONE – Tokyo Marathon program introduced

July 1 Priority registration for Premium members of ONE TOKYO started （closed on July 31）
Charity Runner application started （closed on November 14）

August 1 Runner application started （closed on August 31）
November 22 Tokyo Marathon Foundation official event "5000m Time trial & Running Clinic" 

November 26 Volunteer （TEAM SMILE） application started （First-come-first-served basis）
2015 January 13 Tokyo Marathon 2015 Charity "TSUNAGU" Sports Legacy Program promotion 

"FUN SPORTS FOR KIDS"
January 18 "First Aid Seminar"（about 1,000 participants）

"Joint Training for Security & First Aid Measures"
February 22 Tokyo Marathon 2015



Gold Label
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OVERVIEW

ゴールドラベル

　東京マラソンは、国際陸上競技連盟（IAAF）が
世界の主要ロードレースを格付けするラベリング制度において、

2010大会から引き続き最高位のゴールドラベルを取得しております。

We are very proud of announcing
that Tokyo Marathon obtained the “Gold Label”,

which ranks the highest at the IAAF labeling system for world’s major road races,
for the 2015 race.

2015大会も国際陸連ロードレースラベリングで「ゴールドラベル」を取得！

Tokyo Marathon again obtained “GOLD LABEL”
from IAAF Road Race Labeling.

IAAFの定めるラベリングに関する主な要件

Requirements about the Labeling of IAAF

「ゴールドラベル」 「シルバーラベル」

競　技　者
過去 3年間に、以下の記録を満たした競技者を少なくとも男女各 5名招待
男子　2時間 10分 00秒
女子　2時間 28分 00秒

男子　2時間 12分 00秒
女子　2時間 32分 00秒

テレビ放映 全容を最低 5カ国で放映 全容を国内で放映
公　平　性 賞金、ボーナスに関しては国籍や性別で差があってはならない
そ　の　他 上記の他に、技術的要件（計測・道路の閉鎖等）、ドーピング要件等がある

Gold Label Silver Label

Athletes
To invite minimum of 5 athletes（both men and women）that have the following qualified record within the last 3 years.

Men：2hrs 10min 00sec
Women：2hrs 28min 00sec

Men：2hrs 12min 00sec
Women：2hrs 32min 00sec

T    V To televise full contents in at least 5 countries To televise full contents domestically
Equity There should not be any differential of the prize money or the bonus by his or her nationality or gender.
Other Other than the above, there are some technical requirements on measurement, road closure, doping e.t.c.

“IAAF Gold Label”Logo

ゴールドラベルのマーク



Prize Money
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賞金
OVERVIEW

東京マラソン 2015における賞金を定めましたのでお知らせします。
なお、賞金は協賛企業各社からのご協力により実施いたします。
Tokyo Marathon 2015 has announced the prize money as described below. 
Please note that all prize money will be provided by the event sponsors.

※金額はいずれも税込みです。
※賞金は協賛企業各社からのご協力により実施いたします。
※マラソン 1位（男女）には、別途協賛社より副賞が贈呈されます。
※車いす 1位（男女）には、別途協賛社より副賞が贈呈されます。
※日本人マラソン男子のトップ選手には、別途協賛社より副賞が贈呈されます。
# Tax included on all prize money.　
# All prize money come from the sponsor’s cooperation.
# The 1st-place male and female finishers in the Marathon receive the extra prize from official sponsors.
# The 1st-place male and female finishers in the Wheelchair （Marathon） division receive the extra prize from official sponsors.
# The official sponsor presents extra prize to Japanese men's top finisher.

項目
Terms

賞金
Prize Money

備考
Remarks

賞金合計 Total Prize Money 36,200,000

ボーナス合計 Total Time Bonuses 76,200,000

総額 Grand Total 112,400,000

車いす（マラソン）Wheelchair（Marathon）2

3

1

賞金

タイムボーナス

Prize Money　（単位 /Unit ： 円/JPY）

Time Bonuses　（単位 /Unit ： 円/JPY）

順位
Place

賞金 Prize Money
男子 Men　　　　　　　　　　　女子 Women 

備考
Remarks

1位 1st 500,000 500,000

2位 2nd 250,000 250,000

3位 3rd 100,000 100,000

計 Total 850,000 850,000

項目
Term

賞金 Prize Money
男子 Men　　　　　　　　　　　女子 Women 

備考
Remarks

大会記録 Game Record 100,000 100,000 男女 1位のみ 1st-place only

マラソン

総額

Marathon

Grand Total　（単位 /Unit ： 円 /JPY）

賞金

世界記録（WR）

日本記録（JPN NR）

コースレコード（CR）

大会記録（CR）

タイムボーナス

Prize Money　（単位 /Unit ： 円/JPY）

Time Bonuses　（単位 /Unit ： 円/JPY）

順位
Place

賞金 Prize Money
男子 Men　　　　　　　　　　　女子 Women 

備考
Remarks

1位 1st 8,000,000 8,000,000

2位 2nd 4,000,000 4,000,000

3位 3rd 2,000,000 2,000,000

4位 4th 1,000,000 1,000,000

5位 5th 750,000 750,000

6位 6th 500,000 500,000

7位 7th 400,000 400,000

8位 8th 300,000 300,000

9位 9th 200,000 200,000

10位 10th 100,000 100,000

計 Total 17,250,000 17,250,000

男子 Men デニス・キメット KIMETTO, Dennis 2:02:57 2014年ベルリン 2014 Berlin

女子 Women ポーラ・ラドクリフ RADCLIFFE, Paula 2:15:25 2003年ロンドン 2003 London 

男子 Men 高岡　寿成 TAKAOKA, Toshinari 2:06:16 2002年シカゴ 2002 Chicago 

女子 Women 野口　みずき NOGUCHI, Mizuki   2:19:12 2005年ベルリン 2005 Berlin 

男子 Men ディクソン・チュンバ CHUMBA, Dickson 2:05:42 2014年 2014 Tokyo

女子 Women ティルフィ・ツェガエ TSEGAYA, Tirfi 2:22:23 2014年 2014 Tokyo

男子 Men 副島　正純 SOEJIMA, Masazumi 1:27:15 2008年
女子 Women 土田　和歌子 TSUCHIDA, Wakako 1:45:19 2008年

項目
Term

賞金 Prize Money
男子 Men　　　　　　　　　　　女子 Women

備考
Remarks

世界記録 World Record（WR） 30,000,000 30,000,000 男女 1位のみ 1st-place only

日本記録 National Record（NR） 5,000,000 5,000,000 男女 1位のみ 1st-place only

大会記録 Game Record（GR） 3,000,000 3,000,000 男女 1位のみ 1st-place only

計 Total 38,000,000 38,000,000



Comparison

※ 1　抽選対象　29,400人／エリート、先行、チャリティランナー除く
※ 2　抽選対象　　 400人／復興支援事業除く
※ 3　抽選対象　32,000人／チャリティランナー除く
※ 4　うち都立高校生
※ 5　小数点第二位を四捨五入しているため 100％にならない場合があります。
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大会比較
OVERVIEW

2014大会 2013大会 2012大会 2011大会

定員
マラソン 35,500人※ 1 35,500人※ 1 35,500人※ 1 33,000人※ 3

10㎞ 500人※ 2 500人※ 2 500人※ 2 3,000人

定員合計 36,000人 36,000人 36,000人 36,000人

申込者
マラソン 302,442人 303,450人 282,824人 294,469人

10㎞ 944人 1,058人 1,164人 40,678人

申込者合計 303,386人 304,508人 283,988人 335,147人

出走者
マラソン 35,556人 36,228人 35,954人 33,353人

10㎞ 474人 448人 453人 3,096人

出走者合計 36,030人 36,676人 36,407人 36,449人

完走者

マラソン 34,126人 34,819人 34,678人 32,415人

10㎞ 458人 432人 451人 3,086人

完走者合計 34,584人 35,251人 35,129人 35,501人

マラソン完走率 96.0% 96.1% 96.5% 97.2%

マラソン男女比率
Men男子 79.7% Men男子 79.9% Men男子 78.9% Men男子 76.1%

Women女子 20.3% Women女子 20.1% Women女子 21.1% Women女子 23.9%

10㎞完走率 96.6% 96.4% 99.6% 99.7%

10㎞男女比率
Men男子 68.3% Men男子 65.3% Men男子 69.4% Men男子 71.0%

Women女子 31.7% Women女子 34.7% Women女子 30.6% Women女子 29.0%

マラソン
完走記録

３時間未満
人数

824人
Men男子 778人

Women女子 46人

802人
Men男子 748人

Women女子 54人

852人
Men男子 806人

Women女子 46人

720人
Men男子 669人

Women女子 51人
全体比率 2.4% 2.3% 2.5% 2.2%

３時間以上
４時間未満

人数
7,115人

Men男子 6,402人
Women女子 713人

7,287人
Men男子 6,622人
Women女子 665人

7,328人
Men男子 6,573人
Women女子 755人

6,069人
Men男子 5,279人
Women女子 790人

全体比率 20.8% 20.9% 21.1% 18.7%

４時間以上
５時間未満

人数
10.732人

Men男子 8,860人
Women女子 1,872人

11,266人
Men男子 9,305人

Women女子 1,961人

11,245人
Men男子 9,099人

Women女子 2,146人

10,589人
Men男子 8,422人

Women女子 2,167人
全体比率 31.4% 32.4% 32.4% 32.7%

５時間以上
６時間未満

人数
9,813人

Men男子 7,314人
Women女子 2,499人

9,958人
Men男子 7,420人

Women女子 2,538人

9,998人
Men男子 7,285人

Women女子 2,713人

9,697人
Men男子 6,789人

Women女子 2,908人
全体比率 28.8% 28.6% 28.8% 29.9%

６時間以上
７時間未満

人数
5,642人

Men男子 3,849人
Women女子 1,793人

5,506人
Men男子 3,724人

Women女子 1,782人

5,255人
Men男子 3,592人

Women女子 1,663人

5,340人
Men男子 3,519人

Women女子 1,821人
全体比率 16.5% 15.8% 15.2% 16.5%

マラソン年代別集計
※ 5

10歳代 0.20% 0.20% 0.20% 0.20%

20歳代 11.30% 12.00% 12.50% 15.10%

30歳代 29.60% 29.60% 29.70% 34.40%

40歳代 33.40% 33.10% 33.10% 30.00%

50歳代 18.30% 17.80% 17.20% 15.20%

60歳代 6.20% 6.00% 6.20% 5.90%

70歳代 1.10% 1.10% 1.00% 0.80%

80歳代 0.10% 0.00% 0.00% 0.00%

ボランティア参加人数 11.003人 10,888人 10,726人
（1,453人※ 4）

10,450人
（1,585人※ 4）

ＥＸＰＯ来場者数
来場者数 96,273人 81,082人 83,160人 85,920人

出展ブース数 108団体 106団体 102団体 95団体

外国人出走者数
（海外居住の日本人、国内居住の外国人など含む）

5,067人 2,980人 2,619人 2,880人



※ 1　29,400 applicants are subject to a random drawing.（Elite runners, charity runners, and premium members of Tokyo Marathon Foundation official club "ONE TOKYO" are excluded.）
※ 2　400 applicants are subject to a random drawing.（The runners invited under the educational program for the Great East Japan Earthquake affected areas are excluded.）
※ 3　32,000 applicants are subject to a random drawing.（Charity runners are excluded.）
※ 4　Student volunteers from public high schools in Tokyo.
※ 5　Percentages are rounded to one decimal place.
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大会比較

2010大会 2009大会 2008大会 2007大会
32,000人 30,000人 25,000人 25,000人 Marathon

Capacity3,000人 5,000人 5,000人 5,000人 10㎞ Race

35,000人 35,000人 30,000人 30,000人 Total

272,134人 226,378人 130,062人 77,521人 Marathon

Applicants39,307人 35,603人 25,950人 17,523人 10㎞ Race

311,441人 261,981人 156,012人 95,044人 Total

32,080人 30,164人 27,386人 26,058人 Marathon

Starters2,948人 4,808人 5,040人 4,812人 10㎞ Race

35,028人 34,972人 32,426人 30,870人 Total

30,182人 29,128人 26,665人 25,102人 Marathon

Finishers

2,919人 4,635人 4,898人 4,720人 10㎞ Race

33,101人 33,763人 31,563人 29,822人 Total

94.1% 96.6% 97.4% 96.3% Marathon finishers ratio

Men男子 78.9% Men男子 78.3% Men男子 77.8% Men男子 77.7%
Marathon M/W ratio

Women女子 21.1% Women女子 21.7% Women女子 22.2% Women女子 22.3%

99.0% 96.4% 97.2% 98.1% 10㎞ Race finishers ratio

Men男子 52.2% Men男子 55.4% Men男子 72.9% Men男子 72.5%
10㎞ Race M/W ratio

Women女子 47.8% Women女子 44.6% Women女子 27.1% Women女子 27.5%

499人
Men男子 472人

Women女子 27人

648人
Men男子 601人

Women女子 47人

742人
Men男子 721人

Women女子 21人

495人
Men男子 479人

Women女子 16人
Number of finishers Less than 

3 hours

Marathon
finish time

1.7% 2.2% 2.7% 2.0% Component ratio
5,816人

Men男子 5,210人
Women女子 606人

5,625人
Men男子 4,991人
Women女子 634人

6,197人
Men男子 5,515人
Women女子 682人

5,926人
Men男子 5,274人
Women女子 652人

Number of finishers 3 hours-less 
than 4 hours

19.3% 19.3% 23.2% 23.6% Component ratio
9,535人

Men男子 7,817人
Women女子 1,718人

9,725人
Men男子 7,821人

Women女子 1,904人

9,540人
Men男子 7,529人

Women女子 2,011人

9,136人
Men男子 7,208人

Women女子 1,928人
Number of finishers 4 hours-less 

than 5 hours
31.6% 33.4% 35.7% 36.4% Component ratio

9,074人
Men男子 6,686人

Women女子 2,388人

8,603人
Men男子 6,316人

Women女子 2,287人

7,029人
Men男子 4,921人

Women女子 2,108人

6,992人
Men男子 4,908人

Women女子 2,084人
Number of finishers 5 hours-less 

than 6 hours
30.1% 29.5% 26.6% 27.9% Component ratio

5,258人
Men男子 3,638人

Women女子 1,620人

4,527人
Men男子 3,078人

Women女子 1,449人

3,157人
Men男子 2,052人

Women女子 1,105人

2,553人
Men男子 1,636人
Women女子 917人

Number of finishers 6 hours-less 
than 7 hours

17.4% 15.5% 11.8% 10.2% Component ratio

0.30% 0.30% 0.20% 0.10% 10s

Participants by age group
（Marathon）※ 5

17.60% 16.50% 14.50% 10.90% 20s

33.80% 32.70% 32.00% 29.40% 30s

28.10% 27.70% 28.10% 28.70% 40s

13.90% 15.40% 16.90% 21.20% 50s

5.70% 6.30% 7.20% 8.70% 60s

0.70% 1.00% 1.00% 1.00% 70s

0.00% 0.03% 0.03% 0.03% 80s

9,208人
（1,591人※ 4）

13,046人
（3,100人※ 4）

11,915人
（3,618人※ 4）

12,670人
（2,621人※ 4） Volunteers

80,849人 83,493人 74,188人 51,970人 Visitors
Tokyo Marathon ＥＸＰＯ

96団体 76団体 69団体 47団体 Exhibitors

2,639人 2,730人 1,977人 1,066人 International Starters



平成 27年 2月 2日現在

給水等 給水所 15ヵ所 （コース約 2.5kmごと）その他スタート、10kmフィニッシュ、マラソンフィニッシュ
※給食は 5ヵ所 （17km以降に約 5kmごと）

スポーツドリンク 約 462,000杯分  ポカリスエット、アミノバリューコンク  ※ 1杯 150ml （大塚製薬 ご協賛）
水 約 429,000杯分  クリスタルガイザー  ※ 1杯 150ml （大塚製薬 ご協賛）

※緊急時対応として 5ヵ所 （12km、17km、22km、27km、32km）の水源と
1台の給水車 （38km）を手配

紙コップ 約 953,000個 （水、スポーツドリンク） 
バナナ 約 96,000本 （ドール ご協賛）
一口アンパン 約 15,000個［32km］
一口チョコパン 約 13,000個［22km］
トマト 約 70,000個［スタート、22km、27km、32km、38km、マラソンフィニッシュブース］ （カゴメ ご協賛）
ぶどう糖 約 31,000粒［27km-16,000粒、32km-15,000粒］　
梅干 約 24,000個［27km-12,000個、38km-12,000個］
チョコレート 約 40,000粒［32km-20,000粒、38km-20,000粒］　
栄養食品 約 50,000本  ［スタート -両フィニッシュ他］ カロリーメイト（大塚製薬 ご協賛）　
みかん 約 37,000個［マラソンフィニッシュ］ （築地市場協会、淀橋市場協会 ご提供）　
塩飴 約 22,000個［17km-12,000個、38km-10,000個］

設備／物品 仮設トイレ スタート 496基、コース上 428基 （41ヵ所）　
特設スタンド スタート 384席、マラソンフィニッシュ1,296席
足湯 8台 （スターツ ご提供）128人程度の対応が可能　※マラソンフィニッシュのみ 

救護 救護所 15ヵ所 （スタート含むコース上 13ヵ所≪ 20kmまで 5kmごと、以降は約 2.5kmごと≫、
フィニッシュ≪西含む≫ 2ヵ所）

AED AED総数 75台内訳 : 救護所配備 16台 （スタート救護所から40km救護所まで 13ヵ所 13台、
フイニッシュ救護所 2台西展示棟救護所 1台）、フィニッシュ横 1台、
その他  モバイル隊 22台、BLS隊 36台　【定点配備】 （日本光電 ご協賛）

BLS隊 37隊、74人 救護所を含めコース上約 1km間隔に 33隊配置、
フイニッシュエリア 4隊≪ AED対応メディカルスタッフ≫

BLS サポート隊 27隊、70人 救護所とBLS隊の間約 500m付近を最低 2人以上でサポート
モバイル隊 22隊、44人 コース上を自転車で走行するAED対応のメディカルスタッフ） 
ドクター等 医師 47人、看護師 75人、トレーナー 74人、その他 （東陸、ボランティア）約 350人、

ランドクター 50人 （10km以降コース伴走）
救護車 32台 （スタート含む各救護所に 1から2台、コース上泉岳寺交差点 1台、品川近くのトンネ

ル 1台、サポートキャブ含む）
車両 手荷物トラック 40台 （内予備 2台）／マラソン 38台 （10トン 34台、4トン 3台、エリート用 4トン 1台）、

10km2台 （4トン 2台）※ 1台あたり約 200-1,000個積載
収容バス /ワゴン 収容バス他 46台 （はとバス）､ 収容ワゴン 6台、車いす収容ワゴン 35台

沿道対策 交通規制 長時間のところ　銀座 5時間 35分　浅草 4時間 45分　有明 6時間 20分
交通規制チラシ約 250万枚 （新聞折込約 219万枚を含む）、
ポスター約 3万枚 （電車、バス中吊を含む）、ラジオ告知 840回

ボランティア 参加者数 11,611人
ＥＸＰＯ 出展ブース数 114団体
東京大
マラソン祭り

会場数 28会場
出演者数 5,000人以上 （総出演組数約 150組） 

競技 ペースメーカー 【エリート】大会で定めたペースでレースを引っ張る役目の走者
ペースメーカーの人数　男子 3人、女子 3人

ペースセッター 【市民ランナー】3時間〈5人〉、3時間 30分〈5人〉、4時間〈5人〉、4時間 30分〈5人〉、
5時間〈5人〉、5時間 30分〈5人〉の記録を目標にコースを走る

警備・誘導 警備員・誘導員数 約 6,000人 

金属探知機台数 60台 （スタート 50、フィニッシュ10）
その他 スタッフウェア 約 14,000着 （ボランティア及び大会関係者） （一部アシックスジャパン ご協賛）
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東京マラソンに関する数字



as of Feb. 2

Fluid & Foods Fluid Station 15 stations（every 2.5km, Start, 10km Finish, Marathon Finish）; 
Meal are 5 stations（every 5km after 17km）

Sports drink Approx. 462,000 cups  POCARI SWEAT, Amino-Value CONC※ 1 cup = 150 ml 

Water Approx. 429,000 cups  Crystal Geyser※ 1 cup = 150 ml  
※ 5 spots of back up water sources（at 12km, 17km, 22km, 32km）and 
a water truck（at 38km）for emergencies

Paper cup Approx. 953,000 cups

Banana Approx. 96,000

Anpan （Bread） Approx. 15,000 at 32km

Chocopan （Bread） Approx. 13,000 at 22km

Tomato Approx. 70,000 at Start, 22km, 27km, 32km, 38km, Marathon Finish booth

Glucose sugar drop Approx. 31,000（16,000 at 27km, at 15,000 at 32km）
Umeboshi （Pickled plum） Approx. 24,000（12,000 at 27km, 12,000 at 38km）
Chocolate bar Approx. 40,000（20,000 at 32km, at 20,000 at 38km）
Calorie Mate Approx. 50,000 at Start, 10km Finish, Marathon Finish

Mikan （Orange） Approx. 37,000 at Marathon Finish

Salt candy Approx. 22,000（12,000 at 17km, 10,000 at 38km）
Facilities Temporary toilet 496 at Start area, 428 along the cours（41 locations）

Temporary stand 384 seats at Start, 1,296 seats at Finish

Foot bath 8（capacity of 128 people）*Only at the Marathon Finish area

Aid Aid station 15 stations on the course
（13 at Start, every 5km till 20km, every 2.5km after 20km, and 2 at Marathon Finish area）

AED Total 75 *AED = Automated External Defibrillator

BLS team 74 staffs（34 teams along the course, 4 teams at Marathon Finish area）*BLS = Basic Life Support 

BLS support team 70 staffs（27 teams of 2-3 more than medical staffs are support for BLS team）
AED bike team 44 staffs（22 teams of 2 medical staffs on bikes, equipped with AED）
Doctors, etc. 47 doctors, 75 nurses, 74 trainers, 50 Run doctors after 10km, and approx. 350 other staffs.

（including volunteers）
Medical vehicle 32（1-2 at each aid station）

Vehicles Baggage truck 40 trucks（including 2 backup trucks）*38 trucks（10t x 34, 4t x 3）for Marathon, 2 trucks（4t x 1）
for 10km（200-1,000 baggages per truck）

Buses & Wagons 46 buses［by Hato bus］, 6 wagons for runner pickup, 35 wagons for wheelchair

Traffic Control Road closure Ginza 5h 35min,　Asakusa 4h 45min,　Ariake 6h 20min
Approx. 2,500,000 fliers（including 2,190,000 newspaper inserts）, 30,000 posters（including ads on 
train / bus）, 840 radio announces

Volunteers 11,611

EXPO Exhibiters 114

Tokyo Big 
Marathon
Festa

Venues 28 venues

Performers Approx. 5,000（150 groups）

Race Pacemaker ［Elite］ *The runner who runs with the designated split time for elite runners.
3 for Men's race; 3 for Women's race

Pace-setter ［General］ *The runner who set the runnning pace for the following finishing time:
3hrs, 3hrs 30mins, 4hrs, 4hrs 30mins, 5hrs, 5hrs 30mins（5 pace-setters each）

Security & 
guard

Security & guard Approx. 6,000

Metal Detectors 60 （Start area：50；Finish area：10）
Oters Staff wear Approx. 14,000 for volunteers and staffs
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OVERVIEW

参加者概要

種目

マラソン 10㎞
マラソン
全体

種目別内訳
10㎞全体

種目別内訳

一般 車いす ジュニア &
ユース 車いす 視覚障害者 知的障害者 移植者

定員 35,500※ 1 35,475 25 500※ 2 275 25 50 100 50

申込者数詳細 304,825 304,794 31 909 394 12 118 275 110

申込者合計 305,734人

申込人数　2014／ 9／ 1

※ 1 抽選対象 28,400人／エリート、準エリート、先行、チャリティランナー除く
※ 2 抽選対象 　 400人／復興支援事業（ジュニア &ユース）除く

単位 :人

The number of person

Events

Marathon 10㎞

Marathon

Data of the Register 

10km Race

Data of the Register

General
participants Wheelchair Junior&Youth Wheelchair Visually

Impaired
Intellectually
Challenged

Organ
Transplant
Recipients

Quota 35,500※ 1 35,475 25 500※ 2 275 25 50 100 50

Applicants 304,825 304,794 31 909 394 12 118 275 110

Total 305,734

Applicants as of September 1, 2014

※ 1 28,400 applicants are subject to a random drawing.（Elite athletes, charity runners and premium members of Tokyo Marathon Foundation official club "ONE TOKYO" are excluded.）
※ 2 400 applicants are subject to a random drawing.（The team of reconstruction support to the Great East Japan Earthquake are excluded.）

マラソン・年代別集計、種目別最高年齢（国内・海外）

※小数点第 2位を四捨五入しているため、合計が 100％にならない場合があります。

マラソン・年代別集計 10歳代 0.3%／ 20歳代 13.2%／ 30歳代 29.3%／ 40歳代 32.7%／ 50歳代 17.9%／ 60歳代 5.7%／ 70歳代 0.9%／ 80歳代 0.0%

種目別最高年齢（国内） マラソン：男子 90歳（熊本県）,女子 80歳（東京都）／ 10km：男子 78歳（神奈川県）,女子 81歳（東京都）
種目別最高年齢（海外） マラソン：男子 79歳（アメリカ）,女子 74歳（アメリカ）／ 10km：男子 61歳（タイ）,女子 44歳（シンガポール）

Percentage of runners by age group,oldest competitor by race

※Percentages are rounded to one decimal place.

Age group-Percent of runners 10's - 0.3%, 20's - 13.2%, 30's - 29.3%, 40's - 32.7%, 50's - 17.9%, 60's - 5.7%, 70's - 0.9%, 80's - 0.0%

The oldest age（Japan） Marathon：Man-90（Kumamoto）, Woman-80（Tokyo）/ 10km Race：Man-78（Kanagawa）, Woman-81（Tokyo）
The oldest age（Overseas） Marathon：Man-79（USA）, Woman-74（USA）/ 10km Race：Man-61（THA）, Woman-44（SIN）
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東京マラソン2015メディアガイド
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エリート選手リスト

レース展望

エリート募集要項

外国招待選手　男子

国内招待選手　男子

外国招待選手　女子

国内招待選手　女子

ペースメーカー

車いす招待選手　男子・女子

ゲストランナー　男子・女子

RUN as ONE -Tokyo Marathon
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エリート選手リスト
ATHLETES

※平成 26年 1月 23日現在

エリート選手（男子）Athletes List（Men）
No 氏　　名 NAME 国／登録陸協名

Nation／
国／クラブ名

Nation／ Team
出場資格記録

QT
大会名
Venue

自己記録
PB

年齢
Age

身長／体重
cm／ kg

1 ジョフリー・ムタイ MUTAI, Geoffrey KEN ケニア 2:04:15 12年 ベルリン 2:04:15 33 174／ 65

2 ツェガエ・ケベデ KEBEDE, Tsegaye ETH エチオピア 2:04:38 12年 シカゴ 2:04:38 28 158／ 50

3 スティーブン・キプロティチ KIPROTICH, Stephen UGA ウガンダ 2:07:50 12年 東京 2:07:20 25 172／ 56

4 ディクソン・チュンバ CHUMBA, Dickson KEN ケニア 2:04:32 14年 シカゴ 2:04:32 28 168／ 50

5 エンデショー・ネゲセ NEGESSE, Endeshaw ETH エチオピア 2:04:52 13年 ドバイ 2:04:52 26 173／ 50

6 マルコス・ゲネティ GENETI, Markos ETH エチオピア 2:05:13 14年 ドバイ 2:04:54 30 183／ 61

7 ピーター・ソメ SOME, Peter KEN ケニア 2:05:38 13年 パリ 2:05:38 24 155／ 54

8 シュミ・デチャサ DECHASA, Shumi BRN バーレーン 2:06:43 14年 ハンブルグ 2:06:43 25 172／ 54

9 マイケル・キピエゴ KIPYEGO, Michael Kipkorir KEN ケニア 2:06:58 14年 東京 2:06:48 31 174／ 57

10 ヤレド・アスメロン ASMEROM, Yared ERI エリトリア 2:08:22 13年 ロンドン 2:07:27 35 171／ 60

11 アディル・アンナニ ANNANI, Adil MAR モロッコ 2:07:43 12年 ロンドン 2:07:43 34 174／ 58

12 ジョスファト・ボイト BOIT, Josphat USA アメリカ 1:01:33 14年 世界ハーフ 1:01:33 31 173／ 54

13 タリク・ベケレ BEKELE, Tariku ETH エチオピア 1:02:59 12年 リスボン／ハーフ 27:31.43 27 163／ 50

21 藤原　新 FUJIWARA, Arata 東京 ミキハウス 2:07:48 12年 東京 2:07:48 33 167／ 54

22 ジョセフ・ギタウ GITAU, Joseph KEN／広島 ＪＦＥスチール 2:06:58 12年 福岡 2:06:58 27 167／ 49

23 松村　康平 MATSUMURA, Kohei 長崎 三菱重工長崎 2:08:09 14年 東京 2:08:09 28 176／ 59

24 山本　亮 YAMAMOTO, Ryo 京都 SGHグループ 2:08:44 12年 びわ湖 2:08:44 30 173／ 59

25 小林　光二 KOBAYASHI, Koji 群馬 SUBARU 2:08:51 14年 東京 2:08:51 26 171／ 50

26 黒﨑　拓克 KUROSAKI, Hirokatsu 東京 コニカミノルタ 2:09:07 14年 東京 2:09:07 29 171／ 55

27 酒井　将規 SAKAI, Masanori 福岡 九電工 2:09:10 14年 東京 2:09:10 28 174／ 55

28 今井　正人 IMAI, Masato 福岡 トヨタ自動車九州 2:09:30 14年 別大 2:09:30 30 169／ 56

29 佐藤　悠基 SATO, Yuki 東京 日清食品ｸﾞﾙｰﾌﾟ 2:16:31 13年 東京 2:16:31 28 179／ 59

30 服部　勇馬 HATTORI, Yuma 埼玉 東洋大学 1:28:52 14年 30km／陸連推薦 1:28:52 21 176／ 61

101 森田　知行 MORITA, Tomoyuki 東京 カネボウ 2:09:12 12年 びわ湖 2:09:12 30 175／ 55

102 出岐　雄大 DEKI, Takehiro 広島 中国電力 2:10:02 12年 びわ湖 2:10:02 24 160／ 53

103 高田　千春 TAKADA, Chiharu 東京 JR東日本 2:10:03 14年 福岡国際 2:10:03 33 175／ 59

104 熊本　剛 KUMAMOTO, Takeshi 愛知 トヨタ自動車 2:10:13 12年 東京 2:10:13 31 167／ 53

105 佐野　広明 SANO, Hiroaki 埼玉 Honda 2:10:29 13年 シカゴ 2:10:29 26 175／ 52

106 白石　賢一 SHIRAISHI, Kenichi 宮崎 旭化成 2:10:36 14年 別大 2:10:36 32 172／ 55

107 田村　英晃 TAMURA, Hideaki 東京 JR東日本 2:10:54 13年 びわ湖 2:10:54 26 167／ 53

108 井川　重史 IKAWA, Atsushi 徳島 大塚製薬 2:11:26 12年 東京 2:11:04 31 172／ 55

109 五ヶ谷　宏司 GOKAYA, Koji 東京 JR東日本 2:11:43 14年 フランクフルト 2:11:43 27 161／ 46

110 佐藤　舜 SATO, Shun 新潟 上武大学 2:12:15 14年 東京 2:12:15 22 171／ 60

111 松本　翔 MATSUMOTO, Sho 東京 日税ビジネス 2:13:38 13年 延岡 2:13:38 29 167／ 51

112 荒川　丈弘 ARAKAWA, Takehiro 東京 東京陸協 2:13:39 12年 別大 2:13:39 29 166／ 55

113 新田　良太郎 NITTA, Ryotaro 東京 コニカミノルタ 2:14:09 13年 東京 2:14:09 25 169／ 54

114 長谷川　淳 HASEGAWA, Atsushi 群馬 SUBARU 2:14:20 14年 かすみがうら 2:14:20 30 175／ 58

115 山川　雄大 YAMAKAWA, Yudai 徳島 大塚製薬 2:14:28 14年 延岡 2:14:28 24 164／ 55

116 徳本　一善 TOKUMOTO, Kazuyoshi 東京 モンテローザ 2:14:35 14年 ベルリン 2:14:35 35 173／ 59

117 原田　誠 HARADA, Makoto 東京 JR東日本 2:14:40 13年 東京 2:14:40 31 170／ 53

118 中村　泰之 NAKAMURA, Yasuyuki 静岡 スズキ浜松 AC 2:14:41 13年 東京 2:14:41 30 168／ 58

119 阿久津　圭司 AKUTSU, Keiji 群馬 SUBARU 2:14:46 13年 延岡 2:14:46 27 175／ 60

120 塩川　雄也 SHIOKAWA, Yuya 群馬 SUBARU 2:14:49 13年 東京 2:14:49 32 175／ 58

121 治郎丸　健一 JIROMARU, Kenichi 東京 東京陸協 2:15:24 14年 びわ湖 2:15:24 30 182／ 64

122 山田　翔太 YAMADA, Shota 千葉 千葉陸協 2:15:46 12年 防府 2:15:46 27 175／ 58

123 筱嵜　昌道 SHINOZAKI, Masamichi 千葉 日立物流 2:16:15 14年 びわ湖 2:16:15 26 168／ 57

124 板山　学 ITAYAMA, Manabu 東京 日清食品ｸﾞﾙｰﾌﾟ 2:16:24 13年 東京 2:16:24 36 178／ 60

125 松本　淳 MATUMOTO, Jyun 愛知 愛知製鋼 2:16:35 12年 延岡 2:16:35 24 169／ 51

126 ガンドゥ・ベンジャミン NGANDU, Benjamin Ndegwa KEN／東京 モンテローザ 2:16:42 14年 福岡国際 2:16:42 23 168／ 54

127 齋藤　拓也 SAITO, Takuya 神奈川 小田原 NR 2:17:18 13年 大田原 2:17:18 27 172／ 55

128 長澤　朋哉 NAGASAWA, Tomoya 三重 こもの RC 2:17:26 12年 びわ湖 2:17:26 29 167／ 50

129 サイラス・ジュイ NJUI, Cyrus Gichobi KEN／東京 アラタプロジェクト 2:17:48 11年 ゴールドコースト 2:09:10 29 171／ 52

130 川崎　健太 KAWASAKI, Kenta 静岡 G.F.R 2:18:01 14年 ゴールドコースト 2:18:01 28 171／ 55

131 土田　純 TSUCHIDA, Jun 東京 コモディイイダ 2:18:28 13年 東京 2:18:28 25 177／ 60

132 長谷川　誠 HASEGAWA, Makoto 千葉 千葉陸協 2:18:30 13年 延岡 2:18:30 30 175／ 60

133 福田　将治 FUKUDA, Masaharu 山口 東ソー 2:18:32 14年 東京 2:18:32 27 175／ 58

134 坪内　武史 TSUBOUCHI, Takeshi 静岡 スズキ浜松 AC 2:18:37 13年 神戸 2:18:37 25 177／ 53

135 仲間　孝大 NAKAMA, Takahiro 沖縄 沖縄陸協 2:18:40 13年 北海道 2:18:40 26 178／ 55

136 利根川　裕雄 TONEGAWA, Hiroo 長野 アルプスツール 2:18:55 14年 東京 2:18:55 43 174／ 58

137 今村　俊 IMAMURA, Shun 神奈川 プレス工業 2:19:08 14年 東京 2:19:08 30 171／ 54

138 依田　崇弘 YODA, Takahiro 山梨 山梨学院クラブ 2:19:14 12年 東京 2:17:17 31 173／ 54

139 濱崎　達規 HAMASAKI, Tatsunori 茨城 小森コーポレーション 2:19:16 14年 びわ湖 2:19:16 26 171／ 55

140 上條　記男 KAMIJO, Norio 新潟 重川材木店 2:19:20 13年 ベルリン 2:13:37 30 171／ 52

141 山口　航 YAMAGUCHI, Wataru 千葉 日立物流 2:19:22 12年 別大 2:19:22 30 180／ 60

142 児玉　雄介 KODAMA, Yusuke 東京 コモディイイダ 2:19:25 14年 東京 2:19:25 28 168／ 54

143 狩野　良太 KANO, Ryota 東京 ミウラ SC 2:19:28 14年 びわ湖 2:19:28 23 175／ 55

144 内野　雅貴 UCHINO, Masataka 東京 東京陸協 2:19:37 12年 東京 2:16:09 32 176／ 64

145 河野　隼人 KONO, Hayato 群馬 SUBARU RC 2:19:38 12年 びわ湖 2:19:38 30 176／ 62

146 佐藤　和彦 SATOU, Kazuhiko 新潟 高田自衛隊 2:19:44 14年 別大 2:19:44 33 174／ 52

147 濱崎　武雅 HAMAZAKI, Muga 山梨 甲斐市陸協 2:19:49 14年 福岡国際 2:19:49 29 182／ 64

148 井上　貴博 INOUE, Takahiro 茨城 小森コーポレーション 2:19:57 12年 びわ湖 2:19:57 29 166／ 53

149 平田　治 HIRATA, Osamu 奈良 TEAM奈良 2:20:07 14年 東京 2:20:07 37 164／ 54
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エリート選手リスト ※平成 26年 1月 23日現在

エリート選手（女子）

PACER

Athletes List（Women）

PACER

No 氏　　名 NAME 国／登録陸協名
Nation／

国／クラブ名
Nation／ Team

出場資格記録
QT

大会名
Venue

自己記録
PB

年齢
Age

身長／体重
cm／ kg

31 ティキ・ゲラナ GELANA, Tiki ETH エチオピア 2:18:58 12年 ロッテルダム 2:18:58 27 165／ 48

32 ベルハネ・ディババ DIBABA, Birhane ETH エチオピア 2:22:30 14年 東京 2:22:30 21 160／ 45

33 チェイエチ・ダニエル DANIEL, Flomena Cheyech KEN ケニア 2:22:44 14年 パリ 2:22:44 32 168／ 49

34 アルビナ・マヨロワ MAYOROVA, Albina RUS ロシア 2:23:52 12年 名古屋 2:23:52 37 157／ 43

35 イエシ・イセイアス ESAYIAS, Yeshi ETH エチオピア 2:24:06 13年 フランクフルト 2:24:06 29 157／ 47

36 ヘラー・キプロプ KIPROP, Helah KEN ケニア 2:27:14 14年 フランクフルト 2:27:14 29 165／ 49

37 ローレン・クレピン KLEPPIN, Lauren USA アメリカ 1:10:16 14年 世界ハーフ 1:10:16 26 160／ 45

41 野尻　あずさ NOJIRI, Azusa 富山 ヒラツカ・リース 2:24:57 12年 大阪国際 2:24:57 32 156／ 43

42 扇　まどか OGI, Madoka 長崎 十八銀行 2:33:48 12年 ゴールドコースト 2:26:55 31 159／ 45

43 カプチッチ・セリー・チェピエゴ CHEPYEGO, Kaptich, Selly KEN／福岡 九電工 1:07:52 14年 世界ハーフ 1:07:52 29 161／ 42

201 大山　香織 OYAMA, Kaori 兵庫 ノーリツ 2:32:51 12年 東京 2:32:51 32 159／ 43

202 佐藤　紀子 SATO, Noriko 福岡 F-DREAM 2:38:50 13年 東京 2:38:50 34 162／ 48

203 木下　裕美子 KINOSHITA, Yumiko 東京 SWAC 2:39:38 14年 長野 2:39:38 28 153／ 42

204 山下　めぐみ YAMASHITA, Megumi 福岡 福岡陸協 2:40:49 12年 別大 2:40:49 28 158／ 45

205 藤永　佳子 FUJINAGA, Yoshiko 長崎 諫早市陸協 2:41:14 12年 名古屋 2:25:40 33 170／ 60

206 廣瀬　光子 HIROSE, Mitsuko 東京 東京ＷＩＮＧＳ 2:41:55 14年 東京 2:30:27 40 158／ 48

207 山口　遥 YAMAGUCHI, Haruka 東京 AC・KITA 2:41:56 14年 別大 2:41:56 27 167／ 48

208 田畑　郁恵 TABATA, Ikue 三重 スポーツオーソリティ 2:42:37 13年 東京 2:42:37 37 152／ 43

209 鈴木　莉紗 SUZUKI, Risa 東京 アートスポーツ 2:42:55 14年 東京 2:42:55 30 165／ 52

210 近藤　彩乃 KONDO, Ayano 兵庫 ノーリツ 2:43:54 14年 パリ 2:43:54 24 158／ 46

211 河原　涼 KAWAHARA, Ryo 埼玉 DREAM 2:44:24 13年 東京 2:44:24 30 163／ 50

212 三仲　裕美 MINAKA, Yumi 東京 SWAC 2:44:59 12年 東京 2:29:23 33 160／ 44

213 吉良　晴菜 KIRA, Haruna 福岡 TOTO 2:45:06 14年 名古屋 2:45:06 27 161／ 46

214 石井　友香 ISHII, Yuka 東京 東京陸協 2:45:30 12年 東京 2:40:43 30 160／ 49

215 工藤　亜樹子 KUDO, Akiko 宮城 宮城陸協 2:45:51 14年 横浜 2:45:51 31 163／ 48

216 稲見　真己 INAMI, Maki 東京 AC・KITA 2:46:38 14年 東京 2:37:34 33 159／ 47

217 吉川　俊子 YOSHIKAWA, Toshiko 奈良 NRF 2:46:48 14年 東京 2:46:48 35 160／ 45

218 鈴木　絵里 SUZUKI, Eri 秋田 能代山本陸協 2:47:00 14年 ホノルル 2:47:00 30 160／ 45

219 大迫　若菜 OOSAKO, Wakana 宮崎 北諸県郡陸協 2:47:12 12年 名古屋 2:43:47 31 156／ 43

220 青山　由佳 AOYAMA, Yuka 神奈川 ＣＲＥＳＴ 2:47:22 13年 東京 2:47:22 28 154／ 43

221 鈴木　遥 SUZUKI, Haruka 東京 Runbbits 2:47:29 14年 名古屋 2:47:29 32 157／ 41

222 有間　由佳 ARIMA, Yuka 埼玉 埼玉陸協 2:47:41 12年 おきなわ 2:31:35 33 155／ 50

223 峯嶋　奈都美 MINESHIMA, Natsumi 東京 ラフィネ 2:47:42 12年 東京 2:47:26 39 159／ 45

224 山内　美根子 YAMANOUCHI, Mineko 東京 東京陸協 2:48:04 14年 東京 2:48:04 42 162／ 46

225 綾部　しのぶ AYABE, Shinobu 神奈川 オバリア 2:48:06 14年 東京 2:48:06 35 165／ 48

226 田村　幸江 TAMURA, Yukie 東京 葛西ランナーズ 2:48:11 12年 東京 2:47:58 44 156／ 46

227 小川　夕希 OGAWA, Yuki 群馬 上武大学 2:48:12 13年 パリ 2:48:12 22 164／ 48

228 野田　春香 NODA, Haruka 茨城 茨城陸協 2:48:14 13年 つくば 2:42:19 28 160／ 46

229 野村　友香里 NOMURA, Yukari 東京 中大 LC 2:49:10 14年 京都 2:49:10 25 159／ 47

230 加瀬沢　好美 KASEZAWA, Yoshimi 神奈川 秦野運動公園 AC 2:49:15 12年 東京 2:47:03 49 158／ 48

231 村松　夏子 MURAMATSU, Natsuko 静岡 ユタカ技研 2:49:17 13年 勝田 2:49:17 38 170／ 50

232 谷　舞子 TANI, Maiko 兵庫 森野ＡＣ 2:49:37 14年 大田原 2:49:37 29 168／ 52

233 駒　あや香 KOMA, Ayaka 大阪 武庫川女子大学クラブ 2:49:39 14年 名古屋 2:49:39 29 155／ 42

234 工藤　真実 KUDO, Mami 東京 25Hチーム JAPAN 2:49:40 12年 東京 2:49:40 50 161／ 49

235 玉虫　智子 TAMAMUSHI, Tomoko 東京 Ｈａｒｒｉｅｒｓ 2:50:36 12年 東京 2:48:30 37 156／ 44

236 浅沼　志保 ASANUMA, Shiho 北海道 釧路地方陸協 2:50:42 13年 東京 2:50:42 41 167／ 46

237 宮田　博美 MIYATA, Hiromi 北海道 ちばりよー RC 2:50:43 13年 横浜 2:49:26 43 162／ 48

238 名越　ゆかり NAGOSHI, Yukari 東京 東京陸協 2:50:44 12年 東京 2:50:44 47 153／ 42

239 大谷　潤子 OTANI, Junko 兵庫 西宮市陸協 2:50:46 14年 神戸 2:50:46 39 160／ 50

240 金子　美雪 KANEKO, Miyuki 東京 AC・KITA 2:51:20 14年 防府 2:51:20 37 158／ 45

241 新倉　麻貴 NIIKURA, Maki 神奈川 平塚市陸協 2:51:24 14年 名古屋 2:51:24 32 156／ 47

242 松本　恭子 MATSUMOTO, Kyoko 千葉 千葉陸協 2:51:41 14年 大阪国際 2:51:41 44 158／ 42

243 佐々木　英里 SASAKI, Eri 富山 Y.G.R.C 2:51:41 14年 大阪国際 2:51:41 31 168／ 51

244 内山　真由美 UCHIYAMA, Mayumi 山梨 山梨学院大学 2:51:51 14年 富士山 2:51:51 22 150／ 41

245 阿部　ゆかり ABE, Yukari 神奈川 パナソニック 1:13:19 11年 ハーフ／陸連推薦 1:13:19 23 156／ 42

No 氏　　名 NAME 国／登録陸協名
Nation／

国／クラブ名
Nation／ Team

自己記録
PB

大会名
Venue

年齢
Age

身長／体重
cm／ kg

Pace１ ウィルフレッド・キルワ OKADA, Ryuji KEN ケニア 2:10:26 14年 リュブリャナ 29 176／ 64

Pace２ リチャード・メンギチ MENGICH, Richard Kiprop KEN ケニア 1:00:17 14年 ベルリンハーフ 25 185／ 68

Pace３ ジョエル・キムタイ KIMUTAI, Joel KEN ケニア 1:01:39 14年 グレートバーミンガムラン 26 165／ 52

Pace７ 岡田　竜治 TSUJI, Kosuke 徳島 大塚製薬 1:04:53 12年 丸亀 24 171／ 52

Pace８ 奥谷　裕一 OKUTANI, Yuichi 徳島 大塚製薬 1:04:14 13年 上尾シティハーフ 24 175／ 57

Pace９ フェレケ・ウォンデセン WONDERSEN, Feleke KEN ケニア 2:10:56 13年 ワルシャワ 26 181／ 61

150 平田　繁聡 HIRATA, Shigeaki 静岡 滝ヶ原自衛隊 2:20:14 12年 びわ湖 2:20:14 36 178／ 62

151 徳原　淳治 TOKUHARA, junji 大阪 大阪陸協 2:20:38 12年 大阪 2:20:38 37 171／ 57

152 風見　尚 KAZAMI, Nao 愛知 愛知陸協 2:20:38 14年 福岡国際 2:20:38 31 170／ 56

153 田玄　壮 TAGEN, Takeshi 東京 モンテローザ 2:20:40 14年 防府 2:20:40 33 181／ 58

154 古川　茂 FURUKAWA, Shigeru 群馬 SUBARU RC 2:20:42 12年 びわ湖 2:20:42 32 174／ 61

155 石垣　弘志 ISHIGAKI, Hiroshi 神奈川 横須賀市陸協 2:20:42 13年 湘南 2:20:42 27 168／ 54

156 松岡　直希 MATSUOKA, Naoki 三重 三重陸協 2:20:49 13年 東京 2:20:49 34 169／ 53

157 谷本　啓剛 TANIMOTO, Hirotaka 千葉 轟ＡＣ 2:20:54 14年 メルボルン 2:20:54 29 165／ 54

158 牧野　冴希 MAKINO, Saeki 埼玉 川口市陸協 2:20:59 13年 ソウル 2:20:59 27 182／ 58
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東京マラソン2015　レース展望

う」と見ており、2020年東京五輪を控
える今、新風を吹かせる攻めの走りを望
みたい。
　今大会は８月の北京世界選手権の日本
男子の選考会を兼ね、リオデジャネイロ
五輪にも道がつながっている。世界選手
権で日本人最上位で入賞を果たせばリオ
五輪代表に内定する仕組みだ。日本陸連
は「２時間６分30秒」の設定記録を突
破した選手を優先的に世界選手権代表に
選出する方針を打ち出している。持ちタ
イムから見れば簡単なターゲットではな
いが、世界トップの強豪に果敢に挑み、
競り合う展開の中で好タイムが引き出さ
れることが期待される。
　女子はロンドン五輪金メダリストのテ
ィキ・ゲラナ（エチオピア）中心の展開
だろう。昨年11月の横浜国際女子は６
位と精彩を欠いたが、女王のプライドで
今大会には合わせてくるはず。13年名
古屋ウィメンズで２位と躍進した21歳
のベルハネ・ディババ（エチオピア）、
野尻あずさ（ヒラツカ・リース）らは思
い切りの良さで活路を見出したいところ
だ。
　新たな試みとしては今大会から「準エ
リートの部」が創設された。招待選手や
男子２時間21分以内など高い基準を満
たした選手による「エリートの部」に次
ぐカテゴリーで、各都道府県の大会の成
績上位者で構成される。エリートの部の
選手たちの後方から、どうレースに彩り
を加えるか。今後、各地に一層のマラソ
ン文化が広がるか。“化学反応”が楽し
みだ。
　車いすの部は山本浩之、土田和歌子（八
千代工業）のロンドンパラリンピック代
表がエントリー。東京マラソンは16年
から国際化する計画だけに、好レースで
弾みを付けたい。より多くの観衆が沿道
で車いすマラソンの迫力を体感すること
は2020年東京パラリンピックの盛り
上げにも資するだろう。

　４分台の記録を持つ前年王者のチュン
バやエンデショー・ネゲセ（エチオピア）、
マルコス、ゲネティ（エチオピア）も上
位争いに絡んでくるはずだ。若手では
24歳のピーター・ソメ（ケニア）が
155㌢と小柄ながら、モスクワ世界選手
権９位、昨年の東京でも５位に食い込む
など力がある。５年半後の東京五輪で日
本のライバルになり得る存在が、どのよ
うな成長ぶりを示すかにも注目だろう。
　日本勢も楽しみな顔ぶれが揃った。自
己記録の日本選手最速は、２時間７分
48の藤原新（ミキハウス）。３年前は
ロンドン五輪代表の座を射止める好走を
見せたが、昨年は調整不足で76位に沈
んでおり、ここ東京を〝復活〟の舞台と
したい。
　前回大会を大きなステップにしたのは
松村。日本人トップの走りで仁川アジア
大会代表の座を引き寄せた。そのアジア
大会は、ケニア出身のバーレーン選手に、
わずか１秒届かず銀メダル。優勝が条件
だった世界選手権内定を勝ち取れず、「最
低限の結果を出せたのは自信になったけ
ど悔しい」と唇を噛んだ。昨夏の経験を
糧に今度は世界切符をたぐり寄せられる
か。
　昨年11月のニューヨークで積極的な
仕掛けを見せ７位となった今井正人（ト
ヨタ自動車九州）、インフルエンザで１
月の全国都道府県対抗男子駅伝を欠場し
た佐藤悠基（日清食品グループ）は、ど
う仕上げて来るか。
　注目株は今年の箱根駅伝で“花の２区”
区間賞の服部勇馬（東洋大）だ。21歳
の新鋭は昨年２月の熊日30㌔ロードレ
ースで日本学生記録（１時間28分 52
秒）を出している。かつて瀬古利彦（早
大―エスビー食品）、藤田敦史（駒大―
富士通）といった選手は大学時代からマ
ラソンに挑み、飛躍していった。マラソ
ン初挑戦の服部に過度の期待は禁物だろ
うが、大学指導者らも「結果次第では前
後の若い世代に大きな刺激を与えるだろ

　ワールドマラソンメジャーズ（現アボ
ット・ワールドマラソンメジャーズ：Ａ
ＷＭＭ）に加わって３回目となる東京マ
ラソン。年を重ねるごとに充実度を高め、
そのレベルは名実ともに「世界標準」の
レースに育ってきた。
　昨年は２時間４～５分台の自己記録を
持つランナーが６人出場。前年にデニス・
キメット（ケニア）がマークした２時間
６分50秒の大会記録を、ディクソン・
チュンバ（ケニア）が２時間５分42秒
と１分以上塗り替え、メジャー初優勝を
飾った。日本勢も松村康平（三菱重工長
崎）が２時間８分９秒の自己記録で８位
に入るなど健闘を見せた。そして、今年
も４分台のトップランナー５人が名を連
ね、世界レベルの高速レースが期待され
る。
　出場選手中、最も速いタイムを持つの
はジョフリー・ムタイ（ケニア）だ。２
時間４分15秒の自己ベストは世界歴代
７位。2011年のボストンでは、コース
が国際陸連の条件を満たしておらず非公
式となったが、２時間３分２秒を叩き出
している。33歳のスピードランナーに
とって、ケニアの同僚、キメットが昨年
９月のベルリンで、２時間２分57秒の
世界新をマークした姿は大きな刺激にな
っているはずだ。
　ムタイと共に先頭集団を形成するとみ
られるのがツェガエ・ケベデ（エチオピ
ア）。自己記録は２時間４分38秒。09
年の福岡国際でマークした２時間５分
18秒は日本国内最高記録で、気象条件
次第では自ら、これを更新する可能性は
十分ある。
　12年ロンドン五輪と13年モスクワ
世界選手権を制したスティーブン・キプ
ロティチ（ウガンダ）が、どんな走りを
見せるかも興味深い。12年の東京は３
位に終わったが、その悔しさを糧に五輪
で栄冠をつかんだという。勝負強さを備
える25歳は「東京の思い出を素晴らし
いものに塗り替えたい」と士気は高い。

産経新聞社　編集局運動部　記者　宝田将志
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In the last three year as the proud member of 
the Abbott World Marathon Major (AWMM), To-
kyo Marathon has made a steady progress as 
the truly world class marathon.  
Last year, six runners with 2:04 to 2:05 mara-
thon best were invited, and Dickson Chumba 
(KEN) won the race with 2:05:42. It was more 
than a minute improvement of the Tokyo Mara-
thon course record, 2:06:50 set by Dennis 
Kimetto (KEN) in 2013. It was also Chumba’s 
first Marathon Major victory. As for the Japa-
nese, Kohei Matsumura finished eighth with a 
huge personal best of 2:08:09, very respect-
able performance. Five runners with 2:04 mar-
athon best are invited to this year’s race and 
thus the world class competitive marathon is 
expected to take place over the street of Tokyo 
again this year. 
The fastest marathon runner in the field is Geof-
frey Mutai (KEN). His marathon best, 2:04:15, is 
the seventh fastest in history. Although he re-
corded 2:03:02 in the 2011 Boston Marathon, 
since the Boston course is a point to point net 
downhill course, the time was not recognized 
for the record purpose. For 33 years old Mutai, 
world record (2:02:57) run at the last Septem-
ber’s Berlin Marathon by his training partner 
Dennis Kimetto must have been inspiring. 
Along with Mutai, Tsegaye Kebede (ETH) is 
likely to form the lead pack. His personal best 
is 2:04:38. He also recorded 2:05:18, Japanese 
all-comers record, in the 2009 Fukuoka Mara-
thon. If the weather is right, the all-comers re-
cord may fall in Tokyo.  
Most intriguing runner in the field is Stephen 
Kiprotich (UGA), the 2012 Olympic and 2013 
World champion. Kiprotich was only third in 
the 2012 Tokyo Marathon, but the loss in the 
Tokyo Marathon was said to be the motivation 
for him to win the Olympic marathon in London. 
The twenty-five year old Kiprotich, the ultimate 
championships runner, is very motivated to win 
the Tokyo Marathon for he says “I would like to 
change the image of Tokyo Marathon to a very 
positive one.”   
Dickson Chumba, the defending champion, 
Endeshaw Negesse (ETH) and Markos Geneti 
(ETH), all with 2:04 marathon best, should be 
competitive. Among the young lions, 24 years 
old Peter Some (KEN) may also be quite com-

petitive, for he was ninth in the 2013 World 
Championships and fifth in the Tokyo Marathon 
last year. He may well be a contender in the 
2020 Tokyo Olympics in five and half year time. 
It is interesting to see his progress from the 
last year.  
Among the Japanese, Arata Fujiwara with 
2:07:48 personal best is the fastest Japanese 
in the field. Three years ago, his superb run 
clinched him an Olympic team berth. Since 
he failed to peak for the last year’s race and 
was dismal 76th, Fujiwara will be running this 
year’s race with a vengeance.  
For Kohei Matsumura, the last year’s Tokyo 
marathon was the turning point of his mara-
thon career. Because he was the first Japanese 
in the race, Matsumura clinched the marathon 
team berth for the Asian Game. In the Asian 
Games, he missed the gold medal by one sec-
ond to Kenyan born Bahraini runner. Since only 
Asian Game gold medalist was guaranteed a 
spot on the World Championships team, he was 
not able to clinch the World Championships 
marathon team berth. “It was a confidence 
builder, for I at least performed to my minimum 
expectation. However, it was still very frustrat-
ing race,” said Matsumura.  It remains to be 
seen if the last year’s experience would help 
him gain the World Championships marathon 
team berth.   
Can Masato Imai (Toyota Kyushu), who run ag-
gressively in the last November’s New York City 
marathon to finish seventh, and Yuki Sato (Nis-
sin Foods), who was forced to skip the Inter-
prefectural Men’s Ekiden with flu, peak for the 
Tokyo Marathon?  
Most noteworthy Japanese in the field is Yuma 
Hattori (Toyo University), who recorded the 
fastest second stage, most prestigious stage, 
in the famed Hakone Ekiden.  Last February in 
the Kumanichi 30Km road race in Kumamoto, 
twenty-one years old Hattori recorded the 
Japanese Collegiate record of 1:28:52, which 
is also the third fastest time by Japanese in 
history. Legendary runners like Toshihiko Seko 
(Waseda to S&B Foods) and Atsushi Fujita 
(Komazawa to Fujitsu) ventured into the mara-
thon during their collegiate days and then went 
onto greater things as the member of corporate 
sponsored track team. It may not be right to 

expect too much from Hattori on his debut, but 
many college coaches thinks that right result 
by Hattori might inspire younger generation. 
With 2020 Tokyo Olympic over the horizon, it 
is hoped that young runner will run inspiring 
race in Tokyo.     
This year’s race doubles as the Beijing World 
Championships marathon team qualifying race, 
which in turn may lead to the Rio de Janeiro 
Olympic marathon team. The first Japanese in 
the World Championships marathon will qualify 
for the Olympic marathon team provided he fin-
ishes in the top eight in Beijing. The Japan AAF 
set the target time of 2:06:30, the time that will 
give a priority among the qualifier for the mara-
thon team for the World Championships in Bei-
jing. It is not an easy target, but it is hoped that 
such time will be realized by challenging the 
world best marathon runners on the race day. 
The women’s race will centers around the 
London Olympic marathon gold medalist Tiki 
Gelana (ETH). In the last November’s Yokohama 
Women’s Marathon, Tiki was only sixth, but she 
should be back with the vengeance in Tokyo, 
for she is the defending Olympic Champion. For 
21 years old Berhane Dibaba (ETH), who made 
a dramatic breakthrough in the 2013 Nagoya 
Women’s Marathon by finishing second (and 
second in the 2014 Tokyo Marathon as well) 
and Azusa Nojiri, determination should lead to 
greater results. 
The new category of “semi-elite” was estab-
lished this year. It is a category just behind the 
“elites” – invited runners as well as sub-2:21 

runners for men. The category consists of top 
finishers from local marathons around the 
nation. It remains to be seen if these runners 
will help spread the marathon culture locally 
around the nation.     
The wheelchair race will be headed by Hiroyuki 
Yamamoto and Wakako Tsuchida, both London 
Paralympian. Tokyo Marathon is expected to 
go international in wheelchair division in 2016 
and thus this year’s race should serve as a 
prelude to the next year. Increasing the number 
of spectators for the wheelchair athletes along 
the course should lift the spirits for the 2020 
Paralympics. 
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東京マラソン 2015 エリート 募集要項
1 大会名称 東京マラソン 2015（英文名：Tokyo Marathon 2015）

兼第 15回世界陸上競技選手権大会（2015／北京）男子マラソン代表選手選考競技会
兼アボット・ワールドマラソンメジャーズ

2 主催 一般財団法人東京マラソン財団
3 共催 公益財団法人日本陸上競技連盟、東京都、フジテレビジョン、産経新聞社、読売新聞社、日本テレビ放送網、

東京新聞
4 後援 文部科学省、国土交通省、観光庁、特別区長会、公益財団法人日本体育協会、公益財団法人日本オリンピック委員

会、公益財団法人日本障がい者スポーツ協会、一般社団法人日本経済団体連合会、公益社団法人経済同友会、東
京商工会議所、公益社団法人東京都医師会、公益財団法人東京防災救急協会、東京民間救急コールセンター登録
事業者連絡協議会、公益社団法人東京都看護協会、公益財団法人東京観光財団、東京都町会連合会、東京都商
店街振興組合連合会、東京都商店街連合会、公益財団法人東京都体育協会､ 東京都スポーツ推進委員協議会、サ
ンケイスポーツ、夕刊フジ、サンケイリビング新聞社、ニッポン放送、フジサンケイビジネスアイ、SANKEI EXPRESS、扶桑社、
報知新聞社、ラジオ日本、東京中日スポーツ

5 主管 公益財団法人東京陸上競技協会
6 特別協賛 東京メトロ
7 日程 2015年 2月 22日（日）9:10 スタート
8 コ ース 東京マラソンコース（日本陸上競技連盟公認 /ＡＩＭＳ公認）

東京都庁～飯田橋～皇居前～日比谷～品川～銀座～日本橋～浅草雷門～築地～豊洲～東京ビッグサイト
（公認記録はマラソンのみ）

9 参加資格 （1）次の①・②・③を満たす男女競技者
① 2014年度日本陸上競技連盟登録競技者
② 2015年 2月 22日現在満 19歳以上の者
③国内外の公認競技会で 2012年 2月 1日以降申込期日までに下記の公認記録を出した者
男子 マラソン 2時間 21分以内、ハーフマラソン 1時間 01分 00秒以内、10km（ロード）28分 00秒以内
女子 マラソン 2時間 52分以内、ハーフマラソン 1時間 11分 00秒以内、10km（ロード）32分 00秒以内

（2）日本陸上競技連盟が推薦する男女競技者
（3）日本陸上競技連盟が招待する外国・国内男女競技者

10 競技規則 2014年度国際陸上競技連盟（IAAF）並びに日本陸上競技連盟規則及び本大会規定による。
なお本大会は、IAAFが認定するゴールドラベルレースであるので、IAAF Road Race Label Regulations
（IAAFロードレースラベリング規定）も適用される。

11 定員 男女計 100人（定員を超えた場合は一般の部で出場することができる）
12 参加料 5,400円  ※ 申し込み後の参加取り消しについては返金しない。
13 参加申込 （1）期間　2014年 12月 15日 (月 )から2015年 1月 13日 (火 )17:00必着

（2）方法　氏名、フリガナ、生年月日、所属名を記載し、elite2015@tokyo42195.orgへ
「エリート参加希望」というタイトルで電子メールにより連絡すること。
追ってエントリーフォームを返信する。なお、携帯電話からの申込みは不可とする。

14 出場者の決定 1月 23日（金）以降、参加案内、ナンバーカード引換証とともに出場決定通知を送付する。
15 表彰 「東京マラソン 2015」の総合成績で男女第 1位から第 8位を表彰する。
16 賞金 1位 8,000,000円、2位 4,000,000円、3位 2,000,000円、4位 1,000,000円、 5位 750,000円、

6位 500,000円、7位 400,000円、8位 300,000円、9位 200,000円、10位 100,000円
世界記録　　　　30,000,000円（男女１位のみ）
日本記録　　　　　5,000,000円（男女国内１位のみ）
コースレコード　　3,000,000円（男女１位のみ）　　　　　　　　　　　　　　　　※ 金額はいずれも税込み。

17 選手受付 2月 21日（土）13:00～ 16:00京王プラザホテル　　　　　　　　　　　　　　※ 大会当日は受付を行わない。
18 テクニカルミーティング ※希望者のみ　 2月 21日（土）17：00～　東京都庁 議会棟１階 「都民ホール」 
19 スペシャルドリンク
受付

※希望者のみ 　2月 22日（日）6：00～ 7：00京王プラザホテル
※容器は各自で準備のこと。（装飾物を含めたサイズ：直径 8cm、高さ35cmまで）
※スペシャルドリンクテーブルは、一定時間経過後撤去する。

20 個人情報の
取り扱いに
ついて

主催者および日本陸上競技連盟は個人情報の重要性を認識し、個人情報の保護に関する法律および関連法令等を遵守
し、主催者の個人情報保護方針に基づき、個人情報を取り扱う。大会参加者へのサービス向上を目的とし、参加案内、
記録通知、関連情報の通知、医療救護、次回大会の案内、大会協賛・協力・関係各団体からのサービス提供、記録
発表（ランキング等）に利用する。また、主催者および日本陸上競技連盟もしくは委託先からの申込内容に関する確認
連絡をすることがある。

21 その他 （1）主催者の責によらない事由で大会を中止した場合、参加料の返金は一切行わない。
（2）主催者による健康検査は行わない。各自の責任において最良の健康状態で参加すること。
（3）競技中に発生した事故についての応急処置は主催者で行うが、以後の責任は負わない。
（4）ドーピングコントロール

IAAFドーピング防止規則もしくは日本ドーピング防止規程に基づいて行われる。尚、本大会の前もしくは後のドーピング
検査では、尿または血液（あるいは両方）の採取が行われる。該当者は指示に従って検査をうけること。

（5）TUE申請
禁止表国際基準で定められる禁止物質・禁止方法を病気の治療目的で使わざるを得ない競技者は“治療目的使用
に係る除外措置（TUE）”の申請を行わなければならない。
詳細については、日本陸連ホームページ http://www.jaaf.or.jp/medical/tue-form.html　または
IAAFホームページ http://www.iaaf.org/antidoping/athlete/therapeutic/index.htmlを確認すること。

（6）大会出場中の映像・写真、記事、記録等のテレビ、新聞、雑誌、インターネット等への掲載権は主催者に属するも
のとする。

（7）賞金の支払い方法等は、別途定める支払規定による。
（8）本大会は国内の関連するすべての法令を遵守し実施する。



※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

Tokyo Marathon Invited Athletes – International men

ジョフリー・ムタイ（ケニア）
MUTAI, Geoffrey (KEN) 01

DOB：7 Oct. 1981
Age：33
Height：174cm
Weight：65kg

Although it was recorded on the non-standard course of Boston, with 
2:03:02 recorded in 2011, Geoffrey Mutai was the fastest marathon runner 
in history until last September when Dennis Kimetto recorded first sub-2:03 
marathon in history. It is still the second fastest marathon performance in 
history. It should be noted that although Boston is a net downhill course, 
and thus not a standard course, it is far from an easy course because the 
course that include the heartbreak hill is constantly undulating. Mutai’
s best on the standard course is 2:04:15 recorded in the 2012 Berlin 
marathon, which ranks him as the seventh fastest marathon runner in 
history on the standard course. After he started running the marathon in 
2008, Mutai always recorded sub-2:09 marathon at least once a year for 
the last seven years. His breakthrough marathon was the 2010 Rotterdam 
Marathon where he finished second to former world record holer Patrick 
Makau with 2:04:55. Since then Mutai has broken 2:06 for the marathon 
five times and the average of his top five performances is 2:04:30, second 
only to Wilson Kipsang’s 2:04:15. As for the shorter distances, headed 
by his personal best of 58:58, Mutai has broken 60 minutes for the half 
marathon six times. Mutai is the fast closer; in the 2009 Eindhoven 
marathon where he won with 2:07:01, Mutai covered the final 2.195Km 
in 6:05, one of the fastest, if not the fastest, in history. One concern is that 
Mutai has not won the marathon since the 2013 New York City Marathon 
and could not break 2:10 for the marathon in his last race, 2014 New York 
City Marathon. In Tokyo, can Mutai recapture his form of 2011 when he 
was widely considered as the best marathon runners in the world. 

　ジョフリー・ムタイは 2011年 4月、公認コースではないボストンマ
ラソンではあるが、2時間 03分 02秒を記録した。それは、2014年
9月にデニス・キメットがベルリンマラソンで初めて 2時間 2分台の
記録を出すまで世界最速記録だった。その記録は今でも歴史上 2
番目に速いタイムである。ボストンのコースは、フィニッシュがスタート
の海抜より低いコースではあるが、途中に心臓破りの丘があるなど起
伏は激しく、決して楽なコースではない。ムタイの公認コースでの最
速記録は 2012年のベルリンマラソンで記録した 2時間 04分 15秒。
この記録で判断すればムタイは歴代 7位のマラソンランナーとなる。
　2008年からマラソンを走り始めたムタイは、過去 7年間で毎年最
低 1回は 2時間 9分を切っている。その彼にとって転機となったレー
スは、2010年のロッテルダムマラソンである。2時間 4分 55秒で、
元世界記録保持者であるパトリック・マカウに次いで 2位に入った。
そのキャリアで 2時間 6分を5回切っており、その記録の平均は 2
時間 4分 30秒。前世界記録保持者であるウィルソン・キプサング
の平均値 2時間 4分 15秒に次ぐ、世界歴代 2位である。ハーフ
マラソンでは自己ベストの 58分 58秒を筆頭に 60分の壁を6回も破
っている。
　ムタイのラストには定評がある。2時間 7分 01秒を記録した 2009
年のアイントホーフェンマラソンでは、最後の 2.195kmを歴代最速と
推定される 6分 05秒で走っている。もし彼に問題があるとすれば、
2013年のニューヨークシティマラソン以来マラソンでの優勝がなく、
2014年のニューヨークシティマラソンでは 2時間 10分を切ることもで
きなかったことだ。最強と言われた 2011年当時の力を東京で取り戻
すことができるだろうか？

Personal Bests  
Half marathon 58:58 -2013

Marathon 2:03:02 -2011

Progressions (since 2008)  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 1:00:50 2:08:18

2013 27:55.3A 58:58 2:08:24

2012 28:23.0A 1:02:12 2:04:15

2011 27:38.9A 1:02:20 2:03:02*

2010 27:27.79A 59:38 2:04:55

2009 59:30 2:07:01 

2008 27:52.09 2:07:50

2014 Results 

2013 Results 

2012 Results 

2011 Results 

Date Race Distance Place Time

2 Nov New York City Marathon Marathon 6th 2:13:44

6 Sept Birell Grand Prix – Praha 10Km 2nd 27:32

22 June BAA 10K – Boston 10Km 2nd 27:35 

24 May Lowertown Brewery Ottawa 10K 10Km 3rd 28:09 

13 Apr London Marathon Marathon 6th 2:08:18 

16 Mar NYC Half Marathon Half marathon 1st 1:00:50

11 Jan Kenyan Police Cross Country Champ – Nairobi 12Km 2nd 37:26 

Date Race Distance Place Time

3 Nov New York City Marathon Marathon 1st 2:08:04 

22 Sept Maratonina Citta di Udine Half marathon 1st 59:06

18 Aug Meia Maratona Internacional do Rio de Janeiro Half marathon 1st 59:57 

29 June Unive Stadsloop Appingedam 10Km 1st 27:37

20 June Kenyan Athletics Championships – Nairobi 10000m 1st 27:55.3 

21 Apr London Marathon Marathon DNF DNF

15 Feb RAK Half Marathon Half marathon 3rd 58:58 

19 Jan Kenyan Police Cross Country Championships - Nairobi 12Km 2nd 35:54 

12 Jan Athletics Kenya Cross Country - Kericho 12Km 3rd 36:58

Date Race Distance Place Time

2 Dec Pfixx Solar Montferland Run – ‘s Heerenberg 15Km 1st 42:25

30 Sept Berlin Marathon Marathon 1st 2:04:15

8 July Sotokoto Safari Half Marathon – Nairobi Half Marathon 3rd 1:02:13

24 June BAA 10K – Boston 10Km 1st 27:29 

26 May Ottawa 10K 10Km 1st 27:41.4

17 May Kenya Police Championships – Nairobi 10000m 1st 28:23.0

16 Apr Boston Marathon Marathon DNF DNF

5 Feb San Blas Half Marathon Half marathon 1st 1:03:53

22 Jan Discovery Kenya Cross Country – Eldoret 12Km 2nd 34:53 

14 Jan Kenya Police Cross Country – Nairobi 12Km 1st 37:38 

Date Race Distance Place Time

6 Nov New York Marathon Marathon 1st 2:05:06

31 July Media Maraton Internacional Bogota Half marathon 1st 1:02:20 

26 July Giro Podistico Internazionale di Castelbuono 10Km 1st 29:05 

16 July Kenyan World Championships Trials – Nairobi 10000m 4th 27:38.9A

26 June BAA 10K – Boston 10Km 1st 27:19 

3 June Kenyan Police Championships – Nairobi 5000m 4th 13:52.11

18 Apr Boston Marathon Marathon 1st 2:03:02

20 Mar World Cross Country Championships – Punta Umbria 12Km 5th 34:03

19 Feb KCB Nairobi International XC 12Km 1st 34:35

8 Jan Athletics KEN National XC – Iten 12Km 1st 37:05.3

10000m

3rd at 2010 African Championships

World Cross Country Championships

5th in 2011

International 
Championships Highlights  

Marathon career 

Average of top 5 marathon performances 

Time Race Place Date

2:13:44 New York 6th 2 Nov 2014

2:08:18 London 6th 13 Apr 2014

2:08:24 New York 1st 3 Nov 2013

DNF London DNF 21 Apr 2013

2:04:15 Berlin 1st 30 Sept 2012

DNF Boston DNF 16 Apr 2012

2:05:06 New York 1st 6 Nov 2011

2:03:02* Boston 1st 18 Apr 2011

2:05:10 Berlin 2nd 26 Sept 2010

2:04:55 Rotterdam 2nd 11 Apr 2010

2:07:01 Eindhoven 1st 11 Oct 2009

2:10:45 Daegu 8th 12 Apr 2009

DNF Seoul DNF 15 Mar 2009

2:07:50 Eindhoven 1st 12 Oct 2008

2:12:40 Monte Carlo 1st 30 Mar 2008

Time Race Place Date

1 2:03:02 Boston 1st 18 Apr 2011

2 2:04:15 Berlin 1st 30 Sept 2012

3 2:04:55 Rotterdam 2nd 11 Apr 2010

4 2:05:06 New York 1st 6 Nov 2011

5 2:05:10 Berlin 2nd 26 Sept 2010

Average 2:04:30
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ツェガエ・ケベデ（エチオピア）
KEBEDE, Tsegaye (ETH) 02

DOB：15 Jan. 1987
Age：28
Height：158cm
Weight：50kg

The Japanese all-comers record holder with 2:05:18 recorded in the 
2009 Fukuoka Marathon, Tsegaye Kebede also won the 2008 Fukuoka 
Marathon. In short, Tsegaye Kebede is undefeated at the marathon in 
Japan. Except for his marathon debut at Abebe Bikila Marathon in Addis 
Ababa, Tsegaye Kebede has always broken 2:11 in all his sub-sequent 
marathons. Furthermore, he never finished worse than ninth. Only four-
times in nineteen marathon starts Tsegaye Kebede failed to finish in top 
three; furthermore only four-times in nineteen starts he failed to crack 2:10 
for the marathon, which indicates that he is by far the most consistent and 
reliable marathon runner in the world in recent history. Tsegaye Kebede is 
also a prolific high level marathon runner. He has 15 sub-2:10 marathons, 
14 sub-2:09 marathons, 12 sub-2:08 marathons and 10 sub-2:07 
marathons. Each of these numbers is highest in respective category. Note 
Haile Gebrselassie also has 10 sub-2:07 marathons. If Tsegaye Kebede ran 
sub-2:07 marathon in Tokyo, he will be alone at the top in number of sub-
2:07 category as well. His personal best was recorded in the 2012 Chicago 
Marathon when he won with 2:04:38, but his most memorable race 
took place two years before also in Chicago. The race was an epic battle 
between Tsegaye Kebede and the late Olympic champion Samuel Wanjiru. 
As for the shorter distances, he twice broken 60 minutes for the half 
marathon with the best of 59:35 recorded in the 2008 Ras Al Khaimah Half 
marathon. In 2009, Tsegaye ran three marathons (2:05:20, 2:08:35, and 
2:05:18) for the third highest three marathon season average of 2:06:24. In 
Tokyo, can Tsegaye Kebede keep his winning streak in Japan alive? 

　ツェガエ・ケベデは、2009年の福岡マラソンで日本国内最速記録
となる 2時間 5分 18秒を記録した。2008年の福岡マラソンでも優
勝し、日本では負け知らずだ。初マラソンとなった高地アジスアババ
でのアベベ・ビキラマラソンを除けば、必ず 2時間 11分を切っている。
順位も 9位以下が一度もない。それだけではない。19回走ったマラ
ソンで 3位以内に入れなかったのは 4回だけ、2時間 10分を切れな
かったのも 4回だけだ。
　近年では最も安定した成績を残しているマラソンランナーといえる。
同時に、高いレベルのレースを最も数多く走っているマラソンランナ
ーでもある。2時間 10分を破ったのは 15回、2時間 9分を切った
のは 14回、2時間 8分を切ったのは 12回、そして 2時間 7分を切
ったのは 10回。いずれも世界最多である。皇帝ハイレ・ゲブレシラ
シエも 2時間 7分を 10回切っているが、ケベデがもし東京で 2時
間 7分を切れば、この部門でも単独で世界一となる。彼の自己ベス
トは 2012年のシカゴマラソンで記録した 2時間 4分 38秒。だが最
も記憶に残るケベデのマラソンは、その 2年前に同じシカゴで、今
はなき五輪金メダリストのサムエル・ワンジルと繰り広げられた死闘だ
ろう。ハーフマラソンでは 2008年ＲＡＫハーフマラソンで記録した 59
分 35秒を筆頭に 60分を2回切っている。2009年に走った 3回の
マラソン（2時間 5分 20秒、2時間 8分 35秒、2時間 5分 18秒）
の平均値は 2時間 6分 24秒と、シーズン 3回のマラソンの平均値
としては歴代 3位である。ケベデは日本での連勝記録を伸ばすこと
ができるだろうか？

Personal Bests  
Half marathon 59:35 -2008

Marathon 2:04:38 -2012

Progressions (eight-straight years 
with sub-2:09, seven-straight years 
with sub-2:08 marathons)  

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 2:06:30

2013 2:06:04

2012 1:02:34 2:04:38 

2011 2:07:14

2010 2:05:19

2009 2:05:18

2008 59:35 2:06:10

2007 2:08:16

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

28 Sept Berlin Marathon Marathon 9th 2:10:27 

13 Apr London Marathon Marathon 3rd 2:06:30

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

10 Oct Chicago marathon Marathon 2nd 2:06:43

25 Apr London marathon Marathon 1st 2:05:19

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

6 Nov New York City Marathon Marathon 3rd 2:07:14

17 Apr London Marathon Marathon 5th 2:07:48

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

3 Nov New York Marathon Marathon 2nd 2:09:16

17 Aug World Championships – Moskva Marathon 4th 2:10:47

15 June Rijsberg 10Km 1st 28:58

21 Apr London Marathon Marathon 1st 2:06:04
2008 Results 

Date Race Distance Place Time

7 Dec Fukuoka marathon Marathon 1st 2:06:10

5 Oct BUPA Great North Run Half marathon 1st 59:45

24 Aug Olympic Games – Beijing Marathon 3rd 2:10:00

18 May Sunfeast World 10Km Bangalore 10Km 3rd 28:10

6 Apr Paris Marathon Marathon 1st 2:06:40

28 Feb Zayed International – Abu Dhabi Half marathon 4th 1:01:45

8 Feb Ras Al Khaimah UAE Half marathon 2nd 59:35

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Oct Chicago marathon Marathon 1st 2:04:38

20 May Bupa Great Manchester Run 10K 10Km 3rd 27:56

22 Apr London Marathon Marathon 3rd 2:06:52

17 Feb RAK Half Marathon – Ras Al Khaimah Half marathon 10th 1:02:34

2009 Results 
Date Race Distance Place Time

6 Dec Fukuoka Marathon Marathon 1st 2:05:18

22 Aug World Championships – Berlin Marathon 3rd 2:08:35

26 Apr London Marathon Marathon 2nd 2:05:20

21 Feb Lagos, NGR 23Km 2nd 1:08:52

Marathon

3rd at 2008 Olympic Games; 
3rd at 2009 & 4th in 2013 World 
Championships;

International 
Championships Highlights  

Marathon career 
Time Race Place Date

2:10:27 Berlin 9th 28 Sept 2014

2:06:30 London 3rd 13 Apr 2014

2:09:16 New York 2nd 3 Nov 2013

2:10:47 WC – Moskva 4th 17 Aug 2013 

2:06:04 London 1st 21 Apr 2013

2:04:38 Chicago 1st 7 Oct 2012

2:06:52 London 3rd 22 Apr 2012

2:07:14 New York 3rd 6 Nov 2011

2:07:48 London 5th 17 Apr 2011

2:06:43 Chicago 2nd 10 Oct 2010

2:05:19 London 1st 25 Apr 2010

2:05:18 Fukuoka 1st 6 Dec 2009

2:08:35 WC – Berlin 3rd 22 Aug 2009

2:05:20 London 2nd 26 Apr 2009

2:06:10 Fukuoka 1st 7 Dec 2008

2:10:00 OG Beijing 3rd 24 Aug 2008

2:06:40 Paris 1st 6 Apr 2008

2:08:16 Amsterdam 8th 21 Oct 2007

2:15:53 Addis Ababa (Abebe Bikila) 1st 10 June 2007
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

スティーブン・キプロティチ（ウガンダ）
KIPROTICH, Stephen (UGA) 03

DOB：27 Feb. 1989
Age：25
Height：172cm
Weight：56kg

Only the third runner, after Rosa Mota (POR) and Gezahegne Abera (ETH), 
to win both the Olympic and World Championships gold medal at the 
marathon, Stephen Kiprotich is an ultimate championships runner. In 2012 
London Olympics, Kiprotich became only the second Ugandan, after John 
Akii-bua, a 400m Hurdler, to win the Olympic Gold for Uganda. In 2011, 
twenty-one years old rising star from Uganda, Stephen Kiprotich made an 
impressive marathon debut at Enschede Marathon. He recorded 2:07:20, 
nearly a minute faster than Japanese debut record. Three and half months 
later in Daegu, at the 2011 World Championships, Kiprotich was ninth. 
He started running seriously in 2005 was fifth in the junior division of 
Ugandan Cross Country Championships, which qualified him for the 2006 
World Cross Country Championships in Fukuoka. In his first international 
race, Kiprotich was 24th. Later, in 2007 and 2008 World Cross Country 
Championships, he was 19th and 12th respectively in the junior division. 
Then in 2008 World Junior Championships, he was fifth at 10,000m. In 
his first senior race in the World Cross Country Championships in 2009, 
he was only 23rd, but in 2011 he finished respectable sixth. His marathon 
personal best remains at 2:07:20 he recorded at his debut, but Kiprotich, 
who has recorded 5,000m best of 13:23.70 in 2008 and 10,000m best of 
27:58.03 in 2010, should have much faster marathon in him, perhaps in 
the 2:06 range. It should be noted that not only Kiprotich is supreme at the 
championships, but he also excels in the marathon immediately preceding 
the championships. For example, in the 2012 Tokyo Marathon, six month 
before his Olympic victory, he finished third with 2:07:50, second fastest 
time of his career. In 2013 London Marathon, four months before the World 
Championships win, Kiprotich ran 2:08:05, third fastest non-championships 
time. Thus in this World Championships year, Kiprotich is expected to run 
well in his season opening marathon. 

　スティーブン・キプロティチは、ロザ・モタ、ゲザハン・アベラに
次いで五輪と世界選手権マラソンの双方で金メダルを獲得した３人
目の選手であり、究極の選手権ランナーである。2012年のロンドン
五輪では、1972年五輪で 400mHを世界記録で制したジョン・アキー
ブアに次いでウガンダで２人目の五輪金メダリストとなっている。2011
年に 21歳の伸び盛りのランナーであったキプロティチは、初マラソ
ンとなったエンスヘーデマラソンでいきなり2時間 7分 20秒と初マラ
ソン日本記録（2時間 8分 12秒）を1分近く上回るタイムで優勝。
その 3カ月半後には世界選手権テグ大会で 9位に入った。
　2005年から本格的に走り始め、2006年にウガンダ・クロカン選手
権のジュニアの部で 5位に入り、福岡で行われた世界クロカン選手
権の出場権を得た。しかし、初めての国際レースとなったその大会で
は 24位に終わっている。その後も 2007年、2008年と世界クロカン
選手権のジュニアの部に出場して、19位、12位と少しずつ順位を
上げ、2008年世界ジュニア選手権 10,000mで 5位入賞を果たした。
初めてシニアの部に出場した 2009年世界クロカン選手権は 23位に
終わったが、2011年の世界クロカン選手権では 6位入賞と立派な
成績を残している。現在でもマラソン自己ベストは初マラソンの 2時
間 7分 20秒だが、2008年には 5,000mの自己ベストを13分 23秒
70、そして 2010年には 10,000mのベストで 27分 58秒 03を記録し
ている。それを考慮すればキプロティチには 2時間 6分台の可能性
があるはず。彼は究極の選手権ランナーであるだけでなく、選手権
前のマラソンでも強さを発揮している。例えば五輪 6カ月前の東京マ
ラソンでは自己 2番目の記録となる 2時間 7分 50秒で走り、2013
年には世界選手権 4カ月前のロンドンマラソンで、選手権以外では
自己 3番目の記録となる 2時間 8分 05秒を記録している。今年
は北京世界選手権の年である。東京マラソンでもキプロティチには
2013年以来の速いタイムが期待される。

Personal Bests  
5000m 13:23.70 -2008

10000m 27:58.03 -2010

Marathon 2:07:20 -2011

2011 Results 

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Nov New York City Marathon Marathon 5th 2:13:25 

7 Sept Great North Run – Newcastle to South Shields Half marathon 3rd 1:01:35

13 July Great North 10K – Gateshead 10Km 1st 29:39

13 Apr London Marathon Marathon 12th 2:11:37 

2 Mar Semi-Marathon de Paris Half marathon 11th 1:02:51 

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

3 Nov New York City Marathon Marathon 12th 2:13:05 

17 Aug World Championships – Moskva Marathon 1st 2:09:51

21 Apr London Marathon Marathon 6th 2:08:05

3 Mar Semi-Marathon de Paris Half marathon 3rd 1:01:34

3 Feb Mitja Marato de Granollers Half marathon 1st 1:01:15 

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

12 Aug Olympic Games – London Marathon 1st 2:08:01

20 May Bupa Great Manchester Run 10Km 4th 28:19

26 Feb Tokyo Marathon Marathon 3d 2:07:50 

Date Race Distance Place Time

4 Sept World Championships – Daegu Marathon 9th 2:12:57 

3 July Sapporo Half Marathon Half marathon 22nd 1:05:19

17 Apr Enschede Marathon Marathon 1st 2:07:20

20 Mar World Cross Country Championships – Punta Umbria 12Km 6th 34:07

10000m

5th in 2008 World Junior Championships; 

Marathon

2012 Olympic & 2013 World Champion; 9th in 2011 World Championships

World Cross Country Championships

6th in 2011, 23rd in 2009; 

Junior race

24th in 2006, 19th in 2008, 12th in 2008

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 1:01:35 2:11:37

2013 1:01:15 2:08:05

2012 2:07:50

2011 1:05:19 2:07:20 

2010 13:50.5 27:58.03 1:03:22

2009 13:37.60 

2008 13:23.70 28:00.98

2007 28:42.54 

Marathon career 

Progressions  

International Championships Highlights  

Time Race Place Date

2:13:25 New York 5th 2 Nov 2014

2:11:37 London 12th 13 Apr 2014

2:13:05 New York 12th 3 Nov 2013

2:09:51 World Championships – Moskva 1st 17 Aug 2013

2:08:05 London 6th 21 Apr 2013

2:08:01 Olympic Games – London 1st 12 Aug 2012

2:07:50 Tokyo 3rd 26 Feb 2012

2:12:57 World Championships – Daegu 9th 4 Sept 2011

2:07:20 Enschede 1st 17 Apr 2011
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Tokyo Marathon Invited Athletes – International men

ディクソン・チュンバ（ケニア）
CHUMBA, Dickson (KEN) 04

DOB：27 Oct. 1986
Age：28
Height：168cm
Weight：50kg

Defending Tokyo Marathon champion, Dickson Chumba may be the favorite 
for this year’s race, not only because he won the last year’s race with 
the course record and personal best of 2:05:42, but also because Chumba 
recorded another personal best in his next marathon, 2014 Chicago 
Marathon. The time he recorded, 2:04:32, in Chicago is more than a 
minute improvement of his personal best and he thus became 13th fastest 
marathon runner over the standard course. Chumba made his marathon 
debut in 2010 at the Madrid Marathon and finished second in 2:11:54. He 
promptly cracked 2:10 in his next marathon in the fall of 2010 at Carpi 
when he recorded a personal best of 2:09:20. However, he was again 
second. After serving as a pace maker in Xiamen marathon in January of 
2011, he finally won the marathon in March of 2011 in Roma when he 
recorded a personal best of 2:08:45. Although Chumba dropped out of 
his next marathon in Chicago after 35Km, he promptly ran in Frankfurt 
marathon three weeks later and improved a personal best by more than 
a minute to 2:07:23. Chumba ran three marathons in 2012. Although he 
dropped out of Boston Marathon after 25Km in April, in October he won 
the Eindhoven Marathon with a huge personal best of 2:05:46. Of the six 
marathons he ran in 2011 and 2012, except for two DNF, Chumba always 
cracked 2:09. However, 2013 was a dismal season for Chumba. After 
failing to finish the Xiamen marathon in January, Chumba was seventh with 
2:14:08 in Boston and eighth with 2:10:15 in the Amsterdam Marathon. In 
contrast, Chumba’s 2014 season was superb. He improved his personal 
best twice in 2014. Chumba’s time from the last year’s race, 2:05:42 
is the second fastest time on the Japanese soil behind the Japanese all-
comers record of 2:05:18 by Tsegaye Kebede. Can Chumba (or perhaps 
Kebede) improve Japanese all-comers record? 

　昨年の東京マラソンで優勝したディクソン・チュンバが今回の大会
の優勝候補かも知れない。理由は、チュンバが昨年、2時間 5分
42秒の大会記録で優勝したからだけではない。次のマラソンとなっ
た 2014年 10月のシカゴマラソンでは東京での記録を1分以上も更
新する 2時間 4分 32秒の自己ベストを記録したからである。標準コ
ースでの基準では 13番目に速いマラソンランナーとなったのである。
2010年のマドリードマラソンで初マラソンに挑んだチュンバは、2時
間 11分 54秒で 2位とまずまずの成績を残した。その半年後の秋、
チュンバはカルピでマラソンを走り、初めての 2時間 10分切りとなる
2時間 9分 20秒で自己ベストを更新。だが順位は再び 2位だった。
　2011年 1月のアモイマラソンでペースメーカーを務めたあと、3月
にはローマで自己ベストの 2時間 8分 45秒を記録、マラソンでの初
勝利を収めた。次のマラソンとなったシカゴでは 35km過ぎに棄権し
たが、3週間後にはフランクフルトマラソンを走り、2時間 7分 23秒
と自己ベストを1分以上も更新している。チュンバは 2012年に 3回
マラソンを走った。4月のボストンでは 25km過ぎに棄権したが、10
月にはアインホーフェンマラソンを大幅な自己ベスト更新となる 2時間
5分 46秒で制した。
　チュンバが 2010年と2011年に走った 6回のマラソンのうち、2回
の途中棄権以外のレースでは確実に 2時間 9分を切っている。しか
し、2013年はチュンバにとって良いシーズンではなかった。1月のア
モイマラソンは棄権に終わり、4月のボストンマラソンでは 2時間 14
分 08秒で 7位、10月のアムステルダムマラソンでは 2時間 10分
15秒で 8位に終わってしまった。対照的に自己ベストを2度更新し
た 2014年はチュンバのキャリアにとって最高の年となった。特に東
京で記録した 2時間 5分 42秒はツェガエ・ケベデが福岡で記録し
た 2時間 5分 18秒に次ぐ日本国内 2番目の記録である。今回の
チュンバには（そしてケベデにも）、この国内最高記録を更新が期待
される。

Personal Bests  
Half marathon 1:00:39 -2014

Marathon 2:04:32 -2014

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

12 Oct Chicago Marathon Marathon 3rd 2:04:32

27 July Media Maraton Internacional Bogota Half Marathon 2nd 1:04:10

1 June Rock n Roll San Diego Half Marathon Half marathon 3rd 1:00:39

25 May Abraha Rosa International 10K – Toa Baja 10Km 3rd 28:47 

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 1st 2:05:42

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

30 Oct Frankfurt Marathon Marathon 7th 2:07:23

9 Oct Chicago Marathon Marathon DNF DNF

6 Aug Corribianco 9.9Km 2nd 28:49

26 June Corrida Festas da Cidade do Porto 15Km 3rd 44:59

20 Mar Martona della Citta di Roma Marathon 1st 2:08:45 

2 Jan Xiamen Marathon Marathon DNF (pace) DNF(pace)

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

20 Oct Amsterdam Marathon Marathon 8th 2:10:15 

26 July Giro Podistico Internazionale di Castelbuono 10Km 5th 31:09

15 Apr Boston Marathon Marathon 7th 2:14:08

5 Jan Xiamen International Marathon Marathon DNF DNF

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

10 Oct Maranello to Carpi Marathon 2nd 2:09:20

25 Apr Maraton Popular de Madrid Marathon 2nd 2:11:54

14 Mar Telemarket Brescia 10Km 1st 28:56

7 Mar Media Maraton de Ribarroja del Turia Half marathon 2nd 1:02:08

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

14 Oct Marathon Eindhoven Marathon 1st 2:05:46 

16 Apr Boston Marathon Marathon DNF DNF

11 Mar City Pier City Half Marathon Half marathon 9th 1:01:34

8 Jan Xiamen International Marathon Marathon 2nd 2:08:21

Marathon career 
Time Race Place Date

2:04:32 Chicago 3rd 12 Oct 2014

2:05:42 Tokyo 1st 23 Feb 2014

2:10:15 Amsterdam 8th 20 Oct 2013 

2:14:08 Boston 7th 15 Apr 2013

DNF Xiamen DNF 5 Jan 2013

2:05:46 Eindhoven 1st 14 Oct 2012

DNF Boston DNF 16 Apr 2012

2:08:21 Xiamen 2nd 8 Jan 2012

2:07:23 Frankfurt 7th 30 Oct 2011

DNF Chicago DNF 9 Oct 2011

2:08:45 Roma 1st 20 Mar 2011

DNF (pace) Xiamen DNF (pace) 2 Jan 2011 

2:09:20 Maranello to Carpi 2nd 10 Oct 2010

2:11:54 Madrid 2nd 25 Apr 2010

Year 5,000m 10,000m / 10Km Half Marathon Marathon 

2014 / 28:47 1:00:39 2:04:32 

2013 2:10:15 

2012 1:01:34 2:05:46

2011 2:07:23

2010 / 28:56 1:02:08 2:09:20

Progressions  
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

エンデショー・ネゲセ（エチオピア）
NEGESSE, Endeshaw (ETH) 05

DOB：13 Mar. 1988
Age：26
Height：173cm
Weight：50kg

Twenty-fifth runner in history to crack 2:05 barrier for the marathon, 
Endeshaw Negesse was fourth in the 2013 Dubai Marathon with a huge 
personal best of 2:04:52. Dubai was third marathon of his career and 
Endeshaw improved his personal best by more than five minutes from 
2:09:59 to 2:04:52. Of 31 marathon runners who cracked 2:05 for the 
marathon, only six debutantes plus Sefar and Maiyo have improved their 
personal best by more than five minutes, thus exceeding Endeshaw’s 
margin of improvement in Dubai in 2013. After Dubai, where he was only 
seven seconds behind the winner Feyisa Lilesa, Endeshaw ran two more 
marathons in 2014. He was second with 2:08:32 in 2014 Düsseldorf 
Marathon in April and then fourth with 2:09:47 in Shanghai in November. 
In short, Endeshaw ran five marathons in his career, and after cracking 
the 2:10 marathon barrier in the 2012 Firenze marathon in November he 
recorded four consecutive sub-2:10 marathons. Furthermore, he never 
finished worse than fourth after his debut in Roma. Dubai marathon course 
is very conducive to run very fast marathons. Historically, many marathon 
runners have set their personal best in Dubai marathon, but most of them 
failed to improve their personal best outside of Dubai. So far, this empirical 
rule also applies to Endeshaw Negesse, who has not cracked 2:08 for the 
marathon outside of Dubai. If Endeshaw Negesse run sub-2:05 marathon 
in Tokyo, then Tokyo could be his turning point of his career. 

　エンデショー・ネゲセは、2013年ドバイマラソンで大幅な自己新と
なる 2時間 4分 52秒で 4位に入り、マラソンで 2時間 5分を切っ
た 25人目のランナーとなった。3度目のマラソンで 2時間 9分 59
秒から2時間 4分 52秒へと、自己ベストを5分以上も更新した。2
時間 5分を切ったランナーは現在 31人いるが、2時間 3、4分台に
突入した時にネゲセより自己ベストを大きく更新した選手は、6人の
初マラソン組とセファーとマイヨの 8人だけである。優勝したフェリサ・
リレサからわずか 7秒遅れの 4位に入ったドバイマラソンの後、2014
年にネゲセは 2回マラソンを走っている。4月のデュッセルドルフマラ
ソンでは 2時間 8分 32秒で 2位、11月の上海マラソンでは 2時間
9分 47秒で 4位。今まで 5回マラソンを走っているネゲセは、2012
年のフィレンツェマラソンで初めて 2時間 10分の壁を破ってから4回
連続 2時間 10分の壁を破り、初マラソンとなったローママラソン以
外では最悪でも 4位に入っている。
　ドバイマラソンは記録が出やすいコースである。ドバイで自己ベスト
を記録した選手は多いが、彼らの多くはドバイ以外では自己ベストを
更新できないでいる。ドバイ以外のマラソンで 2時間 8分を切ったこ
とがないネゲセも同様だ。もし東京でドバイでの自己記録に匹敵する
2時間 4分台を記録すれば、彼にとって転機のレースとなるだろう。

Personal Bests  
Half marathon 1:03:32 -2012

Marathon 2:04:52 -2013

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Nov Shanghai Marathon Marathon 4th 2:09:47

27 Apr Düsseldorf Marathon Marathon 2nd 2:08:32

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

1 May Haagse Beemden Loop – Breda 15Km 1st 46:32

23 Apr International Paderbomer Osterlauf 10Km 19th 30:23 

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

25 Jan Dubai Marathon Marathon 4th 2:04:52

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

25 Nov Firenze Marathon Marathon 1st 2:09:59 

18 Mar Maratona della Citta di Roma Marathon 6th 2:12:14

26 Feb Mitja Marato de Barcelona Half Marathon 10th 1:03:32

Marathon career 
Time Race Place Date

2:09:47 Shanghai 4th 2 Nov 2014

2:08:32 Düsseldorf 2nd 27 Apr 2014

2:04:52 Dubai 4th 25 Jan 2013

2:09:59 Firenze 1st 25 Nov 2012 

2:12:14 Roma 6th 18 Mar 2012

Year 5,000m 10,000m / 10Km Half Marathon Marathon 

2014 2:08:32

2013 2:04:52

2012 1:03:32 2:09:59

Progressions  
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マルコス・ゲネティ（エチオピア）
GENETI, Markos (ETH) 06

DOB：7 Jun. 1984
Age：30
Height：183cm
Weight：61kg

Superb track runner in his youth, having won the gold medal at 3,000m in 
the 2001 World Youth Championships, silver medal at 5,000m in the 2002 
World Junior Championships, and bronze medal at 3,000m in the 2004 
World Indoor Championships, Markos Geneti is now a superb marathon 
runner. Geneti recorded 1,500m personal best of 3:33.83 and 5,000m 
personal best of 13:00.25 in 2005 and indoor 3,000m personal best of 
7:32.69 in 2007. He ventured into the half marathon in 2010 and then 
the marathon in 2011. Geneti won his debut marathon at the 2011 Los 
Angeles marathon with the new course record of 2:06:35, which at the 
time was sixth fastest debut time in history. His second marathon was at 
the 2012 Dubai Marathon and he finished third with a huge personal best 
of 2:04:54. In the process Geneti became 15th runner to crack 2:05 for 
the marathon. He ran two more marathons in 2012 and 2013 but failed 
to crack 2:12 in the both marathons. Two years after his big breakthrough 
race in Dubai, in 2014, Geneti returned to Dubai again and finished second 
with near personal best of 2:05:13. He ran two more marathons in 2014 
but never approached his performances from Dubai. He was fifth in Boston 
with 2:09:50 and won the Hengshui marathon with 2:07:39. Although his 
two fastest marathon times are from Dubai, his latest marathon of 2:07:39 
indicates that he may be on the verge of a breakthrough. In Tokyo, Geneti 
may approach his marathon time from Dubai.

　2001年世界ユース選手権の 3,000mで金メダル、翌年の 2002年
世界ジュニア選手権の 5,000mで銀メダル、そして 2004年世界室
内選手権の 3,000mで銅メダルを獲得したことが示すように、マルコ
ス・ゲネティは、若い頃一流のトラックランナーだった。そして、現
在は一流のマラソンランナーである。ゲネティは 2005年に 1,500mで
3分 33秒 83、5,000mで 13分 00秒 25、そして 2007年には室内
3,000mで 7分 32秒 69の自己ベストを記録している。その後 2010
年にはハーフマラソンに、2011年にはマラソンに進出した。初マラソ
ンに 2011年ロサンゼルスマラソンを選んだゲネティは、2時間 6分
35秒の大会記録で優勝している。当時は初マラソン歴代 6位とな
る好記録だった。翌年 1月にはドバイマラソンを走り、大幅な自己ベ
ストとなる 2時間 4分 54秒で 3位に入り、2時間 5分を切った史上
15番目のマラソンランナーとなった。2012年と2013年には、2回の
マラソンを走ったが、2時間 12分の壁も破れなかった。
　そして転機となった 2012年のドバイマラソンから2年、再びドバイ
マラソンを走ったゲネティは、自己ベストに迫る 2時間 5分 13秒で 2
位に入った。その後、2014年には 2回のマラソンを走ったが、ドバ
イで記録したタイムには及ばず。ボストンでは 2時間 9分 50秒で 5
位だった。その後、中国の衡水のマラソンで 2時間 7分 39秒の好
記録で優勝している。彼の自己 1、2番目の記録はともにドバイで記
録されたものだが、昨秋の衡水での成績は、東京でドバイでの記録
を越える可能性を示唆している。

Personal Bests  
Half marathon 1:02:01 -2011

Marathon 2:04:54 -2012

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

15 Apr Boston Maraton Marathon 6th 2:12:44 

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

9 Dec Honolulu Marathon Marathon 2nd 2:13:08

27 Jan Dubai Marathon Marathon 3rd 2:04:54

2009 Results 
Date Race Distance Place Time

13 Feb Tyson Invitational – Fayetteville 5000m 4th 13:31.71

7 Feb Boston Indoor Games 3000m 3rd 7:46.74

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

21 Nov Delhi Half Marathon – New Delhi Half Marathon 16th 1:03:06

12 June Diamond League – New York 1,500m 10th 3:37.67

8 June Meeting de Montreuil 5,000m 8th 13:21.99

4 June Bislett Games – Oslo 5,000m DNF DNF

18 Apr BAA Invitational Mile 1 Mile 2nd 4:08.8 

11 Apr Carlsbad 5000 5Km 4th 13:35 

6 Feb Boston Indoor Games 5,000m 5th 13:18.64

2008 Results 
Date Race Distance Place Time

29 July Herculis – Monaco 3000m DNF DNF

11 July Golden Gala – Roma 5000m 10th 13:26.28 

12 June Golden Spike – Ostrava 5000m 6th 13:08.22

17 May Adidas Track Classic – Carson 5000m 3rd 13:10.58

16 Feb Indoor GP – Birmingham 2 Mile 4th 8:16.49

2 Feb Sparkassen Cup – Stuttgart 3000m 5th 7:43.38

26 Feb Boston Indoor Games 3000m 2nd 7:41.81

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

20 Sept Hengshui Marathon Marathon 1st 2:07:39

3 Aug Beach to Beacon 10K – Cape Elizabeth 10Km 8th 29:39 

21 Apr Boston Marathon Marathon 5th 2:09:50 

24 Jan Dubai Marathon Marathon 2nd 2:05:13 

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

18 Sept Rock n Roll Philadelphia Marathon Half marathon 10th 1:02:01 

4 July Peachtree Road Race – Atlanta 10Km 26th 29:38 

20 Mar Los Angeles Marathon Marathon 1st 2:06:35

Marathon career 
Time Race Place Date

2:07:39 Hengshui 1st 20 Sept 2014

2:09:50 Boston 5th 21 Apr 2014

2:05:13 Dubai 2nd 24 Jan 2014

2:12:44 Boston 6th 15 Apr 2013 

2:13:08 Honolulu 2nd 9 Dec 2012

2:04:54 Dubai 3rd 27 Jan 2012

2:06:35 Los Angeles 1st 20 Mar 2011

3,000m

1st in 2001 World Youth Championships; 
3rd in 2004 World Indoor Championships

5,000m

2nd in 2002 World Junior Championships

World Cross Country Championships

15th in 2007

International 
Championships Highlights  

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 2:05:13

2013 2:12:44 

2012 2:04:54

2011 1:02:01 2:06:35

2010 13:18.64 1:03:06

2009 13:31.71

2008 13:08.22 

Progressions  
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

ピーター・ソメ（ケニア）
SOME, Peter (KEN)07

DOB：5 Jun. 1990
Age：24
Height：155cm
Weight：54kg

Fifth in the Tokyo Marathon last year, Peter Some, like Michael Kipyego 
was born into Athletics family. He is a son of Some Muge, first ever Kenyan 
individual medalist at the IAAF World Cross Country Championships; Muge 
won a bronze in 1983. His older brother Matthew Kisorio is also a world 
class runner with the half marathon best of 58:46, which makes him 
a fourth fastest half marathon runner in history. Some’s international 
championships debut was at the junior race of 2008 World Cross Country 
Championships, where he finished eighth and won team gold medal. A 
year later he won the bronze medal at 10000m in 2009 African junior 
Championships. Then he moved onto the longer road races. His marathon 
debut was at 2010 Venezia Marathon, where he was eighth with 2:15:17. 
After two more marathons in 2011, Some finally won the marathon 
with 2:12:03, at the 2012 Brighton Marathon. Some’s huge marathon 
breakthrough came in the 2013 Paris Marathon where he defeated 2:04 
runner Tadesse Tola with a huge personal best of 2:05:38. It was nearly 
three minutes improvement from his previous personal best of 2:08:29 
recorded in the 2012 Frankfurt marathon, which itself is nearly two 
minutes improvement of his previous personal best of 2:10:16, recorded in 
the 2011 Padova marathon. In 2013 Some also improved his half marathon 
personal best to 1:00:21. Some was selected to run in the 2013 World 
Championships, but he was only ninth with 2:11:47. Recorded the second 
fastest time of his career in Tokyo last year, can he improve it further this 
year? 

　昨年の東京マラソンで 5位に入ったピーター・ソメもマイケル・キ
ピエゴと同じく、陸上一家の出身である。彼の父親は 1983年の世
界クロスカントリー選手権でケニアにとって初メダルとなる銅メダルを
獲得したソメ・ムゲである。それだけではない。彼の兄はハーフマラ
ソンで歴代 4位となる 58分 46秒を叩き出したマッシュー・キロリオで
ある。
　ソメの国際選手権でのデビューは2008年世界クロカン選手権のジ
ュニアレース。個人で 8位に入り、ケニアチームの金メダル獲得に
貢献している。その 1年後には 2009年アフリカジュニア選手権に出
場、10,000mで銅メダルを獲得した。その後、距離を延ばし、2010
年にはベネチアで初マラソンに挑み、2時間 15分 17秒で 8位に入
った。2011年には 2回のマラソンを走り、2012年のブライトンマラソ
ンでは 2時間 12分 03秒でマラソン初優勝を果たしている。ソメにと
って大きな転機となったレースは、2013年のパリマラソンである。パ
リでは、優勝候補の筆頭で 2時間 4分台の自己ベストを誇るタデッ
セ・トラを破り、大幅の自己ベスト更新となる 2時間 5分 38秒で優
勝。2012年フランクフルトマラソンで記録した当時の自己ベスト 2時
間 8分 29秒を3分近くも更新した。フランクフルトマラソンの記録は
2011年パドバマラソンで記録した 2時間 10分 16秒を2分近く更新
した結果だった。2013年にはハーフマラソンの自己ベストを1時間
0分 21秒まで延ばしている。2014年にはモスクワで行われた世界選
手権に出場したが、2時間 11分 47秒で 9位に終わっている。前
回の東京マラソンは自己 2番目の記録で走った。今年の東京ではさ
らに上の記録が可能だろうか？

Personal Bests  
Half marathon 1:00:21 -2013

Marathon 2:05:38 -2013

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

28 Oct Frankfurt Marathon Marathon 4th 2:08:29

18 Aug Internationaler Schortenser Jever fun Lauf 10 Mile 3rd 47:40

8 July Sotokoto Safari Half marathon Half marathon 2nd 1:01:46

15 Apr Brighton marathon Marathon 1st 2:12:03

29 Jan Discovery Kenya half marathon Half marathon 10th 1:03:27

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Dec 's-Heerenberg 15Km 8th 44:38

6 Aug Rock n Roll Portugal Half marathon – Lisboa Half marathon 7th 1:03:16

17 Aug World Championships - Moskva Marathon 9th 2:11:47

18 May Göteborgsvarvet Half Marathon 11th 1:05:24

7 Apr Paris Marathon Marathon 1st 2:05:38

24 Mar Meia-Maratona Internacional de Lisboa Half Marathon 2nd 1:00:21

3 Feb Discovery Kenya Half marathon Half marathon 1st 1:03:06

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Cochin International half marathon – Kochi Half marathon 9th 1:05:00

19 Oct Scotiabank Toronto Waterfront marathon Marathon 6th 2:10:07

29 June Hella Hamburg Halbmarathon Half marathon 3rd 1:02:55

14 June Zwolse Half marathon – Zwolle Half marathon 11th 1:04:58

4 May BIG 25 Berlin 25Km 8th 1:15:59

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 5th 2:07:05

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Oct Kosice Peace marathon Marathon 4th 2:13:56

26 June Corrida Festas da Cidade do Porto 15K 15Km 1st 43:57

17 Apr Maratona di Sant’ Antonio – Padova Marathon 3rd 2:10:16

Marathon career 
Time Race Place Date

2:10:07 Toronto 6th 19 Oct 2014

2:07:05 Tokyo 5th 23 Feb 2014

2:11:47 Moskva - World Championships 9th 17 Aug 2013 

2:05:38 Paris 1st 7 Apr 2013

2:08:29 Frankfurt 4th 28 Oct 2012

2:12:03 Brighton 1st 15 Apr 2012

2:13:56 Kosice 4th 2 Oct 2011

2:10:16 Padova 3rd 17 Apr 2011

2:15:17 Venezia 8th 24 Oct 2010

World Cross Country Championships

7th in junior division in 2008

Marathon

9th in 2013 World Championships

International 
Championships Highlights  

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 1:02:55 2:07:05

2013 1:00:21 2:05:38

2012 1:01:46 2:08:29 

2011 2:10:16

2010 1:01:34 2:15:17

Progressions  
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Tokyo Marathon Invited Athletes – International men

シュミ・デチャサ（バーレーン）
DECHASA, Shumi (ETH->BRN)08

DOB：28 May. 1989
Age：25
Height：172cm
Weight：54kg

One of the more consistent marathon runners of an era, former Ethiopian 
Shumi Dechasa has run five marathons since April of 2012, and four of 
them should be considered as excellent performances. In all but one, the 
2012 Amsterdam Marathon where he was only 13th with 2:13:50, Shumi 
always run the marathon under 2:08 and never finished below sixth place. 
Two months after finishing second at Roma to Ostia half marathon with the 
personal best of 59:51, Shumi ventured into the marathon at Hamburg in 
April of 2012 and finished fourth with quite a respectable time of 2:07:56. 
After dismal performance in Amsterdam in October, Shumi finished second 
in the 2013 Seoul Marathon with 2:07:11, and then sixth in the 2014 Dubai 
Marathon with 2:07:13, both quite respectable. His latest marathon was at 
the 2014 Hamburg Marathon where he won with 2:06:43. It was his first 
marathon victory as well as personal best. It may not be possible to win 
the Tokyo Marathon with 2:06 marathon, but it should be possible to finish 
in top three or four places, for the best mark for third and fourth place in 
the Tokyo Marathon are 2:06:30 and 2:06:58, respectively. However, after 
winning the Hamburg Marathon last year, Shumi indicated that he will be 
shooting for faster marathon, perhaps in 2:04 or 2:05 range, which may be 
enough to win the Tokyo Marathon.

　エチオピア生まれのシュミ・デチャサは、2012年 4月から今まで 5
回のマラソンを走っている。2時間 13分 50秒の 13位に終わった
2012年アムステルダムマラソン以外のマラソンでは、すべて 2時間
8分以内、そして 6位以内という好成績を残してきた確実性を誇るマ
ラソンランナーだ。2012年オスティアハーフマラソンで 59分 51秒の
2位に入り、2カ月後の 2012年 4月にハンブルクで初マラソンに挑
んだデチャサは、2時間 7分 56秒で 4位に入った。10月のアムス
テルダムマラソンでの成績は今一つだったが、2013年のソウルマラ
ソンでは 2時間 7分 11秒で 2位、2014年ドバイマラソンでは 2時
間 7分 13秒で 6位と好レースが続いた。
　彼にとって直近のマラソンとなった 2014年ハンブルクマラソンは、
2時間 6分 43秒で優勝している。マラソン初優勝であり、自己ベス
トでもあった。東京マラソンでの 3位の最高タイムは 2時間 6分 30
秒、４位の最速タイムは 2時間 6分 58秒なので、6分台のタイムで3、
4位に入ることは可能なはずだが、2時間 6分台で東京マラソンを制
するのは難しい。昨年ハンブルクマラソンで優勝したあと、次のレー
スでは 2時間 4分か 5分台を狙うと断言している。それは、東京マ
ラソンで優勝を狙えるタイムである。

Personal Bests  
Half marathon 59:51 -2012

Marathon 2:06:43 -2014

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

17 Mar Seoul International Marathon Marathon 2nd 2:07:11

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

21 Nov AirTel Delhi Half marathon – New Delhi Half marathon 10th 1:01:38 

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

4 May Haspa Marathon Hamburg Marathon 1st 2:06:43

24 Jan Dubai Marathon Marathon 6th 2:07:13

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

27 Nov AirTel Delhi Half marathon Half Marathon 15th 1:03:10

27 Mar Stramilano Agonistica Internazionale - Milano Half marathon 6th 1:01:52

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

21 Oct Amsterdam Marathon Marathon 13th 2:13:50

22 July Semi-Marathon Marvejols Mende - Lozere 22.4Km 6th 1:13:45 

29 Apr Haspa Marathon Hamburg Marathon 4th 2:07:56

26 Feb Maratonina Roma-Ostia Half marathon 2nd 59:51

Marathon career 
Time Race Place Date

2:06:43  Hamburg 1st 4 May 2014

2:07:13 Dubai 6th 24 Jan 2014

2:07:11 Seoul 2nd 17 Mar 2013

2:13:50 Amsterdam 13th 21 Oct 2012

2:07:56 Hamburg 4th 29 Apr 2012

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 2:06:43

2013 2:07:11 

2012 59:51 2:07:56 

2011 1:01:52

2010 1:01:38

Progressions  
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

マイケル・キピエゴ（ケニア）
KIPYEGO, Michael (KEN)09

DOB：2 Oct. 1983
Age：31
Height：174cm
Weight：57kg

Michael Kipyego ran the Tokyo Marathon three times in the last three years 
and finished first in 2012, second in 2013 and fourth in 2014. In Tokyo, 
Kipyego run near personal best of 2:06:58 in 2013 and 2014, and 2:07:37 
in 2012 the year he won, which are second, third and fourth fastest time 
of his career. Born into the athletics family, Michael Kipyego grew up 
watching his older brother Christopher run. Since he grew up in Marakwet 
district of Kenya, where the local hero is Moses Kiptanui, three-time World 
Champion and former world record holder at 3,000mSC, it is natural that 
Kipyego set his eyes on the steeple chase. He won the 3,000mSC in 2002 
World Junior Championships and then represented Kenya in the 2003 
World Championships, but failed to qualify for the final. Later, in 2009 
Kipyego set personal best of 8:08.48 at 3,000mSC and won the 2008 
African Championships. However, he was only fifth at the 2008 Kenyan 
Olympic trials, and fourth at 2009 Kenyan World Championships trials, 
and thus fell just short of becoming the truly world class steeple chaser. 
Furthermore, at the World Cross Country Championships, he was fourth at 
short in 2003 and sixth in 2007, thus failing to medal in the toughest race 
in the world. Thus it is only natural that Kipyego points to the marathon. In 
the 2011 Rotterdam marathon, his marathon debut, Kipyego was sixth with 
2:11:03; later in October of 2011 Kipyego recorded the huge personal best 
of 2:06:48 in Eindhoven marathon. Incidentally, his younger sister Sally 
is an elite distance runner in her own right, having won a silver medal at 
10,000m in both the 2011 World Championships and 2012 Olympic Games. 
Nobody won the Tokyo Marathon twice but the 2012 winner Kipyego, like 
Chumba, defending champion has a chance to become first two time 
winner. 

　3年連続で東京マラソンを走っているマイケル・キピエゴは、2012
年には優勝、2013年には 2位、2014年には 4位と、毎年好成績
を収めている。東京では 2013年と2014年には自己ベストに迫る 2
時間 6分 58秒、そして優勝した 2012年には 2時間 7分 37秒と、
東京では自己 2、3、4番目の記録で走っている。陸上一家に生ま
れ、兄クリストファーの走る姿を見て育った。彼が育ったケニアのマ
ラクウェット地区は、3,000m障害の元世界記録保持者で、世界選
手権 3連覇のモーゼス・キプタヌイを輩出した土地でもある。キピエ
ゴが 3,000m障害を目指したのは当然と言える。2002年世界ジュニ
ア選手権の 3,000m障害を制したキピエゴは、2003年世界選手権
の代表にもなったが、パリでは予選落ちしている。2008年アフリカ
選手権で銀メダルを獲得、2009年には 8分 08秒 48の自己ベストを
記録した。2008年五輪選考会では 5位、2009年世界選手権ケニ
ア選考会では 4位と、もう一歩で超一流選手の仲間入りを果たせな
いでいた。世界クロカン選手権でも 2003年にショートで 4位、2007
年のモンバサ大会では 6位入賞を果たしているが、メダルには届い
ていない。故にキピエゴがマラソンに進出したのも当然といえる。
　初マラソンとなった 2011年 4月のロッテルダムマラソンでは 2時
間 11分 03秒で 6位に終わったが、10月のアイントホーフェンマラソ
ンでは大幅な自己記録更新となる 2時間 6分 48秒の好記録を叩き
出した。ちなみに妹サリーは 2011年世界選手権と2012年五輪の
10,000mで銀メダルを獲得した超一流のランナーである。2007年か
ら始まった東京マラソンで、今まで 2度勝った選手はいない。しかし、
今年は 2012年に優勝したキピエゴと、昨年の優勝者であるディクソ
ン・チュンバにそのチャンスがある。

Personal Bests  

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Oct Chicago Marathon Marathon 13th 2:10:02 

26 Feb Tokyo Marathon Marathon 1st 2:07:37

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Nov New York City Marathon Marathon 17th 2:20:00

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 4th 2:06:58

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

17 Aug World Championships – Moskva Marathon 25th 2:17:47

24 Feb Tokyo Marathon Marathon 2nd 2:06:58 

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

11 Oct Tout Rennes Court 10Km 6th 28:41

14 Aug Diamong League – London GP 3,000mSC 10th 8:34.90

16 July Diamond League – Paris 3,000mSC 9th 8:19.30

10 July British GP – Gateshead 3,000mSC 2nd 8:21.91

26 June Athletics KEN Championships – Nairobi 3,000mSC 6th 8:27.33

24 June Athletics KEN Championships – Nairobi 3,000mSC 5h2 8:34.8

6 June Rabat 3,000mSC 11th 8:29.03

30 May FBK Games – Hengelo 3,000mSC 6th 8:31.18

19 May Daegu 3,000mSC 9th 8:28.67

14 May Diamond League – Doha 3,000mSC 8th 8:16.46

20 Feb KEN Cross Country Championships – Nairobi 12Km 30th 37:00.8

24 Jan Cross Internacional Juan Muguerza – Elgoibar 10.796Km 2nd 32:47

17 Jan Cross Internacional de Italica – Sevilla 11.201Km 5th 32:02

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

9 Oct Eindhoven Marathon Marathon 3rd 2:06:48

3 Sept Semi Marathon International de Lille Half marathon 6th 1:02:08

10 Apr Marathon Rotterdam Marathon 6th 2:11:03 

19 Feb KEN Cross Country Championships – Nairobi 12Km 37th 36:53.4

Marathon career 
Time Race Place Date

2:20:00 New York 17th 2 Nov 2014 

2:06:58 Tokyo 4th 23 Feb 2014

2:17:47 World Championships – Moskva 25th 17 Aug 2013

2:06:58 Tokyo 2nd 24 Feb 2013

2:10:02 Chicago 13th 7 Oct 2012

2:07:37 Tokyo 1st 26 Feb 2012

2:06:48 Eindhoven 3rd 9 Oct 2011

Debut 2:11:03 Rotterdam 6th 10 Apr 2011

Year 3,000m 3,000mSC Half Marathon Marathon 

2014 2:06:58

2013 2:06:58

2012 2:07:37

2011 1:02:08 2:06:48 

2010 8:16.46

2009 7:50.03 8:08.48

2008 8:09.05

2007 8:11.62

Progressions  

3,000m 7:50.03 -2009

3,000mSC 8:08.48 -2009

Half Marathon 1:02:08 -2011

Marathon 2:06:48 -2011

3,000mSC

1st in 2002 World Junior Championships; 
9th in heat at 2003 World Championships

World Cross Country Championships

6th in 2007, 4th in short in 2003; 12th in 
junior race in 2002

3,000m

8th in World Youth Championships

International 
Championships Highlights  
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ヤレド・アスメロン（エリトリア）
ASMEROM, Yared (ERI)10

DOB：4 Feb. 1980
Age：35
Height：171cm
Weight：60kg

Fourth at the 2007 World Championships in Osaka, Yared Asmerom 
recorded a huge personal best of 2:08:34 in his next race, the 2008 Lake 
Biwa marathon where he finished second. It was more than six and half 
minutes improvement of his previous personal best of 2:15:14 recorded 
in 2007 Hamburg Marathon, and of course, his first sub-2:10 marathon. 
As for the half marathon, Asmerom was ninth in the 2005 World Half 
Marathon Championships and recorded the half marathon best of 1:00:28 
in 2007. After finishing eighth in the 2008 Beijing Olympics and third in 
the 2009 Lake Biwa Marathon, Asmerom’s marathon career took a down 
turn until he improved his personal best at the 2011 Chuncheon Marathon 
to 2:07:27. It was more than a minute improvement from his previous 
personal best of 2:08:34. Although he was dismal 19th at the 2012 Olympic 
Games in London, Asmerom returned with a vengeance to London in April 
of 2013 and recorded 2:08:22, second fastest marathon time of his career. 
Asmerom has run twenty-two marathons in his career, and five of them are 
in Japan. Except for the DNF at the 2011 Lake Biwa Marathon and ninth 
place finish in the 2014 Fukuoka marathon, Asmerom never finished worse 
than fourth in the Japanese marathons. So in Tokyo, can Asmerom keep his 
streak of good marathon in Japan?

　2007年大阪世界選手権で 4位に入賞を果たしたヤレド・アスメロ
ンは、次のレースとなった 2008年びわ湖毎日マラソンで 2時間 8分
34秒の自己記録を樹立して 2位に入った。2007年のハンブルクマ
ラソンで記録した自己ベスト、2時間 15分 14秒を6分半以上も更
新したのだった。アスメロンはハーフマラソンでも好成績を残してい
る。2005年世界ハーフマラソン選手権で 9位に入り、2007年には
60分 28秒の自己ベストを記録している。しかし、2008年北京五輪
で 8位、2009年びわ湖毎日マラソンで 3位となってから2011年まで、
彼のマラソンキャリアは下降線をたどる。そして、2011年春川マラソ
ンで復活。以前の自己ベストである 2時間 8分 34秒から1分以上
も速い 2時間 7分 27秒を記録した。2012年のロンドン五輪では 19
位に終わってしまったが、翌年のロンドンマラソンでは自己 2番目とな
る2時間 8分 22秒を記録した。
　これまで 22回もマラソンに挑戦してきたアスメロンは、日本で 5回
のマラソンを走っている。途中棄権に終わった 2011年のびわ湖毎日
マラソンと、9位に終わった 2014年福岡国際マラソン以外の日本の
レースでは、4位以下に沈んだことは一度もない。しかも 9位に終わ
った福岡国際マラソンのタイムは2時間 10分 09秒と決して悪くない。
日本では好成績が続くアスメロンだが、東京マラソンでも上位入賞で
きるだろうか？

Personal Bests  

2009 Results 
Date Race Distance Place Time

22 Mar World Championships - Berlin Marathon DNF DNF

1 Mar Lake Biwa Marathon Marathon 3rd 2:10:49

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

31 Oct Frankfurt Marathon Marathon  19th 2:14:07

21 Mar Seoul International Marathon Marathon 5th 2:11:46

2008 Results 
Date Race Distance Place Time

24 Aug Olympic Games – Beijing Marathon 8th 2:11:11

29 Mar Medio Maratón Azkoitia-Azpeitia Half marathon 6th 1:09:28

2 Mar Lake Biwa Marathon Marathon 2nd 2:08:34

20 Jan Memorial Jesus Luis Alos Huesca 10.56Km 5th 30:45

6 Jan Cross Internacional Zornotza Amorebieta 10.7Km 7th 33:54

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Fukuoka Marathon Marathon 8th 2:10:09

5 Oct Meia Maratona de Lisboa Half marathon 14th 1:06:13

11 May Prague International Marathon Marathon DNF DNF

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

23 Oct Chunchon Marathon Marathon 2nd 2:07:27

4 Sept World Championships – Daegu Marathon DNF DNF 

6 Mar Lake Biwa Marathon Marathon DNF DNF

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

6 Oct Rock n Roll Portugal Half Marathon – Lisboa Half Marathon 9th 1:03:24 

17 Aug World Championships – Moskva Marathon DNF DNF

21 Apr London Marathon Marathon 7th 2:08:22 

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

18 Sept Great North Run – Newcastle to South Shields Half marathon 17th 1:04:43 

12 Aug Olympic Games – London Marathon 19th 2:15:24

22 Apr London Marathon Marathon DNF DNF

25 Mar Meia Maratona Internacional de Lisboa Half Marathon 8th 1:03:43

Marathon career 
Time Race Place Date

2:10:09 Fukuoka 8th 7 Dec 2014 

DNF Praha DNF 11 May 2014

DNF World Championships – Moskva DNF 17 Aug 2013

2:08:22 London 7th 21 Apr 2013

2:15:24 Olympic Games – London 19th 12 Aug 2012

DNF London DNF 22 Apr 2012

2:07:27 Chunchon 2nd 23 Oct 2011

DNF World Championships – Daegu DNF 4 Sept 2011

DNF Lake Biwa – Otsu DNF 6 Mar 2011

2:14:07 Frankfurt Marathon 19th 31 Oct 2010

2:11:46 Seoul marathon 5th 21 Mar 2010

DNF World Championships-Berlin DNF 22 Aug 2009

2:10:49 Lake Biwa 3rd 1 Mar 2009

2:11:11 Olympic Games – Beijing 8th 24 Aug 2008

2:08:34 Lake Biwa 2nd 2 Mar 2008

2:17:41 WC – Osaka 4th 25 Aug 2007

2:15:14 Hamburg 16th 29 Apr 2007

DNF Berlin DNF 24 Sept 2006

2:15:36 Hamburg 13th 23 Apr 2006

2:18:46 WC – Helsinki 25th 13 Aug 2005

2:21:30 Madrid 10th 24 Apr 2005

2:16:45 San Sebastian 1st 28 Nov 2004

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 1:06:13 2:10:09

2013 1:03:24 2:08:22

2012 1:03:43 2:15:24 

2011 2:07:27

2010 2:11:46

2009 2:10:49

2008 1:02:50 (en route to marathon) 2:08:34

2007 1:00:28 2:15:14

2006 1:03:03 2:15:36

2005 1:02:44 2:18:46

Progressions  

Half Marathon 1:00:28 -2007

Marathon 2:07:27 -2011

Marathon

4th at 2007 World Championships; 8th 
in 2008 & 19th in 2012 Olympic Games

Half Marathon

9th at 2005 World Half Marathon Championships

International 
Championships Highlights  
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

アディル・アンナニ（モロッコ）
ANNANI, Adil (MAR) 11

DOB：30 Jun. 1980
Age：34
Height：174cm
Weight：58kg

Adil Annani, a former welder, ran his debut marathon in 2008 at the 
Marrakech marathon. He was third with respectable time of 2:11:05. Nine 
months later, he won the Casablanca Marathon with 2:12:03. The time 
was not a personal best, but it was his first marathon victory for Annani. In 
2009, Annani was invited to the Beppu-Oita marathon, his first marathon 
outside of Morocco. Surging away from his last challenger Seiji Kobayashi 
with 5km left in the race, Annani won the race with 2:10:15, which gave 
him a confidence. “It was my first race in Japan, so I am happy to win. It 
was my personal best,” said Annani after the race. With this performance 
in Beppu, he was selected to represent Morocco in the 2009 World 
Championships in Belrin. In Berlin, he finished seventh; he was the first 
Moroccan in the race. Unfortunately, Annani spent most of 2010 battling 
injury, but he came back strongly in the 2011 Dubai Marathon, where he 
was eighth with 2:11:15. With this performance, Annani was again selected 
to represent Morocco in the World Championships; he, however, failed 
to finish the race in Deagu. In his next race, the 2012 London Marathon, 
Annnai recorded two and a half minute personal best of 2:07:43, when he 
finished fourth. He failed to finish the 2013 London Marathon, but finished 
tenth with 2:12:43 in the 2014 Boston Marathon. For the first time in six 
years, Annani will be running the race in Japan. In Beppu six years ago, 
Annani recorded a personal best. Can he run another personal best in 
Tokyo?

　アディル・アンナニは、ランナーとして身を立てる前には溶接工だ
ったという。2008年マラケシュマラソンで初マラソンに挑み、3位な
がら2時間 11分 05秒の好タイムを叩き出した。9カ月後にはカサ
ブランカマラソンを走った。タイムは自己ベストではない 2時間 12分
03秒だったが、マラソンで初優勝を成し遂げている。その後 2009
年には別府大分毎日マラソンに招待された。アンナニにとって初めて
の海外レースだった。「日本で初めてのレースだったので、自己ベスト
で勝ててうれしい」とレース後に語っている。別府大分毎日マラソン
での優勝は大きな自信になったという。
　別府大分毎日マラソンの好成績で、世界選手権ベルリン大会の
モロッコ代表に選ばれた。ベルリンでは 7位入賞と、モロッコ代表
選手としては最上位でフィニッシュしている。2010年は故障でほとん
ど棒に振ってしまったが、2011年１月のドバイマラソンでレースに復
帰。2時間 11分 15秒で 8位に入り、再び世界選手権の代表にな
ったが、世界選手権テグ大会では残念ながら途中棄権に終わった。
しかし、その次のマラソンとなった 2012年ロンドンマラソンでは 4位
ながら、自己ベストを２分半以上も大幅に更新する2時間 7分 43秒
を叩き出している。翌年のロンドンマラソンは途中棄権に終わってし
まったが、2014年ボストンマラソンでは 2時間 12分 43秒で 10位
に入った。2009年の別府大分毎日マラソンも自己ベストを更新して
いる。6年ぶりに日本で走るレースとなる東京マラソンでも、自己ベス
トが期待される。

Personal Bests  

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

21 Apr London Marathon Marathon DNF DNF

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

31 Jan Marrakech Half marathon Half marathon 8th 1:03:21

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

21 Apr Boston Marathon Marathon 10th 2:12:43 

16 Mar Meia-Maratona Internacional de Lisboa Half marathon 15th 1:03:48

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

22 Apr London Marathon Marathon 4th 2:07:43

18 Mar NYC Half Half marathon  12th 1:01:31

2009 Results 
Date Race Distance Place Time

22 Aug World Championships – Berlin Marathon 7th 2:12:12

1 Feb Beppu-Oita Marathon Marathon 1st 2:10:15

2008 Results 
Date Race Distance Place Time

26 Oct Casablanca Marathon Marathon 1st 2:12:03

21 Sept Dam tot Damloop 10 mile 11th 47:20

24 May Scalata al Castello – Arezzo 10Km 14th 31:00

27 Jan Marrakech Marathon Marathon 3rd 2:11:05

13 Jan Egmond Aan Zee Half marathon 2nd 1:04:47

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

23 Oct Bupa Great Birmingham Run Half Marathon 5th 1:05:19

4 Sept World Championships – Daegu Marathon DNF DNF

3 June Prefontaine 3,0000m 5th 1:40:26.6

21 Jan Dubai Marathon Marathon 8th 2:11:15

Marathon career 
Time Race Place Date

2:12:43 Boston 10th 21 Apr 2014

DNF London DNF 21 Apr 2013

2:07:43 London 4th 22 Apr 2012

DNF WC – Daegu DNF 4 Sept 2011

2:11:15 Dubai 8th 21 Jan 2011

2:12:12 WC – Berlin 7th 22 Aug 2009

2:10:15 Beppu-Oita 1st 1 Feb 2009

2:12:03 Casablanca 1st 26 Oct 2008

2:11:05 Marrakech 3rd 27 Jan 2008

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 1:03:48 2:12:43

2013

2012 1:01:31 2:07:43

2011 1:05:19 2:11:15

2010 1:03:21 

2009 2:10:15

2008 1:04:27 2:11:05

Progressions  

Half Marathon 1:01:31 -2012

Marathon 2:07:43 -2012

Marathon

7th in 2009 World Championships

International 
Championships Highlights  
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Tokyo Marathon Invited Athletes – International men

ジョスファト・ボイト（アメリカ）
BOIT, Josphat (USA)12

DOB：26 Nov. 1983
Age：31
Height：173cm
Weight：54kg

Kenyan born Josphat Boit came to the US to attend the University 
Arkansas. He then stayed in the US and became the US citizen in 2013. 
In 2006 he won the 5,000m in NCAA Indoor Championships and later 
won the 10,000m in the NCAA Outdoor Championships; he was second 
in 5,000m in the NCAA Outdoor so he missed the distance double.  He 
recorded the 5,000m best of 13:17.12 in 2001 and 10,000m best of 
27:40.64 in 2008.  Although he has not improved these track time in recent 
years, Boit did improve his half marathon and marathon best in 2014. In 
the Houston half marathon in January, Boit improved his half marathon 
best from 62:32 to 61:41 when he finished third. With this performance 
Boit was selected to represent the US in the 2014 World Half Marathon 
Championships. In Copenhagen, the venue of the 2014 IAAF World Half 
Marathon Championships, Boit finished 21st, first American in the race 
with the new personal best with 1:01:33. Boit also set a new personal best 
at the marathon. In the 2014 Boston Marathon Boit improved his best to 
2:12:52. Boit ran three marathons in his career – Honolulu, Twin Cities and 
Boston – and improved his best in each race. Tokyo Marathon will be his 
fourth marathon of his career.  Can he keep on improving his personal best 
at the marathon? His half marathon personal best 1:01:33 implies he has 
faster marathon in him. 

　ケニア生まれのジョスファト・ボイトはアーカンソー大学に陸上留
学するために米国に移り住んだ。卒業後も米国に残り、2013年
には米国籍を取得している。2006年には全米学生室内選手権の
5,000mで優勝、その後全米学生屋外選手権の 10,000mでも優勝し
た。残念ながら、5,000mでは 2位に終わり2冠は逃してしまった。
　5,000mのベストは 2001年に記録した 13分 17秒 12、10,000m
のベストは 2008年に記録した 27分 40秒 64だが、近年これらの種
目の自己ベストは更新できていない。しかし、2014年にはハーフマラ
ソンとマラソンのベストは更新している。1月のヒューストンハーフマラ
ソンではハーフのベストを62分 32秒から61分 41秒まで更新して世
界ハーフマラソン選手権の米国代表に選ばれた。世界ハーフマラソ
ン選手権では 21位ながら自己ベストを61分 33秒までさらに伸ばして
いる。マラソンでも記録を伸ばした。2014年ボストンマラソンではベ
ストを2時間 12分 52秒まで伸ばした。今まで、ホノルル、ツインシ
ティ、ボストンと３回のマラソンを走っているボイトは、毎回自己ベスト
を更新している。東京マラソンは 4回目のマラソンとなる。今回も自
己ベストを更新できるだろうか？　彼のハーフマラソンのベストからは、
今より速くマラソンが走れることが示唆される。

Personal Bests  

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

18 Jan Houston Half Marathon Half marathon 28th 1:03:53

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

17 Nov US National Road Racing Champ – Alexandria 12Km 9th 35:03

6 Oct Twin Cities Marathon Marathon 2nd 2:13:14 

2 Sept New Haven 20K 20Km 4th 1:01:17

4 July Peachtreee Road Race – Atlanta 10Km 17th 29:14 

22 June Garry Bjorklund Half Marathon – Duluth Half marathon 5th 1:02:32

11 May Fifth Third River Bank Run – Grand Rapids 25Km 3rd 1:14:34

5 May Lilac Bloomsday Run – Spokane 12Km 7th 35:24

7 Apr St Louis Half Marathon Half marathon 3rd 1:03:52 

10 Mar Gate River Run 15K – Jacksonville 15Km 10th 44:23 

3 Mar Little Rock Half marathon Half marathon 1st 1:08:53

24 Feb Mardi Gras Half marathon Half marathon 6th 1:04:51

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Oct San Jose Half Marathon Half marathon 4th 1:04:51

22 July Wharf to Wharf 6 Mile – Santa Cruz to Capitola 6 Mile 8th 29:14 

14 July Sun Trust bank Craxzy 8K – Kingsport 8km 13th 23:56

16 June Steamboat Classic 4 Mile – Peoria 4 Mile 4th 18:19 

18 May USATF HP – Eagle Rock 5,000m DNF DNF

6 May Lilac Bloomsday Run – Spokane 12Km 6th 35:00

29 Apr Payton Jordan Cardinal Inv – Palo Alto 10,000m 1r1 28:11.75

6 Apr Stanford Invitational – Palo Alto 5,000m 21r1 13:52.07

6 Apr Stanford Invitational – Palo Alto 1,500m 13r3 3:53.42

18 Mar Anthem Half Marathon Half marathon 5th 1:04:31

17 Mar Towne Bank 8K – Virginia Beach 8K 3rd 23:16

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

26 July Quad City Times Bix 7 7 mile 9th 34:06

4 July Peachtre Road Race – Atlanta 10Km 12th 29:36

21 Apr Boston Marathon Marathon 11th 2:12:52

29 Mar World Half Marathon Championships – Kobenhavn Half marathon 21st 1:01:33 

19 Jan Houston Half Marathon Half marathon 3rd 1:01:41

Marathon career 
Time Race Place Date

2:12:52 Boston 11th 21 Apr 2014

2:13:14 Twin Cities 2nd 6 Oct 2013 

2:15:40 Honolulu 3rd 11 Dec 2011

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2015 63:53

2014 61:33 2:12:52

2013 62:32 2:13:14

2012 13:52.07 28:11:75 64:31

Progressions  

10,000m 27:40.64 -2008

Half Marathon 61:33 -2014

Marathon 2:12:52 -2014

Half Marathon

21st in 2014 World Half Marathon Champion

International 
Championships Highlights  
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

タリク・ベケレ（エチオピア）
BEKELE, Tariku (ETH)13

DOB：28 Feb. 1987
Age：27
Height：163cm
Weight：50kg

Younger brother of Kenenisa Bekele, Tariku Bekele is making a marathon 
debut one year after his older brother did so last year. Kenenisa made his 
marathon debut in the 2014 Paris Marathon and won with 2:05:04, quite 
respectable time but not what was expected from Kenenisa.  Kenenisa 
could not improve his time in his next two marathons. Tariku is not as 
talented as Kenenisa on the track and cross country, for Tariku’s record 
on the track and cross country is not as impressive as that of his brother 
Kenenisa. However, the marathon could be a whole different story. Tariku 
was the 2006 World Junior Champion at 5,000m, the 2008 World Indoor 
Champion at 3,000m, and a bronze medalist at 10,000m in the 2012 
Olympic Games, which may indicate that he may be better at shorter 
distances. Tariku’s 5,000m best is 12:52.45, and the 10,000m best is 
27:03.24, both world class times and much faster than the Japanese 
national record. However, his personal best at half marathon is quite 
modest 61:39, much slower than the Japanese national record. In short, 
his half marathon time is not as impressive as his 10,000m time and it 
in turn is not as good as his 5,000m time. This may indicate the lack of 
endurance in part of Tariku, which may be a concern when he moves up 
to the marathon. Although Tokyo Marathon will be Tariku’s official debut 
marathon, he has participated in the marathon before, as a pace maker in 
the Chicago Marathon last October. Nevertheless, Tariku’s marathon debut 
is one of the most intriguing topics of this year’s Tokyo Marathon. Will 
he run with the lead pack?  Or will he run like Mo Farah in his marathon 
debut? He ran his own race in London.  

　ケネニサ・ベケレの弟タリク・ベケレが、兄ケネニサの初マラソン
から約１年遅れで、初マラソンに挑む。兄ケネニサの初マラソンは
2014年パリマラソン、2時間 05分 04秒で優勝したが、世間がケネ
ニサに期待していたタイムではなかった。その後ケネニサは 2回マラ
ソンを走ったが自己ベストは更新できていない。タリクは、トラックとク
ロカンではケネニサほどの実績はないが、マラソンは別物かもしれな
い。
　タリクは 2006年世界ジュニア選手権の 5,000mと2008年世界室
内選手権の 3,000mを制し、2012年五輪の 10,000mでは銅メダル
を獲得している。彼の 5,000mのベストは 12分 52秒 45で 10,000m
のベストは 27分 03秒 24、ともに日本記録よりはるかに速い。しかし、
ハーフマラソンのベストは日本記録にはるかに劣る 61分 39秒に過ぎ
ない。ハーフより10,000m、10,000mより5,000mの記録のレベルが
高い。タリクは短い距離のほうが得意らしい。彼の持久力がマラソ
ン向きでないとすれば問題である。
　東京マラソンはタリクにとって公式な初マラソンだが、マラソン大
会の経験がない訳ではない。昨年 10月にはシカゴマラソンにペー
スメーカーとして参加している。タリクの初マラソン挑戦が、今回の
東京マラソンの興味をそそるトピックの１つであることに変わりはない。
彼はどのようにレースを進めるのだろうか？　先頭集団で走るのか？　
それともモー・ファラーの初マラソンのように自分のペースで走るのだ
ろうか？

Personal Bests  

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

31 Dec San Silvesre Vallecana – Maddrid 10Km 1st 28:29 

28 Oct Great South Run 10 Miles – Southsea to Portsmouth 10 Mile 3rd 46:45

30 Sept Rock n Roll Portugal Half Marathon – Lisboa Half marathon 6th 1:02:59

16 Sept Giro Podistico Internazionale di Castelbuono 10Km 1st 30:01

30 Aug Weltklasse in Zurich 5,000m 6th 13:02.62 

4 Aug Olympic Games – London 10,000m 3rd 27:31.43

6 July Meeting Areva – Paris 5,000m 7th 12:54.13

22 June Aviva UK Trials – Birmingham 10,000m 2nd 27:03.24

7 June Bislett Games – Oslo 5,000m 4th 13:00.41

27 May FBK Games – Hengelo 10,000m 1st 27:11.70

1 Apr Carlsbad 5000 5Km 4th 13:16

23 Feb XL Galan – Stockholm 3,000m 6th 7:37.96

18 Feb Aviva Grand Prix – Birmingham  2 mile 4th 8:08.27

14 Feb Meeting fu Pas de Calais – Lievin 3,000m 6th 7:42.38 

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

20 Oct Great Birmingham Run Half marathon 5th 1:04:36

6 Oct Rock n Roll Portugal Half Marathon – Lisboa Half marathon 8th 1:03:21

27 July Anniversary Games – London 3,000m 4th 7:43.98 

4 July Athletissima – Lausanne 5,000m 6th 13:13.61 

31 May Prefontaine – Eugene 10,000m 12th 27:38.15

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

31 Dec Sao Silvestre road race – Sao Paulo 15Km 9th 46:30

12 Oct Chicago Marathon Marathon DNF (pace) DNF (pace)

7 Sept Great North Run – Newcastle to South Shields Half marathon 4th 1:01:39

31 Aug ISTAF Berlin 5,000m DNF DNF

11 July Glasgow Grand Prix 5,000m 13th 13:28.41

30 Mar Carlsbad 5Km 7th 13:45

Making Marathon Debut 

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 13:28.41 61:39

2013 13:13.61 27:38.15 63:21

2012 12:54.13 27:03.24 62:59 

Progressions  

5,000m 12:52.45 -2008

10,000m 27:03.24 -2012

Half Marathon 61:39 -2014

International Championships Highlights  

3,000m

2nd in 2003 World Youth Championships; 6th in 2006, 1st in 2008 and 4th in 
2010 World Indoor Champ

5,000m

3rd in 2004 & 1st in 2006 World Junior Champ; 7th in 2005, 5th in 2007 World 
Champ; 6th in 2008 OG

10,000m

3rd in 2012 Olympic Games

World Cross Country Champ

6th in 2005 and 3rd in 2006 World Cross Country Champ, junior division
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Tokyo Marathon Invited Athletes – Domestic men

藤原　新（東京・ミキハウス）
FUJIWARA, Arata (JPN・MIKI HOUSE)21

DOB：12 Sep. 1981
Age：33
Height：167cm
Weight：54kg

For Arata Fujiwara, Tokyo Marathon was often a turning point of his 
marathon career. Fujiwara ran Tokyo Marathon five times. And although 
his performances were dismal in both 2011 & 2014 edition of the races, in 
other three races, Fujiwara was second each time. Furthermore, Fujiwara 
set his marathon personal best twice, in 2008 and 2012 Tokyo Marathon. 
Virtual unknown before his second marathon, the 2008 Tokyo Marathon, 
which was his first Tokyo Marathon, Arata Fujiwara shocked everyone 
when he finished second with a huge personal best of 2:08:40. On the 
strength of this race, Fujiwara was selected as an alternate for the Olympic 
marathon team. Although one of the marathon team members, Osaki, 
pulled out of the race in the last minute, Fujiwara did not get a chance to 
run in the Olympics. He had to wait four long years for another chance.  
In 2012 Tokyo Marathon, Fujiwara was superb. He set another marathon 
personal best, 2:07:48. It was first sub-2:08 marathon by Japanese in five 
years.  This time, Fujiwara was selected for the Olympic Marathon team.  
However, he was dismal 45th in the London Olympic Games.  He also ran 
poorly in the 2009 World Championships in Berlin, where he was 61st. In 
short, Fujiwara ran six marathons oversea but ran well only once, in the 
2010 Ottawa marathon.  However, in 2013, Fujiwara ran the Great North 
Run (half marathon) and finished fourth behind three legends – Kenenisa 
Bekele, Mo Farah and Haile Gebrselassie. However, after winning the 2013 
Hakodate Half Marathon in September, Fujiwara has not run a good race in 
more than a year. Can he recapture his top form again?

　藤原新にとって東京マラソンは転機のレースになることが多かっ
た。彼は 5回東京マラソンを走っているが、2011年と2014年に下
位に沈んだ以外は 3度 2位に入っている。また、2008年と2012年
に、2度も東京マラソンで自己ベストを更新している。
　2008年初めにはほとんど無名だったが、2度目のマラソンとなった
東京マラソンでは 2時間 8分 40秒の大幅な自己新で 2位に入り周
囲を驚かせた。その年には東京マラソンの結果で五輪代表補欠に
選ばれた。大会直前に代表の大崎悟史（NTT西日本）が欠場を表
明したが、藤原にその役割は回ってこなかった。彼が五輪で走るには、
4年間待たなければならなかった。
　2012年の東京マラソンで、藤原は 2時間 7分 48秒と4年ぶりに
自己ベストを更新した。日本人では 5年ぶりの 7分台で、文句なし
の五輪代表となった。念願の五輪代表に選ばれたが、ロンドンでは
45位に沈んだ。2009年に走ったベルリン世界選手権でも 61位と、
海外でのレースでは振るわないことが多い。6回走った海外マラソン
で、満足のいく結果は優勝した 2010年のオタワマラソンだけだった。
しかし、2013年 9月のグレートノースラン（ハーフマラソン）では 3
人の伝説のランナー、ケネニサ・ベケレ、モー・ファラー、そしてハ
イレ・ゲブレシラシエに次いで 4位に入っている。残念ながら、2013
年 9月に函館ハーフマラソンで優勝してからは、失敗レースが続いて
いる。

Personal Bests  
5,000m 13:41.35 -2006

10,000m 28:41.05 -2009

Half marathon 1:01:34 -2012

Marathon 2:07:48 -2012

Progressions  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 1:05:42 2:25:11 

2013 1:02:44

2012 13:54.83 29:00.98 1:01:34 2:07:48 

2011 14:04.38 2:29:21

2010 14:10.80 2:09:34

2009 28:41.05 1:07:00 2:31:06

2008 1:03:44 (en route to marathon) 2:08:40

2007 13:49.70 28:52.84 1:02:29 2:38:37

2006 13:41.35 28:56.70 1:02:17

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

6 July Gold Coast Marathon – Brisbane Marathon 15th 2:25:11

18 May Gifu Seiryu half marathon Half marathon 53rd 1:10:42

11 May Sendai Half Marathon Half marathon 19th 1:05:42

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 76th 2:30:58

2 Feb Marugame Half Marathon Half Marathon 140th 1:09:09

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Nov New York Marathon Marathon DNF DNF

24 Oct Nittai University Distance meet- Yokohama 5,000m 8r33 14:10.80

30 May Ottawa Marathon Marathon 1st 2:09:34

28 Feb Tokyo Marathon Marathon 2nd 2:12:34

1 Jan New Year Ekiden Section 4 – 22.3Km 5th 63:36

2 Feb Marugame Half Marathon Half Marathon 140th 1:09:09

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Dec Fukuoka marathon Marathon DNF DNF

29 Sept Hakodate Half Marathon Half marathon 1st 1:04:19

15 Sept Great North Run – Newcastle to South Shields Half marathon 4th 1:02:44

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

20 Nov Nittai University Distance – Yokohama 5,000m 13r29 14:04.38 

3 July Sapporo Half Marathon Half Marathon DNF DNF

27 Feb Tokyo Marathon Marathon 57th 2:29:21

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Dec Fukuoka Marathon Marathon 4th 2:09:21

12 Aug Olympic Games – London Marathon 45h 2:19:11

20 July Ageriseelauf 14.5Km 2nd 41:41.7

1 July Sapporo Half marathon Half marathon 6th 1:02:48

27 June Hokuren Distance Challenge – Fukagawa 5,000m 7rA 13:54.83

23 Jun Hokuren Distance Challenge – Shibetsu 10,000m 5rA 29:00.98

23 June Hokuren Distance Challenge – Shibetsu 10,000m 1rB 29:08.00

28 May Bupa London 10000 10Km 2nd 29:24

20 May Gifu Seiryu Half marathon Half marathon 6th 1:03:05

13 May Sendai Half Marathon Half Marathon 2nd 1:03:32

26 Feb Tokyo Marathon Marathon 2nd 2:07:48 

5 Feb Marugame Half marathon Half marathon 6th 1:01:34

Marathon

61st in 2009 World Championships; 
45th in 2012 Olympic Games

International 
Championships Highlights  

Marathon career 
Time Race Place Date

2:25:11 Brisbane 15th 6 July 2014

2:30:58 Tokyo 76th 23 Feb 2014

DNF Fukuoka DNF 1 Dec 2013

2:09:21 Fukuoka 4th 2 Dec 2012

2:19:11 Olympic Games – London 45th 12 Aug 2012

2:07:48 Tokyo 2nd 26 Feb 2012

2:29:21 Tokyo 57th 27 Feb 2011

DNF New York DNF 7 Nov 2010

2:09:34 Ottawa 1st 30 May 2010

2:12:34 Tokyo 2nd 28 Feb 2010

2:31:06 WC – Berlin 61st 22 Aug 2009

2:09:47 Fukuoka 3rd 7 Dec 2008

2:23:10 Chicago 16th 12 Oct 2008

2:08:40 Tokyo 2nd 17 Feb 2008

2:38:37 Otsu (Lake Biwa) 85th 4 Mar 2007

36

東京マラソン招待選手―国内男子
ATHLETES



※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

ジョセフ・ギタウ（広島・JFEスチール）
GITAU, Joseph (KEN・JFE Steel)22

DOB：3 Jan. 1988
Age：27
Height：167cm
Weight：49kg

Joseph Gitau came from Kenya to attend Sera High School in Hiroshima, 
well known Ekiden Powerhouse. With Gitau as a lead off runner, Sera 
won the national high school ekiden champion in 2006. In 2005, Gitau 
recorded 28:25 for 10km first stage in the national high school ekiden 
championships. After high school graduation, Gitau joined JFE Steel track 
team. By 2008, he improved his 10000m personal best to 27:58.09, and 
half marathon personal best to 61:19, in Sapporo Half Marathon. He should 
have been ready for the marathon debut. Thus Gitau made his marathon 
debut in the 2009 Fukuoka Marathon. Unfortunately, after passing 25Km in 
1:16:10, Gitau dropped out of the race around 28Km. Up in front, Tsegaye 
Kebede set the Japanese All-Comers record of 2:05:18.  In his next 
marathon, the 2010 Hokkaido Marathon in Sapporo, Gitau led until 25km, 
but eventually finished ninth with 2:21:54. For Gitau, third time was the 
charm. In 2012 Fukuoka Marathon, his third marathon, Gitau covered 30 to 
35Km in 14:54 and then sped up to cover 35 to 40km in 14:41 and finished 
with huge personal best of 2:06:58.  His next marathon was a year later in 
2013 Fukuoka Marathon. He battled hard with Martin Mathathi but have to 
let him go with 7km to go in the race to finish second with 2:09:00, second 
fastest time of his career.  After this race, Gitau’s marathon career took 
a downturn. He dropped out of the 2014 Lake Biwa Marathon and then 
finished 16th in 2:15:13 at the 2014 Fukuoka Marathon. Tokyo marathon 
will be Gitau’s seventh marathon of his career. Can he recapture the 
marathon form of 2012?

　ケニアから駅伝名門校の広島県立世羅高校に留学したジョセフ・
ギタウは、高校駅伝で活躍、2005年には 1区 10kmを28分 25秒
で走破、翌 2006年には 1区 10kmを28分 39秒で走って世羅を優
勝に導いた。高校卒業後はＪＦＥスチールの陸上部に入り、2008年
には 10,000mのベストを27分 58秒 09まで伸ばし、札幌ハーフマラ
ソンでは、ハーフの自己ベストを61分 19秒まで伸ばしている。
　初マラソンの準備を整えたギタウは 2009年福岡国際マラソンをデ
ビュー戦に選んだ。残念ながら、25kmを1時間 16分 10秒で通過
した後、28kmあたりで棄権に追い込まれた。同じレースでは、ツェ
ガエ・ケベデが 2時間 5分 18秒の日本国内最高記録を樹立してい
る。彼が 2度目のマラソンに選んだのは 2010年北海道マラソンだっ
た。25kmまでは先頭を走っていたが、最終的には 2時間 21分 54
秒の凡タイムで 9位に終わってしまった。
　ギタウにとって 2012年の福岡国際マラソンは 3度目の正直といわ
れるレースだった。30kmから35kmを 14分 54秒、35kmから40km
はさらにスピードアップして 14分 41秒でカバーし、大幅の自己ベスト
となる 2時間 6分 58秒でフィニッシュ、2時間 7分を切った 117人
目のランナーとなった。その 1年後の 2013年福岡国際マラソンで
は前年のデビュー戦で途中棄権に終わったマーティン・マサシとの争
いとなった。残り7kmでマサシに振り切られ、2時間 9分 00秒の 2
位に終わってしまった。自己2番目のタイムを記録したこのレースの後、
ギタウのマラソンキャリアは下降線を辿った。2014年びわ湖毎日マ
ラソンでは棄権、そして 2014年福岡国際マラソンでは 2時間 15分
13秒で 16位に沈んでいる。東京マラソンはギタウにとって 7回目の
マラソンとなるが、彼は 2012年暮れの調子を取り戻せるだろうか？

Personal Bests  
Half marathon 1:01:19 -2008

Marathon 2:06:58 -2012

Progressions (since 2008)  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 29:29.11 2:15:13 

2013 14:04.25 28:48.85 1:02:07 2:09:00

2012 14:13.36 28:52.47 1:02:00 2:06:58 

2011 13:43.87 28:36.23 

2010 28:35.09 1:01:43 2:21:54

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Fukuoka Marathon Marathon 16th 2:15:13

26 Oct Hiroshima Corporate team Ekiden Stage 4 – 6.6Km 3rd 19:30

27 Sept Chugoku Corporate Distance – Miyoshi 10,000m 1st 29:29.11

2 Mar Lake Biwa Marathon Marathon DNF DNF

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Dec Fukuoka Marathon Marathon 2nd 2:09:00

27 Oct Hiroshima Corporate team Ekiden Stage 2 – 6.6Km

20 Sept JPN Corporate team T&F Champ – Kumagaya 10,000m DNF DNF

18 May Chugoku Corporate team T&F Champ – Miyoshi 10,000m 3rd 28:48.85

12 May Sendai Half marathon Half marathon 2nd 1:02:07

13 Apr Chugoku Corporate team T&F Time trial – Kure 5,000m 2nd 14:04.25 

17 Mar All JPN Corporate team Half Marathon – Yamaguchi Half Marathon DNF DNF

27 Jan Chugoku Yamaguchi Ekiden Stage 6 – 15.9Km 1st 46:11

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Dec Fukuoka Marathon Marathon 1st 2:06:58 

28 Oct Hiroshima Corporate team Ekiden Stage 4 – 6.6Km 1st ?

21 Sept All JPN Corporate team T&F –Fukuoka 10,000m 44th 29:24.80 

15 Sept Chugoku Corporate Time Trials-Miyoshi 5,000m 14:28.54

1 July Sapporo Half Marathon Half marathon 3rd 1:02:00 

19 May Chugoku Corporate team T&F – Miyoshi 10,000m 1st 28:52.47 

12 May Chugoku Corporate team T&F – Miyoshi 5,000m ? 14:13.36

18 Mar All JPN Corporate team half marathon – Yamaguchi Half marathon 175th 1:12:07

1 Jan New Year Ekiden – Maebashi Stage 2 – 8.3Km 17th 23:33

Marathon career 
Time Race Place Date

2:15:13 Fukuoka 16th 7 Dec 2014

DNF Lake Biwa DNF 2 Mar 2014

2:09:00 Fukuoka 2nd 1 Dec 2013

2:06:58 Fukuoka 1st 2 Dec 2012

2:21:54 Hokkaido-Sapporo 9th 29 Aug 2010

DNF Fukuoka DNF 6 Dec 2009
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Tokyo Marathon Invited Athletes – Domestic men

松村　康平（長崎・三菱重工長崎）
MATSUMURA, Kohei  (JPN・Mitsubishi Heavy Industry Nagasaki)23

DOB：25 Nov. 1986
Age：28
Height：176cm
Weight：59kg

In 2014 Tokyo Marathon, Kohei Matsumura held on to very fast pace 
and eventually finished eighth with 2:08:09, which is nearly two minutes 
improvement of his personal best. Since his 10,000m best, 28:27.04 
recorded in the Hokuren Distance Challenge in 2013, is similar to the 
10,000m best (28:26.98) by Takayuki Inubushi, former national marathon 
record holder, Matsumura was expected to run a 2:08 marathon, and 
indeed he ran 2:08:09 in Tokyo. He was the highest finishing Japanese in 
the Tokyo Marathon last year, and thus selected to represent Japan in the 
Asian Games.  Little more than seven months after the Tokyo Marathon, in 
Incheon, Matsumura missed a gold medal by one second but won a silver 
medal at the Asian Games. Matsumura, who made his marathon debut in 
the 2012 Beppu-Oita Marathon and finished fourth with 2:11:58, ran the 
2013 Lake Biwa marathon for his second marathon and finished seventh in 
2:10:12. It was more than a minute and half improvement of his personal 
best. In the 2013 Hokuren Distance Challenge, Matsumura improved the 
10,000m best of 28:27.04 and the 5,000m best of 13:58.34. Following 
year, in 2014, Matsumura further improved his 5,000m best to 13:48.14. 
His speed has improved. His half marathon best of 1:03:21 has not 
improved since 2011, but that is because he has not run the half marathon 
since 2011. In the 2014 New Year’s Ekiden, Matsumura covered the 22km 
stage in 1:05:31, while this year he covered the same stage in 1:05:12. In 
the 2013 Kosa 10 miler, Matsumura ran 47:21, while in the 2014 Kosa 10 
miler, he ran 46:47. Both are improvement, albeit slight improvement, so 
Matsumura seemed to be in better form than last year. Can he improve his 
personal best to 2:07 range?  This year, the World Championships team 
berth is at stake.  

　2014年の東京マラソンで、速いペースについて行った松村康平
は、最終的には自己ベストを2分近くも更新する 2時間 8分 09秒
で 8位に入った。彼が 2013年にホクレン・ディスタンスチャレンジで
記録した 10,000mのベスト、28分 27秒 04は元日本記録保持者で
ある犬伏孝行の自己ベスト（28分 26秒 98）と同じレベルに達して
いる。そのため、2時間 8分台は可能なはずと思われていたが、昨
年の東京マラソンではその目標タイムを叩き出している。東京で日本
選手 1位だった松村は、アジア大会マラソン代表に決定した。その
7カ月後に仁川で行われたアジア大会では 1秒差で金メダルを逃した
が、銀メダルを獲得した。
　2012年別府大分毎日マラソンで初マラソンを走り、2時間 11分
58秒で 4位に入った。2度目のマラソンとなった 2013年びわ湖毎日
マラソンでは 2時間 10分 12秒で 7位と、1分半以上自己ベストを
更新した。2013年にはホクレン・ディスタンスチャレンジで10,000m（28
分 27秒 04）と5,000m（13分 58秒 34）の両方で自己ベストを記録し、
翌 2014年には 5,000mの自己ベストを13分 48秒 14まで伸ばした。
一段とスピードに磨きがかかったのだ。ハーフマラソンの自己ベスト
63分 21秒は、2011年以来更新されていないが、その理由は彼が
2011年以来ハーフマラソンを走っていないからだ。2014年のニュー
イヤー駅伝では 22kmの 4区を65分 31秒で走っているが、今年の
ニューイヤーでは同じ区間を65分 12秒で走破した。一方 2013年
12月の甲佐 10マイルでは 47分 21秒だったが、その 1年後には 46
分 47秒と、両レースともわずかだが速く走っている。昨年より調子
が良さそうだ。東京マラソンでは彼が目標とする 2時間 7分台は可
能だろうか？　今回は世界選手権の代表権が懸かっている。

Personal Bests  
5,000m 13:48.14 -2014

10,000m 28:27.04 -2013

Half marathon 1:03:21 -2011

Marathon 2:08.09 -2014

Progressions (since 2008)  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 13:48.14 28:38.80 2:08:09

2013 13:58.34 28:27.04 2:10:02 

2012 13:59.68  29:14.48 2:11:18 

2011 14:08.90 28:44.18 1:03:21

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

4 Dec Kosa 10 Miler 10 Miles 5th 47:17

10 Oct Niigata Middle and Long Distance time trials 10,000m 11th 30:19.43

27 June Hokuren Distance Challenge – Fukagawa 10,000m 4rB 28:44.18

28 May Golden Games in Nobeoka 5,000m 12rD 14:08.90

3 May Spring Time Trials in Nobeoka 10,000m 10th 28:56.17 

6 Feb Marugame Half Marathon Half marathon 23rd 1:03:21

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 21st 1:05:12

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Dec Kosa 10 Miler 10 Miles 9th 47:03

23 Nov Kyushu Corporate team Ekiden Champ State 4 – 12.2Km 5th 36:11

29 Sept Chugoku district Corporate time trials- Miyoshi 10,000m 4r3 29:14.48 

22 Sept All JPN Corporate team T&F Champ - Fukuoka 5,000m 22nd 14:09.06  

22 Sept All JPN Corporate team T&F Champ – Fukuoka 5,000m 7h2 14:02.04 

3 May Nobeoka Time Trials 10,000m 9r2 29:18.79 

29 Apr Spring Time Trials in Nobeoka 5,000m 11r5 13:59.68 

5 Feb Beppu-Oita Mainichi Marathon Marathon 4th 2:11:18 

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Kosa 10 Miler 10 Miles 15th 46:47

23 Nov Kyushu Corporate team Ekiden – Fukuoka Stage 5 – 9.2Km 7th 27:17 

3 Oct Asian Games – Inchon Marathon 2nd 2:12:39 

25 June Hokuren Distance Challenge – Fukagawa 10,000m 20rA 28:55.29

7 June JPN Athletics Championships – Fukushima 10,000m 23rd 28:57.18

17 May Kyushu Corporate team T&F Champ - Kitakyushu 10,000m 7r3 28:38.80

10 May Golden Games in Nobeoka 5,000m 3rB 13:48.14

29 Apr Nobeoka Spring time trials 5,000m 4th 13:57.48

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 8th 2:08:09 

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 14th 1:05:31 

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Dec Kosa 10 Milers 10 Miles 9th 47:21 

23 Nov Kyushu Corporate team Ekiden Stage4 – 12.2Km 2nd 35:13

2 Nov Grand Tour Kyushu – day 7 Stage 4 – 18Km 1st 52:40  

30 Oct Grand Tour Kyushu – day 4 Stage 2 – 13.8Km 1st 40:58

27 Oct Grand Tour Kyushu – Day 1 Stage 3 – 14Km 1st 41:01

28 Sept Nagasaki Night meet 10,000m 1st 29:02.73

20 Sept All JPN Corporate team T&F Champ 10,000m 15th 28:58.91 

14 Sept Chugoku Corporate team Time Trials 5,000m 7r10 14:04.42

30 June Hokuren Distance Challenge – Fukagawa 10,000m 15rA 28:27.04

26 June Hokuren Distance Challenge – Shibetsu 5,000m 9th 13:58.34 

1 June Sayagatani Time Trials 5,000m 4r12 14:01.21

18 May Kyushu Corporate team T&F Champ 10,000m 9r3 28:52.97 

11 May Golden Games in Nobeoka 5,000m 3r3 13:58.47

29 Apr Spring Nobeoka Time Trials 5,000m 2r4 13:59.50

3 Mar Lake Biwa Marathon Marathon 7th 2:10:02 

20  Jan Inter-Prefectural Men’s Ekiden - Hiroshima Stage 7 – 13Km 14th 38:41 

Marathon career 
Time Race Place Date

2:12:39 Asian Games – Inchon 2nd 3 Oct 2014

2:08:09 Tokyo 8th 23 Feb 2014

2:10:02 Lake Biwa – Otsu 7th 3 Mar 2013 

2:11:18 Beppu-Oita 4th 5 Feb 2012
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

山本　亮（京都・SGHグループ）
YAMAMOTO, Ryo (JPN・SGH Group) 24

DOB：18 May. 1984
Age：30
Height：173cm
Weight：59kg

Ryo Yamamoto was selected as the 2012 Olympic marathon team member 
when he recorded a huge personal best of 2:08:44 to finish fourth in the 
2012 Lake Biwa Marathon. It was more than three minutes personal best 
for Yamamoto, whose previous marathon best was 2:12:10 from the 2010 
Hokkaido Marathon, his debut marathon. Yamamoto was the first Japanese 
in the 2012 Lake Biwa Marathon.  Yamamoto came from way behind in the 
closing stage of the race to finish in the first Japanese position. Yamamoto 
passed Hiroyuki Horibata at 39.3Km and Takashi Horiguchi at 39.7Km.  
At 40Km, Yamamoto was 9 seconds behind Kentaro Nakamoto. But then 
with slightly more than 400m to go to the finish Ryo Yamamoto passed 
Nakamoto to move up to the first Japanese position, which guaranteed 
his position as the Olympic marathon team member. However, in London, 
Yamamoto was dismal 40th with 2:18:34. After the Olympics Yamamoto ran 
three more marathons but not only his times went progressively slower, but 
his position also declined, not a good trend. He was fifth in the 2013 Lake 
Biwa Marathon with 2:09:06, sixth in the 2014 Vienna City Marathon with 
2:10:59 and 13th in the 2014 Berlin Marathon with 2:12:49.  Yamamoto 
ran in the Tokyo Marathon once, in 2010, but he was dismal 22nd with 
2:22:44, the slowest marathon time of his career.  He thus need to redeem 
himself in Tokyo Marathon this year.

　山本亮は 2012年びわ湖毎日マラソンで大幅な自己新となる 2時
間 8分 44秒で 4位に入り、ロンドン五輪のマラソン代表に選出され
た。初マラソンだった 2010年北海道マラソンで記録した 2012年当
時の自己ベスト 2時間 12分 10秒を3分以上も更新したのである。
びわ湖マラソンでは最後の数キロで前を走る選手を次々に抜き日本
人 1位の地位を確保することに成功したのだ。39.3kmで堀端宏行を、 
39.7kmでは堀口貴史を抜き、40km地点では中本健太郎に 9秒ま
で迫った。そして残り400m余りでその中本も抜き日本人 1位を確保
したのである。しかし、ロンドン五輪では 2時間 18分 34秒で 40位
に終わっている。
　五輪の後に 3回マラソンを走っている。2013年のびわ湖毎日マラ
ソンは 2時間 9分 06秒で 5位、2014年のウィーンマラソンは 2時
間 10分 59秒で 6位、そして 2014年ベルリンマラソンは 2時間 12
分 49秒と、毎回タイムも順位も落としている。2010年には東京マ
ラソンを走っているが、結果は生涯で最も遅い 2時間 22分 44秒で
22位だった。今年の東京マラソンでは必ず結果を残す必要がある。

Personal Bests  
5,000m 13:54.96 -2007

10,000m 28:13:23 -2013

Half marathon 1:01:54 -2012

Marathon 2:08:44 -2012

Progressions (since 2008)  

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

24 Nov Hachioji Distance – Machida 10,000m 14r1 29:07.05

18 Nov Kansai Corporate team Ekiden Stage 5 1st 47:34

21 Oct Kansai Challenge – Itami 5,000m 1r2 14:16.31

21 Sept JPN Corporate team T&F Champ – Fukuoka 10,000m 23r3 29:52.50

15 Sept Chugoku district Corporate team time trial 5,000m 15r10 14:12.87

12 Aug Olympic Games – London Marathon 40th 2:18:34

1 July Sapporo Half marathon Half marathon 18th 1:03:48

9 June JPN National Championships 10,000m 23rd 29:16.55

18 May Kansai Corporate T&F Champ – Amagasaki 10,000m 3r2 29:02.11

21 Apr Hyogo Relays – Kobe 10,000m 23rd 29:50.81

4 Mar Lake Biwa Marathon – Otsu Marathon 4th 2:08:44 

5 Feb Marugame half marathon Half marathon 18th 1:01:54

22 Jan Inter-Prefectural Men’s Ekiden – Hiroshima Stage 7 – 13Km 13th 38:40 

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 12th 1:04:35

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

29 Nov Hachioji Distance 10,000m 17r2 29:22.04

16 Nov Kansai Corporate team Ekiden Champ – Ryujin Stage 1 – 12.6Km 1st 38:41

28 Sept Berlin Marathon Marathon 13th 2:12:49 

20 July Shibetsu Half Marathon Half marathon 13th 1:06:06

6 July Hokuren Distance Challenge – Abashiri 10,000m 21rA 28:54.90

25 Jun Hokuren Distance Challenge – Fukagawa 10,000m 32rA 29:40.95

7 June JPN Athletics Championships – Fukushima 10,000m 26th 29:05.69

16 May Kansai Corporate team T&F Champ – Amagasaki 10,000m 3r2 29:34.89 

10 May Golden Games in Nobeoka 5,000m 6rE 14:08.08

13 Apr Vienna City Marathon Marathon 6th 2:10:59 

16 Mar Meia Maratona de Lisboa Half marathon 20th 1:05:50

11 Feb Himeji Castle Road Race 10 Mile 5th 48:26

26 Jan Yamaguchi Ekiden Stage 2 – 11.3Km 2nd 33:49

19 Jan Inter-Prefectural Men’s Ekiden – Hiroshima Stage 7 – 13Km 11th 38:11

1 Jan New Year Ekiden Stage 6 – 12.5Km 21st 39:50

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

19 Jan OkuKyuma road race Half marathon 2nd 1:03:29 

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22km 14th 1:04:44

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

3 July Hokuren Distance Challenge – Abashiri 5,000m 8rA 14:06.91

29 June Hokuren Distance Challenge – Fukagawa 10,000m 8rA 28:13.23

19 May Kansai Corporate team T&F Champ – Amagasaki 5,000m 5r4 14:13.30

17 May Kansai Corporate team T&F Champ – Amagasaki 10,000m 4th 29:28.68

11 May Golden Games Nobeoka 5,000m 13rB 14:05.40

6 Apr Kanaguri distance – Kumamoto 5,000m 46th 14:25.29

3 Mar Lake Biwa Marathon Marathon 5th 2:09:06

3 Feb Marugame Half Marathon Half marathon 9th 1:02:05 

20 Jan Inter Prefectural Ekiden – Hiroshima Stage 7 – 13Km 10th 38:27

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 6th 1:04:16

Marathon career 
Time Race Place Date

2:12:49 Berlin 13th 28 Sept 2014

2:10:59 Vienna City 6th 13 Apr 2014

2:09:06 Lake Biwa – Otsu 5th 3 Mar 2013

2:18:34 Olympics – London 40th 11 Aug 2012

2:08:44 Lake Biwa – Otsu 4th 4 Mar 2012

2:16:49 Hokkaido – Sapporo 5th 28 Aug 2011

2:22:32 Tokyo 22nd 28 Feb 2010

2:12:10 Hokkaido – Sapporo 2nd 30 Aug 2009

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2015 1:03:29

2014 14:08.08 28:54.90 1:05:50 2:10:59 

2013 14:05.40 28:13.23 1:02:05 2:09:06

2012 29:02.11 1:01:54 2:08:44

2011 14:25.38 28:22.84 1:05:04 2:16:49

2010 13:56.27 28:25.48 2:22:32

2009 14:07.56 28:29.67 1:05:43 2:12:10

2008 13:54.96 28:52.36 1:03:26

2007 14:07.59 29:17.44 1:02:51

2006 14:07.07 29:21.77 1:03:47

2005 1:04:48
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Tokyo Marathon Invited Athletes – Domestic men

小林　光二（群馬・SUBARU）
KOBAYASHI, Koji  (JPN・Subaru; College)25

DOB：16 Jan. 1989
Age：26
Height：171cm
Weight：50kg

Since his 5,000m and 10,000m bests are only 14:04.56 and 29:12.69, 
respectively, but his marathon best is very respectable 2:08:51, one must 
say that Koji Kobayashi is endowed with an exceptional endurance. In the 
last year’s Tokyo Marathon, Kobayashi was second Japanese in the race 
with 2:08:51, which is nearly two minutes improvement of his marathon 
personal best from the 2012 Chicago Marathon. Tokyo was a qualifying 
race for the Asian Games marathon team, but because Kohei Matsumura 
finished ahead of Kobayashi, he was not selected. His marathon debut 
was at the 2012 Nabeoka West Japan Marathon, the race he says is the 
most memorable of his career so far.  In Nobeoka, Kobayashi was fourth 
in 2:12:52. Eight months later, Kobayashi ran the 2012 Chicago marathon 
and finished 14th, but with the new personal best of 2:10:40, time that 
remained as his marathon personal best until the 2014 Tokyo Marathon.  
Kobayashi ran two marathons – Lake Biwa Marathon where he was 20th in 
2:14:11 and Berlin marathon where was eighth with 2:11:43 - in 2013 but 
failed to improve his personal best.  Eight months after Tokyo, Kobayashi 
ran the Chicago Marathon but he was only tenth with 2:11:43, only fourth 
fastest time of his career.  His goal for the year is to make the 2015 World 
Championships team and he will be running the Tokyo Marathon with this 
goal in mind. In order to fulfil his goal, Kobayashi needs more than fast 
time; he also needs to finish in the first Japanese position. 

　5,000mの自己ベストが 14分 04秒 56、10,000mのベストが 29分
12秒 69に過ぎないのだが、マラソンの自己ベストは 2時間 8分 51
秒の小林光二は、持久力に恵まれているといえる。昨年の東京マラ
ソンでは日本人 2位に入った。その時叩き出したタイム 2時間 8分
51秒は、2012年シカゴマラソンで記録した 2時間 10分 40秒を 2
分近く更新したのである。東京マラソンはアジア大会マラソン代表の
選考会でもあったが、松村康平に敗れたので小林は代表に選ばれな
かった。
　初マラソンは 2012年延岡西日本マラソン、2時間 12分 52秒で
4位に入った。その大会は彼自身が思い出のレースと位置づけるレ
ースでもある。それから8カ月後、小林は 2012年シカゴマラソンを走
り、自己新となる 2時間 10分 40秒で 14位に入っている。そのタイ
ムは昨年の東京マラソンまで自己ベストであった。2013年には 2回
マラソンを走った。びわ湖毎日マラソンでは 2時間 14分 11秒で 20
位、ベルリンマラソンでは 2時間 11分 43秒で 10位と、自己ベスト
は更新できなかった。2時間 8分台の自己ベストを叩き出した東京マ
ラソンから8カ月後にシカゴマラソンを走ったが、2時間 11分 43秒
で 10位と、自己 4番目の記録に終わってしまった。
　小林は今年の目標として 2015年世界選手権代表を挙げている。
その目標達成のための東京マラソンになる。世界選手権に出場する
ためには速いタイムを叩き出さなければならないだけでなく、日本人 1
位の地位も確保しなければならない。

Personal Bests  
5,000m 14:04.56 -2012

10,000m 29:12.69 -2010

Half marathon 1:03:02 -2009

Marathon 2:08:51 -2014

Progressions (since 2008)  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 14:27.00 2:08:51

2013 14:22.51 1:03:13 2:11:31

2012 14:04.46 2:10:40

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

4 Dec Kosa 10 Milers 10 mile 32nd 47:59

29 June Hokuren Distance Challenge – Shibetsu 5,000m 1rC 14:18.75

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 9th 1:05:00

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Kosa 10 Milers 10 Miles 52nd 48:04 

12 Oct Chicago Marathon Marathon 10th 2:11:43 

17 Apr Nittai University Distance 5,000m 19r20 14:27.00

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 9th 2:08:51

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 14th 1:05:31

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

29 Sept Berlin Marathon Marathon 8th 2:11:31

12 May Sendai Half Marathon Half marathon 4th 1:03:13 

17 Apr Nittai University Distance 5,000m 24th 14:22.51

7 Apr Gunma University Meet 1,500m 1st 3:56.42

3 Mar Lake Biwa Marathon Marathon 20th 2:14:11 

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 5th 1:04:08

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Dec Kosa 10 Miler 10 Miles 22nd 47:27

18 Nov Nittai University Distance 5,000m 16r36 14:23.56

7 Oct Chicago Marathon Marathon 14th 2:10:40

23 June Hokuren Distance Challenge – Shibetsu 5,000m 9rB 14:04.46

12 Feb Nobeoka Marathon Marathon 4th 2:12:52

Marathon career 
Time Race Place Date

2:11:43 Chicago 10th 12 Oct 2014 

2:08:51 Tokyo 9th 23 Feb 2014 

2:11:31 Berlin 8th 29 Sept 2013

2:14:11 Lake Biwa 20th 3 Mar 2013

2:10:40 Chicago 14th 7 Oct 2012

2:12:52 Nobeoka 4th 12 Feb 2012
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

黒﨑　拓克（東京・コニカミノルタ）
KUROSAKI, Hirokatsu  (JPN・Konica Minolta)26

DOB：8 Aug. 1985
Age：29
Height：171cm
Weight：55kg

In the last year’s Tokyo Marathon, Hirokatsu Kurosaki improved his 
personal best, recorded at his debut marathon, by more than three minutes 
to 2:09:07.  In the process, he finished overall eleventh, third best Japanese 
in the race.  His marathon debut was at the 2013 Nobeoka West Japan 
Marathon, where he was second with 2:12:22. As a marathon debut it was 
a respectable performance. Two months after his debut, Kurosaki ran the 
Nagano Marathon for his second marathon and finished third with 2:17:28.  
After clocking a huge personal best in the Tokyo Marathon, Kurosaki ran 
the Gold Coast Marathon but was only tenth with 2:19:12. So in short, in 
his marathon career, Kurosaki ran four marathons but only cracked 2:10 
(or even 2:12) once.  So in order for Kurosaki to avoid being labeled as a 
flash-in-the-pan, he needs, at a minimum, crack the 2:10 marathon barrier 
in the Tokyo Marathon. Because this year’s Tokyo Marathon is a qualifying 
race for the World Championships marathon team, the position of first 
Japanese is quite important.  Since Kohei Matsumura and Koji Kobayashi, 
two runners who finished ahead of Kurosaki in the last year’s Tokyo 
Marathon have also entered, the race for the first Japanese could be quite 
interesting.  Kurosaki indicates that his next goal at the marathon is to 
crack 2:09.  It should be noted that the process of reaching 2:08 marathon 
is also important. Will he run aggressively? Or try to run even pace?

　黒﨑拓克は、昨年の東京マラソンでは、自己ベストを3分以上
更新する 2時間 09分 07秒で、日本人 3位、総合 11位となった。
彼の初マラソンは、2013年延岡西日本マラソンだった。そのレース
では 2時間 12分 22秒で 2位と、初マラソンとしては好成績といえ
る結果を残している。そのデビュー戦から2カ月後には長野マラソン
を走り、2時間 17分 28秒で 3位に入っている。
　東京マラソンで大幅な自己ベストを記録した後、夏にはゴールドコ
ーストマラソンを走ったが、2時間 19分 12秒で 10位に沈んでしまっ
た。今まで 4回マラソンを走ったが、1回しか 10分（正確には 2時
間 12分も）を切っていない。一発屋の烙印を押されないためには、
東京マラソンでは最低でも 10分を切ることが求められる。世界選手
権代表権が掛かる今大会では日本選手 1位が大きな意味を持つ。
今回は昨年の大会で黒﨑より上位でフィニッシュした日本選手 2人、
松村康平と小林光二も出場するので、日本選手１位の争いも見どこ
ろの 1つである。黒﨑は次の目標に 2時間 9分を切ることと挙げて
いるが、その過程も重要である。先頭につく積極的なレースを展開
するか、それとも自分のペースを守るのか、走りの内容にも注目される。

Personal Bests  
5,000m 14:03.95 -2009

10,000m 28:35.89 -2010

Half marathon 1:03:32 -2012

Marathon 2:09:07 -2014

Progressions (since 2008)  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 29:56.16 2:09:07

2013 30:12.05 1:09:00 2:12:22

2012 14:09.47 29:26.15 1:03:32

2011 29:02.94

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

6 July Gold Coast Maratthon – Brisbane Marathon 10th 2:19:12 

17 May East JPN Corporate team T&F Champ 10,000m 11r1 29:56.16

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 11th 2:09:07

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

29 Sept Hakodate Half Marathon Half marathon 9th 1:09:00 

15 June Nittai University Distance – Yokohama 10,000m 7th 30:12.05 

21 Apr Nagano Marathon Marathon 3rd 2:17:28

10 Feb Nobeoka Marathon Marathon 2nd 2:12:22

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

24 Nov Hachioji Distance 10,000m 19r4 29:36.76

21 Sept All JPN Corporate team T&F Champ 10,000m 45th 29:27.12

1 July Sapporo Half Marathon Half marathon 72nd 1:07:47 

27 May Nittai University distance – Yokohama 5,000m 18r23 14:17.20

19 May East JPN Corporate team T&F Champ 10,000m 14th 29:26.15

6 May Nittai University distance – Yokohama 5,000m 14r18 14:24.69 

15 Apr Nittai University distance – Yokohama 5,000m 16r27 14:09.47

18 Mar All JPN Corporate team Half Marathon Half marathon 30th 1:03:32

19 Feb Kumanichi 30Km 30Km 11th 1:34:31

Marathon career 
Time Race Place Date

2:19:12 Gold Coast – Brisbane 10th 6 July 2014 

2:09:07 Tokyo 11th 23 Feb 2014

2:17:28 Nagano 3rd 21 Apr 2013

2:12:22 Nobeoka 2nd 10 Feb 2013 
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酒井　将規（福岡・九電工）
SAKAI, Masanori  (JPN・Kyudenko) 27

DOB：30 Jun. 1986
Age：28
Height：174cm
Weight：55kg

In the last year’s Tokyo Marathon, Masanori Sakai improved his personal 
best, recorded at his debut marathon, by more than five minutes to 2:09:10.  
In the process, he finished overall twelfth, fourth best Japanese in the race.  
His marathon debut was at the 2013 Beppu-Oita Marathon, where he 
was ninth with 2:14:44. Six and half months after his debut, Sakai ran the 
Hokkaido Marathon in Sapporo for his second marathon and finished sixth 
with 2:15:22.  After clocking a huge personal best in the Tokyo Marathon, 
Sakai ran the Hokkaido Marathon again but was only fourth with 2:17:24. 
So in short, in his marathon career, Sakai ran four marathons but only 
cracked 2:10 (or for that matter 2:14) only once.  So in order for Sakai to 
avoid being labeled as a flash-in-the-pan, he needs, at a minimum, crack 
the 2:10 marathon barrier in the Tokyo Marathon. Because this year’s 
Tokyo Marathon is a qualifying race for the World Championships marathon 
team, the position of first Japanese is quite important.  Since top four 
Japanese in the last year’s Tokyo Marathon have entered, the race for 
the first Japanese could be quite interesting. It may be hard to compare 
because Sakai competed in the different stage, but Sakai’s performance 
in the New Year’s Ekiden in the last two years were quite similar. He was 
twelfth last year, while he was eleventh this year in the longer stage. Thus 
we can expect another 2:09 performance from Sakai.

　昨年の東京マラソンでは、初マラソンで記録した自己ベストを5分
以上更新する 2時間 09分 10秒で、日本人 4位、総合 12位とな
った。初マラソンは、2013年別府大分毎日マラソンだった。そのレ
ースでは 2時間 14分 44秒で 9位と、初マラソンとしては悪くはない
結果を残している。そのデビュー戦から6カ月半後には北海道マラソ
ンを走り、2時間 15分 22秒で 6位に入っている。東京マラソンで
大幅な自己ベストを記録した後、夏には再び北海道マラソンを走った
が、2時間 17分 24秒で 4位に沈んでしまった。
　今まで 4回マラソンを走ったが、1回しか 10分（正確には 2時間
14分も）を切っていない。酒井が、一発屋の烙印を押されないため
には東京マラソンでは最低でも 10分を切ることが求められる。世界
選手権代表権が懸かる今大会では、日本人選手 1位が大きな意味
を持つ。今回は昨年の大会で日本人上位 4人が全て出場するので、
日本人選手１位の争いも見どころの一つである。走った距離が異な
るので単純比較は難しいが、昨年と今年のニューイヤー駅伝での酒
井のパーフォーマンスは同じレベルと推測される。昨年は区間 12位、
今年は長い距離の区間で 11位である。今年も 2時間 9分台の記
録が期待される。

Personal Bests  
5,000m 14:04.33 -2009

10,000m 29:09.02 -2014

Half marathon 1:03:11 -2012

Marathon 2:09:10 -2014

Progressions (since 2008)  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 14:11.40 29:09.02 2:09:10

2013 14:12.90 29:25.35 2:14:44

2012 14:05.20 29:11.23 1:03:11 

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Jan New Year Ekiden Stage 5 – 15.8Km 11th 48:19

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

23 Nov Kyushu Corporate team Ekiden Stage 2 – 10.2Km 5th 31:57

2 Nov Grand Tour of Kyushu – Day 7 Stage 2 – 17.6Km 2nd 53:37 

30 Oct Grand Tour of Kyushu – Day 4 Stage 2 – 13.8Km 2nd 41:51 

29 Sept Fukuoka Championships – Omuta 10 Miles 10th 49:23

25 Aug Hokkaido Marathon – Sapporo   Marathon 6th 2:15:22

1 June Sayagatani time trials 5,000m 6r11 14:13.58

19 May Kyushu Corporate team T&F Champ 10,000m 16r3 29:26.43

11 May Golden Games – Nobeoka 5,000m 7rD 14:12.09

3 May Nagasaki Night Games 10,000m 12th 29:25.35 

14 Apr West JPN Time Trials 5,000m 2nd 14:27.17

5 Feb Beppu-Oita Marathon Marathon 9th 2:14:44

1 Jan New Year’s Ekiden Stage 7 – 15.5Km 29th 49:14

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Dec Kosa 10 Miler 10 mile 39th 47:56

23 Nov Kyushu Corporate team Ekiden Stage 7 – 14.2Km 5th 43:13

4 Nov West Japan Carnival 5,000m 6th 14:15.27

30 Sept Fukuoka Championships – Omuta 10 Miles DNF DNF

29 July Saga distance time trials 5,000m 2nd 14:20.35

1 July Sapporo Half marathon Half marathon 52nd  1:06:38 

2 June Sayagatani Time trials 5,000m 13th 14:16.99 

19 May Kyushu Corporate team T&F Champ 10,000m 1r2 29:11.23

12 May Golden Games – Nobeoka 5,000m 9rB 14:05.20

3 May Nobeoka Spring Time Trials 10,000m 17r2 29:47.63

22 Apr Asahi Time Trials 5,000m 3rd 14:18.23

18 Mar All JPN Corporate team half marathon Half Marathon 17th 1:03:11

Marathon career 
Time Race Place Date

2:17:24 Hokkaido – Sapporo 4th 31 Aug 2014

2:09:10 Tokyo 12th 23 Feb 2014

2:15:22 Hokkaido – Sapporo 6th 25 Aug 2013

2:14:44 Beppu-Oita 9th 3 Feb 2013

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Kosa 10 Miler 10 Mile 24th 47:09

23 Nov Kyushu Corporate team Ekiden Stage 7 – 14.2Km 2nd 42:28 

25 Oct Fall Nobeoka time trials 10,000m 19th 29:57.83

18 Oct Saga distance time trials 10,000m 7th 29:09.02

31 Aug Hokkaido Marathon – Sapporo Marathon 4th 2:17:24

3 Aug Sayagatani time trials 5,000m 4th 14:27.20

5 July Kunimidai Night time trials  - Imari 5,000m 2nd 14:25.99 

17 May Kyushu Corporate team T&F Champ 10,000m 21r3 29:30.41

10 May Golden Games Nobeoka 5,000m 12rE 14:11.40

3 May Nagasaki night time trials 10,000m 8th 29:21.71 

20 Apr Asahi time trials – Fukuoka 5,000m 1st 14:21.21

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 12th 2:09:10 

1 Jan New Year Ekiden Stage 6 – 12.5Km 12th 39:24

42

東京マラソン招待選手―国内男子
ATHLETES



※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

今井　正人 （福岡・トヨタ自動車九州）
IMAI, Masato (JPN・Toyota Kyushu)28

DOB：2 Apr. 1984
Age：30
Height：169cm
Weight：56kg

A superstar of famed Hakone Ekiden, having set three stage bests including 
two new stage records over the tough uphill fifth stage, Masato Imai was 
expected to be a next great marathon runner. Expectation was especially 
high because after college graduation Imai joined Toyota Kyushu and 
coached by 1992 Olympic marathon silver medalist, Koichi Morishita, who 
coached the 2008 Olympic marathon champion Samuel Wanjiru in his early 
professional career. Thus Imai’s marathon debut at the 2008 Hokkaido 
Marathon was a much anticipated event. However, his 2:18:34 marathon 
in Sapporo left a lot to be desired. In his next marathon, 2010 Fukuoka 
Marathon, Imai improved his marathon best by more than five minutes to 
2:13:23, but the time was still not what was expected of him.  However, 
his aggressive running in Fukuoka was highly regarded by experts.  Imai 
improved his marathon best in each of his next two marathons, to 2:10:41 
in 2011 Lake Biwa marathon and then to 2:10:32 in 2011 Fukuoka 
marathon.  He did not improve his time in every race, however, slowly 
but surely Imai improved his marathon personal best. In the 2013 Tokyo 
Marathon, he improved his best to 2:10:29, and then in the 2014 Beppu-
Oita Marathon, Imai finally cracked 2:10 for the marathon with 2:09:30. 
However, his marathon potential calls for faster marathon. Every year since 
2010, Imai was either first or second fastest in the New Year Ekiden and 
this year was no exception. Can he finally fulfill his marathon potential?  
Incidentally, the personal best by Koichi Morishita, his coach is 2:08:53. 

　箱根駅伝では山上りの 5区で 2回の区間新を含む 3回連続の区
間賞を記録した今井正人は、日本マラソン界を背負うランナーへ成
長するとの期待が集まっていた。順天堂大学卒業後に、バルセロ
ナ五輪マラソンの銀メダリストである森下広一監督が率いるトヨタ九
州陸上部に入部したこともあり、期待高騰に拍車が掛かった。森下
監督は、北京五輪金メダリストでもあるサミュエル・ワンジルを育てて
いる。そのため 2008年北海道マラソンでの今井の初マラソンは大き
な期待を集めた。しかし、2時間 18分 34秒で 10位と期待はずれ
の結果に終わった。
　2度目のマラソンとなった 2010年の福岡国際マラソンは、5分以
上の自己記録更新となる 2時間 13分 23秒で走ったが、これでもま
だまだ期待はずれのタイムだった。しかし、福岡での積極的な走りは
大きく評価されたことも事実である。2011年のびわ湖毎日マラソンで
2時間 10分 41秒、2011年福岡国際マラソンで 2時間 10分 32秒
と、2レース連続で自己ベストを更新した。その後も毎回ではないが、
確実に自己ベストを更新している。
　彼にとって初めての東京マラソンでは自己ベストを2時間 10分 29
秒とし、2014年別府大分毎日マラソンでは、初めてのサブ 10となる
2時間 9分 30秒を記録した。しかし、まだまだ彼に期待されるタイム
には程遠かった。2010年以来、ニューイヤー駅伝では区間 1位か
2位を記録している。今年も例外ではなかった。今回こそマラソンで
期待されたタイムを叩き出せるか？　ちなみに森下監督のベストタイム
は 2時間 8分 53秒である。

Personal Bests  
5,000m 13:47.15 -2014

10,000m 28:18.15 -2010

Half marathon 1:02:37 -2005

Marathon 2:09:30 -2014

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 2nd 1:03:01

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Dec Kosa 10 miler 10 Mles 12th 47:23 

3 Nov New York City marathon Marathon 6th 2:10:45 

22 July Shibetsu Half marathon Half marathon 1st 1:03:24 

8 June JPN National Championships – Chofu 10,000m 4th 28:27.69 

18 May Kyushu Corporate team T&F Champ – Kita-Kyushu 10,000m 5th 28:45.24

11 May Golden Games Nobeoka 5,000m 2rB 13:51.14 

3 May Fukuoka Championships – Fukuoka 1,500m 4th 3:52.36 

3 May Fukuoka Championships – Fukuoka 1,500m 3h1 3:55.31 

21 Apr Hyogo Relay  - Kobe 10,000m 11th 28:28.48 

6 Apr Fukuoka Spring time trials – Kita Kyushu 5,000m 1st 14:17.75

24 Feb Tokyo Marathon Marathon 11th 2:10:29 

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 1st 1:02:50

Marathon career 
Time Race Place Date

2:14:36 New York 7th 2 Nov 2014

2:09:30 Beppu-Oita 2nd 2 Feb 2014

2:10:45 New York City 6th 3 Nov 2013

2:10:29 Tokyo 11th 24 Feb 2013

2:17:50 Lake Biwa - Otsu 42nd 4 Mar 2012

2:10:32 Fukuoka 4th 4 Dec 2011

2:10:41 Lake Biwa - Otsu 6th 6 Mar 2011

2:13:23 Fukuoka 5th 5 Dec 2010

2:18:34 Hokkaido - Sapporo 10th 31 Aug 2008

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Kosa 10 Miler 10 Miles 5th 46:37

2 Nov New York City Marathon Marathon 7th 2:14:36

28 Sept Omuta 10 Mile (Fukuoka Champ) 10 Miles 3rd 49:29

20 July Shibetsu Half marathon Half marathon 1st 1:04:07

7 June JPN Athletics Championships – Fukushima 10,000m 17th 28:52.04

17 May Kyushu Corporate team T&F Champ – KitaKyushu 10,000m 5th 28:34.75

10 May Golden Games – Nobeoka 5,000m 2rB 13:47.15 

29 Apr Nobeoka Spring Time Trials 5,000m 7th 13:59.58

20 Apr Hyogo Relays – Kobe 10,000m 12th 28:32.75 

5 Apr Kanaguri Distance – Kumamoto 5,000m 13r5 14:01.54

2 Feb Beppu-Oita marathon Marathon 2nd 2:09:30

19 Jan Okukuma Road race Half marathon 5th 1:03:55 

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 2nd 1:03:44 

World Cross Country Championships

25th in junior division in 2002, 63rd in 2006

3,000m

15th in 2001 World Youth Championships

World Half Marathon Championships

21st in 2010

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 13:47.15 28:32.75 1:03:55 2:09:30

2013 13:51.14 28:27.69 1:03:24 2:10:29

2012 14:05.31 28:29.29 2:17:50

2011 13:58.76 28:48.09 1:04:21 2:10:32

2010 14:12.31 28:18.15 1:03:28 2:13:23

2009 13:55.65 28:57.36 1:03:33

2008 14:24.64 29:14.41 2:18:34

2007 14:05.70 28:44.27

2006 14:03.88 28:57.93

2005 1:02:37

Progressions  

International Championships Highlights  
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佐藤　悠基（東京・日清食品グループ）
Sato, Yuki  (JPN・Nissin Foods)29

DOB：26 Nov. 1986
Age：28
Height：179cm
Weight：59kg

Yuki Sato, who was the leading runner at every age group throughout his 
career, is running his second marathon in Tokyo the venue of his debut.  
His 10,000m best is 27:38.25, the third fastest time in history by Japanese. 
It is also the fastest time by active Japanese runner. He is also the only 
Japanese to crack 27:40 twice. In 2013 Sato also recorded 13:13.60, third 
fastest 5,000m time in history by Japanese. Since Sato’s best 10,000m 
time is only slightly slower than the national 10,000m record of 27:35.09 
by Toshinari Takaoka, eventually Sato may be able to run the marathon 
in the time similar to Takaoka’s national record, 2:06:16.  Sato, who set 
the national junior high school record at 3,000m, and run the third fastest 
high school 5,000m as well as national high school record at 10,000m, 
competed at 3,000m in the 2003 World Youth Championships. A year 
later Sato run the 5,000m in the 2004 World Junior Championships and 
finished 13th.  He also competed in the junior division of the World Cross 
Country Championships twice and finished 46th in 2004 and 47th in 2005.  
While in University, Sato competed in the 2005 World University Games, 
finishing 7th at 5,000m and 4th at 10,000m. However, the event that 
made Yuki Sato a household name is Hakone Ekiden, Collegiate Ekiden for 
Kanto district College systems. In Hakone Ekiden Sato recorded the new 
stage record for three consecutive years – in stage three when he was a 
freshman, stage one when he was a sophomore, and stage seven when he 
was a junior.  After graduating from College, Sato joined Nissin Foods track 
team and promptly showed that he is also the best professional runners in 
Japan by excelling at ekidens, and winning four straight 10,000m national 
championships.  Sato also competed in the 2011 World Championships, 
2012 Olympic Games, and 2013 World Championships. However, his 
performances in these championships left a lot to be desired. Sato who is 
expected to make the marathon team for Rio in 2016, his second marathon 
will be a litmus test to assess his talent at the marathon.

　中学、高校、大学、そして実業団と常にトップを走ってきた佐藤
悠基が、一昨年に続き東京マラソンで 2度目のマラソンに挑む。佐
藤の 10,000mの自己ベストである 27分 38秒 25は日本歴代 3位
で、現役ランナーの中では最高タイムでもある。10,000mで 2度 27
分 40秒を切った日本で唯一のランナーでもある。そして一昨年には
5,000mで日本歴代 3位となる 13分 13秒 60を叩き出している。佐
藤の 10,000mベストタイムは 10,000mの日本記録である高岡寿成の
27分 35秒 09よりわずかに遅いだけなので、将来はマラソン日本記
録である2時間 6分 16秒くらいのタイムで走れると期待される。
　中学では 3,000mの中学記録、高校では 5,000mで高校歴代 3
位と10,000mで高校記録を樹立した。2003年には 3,000mで世界
ユース選手権に出場し、2004年には 5,000mで世界ジュニア選手
権に出場して 13位に入った。世界クロスカントリー選手権のジュニ
アの部には 2回出場したが、2004年に 46位、そして 2005年には
47位に終わっている。大学では 2005年にユニバーシアードに出場、
5,000mで 7位、10,000mで 4位に入っている。
　大学時代の彼の名を不動にしたのは箱根駅伝だろう。1年の時
は 3区で、2年の時は 1区で、そして 3年の時は 7区でと、3年連
続で区間新を樹立した。大学卒業後に日清食品陸上部に入部し、
実業団駅伝でも活躍、10,000mでは日本選手権 4連勝中である。
2011年世界選手権、2012年五輪そして 2013年世界選手権に出
場しているが、世界大会での成績は今ひとつである。マラソンでリオ
五輪出場が期待される。2回目のマラソンでは真のマラソン適性が
問われるレースとなるはずである。

Personal Bests  
5,000m 13:13.60 -2013

10,000m 27:38.25 -2009

Marathon 2:16:31 -2013

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Jan New Year Ekiden Stage 3 – 13.6Km 4th 38:45

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

3 Nov East JPN Corporate team Ekiden Stage 2 – 15.3Km 1st 44:18 

21 Sept All JPN Corporate team T&F Champ 5,000m 5h3 14:08.35

21 Sept All JPN Corporate team T&F Champ 5,000m 7th 13:54.58 

13 Aug World Championships – Moskva 5,000m 11h2 13:37.07 

10 Aug World Championships – Moskva 10,000m DNF DNF

19 July Diamond League Monaco 5,000m 12th 13:34.18

13 July Night of Athltics 5,000m 8th 13:13.60 

8 June JPN National Championships 10,000m 1st 28:24.94

18 May East JPN Corporate team T&F Champ 1,500m 3rd 3:46.73 

28 Apr Payton Jordan Cardinal Invitational 10,000m 3rd 27:39.50 

19 Apr Mt SAC Relays – Walnut 5,000m 4th 13:30.57

6 Apr Kanaguri – Kumamoto 1,500m 3rd 3:50.52

24 Feb Tokyo Marathon Marathon 31st 2:16:31 

1 Jan New Year Ekiden Stage 6 – 12.5Km 10th 38:24

Marathon career 
Time Race Place Date

2:16:31 Tokyo 31st 24 Feb 2013 

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Nittai University Distance – Yokohama 5,000m 14r41 14:05.13

27 Sept Asian Games – Incheon 5,000m 6th 13:34.97 

24 July Joensuu Games 1,500m 2nd 3:43.94

19 July KBC Night of Athletics 5,000m 19rA 13:59.67 

8 June JPN National Championships 5,000m 2nd 13:40.99 

7 June JPN National Championships 10,000m 1st 28:32.07 

17 May East JPN Corporate team T&F Champ – Fukushima 5,000m 8h4 13:57.85

17 May East JPN Corporate team T&F Champ - Fukushima 1,500m 3rd 3:47.35 

4 May Payton Jordan Cardinal Inv – Palo Alto 10,000m 8r1 27:46.59 

13 Apr Nittai University Distance 5,000m 5r22 13:43.61

5 Apr Kanaguri – Kumamoto 5,000m 4r5 13:53.63

1 Jan New Year Ekiden Stage 4 – 22Km 4th 1:04:22

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 13:34.97 27:46.59

2013 13:13.60 27:39.50 2:16:31 

2012 13:28.79 27:57.07

2011 13:25.53 27:59.60

2010 13:27.36 28:18.62

2009 13:30.46 27:38.25

2008 13:51.52 29:03.54

2007 13:52.57 27:51.65

Progressions  

3,000m

10h1 in 2003 World Youth Championships

5,000m

13th in 2004 World Junior Championships; 12h1 in 2012 Olympics; 7th in 2005 WUG

10,000m

15th in 2011 World Championships; 22nd in 2012 Olympics; 4th in 2005 WUG

World Cross Country Championships: junior

46th in 2004, 47th in 2005; 93rd in 2008

International Championships Highlights  
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Jan Hakone Ekiden Stage 2 – 23.1Km 1st 1:07:32

服部　勇馬（埼玉・東洋大学）
HATTORI, Yuma  (JPN・Toyo University)30

DOB：13 Nov. 1993
Age：21
Height：176cm
Weight：61kg

The Tokyo Marathon has been the venue of intriguing marathon debut 
in the past.  For example, in 2013, Yuki Sato, a 27:38 10,000m runner, 
made his marathon debut, while in 2014, Chihiro Miyawaki, a 60:53 half 
marathon runner, made his marathon debut.  Most intriguing marathon 
debut in this year’s Tokyo Marathon is generally considered to be that 
of Tariku Bekele, a younger brother of the legendary Kenenisa Bekele. 
However, one should not forget the debut of twenty-one years old Yuma 
Hattori. Hattori’s possible talent for the marathon was made apparent 
at the 2014 Kumanichi 30Km road race last February. Hattori broke the 
Japanese Collegiate record for the 30km road race with 1:28:52. It was 
more than a minute improvement of previous collegiate record, 1:29:55 
by Keita Shitara.  It is also the third fastest 30Km time by Japanese, tying 
the 30Km personal best of legendary marathon runner Toshihiko Seko.  
Hattori’s 30Km time may translate to a great marathon debut. However, 
that may not be necessarily true, for the 1960 Olympic marathon bronze 
medalist Barry Magee has said, “Anybody can run 20 miles. It’s the next 
6 that count.” Hattori understands this well. “Even if I can run good 30km, 
the final 12.195km could be totally different,” said Hattori after his 30km 
record. Both the Japanese marathon debut record and the Japanese 
Collegiate record stands at 2:08:12 by Masakazu Fujiwara, which is quite 
impressive. It should be noted, however, that only Fujiwara and Atsushi 
Sato have broken 2:10 for the marathon while they were in college. So 
2:10 marathon could be a realistic target for Hattori. 

　東京マラソンでは数々の若手が初マラソンに挑んできた。例えば
2013年には、10,000m27分 38秒ランナーの佐藤悠基が、2014年
にはハーフマラソン 60分 53秒ランナーの宮脇千博が、東京で初マ
ラソンを走っている。今回注目の初マラソンは勿論ケネニサの弟タリ
ク・ベケレだが、服部勇馬の初マラソンも忘れてはならない。
　服部のマラソンへの適性の片鱗は 1年前、2014年の 2月に熊日
30kmロードレースで 1時間 28分 52秒の大幅な日本学生新記録を
樹立した時に示された。それまでの日本学生記録である設楽啓太（当
時東洋大、現コニカミノルタ）の 1時間 29秒 55秒を 1分以上も
更新したのである。このタイムは日本歴代 3位、伝説の瀬古利彦（当
時早大、現在 DeNA総監督）が 1987年に叩き出したタイムに並んだ。
素晴らしい初マラソンが期待されるタイムである。
　1960年五輪マラソン銅メダリストであるバーリー・マギー（ニュージ
ーランド）が、「誰でも 20マイル（32km）なら走れる。問題は最後
の６マイル（10km）だ」と言っている。服部自身も 30kmは走れて
も残りの 12.195kmは別物と考えている。初マラソンの日本最高記録
も、学生マラソン記録も藤原正和（当時中大、現 Honda）の 2時
間 08分 12秒とハードルはかなり高い。今まで学生で 2時間 10分
の壁を破ったのは藤原と佐藤敦之（当時早大）だけと言うことを考
えると、2時間 10分が服部にとって現実的な初マラソンの目標とな
るのだろう。

Personal Bests  
5,000m 13:53.33 -2014

10,000m 28:22.43 -2013

Half marathon 1:03:37 -2014

Progressions (since 2006)  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 13:53.33 29:05.21 1:03:37

2013 28:22.43

2012 13:58.92 28:52.55

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

30 Nov Kawagoe Half Marathon Half marathon 1st 1:03:37

2 Nov National Collegiate Ekiden Champ Stage 2 – 13.2Km 1st 38:12

2 July Hokuren Distance Challenge – Kitami 5,000m 13rA 13:57.39

7 June JPN National Championships – Fukushima 10,000m 25th 29:05.21

25 May Kanto distric Collegiate T&F champ 5,000m 7r1 13:53.33

16 May Kanto district Collegiate T&F Champ 10,000m 6r1 29:09.65

16 Feb Kumanichi road race – Kumamoto 30Km 1st 1:28:52

19 Jan Inter-Prefecture Men’s Ekiden – Hiroshima Stage 3 – 8.5Km 2nd 23:54

2 Jan Hakone Ekiden Stage 2 – 23.2Km 3rd 1:08:43

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

24 Nov Chiba Ekiden Stage 5 – 10Km 4th 29:20 

14 Oct Izumo Ekiden Stage 5 – 6.4Km 1st 17:54

6 July Hokuren Distance Challenge – Kitami 10,000m 3rA 28:22.43

29 June Hokuren Distance Challenge – Fukagawa 10,000m 10rB 28:44.57

19 May Kanto district Collegiate Champ 10,000m 10r1 29:03.45

21 Apr Challenge Kumagaya 5,000m 2r7 14:06.79

20 Apr Hyogo Relays - Kobe 10,000m 15th 29:28.67

3 Jan Hakone Ekiden Stage 9 – 23.2Km 3rd 1:11:02

Worl Cross Country Championships

42nd in junior division in 2011

International 
Championships Highlights  

Making Marathon Debut
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ティキ・ゲラナ（エチオピア）
GELANA, Tiki (ETH) 31

DOB：22 Oct. 1987
Age：27
Height：165cm
Weight：48kg

Defending Olympic marathon champion, Tiki Gelana, a cousin of the 2000 
Olympic champion Gezahegne Abera, is also the fourth fastest marathon 
runner in history, having won the 2012 Rotterdam marathon with the 
Ethiopian record of 2:18:58. After recording 5,000m best of 15:17.74 
and 10,000m best of 31:27.80 in 2008, in 2009, Tiki ventured into the 
marathon at the Dublin Marathon, but her marathon debut did not attract 
much attention for Dublin was not a major marathon and her time 2:33:49 
was far from impressive. In 2010 Tiki run three marathons – Los Angeles, 
San Diego and Dublin – but she finished fourth in all three races and her 
fastest time in three races was only 2:28:28. So nobody took a notice.  
Her breakthrough race was the 2011 Amsterdam Marathon where she 
won with 2:22:08. It was a course record as well as six minutes personal 
best for Tiki. She covered the first half in 1:11:34 and then sped up to 
1:10:34 for the last half.  She was on a roll.  Her Olympic year, 2012, 
started auspiciously with a victory at Marugame Half marathon with nearly 
two minutes personal best of 1:08:48. The race that made Tiki Gelana 
famous was the 2012 Rotterdam Marathon where she won by nearly five 
minutes with 2:18:58.  Four months later, Tiki won the Olympic marathon 
with a new Olympic record of 2:23:07. She also excels at half marathon, 
having won the Marugame Half marathon twice, in 2012 and 2013, and 
recorded 1:07:48 in the Great North Run. Unfortunately, after colliding 
with a wheelchair in the 2013 London Marathon, Tiki has been slow to 
recapture her great form of 2012. However, she is running well at shorter 
distances, having finished third at two half marathon races in 2014.  Will 
this performance translate to marathon success in Tokyo? 

　シドニー五輪男子マラソン金メダリストであるゲザハン・アベラと親
族関係にあるティキ・ゲラナは、ロンドン五輪で金メダルを獲得しただ
けでなく、2012年のロッテルダムマラソンではエチオピア記録で、世
界歴代 4位でもある2時間 18分 58秒を叩き出している。
　2008年に 5,000mのベスト 15分 17秒 74、10,000mのベスト 31
分 27秒 80を記録した後、2009年にダブリンで初マラソンに挑戦し
たが、有名でもない大会での 2時間 33分 49秒は全く注目されなか
った。翌 2010年にはロサンゼルス、サンディエゴ、そしてダブリンと
3回マラソンを走ったが、いずれのレースも 4位に終わり、最も速い
タイムが 2時間 28分 28秒では誰も気にも留めなかった。
　ティキにとって転機のレースは、2011年 10月のアムステルダムマ
ラソンである。前半を1時間 11分 34秒でカバーした後、後半を1
時間 10分 34秒で駆け抜け、2時間 22分 8秒の大会記録で優勝
した。自己ベストを 6分以上更新したのである。五輪の年、2012
年は丸亀ハーフマラソンでの優勝で始まった。タイムは 1時間 08分
48秒で、自己ベストを2分近く更新した。
　ティキ・ゲラナを有名にしたのは 2012年ロッテルダムマラソンであ
る。2位に 5分近くの差をつけて 2時間 18分 58秒で優勝したのだ。
その 4カ月後、2時間 23分 07秒の五輪記録でオリンピックを制し
た。ティキはハーフでも一流選手である。香川丸亀ハーフマラソンで
は 2012、2013年と2度優勝、英国のハーフマラソンで自己ベストと
なる67分 48秒と結果を残してきた。残念ながら、2013年ロンドンマ
ラソンで車椅子と衝突した後は精彩を欠いているが、ハーフマラソン
では 2014年に 2度 3位入賞と結果を残している。ティキはこの成功
を東京でマラソンにもつなげられるだろうか？

Personal Bests  
10,000m 31:27.80 -2008

Half marathon 1:07:48 -2012

Marathon 2:18:58 -2012

Progressions (since 2008)  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 1:08:45 2:26:58

2013 1:08:53 2:36:55 

2012 1:07:48 2:18:58 

2011 2:22:08

2010 2:28:28

2009 1:12:22 2:33:49

2008 15:17.74 31:27.80 1:10:22

2009 Results 
Date Race Distance Place Time

26 Sept Dublin marathon Marathon 3rd 2:33:49

6 Sept Rock n Roll Half marathon – Virginia Beach Half marathon 2nd 1:13:45

31 May World 10K - Bangalore 10Km 12th 34:19

20 Feb RAK Half Marathon Half marathon 16th 1:12:22

2008 Results 
Date Race Distance Place Time

23 Nov Great Ethiopia Run – Addis Ababa 10Km 16th 35:01

9 Nov Delhi Half Marathon – New Delhi Half Marathon 6th 1:10:22

12 Oct Tout Rennes Court – Rennes 6.7Km 8th 21:42

12 June Golden Spike - Ostrava 10000m 9th 31:27.80

1 June ISTAF – Berlin 5000m 10th 15:17.74

18 May World 10K – Bangalore 10Km 4th 32:46

1 May 15Km du Puy-en-Velay 15Km 2nd 50:21

27 Apr Corrida de l’Est Republicain – Heillecourt 4.7Km 2nd 14:29

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

16 Nov Yokohama Women’s Marathon Marathon 6th 2:29:13 

5 Oct Great Scottish run – Glasgow Half marathon 3rd 1:10:37

21 Sept Dam tot Damloop – Amsterdam to Zaandam 10 Mile 2nd 53:57

7 Sept Bupa Great North Run – Newcastle to South Shields Half marathon 3rd 1:08:45

13 Apr London Marathon Marathon 9th 2:26:58

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

10 Aug World Championships – Moskva Marathon DNF DNF

21 Apr London Marathon Marathon 16th 2:36:55 

3 Feb Marugame Half Marathon Half marathon 1st 1:08:53

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

25 Oct Dublin marathon  Marathon 4th 2:29:53

6 June Rock n Roll Marathon – San Diego Marathon 4th 2:32:21 

21 Mar Los Angeles marathon Marathon 4th 2:28:28 

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

18 Nov Zevenheuvelenloop – Nijmegen 15Km 2nd 48:09

18 Sept Great North Run – Newcastle to South Shields Half marathon 3rd 1:07:48 

5 Aug Olympic Games – London Marathon 1st 2:23:07 

15 Apr Rotterdam Marathon Marathon 1st 2:18:58

5 Feb Marugame Half Marathon Half marathon 1st 1:08:48

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

27 nov Great Ethiopian Run – Addis Ababa 10Km 2nd 33:06

16 Oct Amsterdam marathon Marathon 1st 2:22:08

Marathon

2012 Olympic Champion

International 
Championships Highlights  

Marathon career 
Time Race Place Date

2:29:13 Yokohama Women 6th 16 Nov 2014

2:26:58 London 9th 13 Apr 2014

DNF WC – Moskva DNF 10 Aug 2013

2:36:55 London (fell) 16th 21 Apr 2013

2:23:07 OG – London 1st 5 Aug 2012

2:18:58 Rotterdam 1st 15 Apr 2012

2:22:08 Amsterdam 1st 16 Oct 2011

2:29:53 Dublin 4th 25 Oct 2010

2:32:21 San Diego 4th 6 June 2010

2:28:28 Los Angeles 4th 21 Mar 2010

2:33:49 Dublin 3rd 26 Sept 2009

Tokyo Marathon Invited Athletes – International Women
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

ベルハネ・ディババ（エチオピア）
DIBABA, Birhane (ETH)32

DOB：11 Sep. 1993
Age：21
Height：160cm
Weight：45kg

In the 2013 Frankfurt Marathon Birhane Dibaba finished third with 2:23:01, 
which was the fastest marathon by 20 years old.  She improved the record 
for the fastest marathon by 20 years old, previously recorded by Merima 
Mohammed when she ran 2:23:14 in the 2013 Paris Marathon. In the Tokyo 
Marathon last year, still 20 years old, Birhane Dibaba further improved 
the single age record for 20 years old to 2:22:30. She made a marathon 
debut at the 2012 Barcelona Marathon where she was fourth with 2:33:07. 
Although she failed to improve her personal best in her next marathon in 
Sao Paulo, starting with 2012 Valencia Marathon Birhane Dibaba improved 
her marathon personal best in the next four marathons. She won the 2012 
Valencia Marathon with 2:29:22, improved her personal best to 2:23:51 in 
the 2013 Nagoya Women’s Marathon, further improved the personal best 
to 2:23:01 in the 2013 Frankfurt marathon, culminating in 2:22:30 at the 
last year’s Tokyo Marathon.  After the Tokyo Marathon last year, where 
she improved her marathon best, Birhane Dibaba improved personal best 
for 10km on the road to 32:59 and half marathon best to 1:09:34. In short, 
she improved the personal bests at all distances in 2014. However, in the 
2014 Chicago Marathon, her marathon personal best streak came to an 
end, for she was fourth in Chicago with 2:27:02. Now 21 years old, Birhane 
Dibaba now has the chance to improve a single age record for 21 years 
old, which stands at 2:23:11 by Yoko Shibui from the 2001 Osaka Ladies 
Marathon. Furthermore, the course record and the fastest time in February, 
2:22:23 by Tirfi Tsegaye, recorded in the Tokyo Marathon last year, should 
be well within her reach.

　2103年 10月にフランクフルトマラソンを走ったベルハネ・ディババ
は、20歳のランナーとしては最速のタイムとなる 2時間 23分 01秒
を記録して 3位に入った。モハメド・メリマが 2013年のパリマラソン
で記録した 2時間 23分 14秒を 13秒更新したのである。そして昨
年の東京マラソンでも 20歳だったベルハネ・ディババは、20歳の
最高記録を2時間 22分 30秒まで更新した。
　ディババの初マラソンは、2時間 33分 07秒で 4位に入った 2012
年のバルセロナマラソンである。次のマラソンとなったサンパウロマラ
ソンでは自己ベストを更新することはできなかったが、2012年バレンシ
アマラソンから4大会連続で自己ベストを更新した。2012年のバレン
シアマラソンでは 2時間 29分 22秒で優勝、続く2013年名古屋ウ
ィメンズマラソンでは 2時間 23分 51秒と大幅に自己ベストを更新し
た。その後、2013年フランクフルトマラソンでは 2時間 23分 01秒
を記録し、昨年の東京マラソンでは現在の自己ベストでもある 2時
間 22分 30秒まで記録を伸ばしている。
　マラソンで自己ベストを更新した東京マラソンの後、ロードの 10km
のベストを32分 59秒、ハーフマラソンの自己ベストを1時間 09分
34秒と、2014年は全ての距離で自己ベストを更新した。しかし、次
のマラソンとなった 2014年シカゴマラソンでは 2時間 27分 02秒で
4位と、自己ベストの連続記録がストップしてしまった。21歳になった
ディババには、渋井陽子が 2001年大阪女子マラソンで叩き出した
21歳の最高記録である 2時間 23分 11秒の更新だけでなく、昨年
の東京マラソンでティルフィ・ツェガエが記録した 2時間 22分 23秒
の大会記録、また 2月最高記録の更新にも期待がかかる。

Personal Bests  
Marathon 2:22:30 -2014

Progressions (since 2008)  
Year 3,000m 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 1:09:34 2:22:30

2013 2:23:01

2012 2:29:22

2011

2010 9:21.09

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

12 Oct Chicago Marathon Marathon 4th 2:27:02

1 June Rock n Roll San Diego half marathon Half marathon 1st 1:09:34 

3 May Okpekpe Road Race 10Km 3rd 32:59 

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 2nd 2:22:30

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

27 Oct Frankfurt Marathon Marathon 3rd 2:23:01

10 Mar Nagoya Women’s Marathon Marathon 2nd 2:23:51

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

18 Nov Valencia Marathon Marathon 1st 2:29:22

17 June Sao Paulo Marathon Marathon 2nd 2:34:58

25 Mar Barcelona Marathon Marathon 4th 2:33:07 

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Aug Dieci Miglia del Garda – Brescia 5 mile 1st 28:44

31 July Le Miglia de Agordo – Taibon Agordino 5.54Km 1st 18:24

12 May East Africa Trials for Youth Olympics - Khartoum 3000m 3rd 9:21.09

Marathon career 
Time Race Place Date

2:27:02 Chicago 4th 12 Oct 2014

2:22:30 Tokyo 2nd 23 Feb 2014

2:23:01 Frankfurt 3rd 27 Oct 2013

2:23:51 Nagoya Women 2nd 10 Mar 2013

2:29:22 Valencia 1st 18 Nov 2012

2:34:58 Sao Paulo 2nd 17 June 2012

2:33:07 Barcelona 4th 25 Mar 2012
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チェイエチ・ダニエル（ケニア）
DANIEL, Flomena Cheyech (KEN)33

DOB：5 Jul. 1982
Age：32
Height：168cm
Weight：49kg

The 2014 Commonwealth Games marathon champion, Flomena Cheyech 
has the marathon personal best of 2:22:44, recorded in the 2014 Paris 
Marathon, where she won by nearly four minutes.  After making a marathon 
debut in 2006 in Nairobi, she moved to Japan in 2007 to run for Uniqlo 
track team, part of the Japanese Corporate sponsored track team system. 
While in Japan, Cheyech improved 5,000m best to 15:19.47 and 10,000m 
best to 31:58.50.  She also ran half marathons improving her personal best 
to 1:08:44 in 2009.  Cheyech was thus selected to run the 2009 World Half 
Marathon Championships in Birmingham, where she finished eighth with 
1:09:44. Later, in 2013, she improved her half marathon best to 1:07:39. 
She returned to Kenya in the 2010 and from 2012, Cheyech started running 
the marathon again.  Although her second best time (behind 2:22:44 from 
Paris) at the marathon is only 2:24:34, Flomena Cheyech has won five of 
the seven marathons she started.  She won the Porto Allegre Marathon 
in Brasil with 2:34:13. Later in the year at Singapore marathon, Cheyech 
finished second with 2:37:57. Then her marathon winning streak began. In 
April of 2013, Cheyech won the Wien Marathon by nearly seven minutes 
with 2:24:34. It was nearly ten minutes improvement of her personal 
best from the previous year. In October she won the Toronto Waterfront 
Marathon with 2:25:13, and the streak continued through Paris and 
Glasgow.  Tokyo will be Cheyech’s first marathon in Japan. Her marathon 
winning streak stands at four. Although Cheyech’s personal best is not 
as fast as those of Tiki Gelana or Birhane Dibaba, Cheyech has won five 
marathons, whereas Tiki has won three and Dibaba only once. It could be 
to her advantage if the race is close, for she knows how to win.

　2014年英連邦大会マラソン金メダリストでもあるチェイエチ・ダニ
エルのマラソン自己ベストは、2014年のパリマラソンで優勝した時の
2時間 22分 44秒である。パリでは 2位に 4分近くの差をつけて勝
っている。2006年のナイロビで初マラソンを走った後、チェイエチは
2007年に日本に移り、ユニクロの陸上部に籍を置いて活躍した。日
本では 5,000mの自己ベストを 15分 19秒 47まで、10,000mの自己
ベストを31分 58秒 50まで伸ばしている。ハーフマラソンでも 2009
年には実業団ハーフマラソンで 68分 44秒まで自己ベストを伸ばし、
2009年世界ハーフマラソン選手権のケニア代表に選ばれた。バーミ
ンガムで行われたその大会では 69分 44秒で 8位入賞を果たしてい
る。その後 2013年にはハーフのベストを67分 39秒まで伸ばしている。
　2010年にはケニアに帰国、2012年からは本格的にマラソンを走
るようになった。マラソンでの自己 2番目の記録は 2時間 24分 34
秒に過ぎないが、マラソンでは 7戦中 5勝と勝負には強い。2012年
にはブラジルでのマラソンを2時間 34分 13秒で制した後、12月のシ
ンガポールマラソンでは 2時間 37分 57秒で 2位に入った。そして
2013年 4月からマラソンの連勝が始まった。4月にはウィーンマラソン
を2位に 7分以上の大差をつける 2時間 24分 34秒で制した。前
年記録した自己ベストを10分近く更新したのだ。その後 10月にはト
ロントマラソンを2時間 25分 13秒で制し、パリ、英連邦大会と連勝
を続けた。
　日本で初めてマラソンを走るチェイエチは、現在マラソン 4連勝中
である。チェイエチの自己ベストは、ティキ・ゲラナやべルハネ・デ
ィババのベストよりも遅いが、ティキがマラソンで 3勝、ディババが 1
勝しているのに対して、チェイエチは 5勝している。接戦になれば勝
つコツを知っているチェイエチが有利かも知れない。

Personal Bests  
Half marathon 1:07:39 -2013

Marathon 2:22:44 -2014

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 1:08:13 2:22:44

2013 1:07:39 2:24:34

2012 1:10:01 2:34:13

2011

2010 15:40.12 32:29.24 1:09:01 

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

31 Dec Corrida de Sao Silvestre – Luanda 10Km 2nd 32:23 

20 Oct Toronto Waterfront Marathon Marathon 1st 2:25:13 

14 Apr Vienna City Marathon – Wien Marathon 1st 2:24:34 

3 Mar Maratonina Roma-Ostia Half marathon 1st 1:07:39 

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Dec Singapore Marathon Marathon 2nd 2:37:57

8 July Meia Maratona Cataratas – Iguazu Half marathon 2nd 1:10:01 

3 June Maratona de Porto Allegre Marathon 1st 2:34:13 

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

27 July Commonwealth Games – Glasgow Marathon 1st 2:26:45

18 May Corrida de Mulher – Lisboa 5Km 2nd 16:22

6 Apr Marathon de Paris Marathon 1st 2:22:44

14 Feb RAK half Marathon Half marathon 2nd 1:08:13 

2 Feb International Meet Demosthenes de Almeida 3,000m 3rd 9:20.48

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

4 July Sapporo Half Marathon Half marathon 3rd 1:12:27 

15 May Miyoshi 10000m 1st 32:29.24 

8 May Miyoshi 5000m 1st 15:43.32

29 Apr Oda Memorial – Hiroshima 5000m 3rd 15:40.12 

21 Mar All JPN Corporate team Half Marathon – Yamaguchi Half marathon 1st 1:09:01

20 Feb KCB Nairobi International Cross Country – Nairobi 8Km 17th 27:50 

31 Jan Discovery Kenya Cross Country – Eldoret 8Km 4th 27:47 

Marathon

1st in 2014 Commonwealth Games

Half Marathon

8th in 2009 World Half Marathon 
Championships 

International 
Championships Highlights  

Marathon career 
Time Race Place Date

2:26:45 Commonwealth Games – Glasgow 1st 27 July 2014

2:22:44 Paris 1st 6 Apr 2014

2:25:13 Toronto Waterfront 1st 20 Oct 2013

2:24:34 Wien 1st 14 Apr 2013 

2:37:57 Singapore 2nd 2 Dec 2012 

2:34:13 Porto Allegre 1st 3 June 2012

2:42.31 Nairobi 7th 29 Oct 2006

Progressions  
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

アルビナ・マヨロワ（ロシア）
MAYOROVA, Albina (RUS)34

DOB：16 May. 1977
Age：37
Height：157cm
Weight：43kg

Two-time Nagano Marathon champion, having won in 2005 and 2006 
editions, Albina Mayorova won the 2013 Yokohama Women’s Marathon 
with 2:25:55 and the 2012 Nagoya Women’s Marathon with the personal 
best of 2:23:52. Later was nearly two minutes improvement of her previous 
personal best 2:25:35, recorded in the 2003 Chicago Marathon. In short, 
Mayorova ran well in Japan, having won all her marathons in Japan except 
Tokyo Marathons in the last two years. Mayorova has been running the 
marathon for more than a dozen year. She ran three or four marathons 
every year from 2001 to 2006 before taking two years (2007 and 2008) 
off from athletics; she married and had a child, before returning to the 
competitions in 2009. Although Mayorova ran 2:28:06 in the 2010 Toronto 
Waterfront Marathon, she failed to crack 2:30 in other marathons until 
2012 Nagoya Marathon, where she set a huge personal best.  Mayorova 
ran 2004 Olympics and 2006 European Championships, but was only 40th 
in Athens and 23rd in Göteborg. It all changed in the 2012 Olympic Games, 
when she finished respectable ninth in London. However, Mayorova was 
only 21st in 2013 World Championships in Moskva and 17th in 2014 
European Championships in Zürich. Thinking back, 2012 may have been 
the turning point of her marathon career. So what is in store for Mayorova 
next?  Tokyo is the only marathon in Japan Mayorova has failed to win. This 
will be her third Tokyo Marathon.  Can she change that this year?   Will the 
third time be a charm?

　2005年と2006年の長野マラソンで優勝したアルビナ・マヨロワは、
2013年横浜国際女子マラソンを2時間 25分 55秒で制し、2012年
の名古屋ウィメンズマラソンは自己ベストとなる 2時間 23分 52秒で
制した。  名古屋では、2003年シカゴマラソンで記録した自己ベスト
2時間 25分 35秒を2分近くも更新している。
　マヨロワは日本のマラソンと相性がいい。日本で走ったマラソンで
は、4位に終わった 2013年の東京マラソンと6位に終わった 2014
年の東京マラソン以外は全て優勝している。2001年から13年以上
もマラソンを走っているマヨロワは 2001年から2006年までは年 3～
4回のマラソンを走っている。その後、2007年から2年間の休養中に、
結婚そして出産を経て、2009年に陸上界に復帰した。2010年のト
ロント・ウォーターフロントマラソンでは 2時間 28分 06秒を記録した
が、2012年の名古屋ウィメンズマラソンで自己ベストを更新するまで、
2011年の全てのマラソンでは 2時間 30分以上を要している。
　2004年アテネ五輪で 40位、2006年エーテボリ欧州選手権では
23位と、選手権での成績もいまひとつだったが、2012年のロンドン
五輪では 9位と躍進した。地元モスクワの 2013年世界選手権で
は 21位、2014年欧州選手権では 17位に沈んだが、今から思えば
2012年はマヨロワにとって転機の年と言えるかもしれない。東京マラ
ソンは、彼女が出場しながら優勝できていない日本で唯一のマラソン
だ。3度目の挑戦となる東京マラソンで、他の日本でのマラソンと同
じように優勝できるだろうか？

Personal Bests  
10,000m 32:44.04 -2003

Half marathon 1:11:24 -2003

Marathon 2:23:52 -2012

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Singapore Marathon Marathon 4th 2:49:26 

16 Aug European Championships – Zurich Marathon 17th 2:33:45 

9 July Russian Cup – Yerino 10,000m 3rd 32:29.62 

26 Apr Russian Cross Country Championships – Zhukovskiy 6km 10th 20:40 

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 6th 2:28:18 

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

17 Nov Yokohama Women’s Marathon Marathon 1st 2:25:55

31 Aug Russian Half Marathon Championships – Ufa Half marathon 3rd 1:14:00

10 Aug World Championships – Moskva Marathon 21st 2:41:19

24 Feb Tokyo Marathon Marathon 4th 2:26:51

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

5 Aug Olympic Games – London Marathon 9th 2:25:38  

18 May Cheboksary 5,000m 2nd 16:24.81 

11 Mar Nagoya Women’s Marathon Marathon 1st 2:23:52

Marathon

40th in 2004 & 9th in 2012 Olympics; 
23rd in 2006 17th in 2014 European 
Championships

World Cross Country Championships

28th in short race in 2002

International 
Championships Highlights  

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 2:28:18

2013 1:14:00 2:25:55

2012 2:23:52

2011 2:31:16

2010 1:10:57 2:28:06

2009 33:17.78 1:12:33 2:30:21

2008

2007

2006 2:28:52

2005 1:12:23 2:28:21

Progressions  

Marathon career 
Time Race Place Date

2:49:26 Singapore 4th 7 Dec 2014

2:33:45 European Champ – Zurich 17th 16 Aug 2014 

2:28:18 Tokyo 6th 23 Feb 2014 

2:25:55 Yokohama Women 1st 17 Nov 2013

2:41:19 WC – Moskva 21st 10 Aug 2013

2:26:51 Tokyo 4th 24 Feb 2013

2:25:38 Olympic Games – London 9th 5 Aug 2012

2:23:52 Nagoya Women 1st 11 Mar 2012

DNF (pace) Yokohama Women DNF (pace) 20 Nov 2011

2:31:16 Istanbul 5th 16 Oct 2011

2:32:20 San Diego 6th 5 June 2011

2:36:43 Los Angeles 6th 20 Mar 2011

DNF (pace) Yokohama Women DNF (pace) 20 Feb 2011

2:28:06 Toronto 7th 26 Sept 2010

2:31:55 Boston 10th 18 Apr 2010

2:32:49 Singapore 1st 6 Dec 2009

2:31:46 San Diego 4th 31 May 2009

2:30:21 Roma 7th 22 Mar 2009

2:39:44 Honolulu 5th 10 Dec 2006

2:42:02 EC – Göteborg 23rd 12 Aug 2006

2:28:52 Nagano 1st 16 Apr 2006

2:34:37 Las Vegas 7th 4 Dec 2005

2:38:08 Chicago 11th 9 Oct 2005

2:28:21 Nagano 1st 17 Apr 2005

2:32:44 Honolulu 3rd 12 Dec 2004

2:28:22 Chicago 5th 10 Oct 2004

2:47:23 OG – Athinai 40th 22 Aug 2004

2:27:25 London 4th 18 Apr 2004

2:34:36 Honolulu 3rd 8 Dec 2003

2:25:35 Chicago 4th 12 Oct 2003

2:30:57 Boston 6th 21 Apr 2003

2:29:53 Honolulu 2nd 8 Dec 2002

2:29:58 Columbus 2nd 20 Oct 2002

2:30:21 Omsk 1st 3 Aug 2002

2:34:47 Torino 7th 21 Apr 2002

2:33:31 Dubai 1st 11 Jan 2002

2:40:18 Athinai 2nd 4 Nov 2001

2:34:46 Omsk 2nd 4 Aug 2001

2:39:16 Russian Champ – Moskva 3rd 5 May 2001
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イエシ・イセイアス（エチオピア）
ESAYIAS, Yeshi  (ETH)35

DOB：28 Dec. 1985
Age：29
Height：157cm
Weight：47kg

Only runner to finish in top three in the eight year history of the Tokyo 
Marathon, Yeshi Esayias has improved her personal best twice since she 
ran the Tokyo Marathon last time in 2013.  She improved her personal 
best to 2:25:31 in Ottawa Marathon in May of 2013 and then to 2:24:06 in 
Frankfurt marathon in October. Yeshi Esayias is a prolific marathon runner; 
she ran 23 marathons in the last 8 years, unthinkable these days for the 
conventional wisdom is that two marathons a year is a norm.  She was 
especially active in 2008 and 2009 when she ran four marathons both 
years.  Esayias turned to serious marathon running in 2007 and two years 
later in her eighth marathon of her career, she cracked 2:30 for the first 
time.  However, for the next several marathons Esayias’s time did not 
improve but stayed around 2:30.  Her breakthrough came in 2011 Daegu 
marathon, her eighth marathon race since she broke 2:30 for the first time; 
in Daegu Yeshi Esayias improved her personal best by more than three 
minutes to 2:26:04. She has not run fast time, but her finishing positions 
have been quite consistent. In the sixteen marathons she ran from 2008 
to 2013, except the Taiyuan marathon in China, Esayias always finished in 
top three. However, she did not perform well in the two marathons she ran 
in 2014.  In order to be competitive in this year’s Tokyo Marathon, Yeshi 
Esayias need to recapture her 2013 form when she improved her personal 
best twice.

　東京マラソン史上唯一 3位以内に 2度入ったイセイアスは、2013
年の東京マラソン以降、自己ベストを2度更新している。5月のオタ
ワマラソンでは 2時間 25分 31秒、10月のフランクフルトマラソンで
は 2時間 24分 06秒まで記録を伸ばしている。
　イセイアスは、マラソン以外のレースをほとんど走らず、この 8年
間で 23本のマラソンを走っている。年 2回のマラソンが普通と考え
られる最近の傾向からは、驚くほど数多くのマラソンを走っている。
特に 2008年と2009年には 1年間で何と4本ずつのマラソンに出場
した。2007年から本格的にマラソンを走り始めたイセイアスは、その
2年後に、8回目のマラソンで初めて 2時間 30分の壁を破った。そ
の後、記録は停滞し、しばらくは 2時間 30分前後のレースが続いた。
　彼女にとって飛躍となったマラソンは、自己ベストを3分以上も更
新し、2時間 26分 04秒で 2位に入った 2011年 4月の大邱（テグ）
マラソンである。初めて 2時間 30分を切ってから8回目のマラソン
だった。イセイアスのマラソンのタイムは決して速い訳ではない。しか
し、彼女の順位は極めて安定している。2008年から2013年の間に
走った 16回のマラソンのうち、中国の太原マラソンで 4位に終わっ
た以外は、3位以下は一度もない。しかし、2014年のシーズンに走
った 2度のマラソンの成績は今一つだった。今年の東京マラソンで
優勝争いに加わるには、自己ベストを連発した 2013年のレベルに戻
る必要がありそうだ。

Personal Bests  
Half marathon 1:12:59 -2012

Marathon 2:24:06 -2013

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

19 Oct Beijing Marathon Marathon 5th 2:38:36 

21 Apr Boston Marathon Marathon 12th 2:27:40 

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

27 Oct Frankfurt Marathon Marathon 6th 2:24:06

26 May Ottawa Marathon Marathon 1st 2:25:31 

24 Feb Tokyo Marathon Marathon 2nd 2:26:01

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

16 Oct Beijing Marathon Marathon 2nd 2:29:29 

10 Apr Daegu Marathon Marathon 2nd 2:26:04 

6 Mar Goyang Half marathon 6th 1:13:51 

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

19 Dec Taipei Marathon Marathon 1st 2:30:37

5 Sept Taiyuan Marathon Marathon 4th 2:32:09 

11 Apr Daegu Marathon Marathon 1st 2:29:17

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

18 Nov Guangzhou Marathon Marathon 2nd 2:30:15

9 Sept Helong Half Marathon Half marathon 1st 1:12:59 

27 May Ottawa Marathon Marathon 1st 2:28:46

25 Feb Tokyo Marathon Marathon 2nd 2:26:00

2009 Results 
Date Race Distance Place Time

20 Dec Taipei Marathon Marathon 1st 2:30:04

25 Oct Grand International Marathon - Casablanca Marathon 2nd 2:36:09 

12 Apr Daegu Marathon Marathon 1st 2:30:44 

25 Jan Marrakech Marathon Marathon 1st 2:29:52 

2008 Results 
Date Race Distance Place Time

26 Oct Great International Marathon - Casablanca Marathon 3rd 2:38:18 

25 May Ottawa Marathon Marathon 5th 2:35:28 

20 Apr Rabat Half Marathon Half Marathon 3rd 1:13:42

27 Jan Marrakech Marathon Marathon 1st 2:35:40

Marathon career 
Time Race Place Date

2:38:36 Beijing 5th 19 Oct 2014 

2:27:40 Boston 12th 21 Apr 2014

2:24:06 Frankfurt 6th 27 Oct 2013

2:25:31 Ottawa 1st 26 May 2013

2:26:01 Tokyo 2nd 24 Feb 2013

2:30:15 Guangzhou 2nd 18 Nov 2012

2:28:46 Ottawa 1st 27 May 2012

2:26:00 Tokyo 2nd 26 Feb 2012

2:29:29 Beijing 2nd 16 Oct 2011

2:26:04 Daegu 2nd 10 Apr 2011

2:30:37 Taipei 1st 19 Dec 2010

2:32:09 Taiyuan 4th  5 Sept 2010

2:29:17 Daegu 1st 11 Apr 2010

2:30:04 Taipei 1st 20 Dec 2009

2:36:09 Casablanca 2nd 25 Oct 2009

2:30:44 Daegu 1st 12 Apr 2009

2:29:52 Marrakech 1st 25 Jan 2009

2:38:18 Casablanca 3rd 26 Oct 2008

2:42:17 Montreal 1st 14 Sept 2008

2:35:28 Ottawa 5th 25 May 2008

2:35:40 Marrakech 1st 27 Jan 2008 

2:44:14 Istanbul 16th  28 Oct 2007

2:36:58 Ottawa 3rd 27 May 2007

2:40:10 Marrakech 2nd 28 Jan 2007

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 2:27:40 

2013 2:24:06

2012 1:12:59 2:26:00

2011 1:13:51 2:26:04

2010 2:29:17

2009 2:29:52

2008 1:13:42 2:35:28

2007 2:36:58 

Progressions  
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

ヘラー・キプロプ（ケニア）
KIPROP, Helah (KEN)36

DOB：7 Apr. 1985
Age：29
Height：165cm
Weight：49kg

Helah Kiprop started running European road races in 2005, and in 2009, 
Kiprop ran first sub-70 minutes half marathon – 69:29 in Nice.  She moved 
up to another level in 2011, when she improved half marathon personal 
best to 68:57 in Lisboa. In 2012 Kiprop improved half marathon personal 
best to 68:26 at the Berlin Half marathon in April and then recorded 31:44 
for the road 10km in June. She continued to improve in 2013, improving 
half marathon best to 67:39 in the RAK half marathon and then won the 
Berlin Half marathon with 67:54, defeating Ongori Philes who defeated 
her by one second in 2012.  Two weeks later she paced the London 
Marathon to the half-way point in April and then made her marathon debut 
in September’s Berlin Marathon where she was fourth with 2:28:02, not 
impressive but quite respectable debut.  Following year, Kiprop improved 
her marathon best to 2:27:29 in Seoul in March and then further improved 
the best to 2:27:14 in the October’s Frankfurt Marathon. In short, ever 
since her debut in the 2013 Berlin Marathon, Kiprop improved her personal 
best in three consecutive marathons. Considering her half marathon 
personal best of 67:39, is the same as the half marathon best of Aberu 
Kebede and Flomena Cheyech, and Kebede has run 2:20:30 and Cheyech 
has run 2:22:44 for the marathon, Kiprop should have much faster 
marathon in her. Can she continue to improve her personal best in Tokyo? 

　キプロプは 2005年から欧州のロードレースを走り始めた。2009年
にはニースでハーフマラソンを走り、69分 29秒と初めて 70分の壁
を破った。2年後の 2011年には、リスボンのハーフマラソンで、68
分 57秒まで記録を伸ばしている。その後、2012年の 4月にはベル
リンハーフマラソンで自己ベストを68分 26秒まで伸ばし、6月にはロ
ードの 10kmでも 31分 44秒の自己ベストを記録している。
　2013年には RAKハーフマラソンで 67分 39秒まで自己ベストを伸
ばした。その後、4月のベルリンハーフマラソンでは 67分 54秒で優
勝、前年 1秒差で敗れたオンゴリ・フィレスに勝っている。2週間後
のロンドンマラソンでは、中間点までペースメーカーを務め、9月には
ベルリンマラソンで初マラソンに挑んだ。2時間 28分 02秒で 4位と
鮮烈なデビューとは言えないが、注目に値するデビュー戦だった。
　2014年 3月のソウルマラソンで 2時間 27分 29秒、10月のフラン
クフルトマラソンでは 2時間 27分 14秒と、自己ベストを連発している。
2013年ベルリンマラソンでの初マラソン以来、3大会連続で自己ベ
ストを更新している。キプロプのハーフマラソンの自己ベスト 67分 39
秒は、アベル･ケベデやチェイエチ・ダニエルと同じであり、ケベデ
のマラソン自己ベストが 2時間 20分 30秒で、チェイエチのベストが
2時間 22分 44秒であることを考慮すると、キプロプはもっと速くマラ
ソンが走れるはずだ。東京マラソンでは、3度目の自己ベストが期待
できる。

Personal Bests  
Half marathon 1:07:39 -2013

Marathon 2:27:14 -2014

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

25 Sept Meia-Maratona de Portugal – Lisboa Half marathon 2nd 1:08:57

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

7 Dec Cochin Half Marathon Half marathon 1st 1:11:40

26 Oct Frankfurt Marathon Marathon 5th 2:27:14

14 Sept Mattoni Usti Half Marathon Half marathon 2nd 1:10:48

6 Sept Birell Grand Prix – Praha Half marathon 4th 32:33

14 June Zwolse Half Marathon – Zwolle Half marathon 1st 1:09:46

6 June Oelder Sparkassen City Laug 10Km 1st 32:20 

18 May TCS World 10K – Bangalore 10Km 5th 33:19

16 Mar Seoul International Marathon Marathon 1st 2:27:29

14 Feb RAK Half Marathon Half marathon 4th 1:08:36

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

26 Sept ABN AMRO Singelloop – Utrecht 10Km 2nd 32:54

19 Sept Dam tot Damloop – Amsterdam to Zaandam 10 Mile 11th 55:08 

12 Sept Alsterlauf Hamburg 10Km 2nd 32:49 

5 Sept Brabants Dagblad – Tilburg 10Km 6th 33:10

4 June Oelder Sparkassen City Lauf – Oelder 10Km 1st 32:20

23 May Sotokoto Safari Half marathon – Nairobi Half marathon 1st 1:17:52

5 Apr Klap tot Klap Loop – Stadskanaal 10Km 1st 32:49

3 Apr Intl Paderborner Osterlauf – Paderborn 10Km 2nd 32:30

28 Mar Poznan Half marathon Half marathon 1st 1:13:03

24 Jan Mitja Marato Internacional –Alicante Half marathon 2nd 1:15:24

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

29 Dec Cochin International Half Marathon – Kochi Half marathon 1st 1:11:54

29 Sept Berlin Marathon Marathon 4th 2:28:02 

19 May TCS World 10K – Bangalore 10Km 6th 32:26 

21 Apr London Marathon Marathon DNF (pace) DNF (pace)

7 Apr Vattenfall Berliner Halbmarathon Half marathon 1st 1:07:54 

15 Feb RAK Half Marathon Half marathon 6th 1:07:39 

13 Jan Halve Marathon von Egmond Half Marathon 1st 1:10:55 

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Dec Tuskys Wareng Cross Country – Eldoret 8Km 4rth 27:54

30 Sept Delhi Half marathon Half marathon 3rd 1:11:18

29 July Media Maraton Internacional Bogota Half marathon 3rd 1:15:56

10 June Zilveren Kruis Achmea Half – Zwolle Half marathon 1st 1:09:41

3 June Zwitserloot Dakrun – Groesbeek 10Km 1st 31:44

27 May TCS World 10K – Bangalore 10Km 1st 32:22

12 May Goteborgsvarvet Half marathon 4th 1:10:09

1 Apr Berliner Halbmarathon Half marathon 2nd 1:08:26 

Marathon career 
Time Race Place Date

2:27:14 Frankfurt 5th 26 Oct 2014

2:27:29 Seoul 1st 16 Mar 2014

2:28:02 Berlin 4th 29 Sept 2013

DNF (pace) London DNF (pace) 21 Apr 2013

Year 5,000m 10,000m / 10Km Half Marathon Marathon 

2014 / 32:20 1:08:36 2:27:14

2013 / 32:26 1:07:39 2:28:02 

2012 / 31:44 1:08:26

2011 1:08:57

2010 / 32:30 1:13:03

Progressions  
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ローレン・クレピン（アメリカ）
KLEPPIN, Lauren (USA)37

DOB：22 Nov. 1988
Age：26
Height：160cm
Weight：45kg

After running two minor marathons (Carlsbad in January and Green Bay in 
May) in 2013, Lauren Kleppin ran the LA marathon, the race that start in 
Los Angeles and finishes in Santa Monica, in March of 2014. Leading much 
of the race, Kleppin finished third with a huge personal best of 2:28:48.  It 
was nearly 15 minutes personal best for Kleppin, eclipsing her best 2:42:17 
from the 2013 Carlsbad Marathon. Kleppin is coached by Andrew Kastor, 
a husband of Deena Kastor, the 2004 Olympic marathon bronze medalist. 
Last year, 2014 was a breakthrough year for Kleppin. Not only Kleppin 
recorded a huge personal best at the marathon, but she also set a huge 
personal best in the half marathon. First, in the Houston Half marathon in 
January Kleppin finished second in 1:12:12. With this performance, Kleppin 
was selected to run in the 2014 World Half Marathon Championships in 
Copenhagen. Three weeks after the LA marathon, in Copenhagen, Kleppin, 
again run quite aggressively. At the end she was 14th in 1:10:16, nearly 
two minutes personal best. She also run New York City Marathon, but was 
only 15th with 2:39:13, albeit the New York course is much tougher than 
that of the LA Marathon. This year, Kleppin again run in the Houston Half 
Marathon, but she was only twelfth in the race, albeit her time, 1:12:31 
was similar to the time from 2014 race.  Is she about the same form as last 
year?

　2013年 1月にはカールスバッドマラソン、５月にはグリーンベイマラ
ソンと小さなマラソンを2回走っているローレン・クレピンは、2014年
の 3月にロサンゼルスマラソンを走った。前半からレースを引っ張り、
大幅な自己ベストとなる 2時間 28分 48秒で 3位に入っている。初
マラソンだった 2013年のカールスバッドマラソンで記録した 2時間 42
分 17秒を15分近く更新したのであった。
　彼女を指導するのは 2004年オリンピック・マラソン銅メダリストで
あるディーナ・カスターの夫アンドリューである。2014年はクレピンに
とって大きな転機となった年であった。マラソンで大幅な自己ベストを
記録しただけでなく、ハーフマラソンでも大きく記録を伸ばしている。1
月のヒューストンハーフマラソンで 1時間 12分 12秒で 2位に入った
クレピンは、コペンハーゲンで行われる世界ハーフマラソン選手権の
米国代表に選ばれた。ロサンゼルスマラソンの 3週間後、世界ハー
フマラソン選手権でも彼女は積極的にレースを進めた。結果は 1時
間 10分 16秒。自己ベストを2分近く更新する好タイムで 14位に入
った。
　11月にはニューヨークシティマラソンを走ったが、結果は 2時間 39
分 13秒で 15位だった。ニューヨークシティマラソンは高低差が激し
い難しいコースで、終盤が下り坂のロサンゼルスマラソンとは単純比
較はできない。今年の 1月には再びヒューストンハーフマラソンを走っ
たが、結果は 12位。しかし、タイムは 1時間 12分 31秒、と昨年
のレースと余り変わらない。昨年と同じくらいの調子ということだろう
か？

Personal Bests  
10,000m 32:49.92 -2012

Half marathon 70:16 -2014

Marathon 2:28:48 -2014

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2015 72:31

2014 70:16 2:28:48 

2013 34:02.68 75:54 2:42:17

2012 16:10.36 32:49.92 75:21

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

2 Nov New York city Marathon Marathon 15th 2:39:13

26 July Quad City Times Bix 7 – Davenport 7 mile 4th 37:35

14 June New York Mini 10K 10Km 14th 33:31

29 Mar World Half Marathon Championships – Kobenhavn Half marathon 14th 1:10:16

9 Mar LA Marathon – Los Angeles to Santa Monica Marathon 3rd 2:28:48

19 Jan Houston Half Marathon Half marathon 2nd 1:12:12

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

6 Oct Santa Monica 5000 10Km 1st 35:27

18 Aug America’s Finest City half Marathon Half marathon 9th 1:20:49

19 May Green Bay marathon Marathon 1st 2:47:19

11 May Fifth Third River Bank Run 25K – Grand Rapids 25Km 13th 1:31:15

18 Apr Mt SAC Relays – Walnut 10,000m 5r1 34:02.68

6 Apr Hollywood Half Marathon Half marathon 2nd 1:15:54

10 Mar Gate River Run 15K – Jacksonville 15Km 21st 52:27

27 Jan Carlsbad Marathon Marathon 1st 2:42:17

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

22 Nov Dana Point Turkey Trot 10Km 5th 35:11

30 Oct Los Angeles Half Marathon Half marathon 3rd 1:15:49

7 Oct Twin Cities – US 10 Mile Championships 10 Miles 10th 56:01

15 Sept Great Cow Harbor 10K – Northport 10Km 6th 34:23

4 July Peachtree Road Race – Atlanta 10Km 18th 35:03

2 June Hospital Hill Half Marathon – Kansas City Half marathon 1st 1:15:21

26 May NCAA Div II – Pueblo 5,000m 5th 17:56.97

24 May NCAA Div II – Pueblo 10,000m 2nd 34:56.86

19 Apr Mt SAC Relays – Walnut 5,000m 23r1 16:10.36

6 Apr Stanford Inv – Palo Alto 10,000m 9r1 32:49.92

10 Mar NCAA DIv II Indoor Champ – Mankato 5,000m 2nd 16:10.92

11 Feb Husky Classic – Seattle Mile 11th 5:00.27

10 Feb Husky Classic – Seattle 5,000m 15r1 16:15.21

4 Feb U of New Mexico Collegiate Classic – Albuquerque Mile 4th 5:02.30

Half Marathon

14th in 2014 World Half Marathon 
Championships

International 
Championships Highlights  

Marathon career 
Time Race Place Date

2:39:13 New York 15th 2 Nov 2014

2:28:48 Los Angeles – Santa Monica 3rd 9 Mar 2014

2:47:19 Green Bay 1st 19 May 2013

2:42:17 Carlsbad 1st 27 Jan 2013

Progressions  

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

18 Jan Houston Half Marathon Half marathon 12th 1:12:31

52

ATHLETES

東京マラソン招待選手―海外女子



※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

Tokyo Marathon Invited Athletes – Domestic Women

野尻　あずさ（富山・ヒラツカ・リース）
NOJIRI, Azusa (JPN・Hiratsuka Lease)41

DOB：6 Jun. 1982
Age：32
Height：156cm
Weight：43kg

Former cross country skier who competed in the World University Games, 
Azusa Nojiri turned to distance running in 2008 when she was 26 years 
old. Her talent was immediately apparent for a year after she turned to 
distance running, Nojiri recorded 1:10:53 for the half marathon in 2009.  
Less than two years after turning to distance running, Nojiri ventured into 
the marathon at the 2010 Osaka Ladies marathon and finished respectable 
8th with 2:29:12.  Later in the year, Nojiri ran the 2010 World Half 
Marathon Championships and finished 13th in Nanning.  In 2011 Nojiri ran 
the London Marathon and finished 12th with the personal best of 2:25:29. 
Since she was second Japanese in the race, Nojiri was selected to run the 
World Championships in Daegu.  In Daegu Nojiri led the pack from around 
8Km to 15Km because she wanted to run with her own pace. However, 
Nojiri started to drift back after the half way and was only 19th in Daegu. 
After competing at the World Championships, her desire to compete at 
the Olympics was enhanced.  In order to realize her dream, Nojiri ran the 
2012 Osaka Women’s Marathon. She ran well in Osaka, finishing third 
while setting her personal best of 2:24:57.  However, she failed to qualify 
for the Olympic Games for Nojiri was second Japanese in the race.  At 
the end of March, Nojiri left her team, Dai-Ichi Life, because she wanted 
to pursuit running in different environment.  Since 2013 Nojiri ran both 
Tokyo Marathon and Yokohama Women’s Marathon twice.  While she ran 
2:28:47 and 2:28:54, quite respectable time in Yokohama, Nojiri did not 
run well in Tokyo, having finished with 2:31:15 and 2:33:39.  She will be 
running Tokyo Marathon for the third time. Will third time be a charm?

　クロスカントリースキーで冬季ユニバーシアードにも出場した野尻あ
ずさは、2008年 26歳の時に距離スキーから陸上競技に転向した。
その転向から約 1年後にはハーフマラソンを1時間 10分 53秒で走
破するまで成長した野尻の才能は、誰の目にも明らかだった。さらに
1年後、2010年の大阪国際女子マラソンで初マラソンに挑戦し、2
時間 29分 12秒で 8位入賞している。その 9カ月後には南寧で行
われた2010年世界ハーフマラソン選手権に出場して13位に入った。
2011年にはロンドンマラソンで自己ベストを2時間 25分 29秒まで伸
ばしただけでなく、日本人 2位となる総合 12位に入って世界選手権
の代表権を射止めている。
　大邱（テグ）で行われた世界選手権では自分のペースで走りたい
と思い 8kmあたりから15kmあたりまで集団を引っ張ったが、中間点
あたりから遅れ始め、最終的には 19位に沈んだ。世界選手権を走
ったことから五輪で走りたい気持ちが強くなったと言う野尻は、2012
年大阪国際女子マラソンで五輪代表権に挑戦、2時間 24分 57秒
の自己ベストで 3位に入ったが、日本人 2位だったために五輪代表
からは漏れてしまった。
　2012年の 3月末、競技環境を変えたいと思った野尻は、第一生
命陸上部を退部した。2013年からは、東京マラソンと横浜国際女
子マラソンを 2回ずつ走った。横浜では 2時間 28分 47秒、2時
間 28秒 54秒と好タイムを記録したが、東京では 2時間 31分 15秒、
2時間 33分 39秒といま一つの成績に終わっている。今回 3度目と
なる東京マラソンは、3度目の正直となるだろうか？

Personal Bests  
5,000m 15:43.94 -2009

Half marathon 1:10:53 -2009

Marathon 2:24:57 -2012

Progressions  
Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2014 16:02.21 1:14:37 2:28:54

2013 1:13:03 2:28:47 

2012 2:24:57

2011 15:49.29 2:25:29

2010 15:58.50 1:11:35 2:29:12

2009 15:43.94 1:10:53

2008 16:12.90 1:14:12

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

16 Nov Yokohama Women’s Marathon Marathon 5th 2:28:54

18 Oct National Sports Festival – Nagasaki 5,000m 9th 16:02.21

31 Aug Hokkaido Marathon Marathon 1st 2:30:26 

28 June Hokuren Distance Challenge – Shibetsu 5,000m 2rB 16:31.11

25 June Hokuren Distance Challenge – Fukagawa 3,000m 8th 9:31.60

5 Apr Sportisimo Prague Half marathon Half marathon 13th 1:17:19

23 Feb Tokyo Marathon Marathon 11th 2:33:39

2 Feb Marugame Half Marathon Half marathon 16th 1:14:37 

12 Jan Inter-Prefectural Women’s Ekiden – Kyoto Stage 9 – 10Km 30th 33:50

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

23 Dec Sanyo Women’s Road Race – Okayama Half Marathon 20th 1:13:03

17 Nov Yokohama Women’s marathon Marathon 2nd 2:28:47 

12 May Prague Marathon Marathon 10th 2:40:59

6 Apr Prague Half marathon Half marathon 10th 1:15:15

24 Feb Tokyo Marathon Marathon 9th 2:31:15

27 Jan Osaka Women’s Marathon Marathon DNF (pace) DNF (pace)

20 Jan Inter-Prefectural Women’s Ekiden – Kyoto Stage 9 – 10Km 20th 32:50

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

29 Jan Osaka Women’s Marathon Marathon 3rd 2:24:57

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

18 Dec All JPN Corporate team Women’s Ekiden – Sendai Stage 5 – 10Km 6th 33:29 

4 Dec Nittai University Distance – Yokohama 5,000m 2r30 15:49.29 

27 Aug World Championships – Daegu Marathon 19th 2:33:42

25 Apr London Marathon Marathon 12th 2:25:29

16 Jan Inter-Prefectural Women’s Ekiden – Kyoto Stage 1 – 6Km 28th 20:14

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

19 Dec All JPN Women’s Corporate team Ekiden Stage 5 – 11.6Km 2nd 38:14

3 Nov East JPN Corporate team Ekiden - Saitama Stage 5 – 10Km 2nd 33:54

16 Oct World Half Marathon Championships - Nanning Half marathon 13th 1:11:35

25 Sept JPN Corporate team T&F Champ - Niigata 5,000m 12th 15:58.50

25 Sept JPN Corporate team T&F Champ – Niigata 5,000m 10h2 16:11.02

4 July Sapporo Half Marathon Half marathon 2nd 1:12:02

23 May Gaoxiong 10Km 1st 33:12

16 May East JPN Corporate team T&F Champ – Kumagaya 5,000m 4r2 16:05.56

31 Jan Osaka Ladies Marathon Marathon 8th 2:29:12

10 Jan Inter-Prefectural Women’s Ekiden – Kyoto Section 9 – 10Km 13th 32:39

Marathon

19th in 2011 World Championships

International 
Championships Highlights  

Marathon career 
Time Race Place Date

2:28:54 Yokohama Women 5th 16 Nov 2014

2:30:26 Sapporo – Hokkaido 1st 31 Aug 2014

2:33:39 Tokyo 11th 23 Feb 2014

2:28:47 Yokohama Women 2nd 17 Nov 2013

2:40:59 Praha 10th 12 May 2013

2:31:15 Tokyo 9th 24 Feb 2013

DNF (pace) Osaka Women’s Marathon DNF (pace) 27 Jan 2013

2:24:57 Osaka Women’s Marathon 3rd 29 Jan 2012

2:33:42 World Championships – Daegu 19th 27 Aug 2011

2:25:29 London Marathon 12th 25 Apr 2011

2:29:12 Osaka Ladies marathon 8th 31 Jan 2010

2:50:11 Portland 2nd 3 Oct 2004
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扇　まどか（長崎・十八銀行）
OGI, Madoka    (JPN・18 Bank)42

DOB：26 Oct. 1983
Age：31
Height：159cm
Weight：45kg

Staying with the main chase pack behind Kayoko Fukushi until 32km, 
Madoka Ogi finished fifth with 2:26:55 at the 2008 Osaka Women’s 
Marathon. It was a quite respectable marathon debut, and her marathon 
future looked bright. A year later Ogi ran the Osaka Women’s Marathon 
again.  Ogi, again, stayed with the main pack until late in the race, and at 
the end she was eighth with 2:27:56, a minute slower than her time from 
a year ago. Ogi did not run the marathon in 2010. Her next marathon was 
the 2011 London Marathon. Because London Marathon field is much better 
than that of Osaka, 20th place is not a bad performance. However her time, 
2:29:52, two minutes slower than her time from the previous marathon, the 
2009 Osaka Women’s Marathon, was quite disappointing. She was getting 
slower, but she was unable to reverse the trend in the next marathon, the 
2012 Gold Coast Marathon.  She was second, but her time was 2:33:48, 
slowest of her career. Unfortunately, her marathon performances were 
steadily declining. Her 5,000m best, 15:34.02, her 10,000m best, 32:06.94 
and the half marathon best of 1:10:11 are all recorded in 2006. After 2012, 
Ogi raced sparingly. Last time she cracked 16 minutes for 5,000m was 
back in 2010, while the last time she cracked 33 minutes for the 10,000m 
was back in 2012.  And thus it is hard to estimate Ogi’s current form.  In 
the last two All JPN Corporate team Ekiden in Sendai, Ogi ran 10km stage 
5. The fact that Ogi ran faster time in 2014 compared to 2013 is a very 
positive sign.  

　2008年大阪国際女子マラソンで扇まどかは、32km過ぎまで先頭
を突っ走る福士加代子を追いかける集団でレースを進めた。最終的
には 2時間 26分 55秒で 5位と注目に値する初マラソンであり、彼
女の未来は明るかった。その 1年後には再び大阪国際女子マラソン
を走り、先頭集団で後半までレースを進めた。しかし、最後は 2時
間 27分 56秒で 8位と前年より約 1分遅いタイムで、順位も前年を
上回れなかった。
　2010年にはマラソンを走らなかった扇の次のレースは、2011年ロン
ドンマラソンだった。強豪が揃う大会なので、上位入賞が難しいの
は当たり前だが、タイムも 2時間 29分 52秒と2分近くも遅い残念
なタイムに終わってしまった。毎回タイムが落ちていた扇は、次のレ
ースに 2012年のゴールドコーストマラソンを選んだが、悪循環を絶て
なかった。順位は 2位だったが、生涯で最も遅いタイムである 2時
間 33分 48秒に終わってしまった。マラソンの成績は下降線を辿る
一方だった。
　5,000mの自己ベストである 15分 34秒 02、10,000mのベストであ
る 32分 06秒 94、ハーフマラソンの自己ベストの 1時間 10分 11
秒のいずれも 2006年に記録したものである。2012年以降、あまり
レースを走っていないために、現在の調子は把握が難しい。しかし、
昨年、一昨年と10kmの５区を走った実業団女子駅伝では一昨年よ
り昨年のほうが速く走っていることはプラス材料と考えられる。

Personal Bests  
5,000m 15:34.02 -2006

10,000m 32:06.94 -2006

Half marathon 1:10:11 -2006

Marathon 2:26:55 -2008

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2015 1:14.11

2014 16:02.94

2013

2012 16:11.62 32:45.96 2:33:48

2011 16:27.74 32:51.21 2:29:52

2010 15:53.11 32:51.24 1:10:49 

2009 15:53.63 32:58.13 1:11:24 2:27:56

2008 15:34.19 32:28.37 1:10:50 2:26:55

2007 15:43.40 33:01.30

2006 15:34.02 32:06.94 1:10:11

2005 15:35.90 32:10.72 1:10:31

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

14 Dec JPN Corporate team Women’s Ekiden – Sendai Stage 5 – 10Km 17th 34:09

29 Nov Nagasaki Time Trials 5,000m 11r2 16:02.94

26 Oct West JPN Corporate team Women’s Ekiden-Munakata Stage 1 – 6.7km 12th 22:23

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

16 Dec JPN corporate team women’s ekiden – Sendai Stage 3 – 10.9Km 27th 39:59

28 Oct West JPN Corporate team Ekiden – Munakata Stage 3 – 10.2Km 12th 34:06 

22 Sept JPN Corporate team T&F Championships – Fukuoka 10,000m 10r2 32:45.96

26 Aug Night time trials in Isahaya 3,000m 4th 9:36.59

1 July Gold Coast Marathon – Brisbane Marathon 2nd 2:33:48

19 May Kyushu Corporate team T&F Champ – Kita-Kyushu 10,000m 2nd 33:36.86

12 May Golden Games – Nobeoka 5,000m 14rA 16:11.62 

22 Apr Hyogo Relays - Kobe 10,000m 23rd 33:45.43

2011 Results 
Date Race Distance Place Time

18 Dec JPN Corporate team Ekiden Champ – Sendai Stage 3 – 10.9Km 13th 36:51 

23 Oct West JPN Corporate team Ekiden Champ – Munakata Stage3 - 10.3Km 8th 33:34

23 Sept All JPN Corporate team T&F Champ – Tokushima 10,000m 8r2 32:51.21

28 May Golden Games – Nobeoka 5,000m 16rB 16:27.74 

17 Apr London Marathon Marathon 20th 2:29:52

13 Feb Karatsu road race 10Km 3rd 33:20

23 Jan Kita Kyushu Women’s Ekiden Stage 4 – 5.9Km 3rd 19:31

16 Jan Inter-Prefectural Women’s EKiden – Kyoto Stage 4 – 4Km 10th 13:17 

2010 Results 
Date Race Distance Place Time

19 Dec All JPN Corporate team Women’s Ekiden – Gifu Stage 5 – 11.6Km 12th 38:54

24 Oct West JPN Corporate team Women’s Ekiden – Munakata Stage 5 – 10.9Km 7th 38:16

1 Oct National Sports Festival – Chiba 5,000m 13th 16:05.01

24 Sept Niigata 10,000m 15r2 33:13.75

5 Sept Rock n Roll half marathon – Virginia Beach Half marathon 1st 1:14:17

15 May Kyushu Corporate team T&F Champ 10,000m 1st 33:09.83

3 May Nagasaki 3,000m 1st 9:25.90

29 Apr Oda – Hiroshima 5,000m 10th 15:53.11

25 Apr Hyogo Relays – Kobe 10,000m 9th 32:51.24

10 Apr Kanaguri – Kumamoto 5,000m 5r2 15:57.03

21 Mar All JPN Corporate team Half Marathon – Yamaguchi Half marathon 6th 1:10:49 

24 Jan Kita Kyushu Women’s Ekiden Stage 2 – 5.9Km 6th 19:43

2009 Results 
Date Race Distance Place Time

13 Dec All JPN Corporate team Women’s Ekiden – Gifu Stage 4 – 4.1Km 9th 13:09

25 Oct West JPN Corporate team Women’s Ekiden – Munakata Stage 5 – 10.9Km 5th 37:53

27 June JPN National Championships – Hiroshima 5,000m 19th 16:28.29

25 June JPN National Championships – Hiroshima 10,000m 11th 32:58.13

30 May Golden Games – Nobeoka 5,000m 13rA 15:55.49

16 May Kyushu Corporate team T&F Champ – Kita Kyushu 10,000m 1st 33:00.61

29 Apr Oda – Hiroshima 5,000m 11th 15:58.37

26 Apr Hyogo Relays – Kobe 10,000m 6th 32:32.43

4 Apr Kanaguri – Kumamoto 5,000m 4r2 15:53.63

25 Jan Osaka Ladies Marathon Marathon 8th 2:27:56

18 Jan Kita-Kyushu Women’s Ekiden Stage 5 – 11.7Km 3rd 36:59

6 Jan Miyazaki Women’s Half Marathon Half marathon 2nd 1:11:24

Marathon career 
Time Race Place Date

2:33:48 Brisbane – Gold Coast 2nd 1 July 2012

2:29:52 London 20th 17 Apr 2011

2:27:56 Osaka Ladies marathon 8th 25 Jan 2009

2:26:55 Osaka Ladies Marathon 5th 27 Jan 2008

Progressions (since 2005)  

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

15 Dec All JPN Women’s Corporate team Ekiden – Sendai Stage 5 -10Km 16th 34:38

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

1 Feb Marugame Half Marathon Half Marathon 15th 1:14:11
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

カプチッチ・セリー・チェピエゴ（ケニア／福岡・九電工）
CHEPYEGO, Kaptich Selly (KEN)43

DOB：3 Oct. 1985
Age：29
Height：161cm
Weight：42kg

The 2014 World Half Marathon Championships bronze medalist with the 
half marathon best of 1:07:52, which was recorded in København, Selly 
Chepyego Kaptich is making a much anticipated marathon debut in the 
Tokyo Marathon.  Chepyego’s first international competition was at the 
2001 World Youth Championships, where she ran barefoot. She held off 
Mestewat Tufa (marathon best 2:26:00 from 2013 Nagoya Women’s 
Marathon) to win the gold medal at 3,000m. In 2006, she moved to Japan 
to joined Kyudenko track team, part of the Japanese Corporate sponsored 
track team system. She recorded 5,000m personal best of 15:06.26 
in 2006 and 10,000m best of 31:22.11 in 2013, which was recorded 
at the 2013 World Championships in Moskva. Since her half marathon 
personal best, 1:07:52, is also recorded in the 2014 World Half Marathon 
Championships, Chepyego may be considered as a great championships 
runner.  She first cracked 70 minutes barrier for the half marathon with 
69:58 in 2011 at Okayama Women’s Road Race. Two year later, in the 
same race in Okayama, Chepyego improved her half marathon personal 
best to 68:24, which was enough to be selected to the Kenyan team for 
the World Half Marathon Championships.   To check her progress for the 
training for the Tokyo Marathon Chepyego run the Osaka Half Marathon, 
which she won with 1:09:43, which indicates that she is ready. Chepyego’
s half marathon best, 1:07:52, is almost the same as that of two-time 
world champion Catherine Ndereba, second women to crack 2:20 for the 
marathon. Is this possibly mean that a sub-2:20 marathon is possible for 
Chepyego? 

　2014年世界ハーフマラソン選手権の銅メダリストで、その大会で
1時間 7分 52秒の自己ベストを記録したカプチッチ・セリー・チェピ
エゴが東京マラソンで初マラソンに挑む。チェピエゴにとって最初の
国際選手権は、2001年の世界ユース選手権である。3,000mを裸
足で走ったチェピエゴは、後に名古屋国際女子マラソンで 2時間 26
分の自己ベストを記録したメステワット・ツファ（エチオピア）を振り切
って金メダルを獲得した。
　2006年には日本に移り住み、九電工の選手として活躍を始めた。
2006年にはいきなり5,000mで自己ベストとなる15分 06秒 26を記録、
2013年には世界選手権モスクワ大会で 10,000mの自己ベストとなる
31分 22秒 11を記録している。彼女はハーフマラソンの自己ベスト
である 1時間 7分 52秒も世界ハーフマラソン選手権で記録している
ので、選手権に強いランナーと言えるだろう。
　チェピエゴがハーフマラソンで 70分の壁を初めて破る 69分 58秒
を記録したのは 2011年岡山女子ロードレースでのことであった。そ
の 2年後、再び岡山女子ロードレースを走ったチェピエゴは 68分 24
秒と自己ベストを大幅に更新し、世界ハーフマラソン選手権のケニ
ア代表権を射止めた。そして世界ハーフマラソン選手権が行われた
コペンハーゲンでは、さらに自己ベストを1時間 7分 52秒まで更新
している。
　東京マラソンへ向けた練習のチェックを兼ねて今年の１月大阪ハー
フマラソンを走ったチェピエゴは、1時間 9分 43秒で優勝した。練
習は順調のようだ。ハーフマラソンのベストは、マラソンで 2番目に
2時間 20分の壁を破った元世界チャンピオンのキャサリン・ヌデレバ
のハーフマラソンの記録と余り変わらない。チェピエゴには、2時間
20分切りも可能ということだろうか？

Personal Bests  
10,000m 31:22.11 -2013

Half marathon 1:07:52 -2014

2014 Results 
Date Race Distance Place Time

14 Dec JPN Corporate team Women’s Ekiden – Sendai Stage 4 – 3.6Km 1st 11:13

29 Nov Nagasaki Time Trials 5,000m 1r2 15:08.31

12 Oct JPN Corporate team T&F Champ – Yamaguchi 5,000m 1r2 15:14.45

10 Oct JPN Corporate team T&F Champ – Yamaguchi 10,000m 1r2 31:38.54

18 May Kyushu Corporate team T&F Champ – Kita-Kyushu 5,000m 1st 15:37.92

20 Apr Hyogo Relays – Kobe 10,000m 1st 31:28.07

29 Mar World Half Marathon Championships – Kobenhavn Half marathon 3rd 1:07:52

19 Jan Kita-Kyushu Women’s Ekiden Stage 2 – 5.9Km 1st 18:11 

2013 Results 
Date Race Distance Place Time

23 Dec Sanyo Women’s Road Race – Okayama Half marathon 1st 1:08:24 

15 Dec All JPN Corporate team Women’s Ekiden – Sendai Stage 4 – 3.6km 3rd 11:47 

27 Oct West JPN Corporate team Women’s Ekiden - Munakata Stage 2 – 3.5km 1st 10:30 

20 Sept JPN Corporate team T&F Champ - Kumagaya 10,000m 2r2 32:06.14 

11 Aug World Championships – Moskva 10,000m 7th 31:22.11

13 July Kenyan Trials for World Championships - Nairobi 10,000m 3rd 33:45.81 

19 June Kyushu Corporate team T&F – KitaKyushu 5,000m 1st 15:17.47

5 May Golden Grand Prix – Tokyo 5,000m 4th 15:38.27 

21 Apr Hyogo Relays – Kobe 10,000m 1st 32:00.02

6 Apr Kanaguri – Kumamoto 5,000m 1r2 15:42.81 

20 Jan Kita-Kyushu Women’s Ekiden Stage 2 – 5.9Km 1st 18:11 

2012 Results 
Date Race Distance Place Time

23 Dec Sanyo Women’s Road race 10Km 2nd 32:29

15 Dec All JPN Corporate team Women’s Ekiden – Sendai Stage 4 – 3.6Km 5th 11:51 

28 Oct West JPN Corporate team Women’s Ekiden – Munakata Stage 2 - 3.5km 1st 10;51

22 Sept JPN Corporate team T&F Champ – Fukuoka 5,000m 1st 15:32.37 

22 Sept JPN Corporate team T&F Champ – Fukuoka 5,000m 1h1 15:52.97

21 Sept JPN Corporate team T&F Champ – Fukuoka 10,000m 1r2 31:33.76 

20 May Kyushu Corporate team T&F Champ - Kitakyushu 5,000m 1st 15:38.62 

12 May Golden Games in Nobeoka 5,000m 1rA 15:18.01

28 Apr Oda Memorial – Hiroshima 5,000m 1st 15:19.27 

22 Apr Hyogo relays – Kobe 10,000m 3rd 32;05.04 

8 Apr Kanaguri – Kumamoto 5,000m 1r2 15:20.30

22 Jan Kita-Kyushu Women’s Ekiden Stage 2 – 5.9km 1st 18:28 

Year 5,000m 10,000m Half Marathon Marathon 

2015 1:09:43

2014 15:08.31 31:28.07 1:07:52

2013 15:17.47 31:22.11 1:08:24 

2012 15:18.01 31:33.76

2011 15:10.53 31:27.98 1:09:58

Progressions  

2015 Results 
Date Race Distance Place Time

25 Jan Osaka Half Marathon Half marathon 1st 1:09:43

Half Marathon

3rd in 2014 World Half Marathon Championships

10,000m

7th in 2013 World Championships

3,000m

1st in 2001 World Youth Championships

International 
Championships Highlights  
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Pace Makers

Pace Makers for MEN
ペースメーカー（男子）

Pace Makers for WOMEN
ペースメーカー（女子）

エリート選手（女子）出場者数

うち外国招待選手 7名

うち国内招待選手 3名

（2015年 2月 22日現在）

55名

エリート選手（男子）出場者数

うち外国招待選手 13名

うち国内招待選手 10名

（2015年 2月 22日現在）

81名

ウィルフレッド・キルワ（ケニア）
KIRWA, Wilfred (KEN)1

リチャード・メンギチ（ケニア）
MENGICH, Richard (KEN)2 ジョエル・キムタイ（ケニア）

KIMUTAI, Joel (KEN)3

岡田　竜治（徳島・大 製薬）
OKADA, Ryuji (JPN)7

奥谷　裕一（徳島・大 製薬）
OKUTANI, Yuichi (JPN)8 フェレケ・ウォンデセン（エチオピア）

WONDESEN, Feleke (ETH)9

生年月日／ Date of Birth：21 Jan. 1986
年齢・性別／ Age・Sex：29・男子 Men
身長／ Height：176cm
体重／ Weight：64kg

生年月日／ Date of Birth：3 Apr. 1989
年齢・性別／ Age・Sex：25・男子 Men
身長／ Height：185cm
体重／ Weight：68kg

生年月日／ Date of Birth：5 Oct. 1988
年齢・性別／ Age・Sex：26・男子 Men
身長／ Height：165cm
体重／ Weight：52kg

生年月日／ Date of Birth：14 Dec. 1990
年齢・性別／ Age・Sex：24・男子 Men
身長／ Height：171cm
体重／ Weight：52kg

生年月日／ Date of Birth：8 Aug. 1991
年齢・性別／ Age・Sex：23・男子 Men
身長／ Height：175cm
体重／ Weight：57kg

生年月日／ Date of Birth：28 Apr. 1988
年齢・性別／ Age・Sex：26・男子 Men
身長／ Height：181cm
体重／ Weight：61kg

Personal Best  

リュブリャナ Ljubljana 2:10:26 -2014

Personal Best  

ベルリンハーフ Berlin half 1:00:17 -2014

Personal Best  

グレートバーミンガムラン Birmingham 1:01:39 -2014

Personal Best  

香川丸亀ハーフ Kagawa 1:04:53 -2012

Personal Best  

上尾シティハーフ Ageo 1:04:14 -2013

Personal Best  

ワルシャワ Warsaw 2:10:56 -2013
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

Invited Wheelchair Athletes

Confined to the wheelchair after the motorcycle accident 
when he was 20 years old, he took up wheelchair basketball 
soon after released from the hospital. After 10 years playing 
wheelchair basketball, Yamamoto ventured into wheelchair 
racing. In his first major international competition, the 2007 
Oita International Wheelchair Marathon, Yamamoto was 
second (first Japanese). Following year, he was sixth in the 
2008 Beijing Paralympics marathon with 1:23:22, only five 
seconds behind the winner. Another year later he again 
finished second (first Japanese) in the 2009 Oita International 
Wheelchair Marathon. He also finished second (first Japanese) 
in the 2012 and 2013 edition. In 2010 Yamamoto won the 
Tokyo Marathon for the first time.  Although he was third in 
2011 and second in 2013, Yamamoto won the 2012 and 2014 
editions of the Tokyo Marathon. So Yamamoto has won the 
Tokyo marathon three times, in 2010, 2012 and 2014, but 
never in consecutive years. Can he defend the title to win the 
Tokyo Marathon for the fourth time? 

　20歳の時オートバイの事故で車いす生活を余儀なくさ
れた山本浩之は、退院すると車いすバスケットボールを始
めた。約10年間のバスケットボール選手生活の後車いす
マラソンに転向した山本は、2007年には大分国際車いす
マラソンで2位に入り、その翌年の2008年北京パラリンピ
ックでは1位からわずか5秒遅れの1時間23分22秒で6位
に入っている。その後大分国際車いすマラソンでは2007
年、2009年、2012年そして2013年に2位（日本人1位）に入
っている。東京マラソンは2010年に初優勝、翌2011年は3
位、2013年は2位に終わっているが、2012年と2014年にも
優勝している。東京では3回優勝しているが、連覇は未だ
ない。今年は4度目の優勝を連覇で飾れるか？

山本　浩之 
YAMAMOTO, Hiroyuki

生年月日／ Date of Birth：31 May. 1966
年齢／ Age：48

1001

Personal Best  

Marathon: 1:23:16 in 2011 Seoul International Marathon

主要記録  

2010, 2012　東京（Tokyo）1st
2012　ロンドンパラリンピック・マラソン代表
2012～ 2014　大分国際車いす（Oita Int' l wheelchair）国内 1位
2013　ベルリン（Berlin）3rd
2013　ボストン（Boston）1st

Career Highlights  

2008 Beijing Paralympics Marathon 6th 
2010, 2012, 2014 Tokyo Marathon Wheelchair division 1st
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Invited Wheelchair Athletes

Personal Best  

Marathon: 1:38:07 world record 2013 Oita Wheelchair marathon 

主要記録  

2008～ 2014　東京（Tokyo）1st 
2007～ 2011　ボストン（Boston）1st 
2010　ロンドン（London） 1st 
2010　ベルリン（Berlin）1st 
※マラソン世界記録保持者（Marathon world record holder）
Career Highlights  

2004 Athens Paralympics 5000m Gold Medalist  
2004 Athens Paralympics Marathon Silver Medalist 
2007 - 2011 Boston Marathon wheelchair division 1st  
2008 - 2014 Tokyo Marathon wheelchair division 1st  
1998 Winter Nagano Paralympics 1,000, 1,500m Gold Medalist

土田　和歌子 所属／八千代工業
TSUCHIDA, Wakako

生年月日／ Date of Birth：15 Oct. 1974
年齢／ Age：40

1001

First Japanese ever to win the gold medal in both the summer 
and winter Paralympics, Wakako Tsuchida won the 5,000m 
wheelchair race in the 2004 Athens Paralympics as well as 
the ice sledge race in the 1998 Nagano Paralympics. Having 
forced to confine to a wheelchair after a traffic accident when 
she was a high school student, Tsuchida tried ice sledge and 
found instant success.  She won both 1,000m and 1,500m 
at ice sledging in the 1998 Nagano Paralympics, and then 
ventured into a wheelchair racing. After winning a silver medal 
at the exhibition event of the Sydney Olympics, she won 
bronze medal in the Sydney Paralympics. Four years later in 
Athens, Tsuchida won the gold at 5,000m. She also won a 
silver medal at the wheelchair marathon in Athens. Tsushida’
s have won the Boston Marathon five times and Tokyo seven 
times.  In 2010, she also won London and Berlin. Tsuchida 
set the wheelchair marathon world record of 1:38:32 in the 
2001 Oita International wheelchair marathon. In 2013 she set 
another world record, 1:38:07, in Oita. Undefeated in the Tokyo 
Marathon, Tsuchida will try to extend her winning streak to 
eight. 

　1998年長野パラリンピックのアイススレッジと2004年ア
テネパラリンピックの5,000m車いすレースで優勝した土田
和歌子は、夏と冬のパラリンピックの双方で金メダルを獲
得した初めての日本選手となった。高校生の時の交通事
故で車いす生活を余儀なくされた土田は、アイススレッジ
でその才能を開花させた。1998年長野パラリンピックでは
1,000mと1,500mで優勝したのだ。その後車いすレースに
参戦、シドニー五輪の公開競技で銀メダルを獲得した後、
シドニーパラリンピックでも銅メダルを獲得している。その
４年後アテネパラリンピックの5,000mでは念願の金メダ
ルを獲得、車いすマラソンでも銀メダルを獲得している。ボ
ストンマラソンでは5連勝、東京マラソンでは７連覇中であ
る。2010年はロンドンとベルリンでも優勝した。2001年には
大分国際車いすマラソンで1時間38分32秒の世界記録を
樹立し、2013年には同大会で2回目の世界記録となる1時
間38分07秒も樹立している。負け知らずの東京で、今年は
8連覇を目指す。
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※年齢は大会当日（2015年 2月 22日）のものです。

Guest Runner

浅井　えり子

新宅　雅也

所属／ＳＥＡＬＳ 

所属／世田谷区陸協

ASAI, Eriko　

SHINTAKU, Masanari

生年月日／ Date of Birth：20 Oct. 1959
年齢／ Age：55

生年月日／ Date of Birth：20 Dec. 1957
年齢／ Age：57

主要記録   

主要記録   

1986　ソウルアジア大会　金メダル 2:41:03
1987　世界陸上選手権ローマ大会　26位　2:48:44 
1988　ソウルオリンピック　25位 2:34:41

1985　福岡国際マラソン　1位 2：09：51
1988　ソウルオリンピック　マラソン日本代表

Career Highlights  

Career Highlights  

Personal Bests & records  

Marathon：1986 Asian Games gold medalist 
 1987 World Championships 26th 
 1988 Olympics 25th（first Japanese） 

3000mSC：1978 Asian Games gold medalist; 1980 Olympian
5000m：1982 Asian Games gold medalist
10000m：1986 Asian Games gold medalist; 1984 Olympian
Marathon：1988 Olympian

3000mSC：8:19:52（1980, former national record 前日本記録）
                  8:25.08（1979, national collegiate record 日本学生記録）
Marathon：2:09:51（1985）

ASAI, Eriko, the 1986 Asian Game Marathon gold medalist, has also run the 
marathon in the 1987 World Championships in Roma and 1988 Olympics in 
Seoul. Her first marathon was at the 1980 Tokyo Women’s Marathon. Although 
she failed to crack three-hours in her debut, Asai improved her marathon best in 
almost every marathon she contested. In the 1983 Tokyo Women’s Marathon 
Asai recorded 2:39:47, her first sub-2:40 marathon of her career, which was a 
first rate performance of an era.  Next year, also in the Tokyo Women’s Marathon, 
she ran 2:33:43, the second fastest time in history by Japanese. She recorded her 
personal best, 2:28:22 in the 1993 Nagoya Women’s Marathon. A year later Asai 
finally won one of the big three women’s marathon in Japan, the 1994 Nagoya 
Women’s Marathon.  Asai, who practiced “LSD (long slow distance)” advocated 
by her coach Isao Sasaki, influenced many non-elite runners.  Asai continue to 
run the marathon, for example, she ran the Tokyo Marathon every year since its 
inauguration in 2007.

Born in Mihara, Hiroshima prefecture in 1957, Masanari Shintaku is the three time 
Olympian, having selected to run the 3,000mSC in the 1980 Olympics, 10,000m 
in the 1984 Olympics and marathon in the 1988 Olympics.  Although Shintaku 
could not win a medal in the Olympic, he won three gold medals in the Asian 
Games. He won the gold medal at 3,000mSC in the 1978 Bangkok Games, another 
gold medal at 5,000m in the 1982 New Delhi Games and third gold medal at 
10,000m in the 1986 Seoul Games.  He also set the records. In 1979 Shintaku set 
a national collegiate record of 8:25.8. His record still stands. In 1980 Shintaku set 
the national 3,000mSC record of 8:19.52. The record stood for 23years until 2003 
when Yoshitaka Iwamizu broke it in the World Championships in Paris. He is still 
the second fastest 3,000m Steeple chaser in Japan. In 1985 Shintaku ventured 
into the marathon at the now defunct Tokyo International Marathon in February and 
recorded the national marathon debut record of 2:12:23. Ten months later Shintaku 
set his marathon personal best of 2:09:51 in Fukuoka Marathon.

　1986年ソウルアジア大会の金メダリストである浅井えり子は、1987年世
界選手権ローマ大会、そして 1988年ソウル五輪のマラソンにも出場してい
る。初マラソンの 1980年の東京国際女子マラソンでは、3時間以上要して
しまったが、その後ほとんど毎回走るたびに記録を伸ばし、1983年東京国
際女子マラソンでは 2時間 39分 47秒と、初めて 2時間 40分の壁を破っ
た。当時の日本では一流といえるタイムを叩き出したのである。その翌年の
東京国際女子マラソンでは 2時間 33分 43秒と当時の日本歴代 2位の記
録で走っている。自己最高は 1993年名古屋国際女子マラソンで記録した 2
時間 28分 22秒。その翌年には名古屋国際女子マラソンで優勝、日本 3
大女子マラソンの一つで悲願の初優勝を成し遂げた。長年指導した佐々木
功監督の持論「ゆっくり走れば速くなる」を実践して一流選手となった浅井
は、多くの市民ランナーに影響を与えている。現在もマラソンを走り続けて
いる浅井は、東京マラソンには 2007年の第 1回から毎年出場している。

　1957年に広島県三原市で生まれた新宅雅也は、1980年五輪で 3,000m
障害の代表に、1984年五輪では 10,000mの代表に、そして 1988年五輪
ではマラソンの代表にと、3回五輪代表に選ばれた。五輪ではメダルを取れ
なかったが、アジア大会では 3種目で 3個の金メダルを獲得している。1978
年バンコク大会では 3,000m障害で金メダルを、1982年ニューデリー大会で
は 5,000mで金メダルを、そして 1986年ソウル大会では 10,000mで金メダル
を獲得している。新宅は記録も樹立している。1979年には今も破られてい
ない 8分 25秒 8の 3,000m障害学生記録を、そして翌 1980年には 8分
19秒 52の日本記録を樹立した。この日本記録は 2003年世界選手権で岩
水嘉孝が破るまで 23年間も日本のトップに君臨した。現在でも新宅は歴代
2位の 3,000m障害選手である。新宅は 1985年にマラソンに進出、2月の
東京国際マラソンでは 2時間 12分 23秒の日本選手初マラソン最高記録を
樹立、その 10カ月後には福岡国際マラソンで 2時間 9分 51秒の自己ベス
トを記録している。
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RUN as ONE -Tokyo Marathon

RUN as ONE -Tokyo Marathon のネーミングについて
参加する日本中の大会、ランナー、ボランティア、観衆が一体（ONE）となるようにとの願いが込められています。
RUN as ONE -Tokyo Marathon プログラム実施に伴い、「準エリー卜の部」を創設
全国のマラソン大会と連携し、マラソンムーブメン卜の全国的な盛り上げに資する取組みとして「RUN as ONE -Tokyo Marathon」と題したプログ
ラムを実施します。2015 大会では、その第 1 弾の取組みとして、全国の提携大会の成績上位者を準エリー卜として東京マラソンにご参加い
ただき、トップランナーを目指す一般ランナーの競い合いにより、全国レベルでの競技力の向上やマラソンへの関心向上に結び付けるものです。
RUN as ONE - Tokyo Marathon 2015（準エリートの部）では、全国３５都道府県で 開催されている４４大会と連携し、各大会から推薦された成
績上位者６３1人が出走します。

東京マラソン2015大会オフィシャルパートナーの大塚ホールディン
グス株式会社にご協賛いただき「 Wild Card Award」と題し、準エ
リートの部を対象に男女各上位 3位までを 表彰いたします。
※表彰式は 2月 22日（日）13:45頃から東京ビッグサイト西展示
棟アトリウムにて行う予定
The “Wild Card Award” is established to celebrate the top three 
finishers (men and women) among the Semi-Elite athletes, in cooperation with the Tokyo Marathon 2015 official partner, Otsuka Holdings Co., Ltd.
*Award ceremony will start from 1:45 pm on Sunday, February 22, at Tokyo Big Sight West Hall atrium.

Meaning behind “RUN as ONE - Tokyo Marathon”
The program name signifies a wish that all nationwide affiliated races, runners,volunteers and spectators will be united as one.
“Semi-Elite Athletes” category will now be added along with the introduction of the RUN as ONE -Tokyo Marathon program.
The program under the theme of “RUN as ONE -Tokyo Marathon,” is part of an initiative aiming to promote a nationwide marathon movement in 
collaboration with major marathon races around the country.
The first step in implementing this initiative is inviting top athletes to the Tokyo Marathon 2015 from all over the country who are recommended by races 
that are affi liated with the RUN as ONE -Tokyo Marathon program. This initiative will help to promote the competitive spirit of general participants who 
aim to catch up with the top elite athletes, which should eventually help to improve skills of the running population nationwide and attract further public 
awareness towards marathon in general.
44 races from 35 prefectures are affiliated and 631athletes are registered as semi-elite athletes under the “RUN as ONE –Tokyo Marathon” program.

RUN as ONE－ Tokyo Marathon（ 2015大会 準エリートの部）提携大会一覧

Program Name : RUN as ONE - Tokyo Marathon
Eligibility: Athletes who are recommended by the races that are 
affiliatedin the RUN as ONE- Tokyo Marathon program （limited to 
highplaced finishers）
*Eligible to participate in the Tokyo Marathon 2015 as semi-elite athletes
Maximum number of semi-elite athletes: 1,000 runners （around 20 
runners from each of the 47 prefectures）

提携大会の選定基準　日本陸上競技連盟公認大会、各都道府県陸協への意見照会など

Accreditation criteria: Races certified by JAFF（Japan Association of Athletes Federation）, referrals 
from prefectural athletics associations, etc.

Qualifying guidelines for semi-elite athletes:

2015大会から始まる新たなプログラム
Introducing a new program starting at
Tokyo Marathon 2015

名　　称 RUN as ONE -Tokyo Marathon（ランアズワン卜ウキョウマラソン）

出場方法 提携大会からの推薦を受けたランナ -（提携大会の成績上位者）
※東京マラソン 2015 に準エリー卜の部として参加

定　　員 1,000人（47都道府県　各 20人程度）

推薦目安

マラソン 男子 2時間 55 分以内、女子 3時間 45 分以内
30km 男子 2時間 00 分以内、女子 2時間 45 分以内
ハーフ 男子 1時間 25 分以内、女子 1時間 45 分以内
10km 男子 35分以内、女子 40分以内

Race Male Female

Marathon 2 hours and 55 minutes 3 hours and 45 minutes

30km Race 2 hours 2 hours and 45 minutes

Half 1 hours and 25 minutes 1 hours and 45 minutes

10km Race 35 minutes 40 minutes

都道府県 大会名（正式名称） 開催年 開催日 種目
秋田 田沢湖マラソン 2014 9 / 21 マラソン
岩手 一関国際ハーフマラソン大会 2014 9 / 28 ハーフ
宮城 仙台国際ハーフマラソン大会 2014 5 / 11 ハーフ
山形 高畠ロードレース 2014 9 / 21 ハーフ・10㎞
福島 猪苗代ハーフマラソン 2014 2014 11 / 2 ハーフ
茨城 かすみがうらマラソン大会 2014 4 / 20 マラソン
栃木 大田原マラソン大会 2014 11 / 23 マラソン・10㎞
群馬 ぐんま県民マラソン 2014 2014 11 / 3 ハーフ
埼玉 上尾シティハーフマラソン 2014 11 / 16 ハーフ
千葉 佐倉朝日健康マラソン大会 2014 3 / 30 マラソン

東京

青梅マラソン大会 2013 2 / 17 30㎞
府中多摩川マラソン大会 2014 11 / 23 ハーフ
板橋 Cityマラソン 2014 3 / 23 マラソン
江東シーサイドマラソン大会 2014 11 / 30 ハーフ・10㎞
東京赤羽ハーフマラソン大会 2013 2 / 10 ハーフ
いたばしリバーサイドハーフマラソン大会 2013 12 / 1 ハーフ
世田谷２４６ハーフマラソン 2014 11 / 9 ハーフ
立川シティハーフマラソン 2014 3 / 2 ハーフ
日本学生ハーフマラソン選手権大会 2014 3 / 2 ハーフ

神奈川 よこすかシーサイドマラソン 2014 11 / 23 ハーフ
山梨 富士山マラソン 2013 11 / 29 マラソン
新潟 第 56回 新潟県マラソン選手権大会 2013 11 / 10 マラソン

都道府県 大会名（正式名称） 開催年 開催日 種目
新潟 新潟シティマラソン 2014 10 / 12 マラソン
富山 カーター記念黒部名水マラソン 2014 5 / 25 マラソン
石川 松任ロードレース大会 2014 11 / 3 ハーフ
三重 中日三重お伊勢さんマラソン 2013 12 / 8 ハーフ
滋賀 あいの土山マラソン 2014 11 / 2 マラソン・ハーフ
京都 第 24回福知山マラソン兼第 15回全日本盲人マラソン選手権 2014 11 / 23 マラソン
大阪 大阪マラソン 2014 10 / 26 マラソン
兵庫 第 4回 神戸マラソン 2014 11 / 23 マラソン
奈良 奈良マラソン 2013 12 / 8 マラソン
和歌山 紀州口熊野マラソン 2014 2 / 2 マラソン・ハーフ
鳥取 鳥取マラソン 2014 3 / 16 マラソン
島根 松江玉造ハーフマラソン大会 2014 9 / 28 ハーフ
広島 ヒロシマＭＩＫＡＮマラソン 2014 10 / 19 ハーフ
山口 防府読売マラソン大会 2013 12 / 15 マラソン
徳島 とくしまマラソン 2014 4 / 20 マラソン
香川 香川丸亀国際ハーフマラソン大会 2014 2 / 2 ハーフ
高知 高知龍馬マラソン 2014 2 / 16 マラソン
佐賀 さが桜マラソン 2014 2014 4 / 6 マラソン
長崎 雲仙小浜ハーフマラソン大会 2014 1 / 12 ハーフ・10㎞
大分 別府大分マラソン大会 2014 2 / 2 マラソン
宮崎 青島太平洋マラソン 2013 12 / 8 マラソン
沖縄 おきなわマラソン 2014 2 / 16 マラソン
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All-Time Top 50 World Marathon Performances Men

Time／記録 Name 名前
Nation／
国 Date／日付 Venue／大会名

1 2:02:57 1 KIMETTO, Dennis デニス・キメット KEN 2014.09.28 Berlin
2 2:03:13 2 MUTAI, Emmanuel エマニュエル・ムタイ KEN 2014.09.28 Berlin
3 2:03:23 3 KIPSANG, Wilson ウィルソン・キプサング KEN 2013.09.29 Berlin
4 2:03:38 4 MAKAU, Patrick パトリック・マカウ KEN 2011.09.25 Berlin
5 2:03:42 KIPSANG, Wilson KEN 2011.10.30 Frankfurt
6 2:03:45 KIMETTO, Dennis KEN 2013.10.13 Chicago
7 2:03:52 MUTAI, Emmanuel KEN 2013.10.13 Chicago
8 2:03:59 5 GEBRSELASSIE, Haile ハイレ・ゲブレシラシエ ETH 2008.09.28 Berlin
9 2:04:05 6 KIPCHOGE, Eliud エリウド・キプチョゲ KEN 2013.09.29 Berlin
10 2:04:11 KIPCHOGE, Eliud KEN 2014.10.12 Chicago
11 2:04:15 7 MUTAI, Geoffrey ジョフリー・ムタイ KEN 2012.09.30 Berlin
12 2:04:16 KIMETTO, Dennis KEN 2012.09.30 Berlin
13 2:04:23 8 ABSHERO, Ayele アエレ・アブシェロ ETH 2012.01.27 Dubai
14 2:04:26 GEBRSELASSIE, Haile ETH 2007.09.30 Berlin
15 2:04:27 9 KIBET, Duncan ダンカン・キベト KEN 2009.04.05 Rotterdam
15 2:04:27 9 KWAMBAI, James ジェームズ・クワンバイ KEN 2009.04.05 Rotterdam
17 2:04:28 11 KITWARA, Sammy Kirop サミー・キトワラ KEN 2014.10.12 Chicago
18 2:04:29 KIPSANG, Wilson KEN 2014.04.13 London
19 2:04:32 12 MEKONNEN, Tsegaye ツェガエ・メコネン ETH 2014.01.24 Dubai
19 2:04:32 12 CHUMBA, Dickson Kiptolo ディクソン・チュンバ KEN 2014.10.12 Chicago
21 2:04:38 14 KEBEDE, Tsegay ツェガエ・ケベテ ETH 2012.10.07 Chicago
22 2:04:40 MUTAI, Emmanuel KEN 2011.04.17 London
23 2:04:44 KIPSANG, Wilson KEN 2012.04.22 London
24 2:04:45 15 DESISA, Lelisa レリサ・デシサ ETH 2013.01.25 Dubai
25 2:04:48 MAKAU, Patrick KEN 2010.04.11 Rotterdam
25 2:04:48 16 TSEGAY, Yemane イエマネ・ツェガエ ETH 2012.04.15 Rotterdam
25 2:04:48 16 SHIFERAW, Berhanu ベルハヌ・シフェラウ ETH 2013.01.25 Dubai
28 2:04:49 18 TOLA, Tadese タデセ・トラ ETH 2013.01.25 Dubai
29 2:04:50 19 SEFIR, Dino ディノ・セフィル ETH 2012.01.27 Dubai
29 2:04:50 19 FELEKE, Getu ゲトゥ・フェレケ ETH 2012.04.15 Rotterdam
31 2:04:52 21 LILESA, Feyisa フェイサ・リレサ ETH 2012.10.07 Chicago
31 2:04:52 21 NEGESSE, Endeshaw エンデショー・ネゲセ ETH 2013.01.25 Dubai
33 2:04:53 GEBRSELASSIE, Haile ETH 2008.01.18 Dubai
33 2:04:53 23 KOECH, Bernard バーナード・コエチ KEN 2013.01.25 Dubai
35 2:04:54 24 GENETI, Markos マルコス・ゲネテ ETH 2012.01.27 Dubai
36 2:04:55 25 TERGAT, Paul ポール・テルガト KEN 2003.09.28 Berlin
36 2:04:55 MUTAI, Geoffrey KEN 2010.04.11 Rotterdam
36 2:04:55 25 BIWOTT, Stanley スタンレー・ビウォット KEN 2014.04.13 London
39 2:04:56 27 KORIR, Sammy サミー・コリル KEN 2003.09.28 Berlin
39 2:04:56 27 MAIYO, Jonathan ジョナサン・マイヨ KEN 2012.01.27 Dubai
41 2:04:57 KIPSANG, Wilson KEN 2010.10.31 Frankfurt
42 2:05:00 KIPCHOGE, Eliud KEN 2014.04.13 Rotterdam
43 2:05:03 29 MOSOP, Moses モーゼス・モソップ KEN 2012.04.15 Rotterdam
44 2:05:04 30 KIRUI, Abel アベル・キルイ KEN 2009.04.05 Rotterdam
44 2:05:04 30 BEKELE, Kenenisa  ETH 2014.04.06 Paris
46 2:05:06 MUTAI, Geoffrey KEN 2011.11.06 New York City
47 2:05:08 MAKAU, Patrick KEN 2010.09.26 Berlin
48 2:05:10 32 WANJIRU, Samuel サムエル・ワンジル KEN 2009.04.26 London
49 2:05:10 MUTAI, Geoffrey KEN 2010.09.26 Berlin
49 2:05:10 TOLA, Tadese ETH 2012.01.27 Dubai
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All-Time Top 50 World Marathon Performances Women

Time／記録 Name 名前
Nation／
国 Date／日付 Venue／大会名

1 2:15:25 1 RADCLIFFE, Paula ポーラ・ラドクリフ GBR 2003.04.13 London
2 2:17:18 RADCLIFFE, Paula GBR 2002.10.13 Chicago
3 2:17:42 RADCLIFFE, Paula GBR 2005.04.17 London
4 2:18:37 2 KEITANY, Mary メアリー・ケイタニー KEN 2012.04.22 London
5 2:18:47 3 NDEREBA, Catherine キャサリン・ヌデレバ KEN 2001.10.07 Chicago
6 2:18:56 RADCLIFFE, Paula GBR 2002.04.14 London
7 2:18:58 4 GELANA, Tiki ティキ・ゲラナ ETH 2012.04.15 Rotterdam
8 2:19:12 5 NOGUCHI, Mizuki 野口　みずき JPN 2005.09.25 Berlin
9 2:19:19 6 MIKITENKO, Irina イリーナ・ミキテンコ GER 2008.09.28 Berlin
9 2:19:19 KEITANY, Mary KEN 2011.04.17 London
11 2:19:26 NDEREBA, Catherine KEN 2002.10.13 Chicago
12 2:19:31 7 MERGIA, Aselefech アセレフェチ・メルギア ETH 2012.01.27 Dubai
13 2:19:34 8 KABOO, Lucy ルーシー・カブー KEN 2012.01.27 Dubai
14 2:19:36 9 KASTOR, Deena ディーナ・カスター USA 2006.04.23 London
15 2:19:39 10 SUN, Yingjie 孫　英傑 CHN 2003.10.19 Beijing
16 2:19:41 11 SHIBUI, Yoko 渋井　陽子 JPN 2004.09.26 Berlin
17 2:19:44 12 KIPLAGAT, Florence フローレンス・キプラガト KEN 2011.09.25 Berlin
18 2:19:46 13 TAKAHASHI, Naoko 高橋　尚子 JPN 2001.09.30 Berlin
19 2:19:50 14 KIPLAGAT, Edna エドナ・キプラガト KEN 2012.04.22 London
20 2:19:51 15 ZHOU, Chunxiu 周　春秀 CHN 2006.03.12 Seoul
21 2:19:52 16 DIBABA, Mare マレ・ディババ ETH 2012.01.27 Dubai
21 2:19:52 DIBABA, Mare ETH 2015.01.03 Xiamen
23 2:19:55 NDEREBA, Catherine KEN 2003.04.13 London
24 2:19:57 17 JEPTOO, Rita リタ・ジェプトゥー KEN 2013.10.13 Chicago
25 2:20:02 18 MERGIA, Aselefech アスレフェチ・メルジア ETH 2015.01.25 Dubai
26 2:20:03 19 CHERONO, Gladys グラディス・チェロノ KEN 2015.01.25 Dubai
27 2:20:14 20 JEPTOO, Priscah プリスカ・ジェプトゥー KEN 2012.04.22 London
28 2:20:15 JEPTOO, Priscah KEN 2013.04.21 London
29 2:20:18 21 TSEGAYE, Tirfi ティルフィ・ツェガエ ETH 2014.09.28 Berlin
30 2:20:21 KIPLAGAT, Edna KEN 2014.04.13 London
30 2:20:21 KABOO, Lucy KEN 2015.01.25 Dubai
32 2:20:24 KIPLAGAT, Florence KEN 2014.04.13 London
33 2:20:27 22 TADESE, Feyse フェイセ・タデセ ETH 2014.09.28 Berlin
34 2:20:30 23 BEKELE, Bezunesh ベズネッシュ・ベケレ ETH 2012.01.27 Dubai
34 2:20:30 24 KEBEDE, Aberu アベル・ケベデ ETH 2012.09.30 Berlin
36 2:20:33 KEBEDE, Aberu ETH 2012.01.27 Dubai
37 2:20:35 25 DIBABA, Tirunesh ティルネシュ・ディババ ETH 2014.04.13 London
38 2:20:38 ZHOU, Chunxiu CHN 2007.04.22 London
39 2:20:42 26 ADERE, Berhane ベルハネ・アデレ ETH 2006.10.22 Chicago
40 2:20:43 27 LOROUPE, Tegla テグラ・ロルーペ KEN 1999.09.26 Berlin
40 2:20:43 27 OKAYO, Margaret マーガレット・オカヨ KEN 2002.04.15 Boston
42 2:20:46 KIPLAGAT, Edna KEN 2011.04.17 London
43 2:20:47 LOROUPE, Tegla KEN 1998.04.19 Rotterdam
43 2:20:47 29 BOGOMOLOVA, Galina ガリーナ・ボゴモロワ RUS 2006.10.22 Chicago
45 2:20:48 30 SUMGONG, Jemima Jelagat ジェミマ・ジェラガト・スムゴング KEN 2013.10.13 Chicago
46 2:20:57 RADCLIFFE, Paula GBR 2005.08.14 Helsinki
46 2:20:57 KIPLAGAT, Florence KEN 2012.04.22 London
48 2:20:59 31 DEMISSIE, Shuhre シューレ・デミシエ ETH 2015.01.25 Dubai
49 2:21:01  SUN,Yingjie CHN 2005.10.16 Beijing
49 2:21:01 32 MELKAMU,Meselech メセレク・メルカム ETH 2012.10.28 Frankfurt
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Japanese All-Time Top 50 Men

Time／記録 名前 Name Team／所属 Date／日付 Venue／大会名
1 2:06:16 1 高岡　寿成 TAKAOKA, Toshinari カネボウ 2002.10.13 シカゴ
2 2:06:51 2 藤田　敦史 FUJITA, Atsushi 富士通 2000.12.03 福岡国際
3 2:06:57 3 犬伏　孝行 INUBUSHI, Takayuki 大塚製薬 1999.09.26 ベルリン
4 2:07:13 4 佐藤　敦之 SATO, Atsushi 中国電力 2007.12.02 福岡国際
5 2:07:35 5 児玉　泰介 KODAMA, Taisuke 旭化成 1986.10.19 北京
6 2:07:40 6 谷口　浩美 TANIGUCHI, Hiromi 旭化成 1988.10.16 北京
7 2:07:41 高岡　寿成 カネボウ 2005.02.13 東京国際
8 2:07:48 7 藤原　新 FUJIWARA, Arata 東京陸協 2012.02.26 東京
9 2:07:50 高岡　寿成 カネボウ 2004.10.10 シカゴ
10 2:07:52 8 油谷　繁 ABURAYA, Shigeru 中国電力 2001.03.04 びわ湖
10 2:07:52 8 国近　友昭 KUNICHIKA, Tomoaki エスビー食品 2003.12.07 福岡国際
12 2:07:55 10 諏訪　利成 SUWA, Toshinari 日清食品 2003.12.07 福岡国際
13 2:07:57 11 伊藤　国光 ITO, Kunimitsu 鐘　紡 1986.10.19 北京
14 2:07:59 12 森下　由輝 MORISHITA, Yoshiteru 旭化成 2001.03.04 びわ湖
14 2:07:59 高岡　寿成 カネボウ 2003.12.07 福岡国際
16 2:08:00 13 前田　和浩 MAEDA, Kazuhiro 九電工 2013.02.24 東京
17 2:08:05 14 三木　弘 MIKI, Hiroshi 旭化成 1999.02.14 東京 NY
18 2:08:07 15 早田　俊幸 HAYATA, Toshiyuki アラコ 1997.12.07 福岡国際
19 2:08:09 16 松村　康平 MATSUMURA, Kohei 三菱重工長崎 2014.02.23 東京
20 2:08:12 17 藤原　正和 FUJIWARA, Masakazu 中　大 2003.03.02 びわ湖
21 2:08:14 18 川内　優輝 KAWAUCHI, Yuki 埼玉県庁 2013.03.17 ソウル国際
22 2:08:15 19 中山　竹通 NAKAYAMA, Takeyuki ダイエー 1985.04.14 Ｗ杯
22 2:08:15 川内　優輝 埼玉県庁 2013.02.03 別府大分
24 2:08:16 犬伏　孝行 大塚製薬 2000.02.13 東京国際
25 2:08:18 20 小島　忠幸 KOJIMA, Tadayuki 旭化成 2004.03.07 びわ湖
25 2:08:18 中山　竹通 ダイエー 1987.12.06 福岡国際
27 2:08:21 中山　竹通 ダイエー 1986.10.05 アジア大会
28 2:08:24 21 堀端　宏行 HORIHATA, Hiroyuki 旭化成 2012.12.02 福岡国際
29 2:08:27 22 瀬古　利彦 SEKO, Toshihiko エスビー食品 1986.10.26 シカゴ
30 2:08:28 23 清水　康次 SHIMIZU, Koji ＮＴＴ西日本 2003.03.02 びわ湖
31 2:08:35 24 武井　隆次 TAKEI, Ryuji エスビー食品 2002.03.03 びわ湖
31 2:08:35 24 中本　健太郎 NAKAMOTO, Kentaro 安川電機 2013.02.03 別府大分
33 2:08:36 26 大崎　悟史 OOSAKI, Satoshi ＮＴＴ西日本 2008.03.02 びわ湖
34 2:08:36 佐藤　敦之 中国電力 2004.03.07 びわ湖
35 2:08:37 27 尾方　剛 OGATA, Tsuyoshi 中国電力 2003.12.07 福岡国際
35 2:08:37 川内　優輝 埼玉陸協 2011.02.27 東京
37 2:08:38 前田　和浩 九電工 2012.02.26 東京
37 2:08:38 瀬古　利彦 エスビー食品 1983.02.13 東京 NY
39 2:08:40 藤原　新 ＪＲ東日本ＲＴ 2008.02.17 東京
40 2:08:43 28 小島　宗幸 KOJIMA, Muneyuki 旭化成 1998.03.01 びわ湖
40 2:08:43 中山　竹通 ダイエー 1986.02.09 東京国際
42 2:08:44 29 山本　亮 YAMAMOTO, Ryo 佐川急便 2012.03.04 びわ湖
43 2:08:45 30 西田　隆維 NISHIDA, Takayuki エスビー食品 2001.02.04 別大
44 2:08:46 小島　宗幸 旭化成 1999.04.18 ロッテルダム
44 2:08:46 大崎　悟史 ＮＴＴ大阪 2004.02.08 東京国際
46 2:08:47 31 佐保　希 SAHO, Nozomi 旭化成 1997.12.07 福岡国際
47 2:08:48 32 佐藤　信之 SATO, Nobuyuki 旭化成 1998.12.06 福岡国際
47 2:08:48 小島　忠幸 旭化成 2003.12.07 福岡国際
49 2:08:49 33 奥谷　亘 OKUTANI, Wataru ＳＵＢＡＲＵ 2006.12.03 福岡国際
50 2:08:50 34 実井　謙二郎 JITSUI, Kenjiro 日清食品 1996.02.12 東京国際
50 2:08:50 佐藤　敦之 中国電力 2003.03.02 びわ湖

as of February 0,2015
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Japanese All-Time Top 50 Women

Time／記録 名前 Name Team／所属 Date／日付 Venue／大会名
1 2:19:12 1 野口　みずき NOGUCHI, Mizuki グローバリー 2005.09.25 ベルリン
2 2:19:41 2 渋井　陽子 SHIBUI, Yoko 三井住友海上 2004.09.26 ベルリン
3 2:19:46 3 高橋　尚子 TAKAHASHI, Naoko 積水化学 2001.09.30 ベルリン
4 2:21:18 野口　みずき グローバリー 2003.01.26 大阪国際女子
5 2:21:22 渋井　陽子 三井住友海上 2002.10.13 シカゴ
6 2:21:37 野口　みずき シスメックス 2007.11.18 東京国際女子
7 2:21:45 4 千葉　真子 CHIBA, Masako 豊田自動織機 2003.01.26 大阪国際女子
8 2:21:49 高橋　尚子 積水化学 2002.09.29 ベルリン
9 2:21:51 5 坂本　直子 SAKAMOTO, Naoko 天満屋 2003.01.26 大阪国際女子
10 2:22:12 6 山口　衛里 YAMAGUCHI, Eri 天満屋 1999.11.21 東京国際女子
11 2:22:19 高橋　尚子 積水化学 2000.03.12 名古屋国際女子
12 2:22:46 7 土佐　礼子 TOSA, Reiko 三井住友海上 2002.04.14 ロンドン
13 2:22:56 8 弘山　晴美 HIROYAMA, Harumi 資生堂 2000.01.30 大阪国際女子
14 2:23:11 渋井　陽子 三井海上 2001.01.28 大阪国際女子
15 2:23:14 高橋　尚子 積水化学 2000.09.24 オリンピック
16 2:23:23 9 重友　梨佐 SHIGETOMO, Risa 天満屋 2012.01.29 大阪国際女子
17 2:23:26 弘山　晴美 資生堂 2006.03.12 名古屋国際女子
17 2:23:26 10 大南　博美 OOMINAMI, Hiromi ＵＦＪ銀行 2004.09.26 ベルリン
19 2:23:30 11 小崎　まり OZAKI, Mari ノーリツ 2003.01.26 大阪国際女子
19 2:23:30 11 尾崎　好美 OZAKI, Yoshimi 第一生命 2008.11.16 東京国際女子
21 2:23:34 13 木崎　良子 KIZAKI, Ryoko ダイハツ 2013.03.10 名古屋ウィメンズ
22 2:23:42 渋井　陽子 三井住友海上 2009.01.25 大阪国際女子
23 2:23:43 14 大南　敬美 OOMINAMI, Takami ＵＦＪ銀行 2002.04.21 ロッテルダム
24 2:23:48 15 原　裕美子 HARA, Yumiko 京セラ 2007.01.28 大阪国際女子
25 2:23:56 尾崎　好美 第一生命 2011.02.20 横浜国際女子
26 2:23:57 土佐　礼子 三井住友海上 2004.03.14 名古屋国際女子
27 2:23:58 渋井　陽子 三井住友海上 2006.03.12 名古屋国際女子
28 2:23:59 小崎　まり ノーリツ 2005.01.30 大阪国際女子
29 2:24:05 野口　みずき シスメックス 2013.03.10 名古屋ウィメンズ
30 2:24:09 16 赤羽　有紀子 AKABA, Yukiko ホクレン 2011.04.17 ロンドン
31 2:24:14 尾崎　好美 第一生命 2012.03.11 名古屋ウィメンズ
31 2:24:14 野口　みずき グローバリー 2003.08.31 世界選手権
33 2:24:19 原　裕美子 京セラ 2005.03.13 名古屋国際女子
34 2:24:20 原　裕美子 京セラ 2005.08.14 世界選手権
35 2:24:21 17 福士　加代子 FUKUSHI, Kayoko ワコール 2013.01.27 大阪国際女子
36 2:24:25 18 大島（田中）めぐみ OOSHIMA, Megumi しまむら 2005.03.13 名古屋国際女子
37 2:24:27 19 加納　由理 KANO, Yuri ＳＷＡＣ 2008.11.16 東京国際女子
38 2:24:28 20 中里　麗美 NAKAZATO, Remi ダイハツ 2012.03.11 名古屋ウィメンズ
39 2:24:29 中里　麗美 ダイハツ 2011.02.20 横浜国際女子
40 2:24:33 21 松岡　理恵 MATSUOKA, Rie 天満屋 2002.04.07 パリ
40 2:24:33 21 森本　友 MORIMOTO, Tomo 天満屋 2006.05.07 ウィーン
42 2:24:34 弘山　晴美 資生堂 2002.01.27 大阪国際女子
43 2:24:36 土佐　礼子 三井海上 2000.03.12 名古屋国際女子
44 2:24:38 福士　加代子 ワコール 2011.10.09 シカゴ
45 2:24:39 高橋　尚子 ファイテン 2005.11.20 東京国際女子
45 2:24:39 小崎　まり ノーリツ 2007.01.28 大阪国際女子
47 2:24:43 加納　由理 資生堂 2007.01.28 大阪国際女子
47 2:24:43 赤羽　有紀子 ホクレン 2013.04.21 ロンドン
49 2:24:47 田中　めぐみ しまむら 2004.03.14 名古屋国際女子
49 2:24:47 土佐　礼子 三井海上 2000.11.19 東京国際女子

as of February 0,2015
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Abbott World Marathon Majors All Time Performance Top 50 Men

※ 2006年以降のワールドマラソンメジャーズでの記録を対象
※ List starts from 2006 when World Marathon Majors were inaugurated.

Time／記録 Name 名前
Nation／
国 Date／日付 Venue／大会名

1 2:02:57 1 KIMETTO, Dennis デニス・キメット KEN 2014.09.28 Berlin
2 2:03:02 2 MUTAI, Geoffrey ジョフリー・ムタイ KEN 2011.04.18 Boston
3 2:03:06 3 MOSOP, Moses モーゼス・モソップ KEN 2011.04.18 Boston
4 2:03:13 4 MUTAI, Emmanuel エマニュエル・ムタイ KEN 2014.09.28 Berlin
5 2:03:23 5 KIPSANG, Wilson ウィルソン・キプサング KEN 2013.09.29 Berlin
6 2:03:38 6 MAKAU, Patrick パトリック・マカウ KEN 2011.09.25 Berlin
7 2:03:45 KIMETTO, Dennis 2013.10.13 Chicago
8 2:03:52 MUTAI, Emmanuel 2013.10.13 Chicago
9 2:03:59 7 GEBRSELASSIE, Haile ハイレ・ゲブレシラシエ ETH 2008.09.28 Berlin
10 2:04:05 8 KIPCHOGE, Eliud エリウド・キプチョゲ KEN 2013.09.29 Berlin
11 2:04:11 KIPCHOGE, Eliud 2014.10.12 Chicago
12 2:04:15 MUTAI, Geoffrey 2012.09.30 Berlin
13 2:04:16 KIMETTO, Dennis 2012.09.30 Berlin
14 2:04:26 GEBRSELASSIE, Haile 2007.09.30 Berlin
15 2:04:28 9 KITWARA, Sammy サミー・キトワラ KEN 2014.10.12 Chicago
16 2:04:29 KIPSANG, Wilson 2014.04.13 London
17 2:04:32 10 CHUMBA, Dickson ディクソン・チュンバ KEN 2014.10.12 Chicago
18 2:04:38 11 KEBEDE, Tsegaye ツェガエ・ケベデ ETH 2012.10.07 Chicago
19 2:04:40 MUTAI, Emmanuel 2011.04.17 London
20 2:04:44 KIPSANG, Wilson 2012.04.22 London
21 2:04:52 12 LILESA, Feyisa フェイサ・リレサ ETH 2012.10.07 Chicago
22 2:04:53 13 GEBREMARIAM, Gebregziabher ゲブレグジャベル・ゲブレマリアム ETH 2011.04.18 Boston
23 2:04:55 14 BIWOTT, Stanley Kipleting スタンレー・ビウォット KEN 2014.04.13 London
24 2:04:58 15 HALL, Ryan ライアン・ホール USA 2011.04.18 Boston
25 2:05:05 MUTAI, Geoffrey 2011.11.06 New York
26 2:05:08 MAKAU, Patrick 2010.09.26 Berlin
27 2:05:10 16 WANJIRU, Samuel サムエル・ワンジル KEN 2009.04.26 London
27 2:05:10 MUTAI, Geoffrey 2010.09.26 Berlin
29 2:05:15 17 LEL, Martin マーティン・レル KEN 2008.04.13 London
30 2:05:16 KITWARA, Sammy 2013.10.13 Chicago
31 2:05:19 KEBEDE, Tsegaye 2010.04.25 London
32 2:05:20 KEBEDE, Tsegaye 2009.04.26 London
33 2:05:24 WANJIRU, Samuel 2008.04.13 London
34 2:05:25 18 WORKU, Bazu バズ・ウォルク ETH 2010.09.26 Berlin
35 2:05:27 19 GHARIB, Jaouad ジャウアド・ガリブ MAR 2009.04.26 London
35 2:05:27 19 REGASSA, Tilahun ティラウン・レガサ ETH 2012.10.07 Chicago
37 2:05:30 21 GOUMRI, Abderrahim アブデラヒム・グムリ MAR 2008.04.13 London
38 2:05:36 22 KWAMBAI, James ジェームズ・クワンバイ KEN 2008.09.28 Berlin
39 2:05:37 MOSOP, Moses 2011.10.09 Chicago
40 2:05:41 WANJIRU, Samuel 2009.10.11 Chicago
41 2:05:42 CHUMBA, Dickson 2014.02.23 Tokyo
42 2:05:45 LEL, Martin 2011.04.17 London
42 2:05:45 MAKAU, Patrick 2011.04.17 London
44 2:05:51 23 BEKELE, Kenenisa ケネニサ・ベケレ ETH 2014.10.12 Chicago
45 2:05:52 24 CHERUIYOT, Robert Kiprono ロバート・チェルイヨット KEN 2010.04.19 Boston
46 2:05:54 KITWARA, Sammy 2012.10.07 Chicago
47 2:05:56 GEBRSELASSIE, Haile 2006.09.24 Berlin
47 2:05:56 25 KUMA, Abera アベラ・クマ ETH 2014.09.28 Berlin
49 2:05:57 26 TOLA, Tadese タデセ・トラ ETH 2014.02.23 Tokyo
50 2:06:04 GOUMRI, Abderrahim 2009.10.11 Chicago
50 2:06:04 KEBEDE, Tsegaye 2013.04.21 London
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Abbott World Marathon Majors All Time Performance Top 50 Women

※ 2006年以降のワールドマラソンメジャーズでの記録を対象
※ List starts from 2006 when World Marathon Majors were inaugurated.

* Following the positive A and B samples from an out-of-competition test in September 2014, Rita Jeptoo’s  standings and the final results of the Women's World 
Marathon Majors 2013/14 series will be determined at the completion of the due legal process and the outcome of any appeal.

2014年 9月の競技外検査にて検体 Aおよび Bに関し陽性反応が出たリタ・ジェプトゥーの 2013-2014 WMMシリーズ順位および最終結果は、法的手続きお
よび不服申し立て等の結果により決定されます。

Time／記録 Name 名前
Nation／
国 Date／日付 Venue／大会名

1 2:18:37 1 KEITANY, Mary メアリー・ケイタニー KEN 2012.04.22 London
2 2:18:57 2 JEPTOO, Rita リタ・ジェプトゥー KEN 2014.04.21 Boston
3 2:19:19 3 MIKITENKO, Irina イリーナ・ミキテンコ GER 2008.09.28 Berlin 
3 2:19:19 KEITANY, Mary 2011.04.17 London
5 2:19:36 4 KASTOR, Denna ディーナ・カスター USA 2006.04.23 London
6 2:19:44 5 KIPLAGAT, Florence フローレンス・キプラガト KEN 2011.09.25 Berlin
7 2:19:50 6 KIPLAGAT, Edna エドナ・キプラガト KEN 2012.04.22 London
8 2:19:57 JEPTOO, Rita KEN 2013.10.13 Chicago
9 2:19:59 7 DEBA, Buzunesh ブズネシュ・ディバ ETH 2014.04.21 Boston

10 2:20:14 8 JEPTOO, Priscah プリスカ・ジェプトゥー KEN 2012.04.22 London
11 2:20:15 JEPTOO, Priscah 2013.04.21 London 
12 2:20:18 9 TSEGAYE, Tirfi ティルフィ・ツェガエ ETH 2014.09.28 Berlin
13 2:20:21 KIPLAGAT, Edna KEN 2014.04.13 London 
14 2:20:24 KIPLAGAT, Florence KEN 2014.04.13 London 
15 2:20:27 10 TADESE, Feyse フェイセ・タデセ ETH 2014.09.28 Berlin
16 2:20:30 11 KEBEDE, Aberu アベル・ケベデ ETH 2012.09.30 Berlin
17 2:20:35 12 DIBABA, Tirunesh ティルネシュ・ディババ ETH 2014.04.13 London 
17 2:20:35 12 DIBABA, Mare マレ・ディババ ETH 2014.04.21 Boston
19 2:20:38 14 CHUNXIU, Zhou 周　春秀 CHN 2007.04.22 London
20 2:20:41 15 JELAGAT, Jemima ジェミマ・ジェラガト KEN 2014.04.21 Boston
21 2:20:42 16 ADERE, Berhane ベルハネ・アデレ ETH 2006.10.22 Chicago
22 2:20:46 KIPLAGAT, Edna 2011.04.17 London
23 2:20:47 17 BOGOMOLOVA, Galina ガリーナ・ボゴモロワ RUS 2006.10.22 Chicago
24 2:20:48 JELAGAT, Jemima 2013.10.13 Chicago
25 2:20:57 KIPLAGAT, Florence 2012.04.22 London
26 2:21:13 KIPLAGAT, Florence 2013.09.29 Berlin
27 2:21:14 18 FLANAGAN, Shalane シャレーン・フラナガン USA 2014.09.28 Berlin
28 2:21:19 TSEGAYE, Tirfi ETH 2012.09.30 Berlin
29 2:21:28 19 MELKAMU, Meselech メセレク・メルカム ETH 2014.04.21 Boston
30 2:21:29 20 PETROVA, Lyudmila リュドミラ・ペトロワ RUS 2006.04.23 London
30 2:21:29 20 DULIBA, Aleksandra アレクサンドラ・デュリバ BLR 2014.04.21 Boston
32 2:21:31 22 TAFA, Askale Magarsa アスカレ・タファ ETH 2008.09.28 Berlin
33 2:21:32 KIPLAGAT, Edna 2013.04.21 London 
34 2:21:34 23 WAMI, Gete ゲテ・ワミ ETH 2006.09.24 Berlin
35 2:21:42 TADESE, Feyse 2014.04.13 London 
36 2:21:45 WAMI, Gete 2007.04.22 London
37 2:21:46 24 CHEPKEMEI, Susan スーザン・チェプケメイ KEN 2006.04.23 London
38 2:21:52 ADERE, Berhane 2006.04.23 London
39 2:21:58 BOGOMOLOVA, Galina 2006.04.23 London
40 2:22:02 FLANAGAN, Shalane 2014.04.21 Boston
41 2:22:03 25 BAYSA, Atsede アツェデ・バイッサ ETH 2012.10.07 Chicago
42 2:22:04 JEPTOO, Rita 2012.10.07 Chicago
43 2:22:09 26 DIBABA, Ejegayehu エジェガエフ・ディババ ETH 2011.10.09 Chicago 
44 2:22:11 MIKITENKO, Irina 2009.04.26 London
45 2:22:18 MIKITENKO, Irina 2011.09.25 Berlin
46 2:22:19 27 ABITOVA, Inga インガ・アビトワ RUS 2010.04.25 London
47 2:22:23 TSEGAYE,Tirfi 2014.02.23 Tokyo
48 2:22:28 28 CHEROP,Sharon シャロン・チェロップ KEN 2013.09.29 Berlin
49 2:22:30 29 DIBABA,Birhane ベルハネ・ディババ ETH 2014.02.23 Tokyo
50 2:22:36 30 WILLIS,Benita Johnson ベニタ・ジョンソン・ウイリス AUS 2006.10.22 Chicago
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Japan All Comers Performance List Men

Time／記録 Name 名前
Nation／
国 Venue／大会名 Date／日付

1 2:05:18 1 KEBEDE, Tsegaye ツェガエ・ケベデ ETH 1 Fukuoka 2009.12.06
2 2:05:42 2 CHUMBA, Dickson ディクソン・チュンバ KEN 1 Tokyo 2014.02.23
3 2:05:57 3 TOLA, Tadese タデセ・トラ ETH 2 Tokyo 2014.02.23
4 2:06:10 KEBEDE, Tsegaye 1 Fukuoka 2008.12.07
5 2:06:13 4 KIPSANG, Wilson ウィルソン・キプサング KEN 1 Otsu（Lake Biwa） 2011.03.06
6 2:06:30 5 KITWARA, Sammy キトワラ・サミー KEN 3 Tokyo 2014.02.23
7 2:06:33 6 THYS, Gert ゲルト・タイス RSA 1 Tokyo 1999.02.14
8 2:06:39 7 WANJIRU, Samuel サムエル・ワンジル KEN 1 Fukuoka 2007.12.02
9 2:06:50 8 EJIGU, Deriba Merga デリバ・メルガ ETH 2 Fukuoka 2007.12.02
10 2:06:50 8 KIMETTO, Dennis デニス・キメット KEN 1 Tokyo 2013.02.24
11 2:06:51 10 FUJITA, Atsushi 藤田　敦史 JPN 1 Fukuoka 2000.12.03
12 2:06:52 11 GEBRSELASSIE, Haile ハイレ・ゲブレシラシエ ETH 1 Fukuoka 2006.12.03
13 2:06:58 12 GITAU, Joseph ジョセフ・ギタウ KEN 1 Fukuoka 2012.12.02
13 2:06:58 12 KIPYEGO, Michael マイケル・キピエゴ KEN 2 Tokyo 2013.02.24
13 2:06:58 KIPYEGO, Michael 4 Tokyo 2014.02.23
16 2:07:04 14 NDUNGU, Samuel サムエル・ドゥング KEN 1 Otsu（Lake Biwa） 2012.03.04
17 2:07:05 15 SOME, Peter ピーター・ソメ KEN 5 Tokyo 2014.02.23
18 2:07:13 16 SATO, Atsushi 佐藤　敦之 JPN 3 Fukuoka 2007.12.02
19 2:07:15 17 KOSGEI, Japhet ジャフェット・コスゲイ KEN 1 Tokyo 2000.02.13
19 2:07:15 17 BARANOVSKIY, Dmitriy ドミトリー・バラノフスキー UKR 2 Fukuoka 2006.12.03
21 2:07:19 19 GHARIB, Jaouad ジャウアド・ガリブ MAR 3 Fukuoka 2006.12.03
22 2:07:20 20 BONG-JU, Lee 李　鳳柱 KOR 2 Tokyo 2000.02.13
23 2:07:23 21 RöTHLIN, Viktor ビクトル・ロスリン SUI 1 Tokyo 2008.02.18
24 2:07:28 22 THUGWANE, Josiah ジョサイア・チュグワネ RSA 1 Fukuoka 1997.12.07
25 2:07:34 23 PEñA, Antonio アントニオ・ペーニャ ESP 1 Otsu（Lake Biwa） 2001.03.04
26 2:07:35 24 MEKONNEN, Hailu ハイル・メコネン ETH 1 Tokyo 2011.02.27
27 2:07:36 25 NDAMBIRI, Josphat Muchiri ジョセファト・ダビリ KEN 1 Fukuoka 2011.12.04
28 2:07:37 KIPYEGO, Michael 1 Tokyo 2012.02.26
28 2:07:37 26 KIPSANG, Geoffrey ジェオフォリー・キプサング KEN 6 Tokyo 2014.02.23
30 2:07:39 KOSGEI, Japhhet 1 Otsu（Lake Biwa） 2003.03.02
30 2:07:39 27 SZOST, Henryk ヘンリク・ゾスト POL 2 Otsu（Lake Biwa） 2012.03.04
32 2:07:40 28 CHIMSA, Deressa デレサ・チムサ ETH 7 Tokyo 2014.02.23
33 2:07:41 29 TAKAOKA, Toshinari 高岡　寿成 JPN 1 Tokyo 2005.02.13
34 2:07:42 30 RIOS, Jose ホセ・リオス ESP 1 Otsu（Lake Biwa） 2004.03.07
35 2:07:48 31 FUJIWARA, Arata 藤原　新 JPN 2 Tokyo 2012.02.26
36 2:07:50 32 KIPROTICH, Stephen ステファン・キプロティチ UGA 3 Tokyo 2012.02.26
37 2:07:52 33 LEONE, Giacomo ジャコモ・レオーネ ITA 2 Otsu（Lake Biwa） 2001.03.04
37 2:07:52 33 ABURAYA, Shigeru 油谷　繁 JPN 3 Otsu（Lake Biwa） 2001.03.04
37 2:07:52 33 KUNICHIKA, Tomoaki 国近　友昭 JPN 1 Fukuoka 2003.12.07
37 2:07:52 33 TEKESTE, Kebede ケベデ・テケステ ETH 2 Fukuoka 2009.12.06
41 2:07:53 37 KIPYEGO, Bernard バーナード・キピエゴ KEN 3 Tokyo 2013.02.24
42 2:07:54 38 ABERA, Gezahegne ゲザハン・アベラ ETH 1 Fukuoka 1999.12.05
43 2:07:55 39 OUAADI, Mohamed モハメド・オウアディ FRA 2 Fukuoka 1999.12.05
43 2:07:55 39 SUWA, Toshinari 諏訪　利成 JPN 2 Fukuoka 2003.12.07
45 2:07:59 41 MORISHITA, Yoshiteru 森下　由輝 JPN 4 Otsu（Lake Biwa） 2001.03.04
46 2:07:59 PEñA, Antonio 2 Otsu（Lake Biwa） 2003.03.02
46 2:07:59 TAKAOKA, Toshinari 3 Fukuoka 2003.12.07
48 2:08:00 42 MAEDA, Kazuhiro 前田　和浩 , JPN 4 Tokyo 2013.02.24
49 2:08:01 43 JUZDADO, Alberto アルベルト・フズダド ESP 1 Tokyo 1998.02.08
50 2:08:02 44 KWAMBAI, James ジェームズ・クワンバイ KEN 5 Tokyo 2013.02.24
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Japan All Comers Performance List Women

Time／記録 Name 名前
Nation／
国 Venue／大会名 Date／日付

1 2:21:18 1 NOGUCHI, Mizuki 野口　みずき JPN 1 Osaka 2003.01.26
2 2:21:37 NOGUCHI, Mizuki 1 Tokyo 2007.11.18
3 2:21:45 2 CHIBA, Masako 千葉　真子 JPN 2 Osaka 2003.01.26
4 2:21:51 3 SAKAMOTO, Naoko 坂本　直子 JPN 3 Osaka 2003.01.26
5 2:22:12 4 YAMAGUCHI, Eri 山口　衛里 JPN 1 Tokyo 1999.11.21
6 2:22:19 5 TAKAHASHI, Naoko 高橋　尚子 JPN 1 Nagoya 2000.03.12
7 2:22:22 6 KIPLAGAT, Lornah ローナ・キプラガト KEN 4 Osaka 2003.01.26
8 2:22:23 7 TSEGAYE, Tirfi ティルフィ・ツェガエ ETH 1 Tokyo 2014.02.23
9 2:22:30 8 DIBABA, Berhane ベルハネ・ディババ ETH 2 Tokyo 2014.02.23
10 2:22:54 9 ＳＩＭＯＮ, Lidia リディア・シモン ROM 1 Osaka 2000.01.30
11 2:22:56 10 HIROYAMA, Harumi 弘山　晴美 JPN 2 Osaka 2000.01.30
11 2:22:56 10 PROKOPCUKA, Jelena エレナ・プロコプツカ LAT 1 Osaka 2005.01.30
13 2:23:07 12 CHEROMEI, Lydia リディア・チェロメイ KEN 1 Yokohama 2012.11.18
14 2:23:11 13 SHIBUI, Yoko 渋井　陽子 JPN 1 Osaka 2001.01.28
15 2:23:23 14 SHIGETOMO, Risa 重友　梨佐 JPN 1 Osaka 2012.01.29
16 2:23:24 SIMON, Lidia 1 Osaka 1999.01.31
17 2:23:26 HIROYAMA, Harumi 1 Nagoya 2006.03.12
18 2:23:30 15 OZAKI, Mari 小崎　まり JPN 5 Osaka 2003.01.26
18 2:23:30 15 OZAKI, Yoshimi 尾崎　好美 JPN 1 Tokyo 2008.11.16
20 2:23:31 17 WANJIRU, Esther エスタ・ワンジロ KEN 3 Osaka 2000.01.30
20 2:23:31 17 KOSGEI, Salina サリナ・コスゲイ KEN 2 Tokyo 2007.11.18
22 2:23:34 19 KIZAKI, Ryoko 木崎　良子 JPN 1 Nagoya 2013.03.10
23 2:23:42 SHIBUI, Yoko 1 Osaka 2009.01.25
24 2:23:43 20 KONOVALOVA, Mariya マリア・コノワロワ RUS 1 Nagoya 2014.03.09
25 2:23:46 21 LOROUPE, Tegla テグラ・ロルーペ KEN 2 Osaka 1999.01.31
26 2:23:48 22 HARA, Yumiko 原　裕美子 JPN 1 Osaka 2007.01.28
27 2:23:51 23 ONDIEKI, Lisa リサ・オンディエキ AUS 1 Osaka 1988.01.31
27 2:23:51 DIBABA, Berhane 2 Nagoya 2013.03.10
29 2:23:52 24 MAYOROVA, Albina ベルハネ・ディババ RUS 1 Nagoya 2012.03.11
30 2:23:55 KIPLAGAT, Lornah 1 Osaka 2002.01.27
31 2:23:56 OZAKI, Yoshimi 1 Yokohama 2011.02.20
32 2:23:57 25 TOSA, Reiko 土佐　礼子 JPN 1 Nagoya 2004.03.14
33 2:23:58 SHIBUI, Yoko 2 Nagoya 2006.03.12
33 2:23:58 26 GAMERA-SHMYRKO, Tetyana タチアナ・ガメラシュミルコ UKR 1 Osaka 2013.01.27
35 2:23:59 OZAKI, Mari 2 Osaka 2005.01.30
36 2:24:02 27 CHEPCHUMBA, Joyce ジョイス・チェプチュンバ KEN 1 Tokyo 2000.11.19
37 2:24:07 PROKOPCUKA, Jena 2 Nagoya 2014.03.09
38 2:24:05 NOGUCHI, Mizuki 3 Nagoya 2013.03.10
39 2:24:14 OZAKI, Yoshimi 2 Nagoya 2012.03.11
40 2:24:16 28 KABUU, Lucy ルーシー・カブー KEN 3 Tokyo 2014.02.23
41 2:24:19 HARA, Yumiko 1 Nagoya 2005.03.13
42 2:24:21 29 FUKUSHI, Kayoko 福士　加代子 JPN 3 Osaka 2013.01.27
43 2:24:25 30 OSHIMA, Megumi 大島　めぐみ JPN 2 Nagoya 2005.03.13
44 2:24:27 31 KANO, Yuri 加納　由理 JPN 2 Tokyo 2008.11.16
45 2:24:28 32 NAKAZATO, Remi 中里　麗美 JPN 3 Nagoya 2012.03.11
46 2:24:29 NAKAZATO, Remi 2 Yokohama 2011.02.20
47 2:24:34 HIROYAMA, Harumi 2 Osaka 2002.01.27
48 2:24:35 33 ROTICH, Caroline キャロライン・ロティチ KEN 4 Tokyo 2014.02.23
49 2:24:36 TOSA, Reiko 2 Nagoya 2000.03.12
50 2:24:37 GAMERA-SHMYRKO, Tetyana 1 Osaka 2014.01.26

Performance Performers Place／順位
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All-Time Top 25 Tokyo Marathon Performances

男子

女子

Men

Women

Time／記録 Name 氏名
国

Nation
順位
Place

日付
Date

1 2:05:42 CHUMBA, Dickson ディクソン・チュンバ KEN 1 2014.02.23
2 2:05:57 TOLA, Tadese タデセ・トラ ETH 2 2014.02.23
3 2:06:30 KITWARA, Sammy サミー・キトワラ KEN 3 2014.02.23
4 2:06:50 KIMETTO, Dennis デニス・キメット KEN 1 2013.02.24
5 2:06:58 KIPYEGO, Michael マイケル・キピエゴ KEN 2 2013.02.24
5 2:06:58 KIPYEGO, Michael KEN 4 2014.02.23
7 2:07:05 SOME, Peter ピーター・ソメ KEN 5 2014.02.23
8 2:07:23 ROTHLIN, Viktor ビクトル・ロスリン SUI 1 2008.02.17
9 2:07:35 MEKONNEN, Hailu ハイル・メコネン ETH 1 2011.02.27
10 2:07:37 KIPYEGO, Michael KEN 1 2012.02.26
10 2:07:37 KIPSANG, Geoffrey ジョフリー・キプサング KEN 6 2014.02.23
12 2:07:40 CHIMSA, Deressa デレサ・チムサ ETH 7 2014.02.23
13 2:07:48 FUJIWARA, Arata 藤原　新 JPN 2 2012.02.26
14 2:07:50 KIPROTICH, Stephen スティーブン・キプロティチ UGA 3 2012.02.26
15 2:07:53 KIPYEGO, Bernard バーナード・キピエゴ KEN 3 2013.02.24
16 2:08:00 MAEDA, Kazuhiro 前田　和浩 JPN 4 2013.02.24
17 2:08:02 KWAMBAI, James ジェームズ・クワンバイ KEN 5 2013.02.24
18 2:08:09 MATSUMURA, Kohei 松村　康平 JPN 8 2014.02.23
19 2:08:17 BIWOTT, Paul ポール・ビウォット KEN 2 2011.02.27
19 2:08:17 GEBRSELASSIE, Haile ハイレ・ゲブレシラシエ ETH 4 2012.02.26
19 2:08:17 KIRWA, Gilbert ギルバート･キルワ KEN 6 2013.02.24
22 2:08:32 ROTHLIN, Viktor SUI 5 2012.02.26
23 2:08:37 KAWAUCHI, Yuki 川内　優輝 JPN 3 2011.02.27
24 2:08:38 MAEDA, Kazuhiro JPN 6 2012.02.26
25 2:08:40 FUJIWARA, Arata JPN 2 2008.02.17

Performance

Time／記録 Name 氏名
国

Nation
順位
Place

日付
Date

1 2:22:23 TSEGAYE, Tirfi ティルフィ・ツェガエ ETH 1 2014.02.23
2 2:22:30 DIBABA, Birhane ベルハネ・ディババ ETH 2 2014.02.23
3 2:24:16 KABUU, Lucy ルーシー・カブー KEN 3 2014.02.23
4 2:24:35 ROTICH, Caroline キャロライン・ロティチ KEN 4 2014.02.23
5 2:25:28 HABTAMU, Atsede アツェデ・ハブタム ETH 1 2012.02.26
6 2:25:34 KEBEDE, Aberu アベル・ケベデ ETH 1 2013.02.24
7 2:25:38 NASUKAWA, Mizuho 那須川　瑞穂 JPN 1 2009.03.22
8 2:26:00 ESAYIAS, Yeshi イエシ・イセイアス ETH 2 2012.02.26
9 2:26:01 ESAYIAS, Yeshi ETH 2 2013.02.24
10 2:26:02 KIROP, Helena ヘレナ・キロップ KEN 3 2012.02.26
11 2:26:03 RONO, Janet ジャネット・ロノ KEN 5 2014.02.23
12 2:26:08 OKUBO, Eri 大久保　絵里 JPN 4 2012.02.26
13 2:26:41 MIKITENKO, Irina イリーナ・ミキテンコ GER 3 2013.02.24
14 2:26:46 ARKHIPOVA, Tatiana タチアナ・アルヒポワ RUS 5 2012.02.26
15 2:26:51 MAYOROVA, Albina アルビナ・マヨロワ RUS 4 2013.02.24
16 2:28:18 MAYOROVA,Albina RUS 6 2014.02.23
17 2:28:22 DULA, Lishan リシャン・ドゥラ BRN 6 2012.02.26
18 2:28:30 OZAKI, Yoshimi 尾崎　好美 JPN 5 2013.02.24
19 2:28:36 KUMA, Eyerusalem イエルサレム・クマ ETH 7 2012.02.26
19 2:28:36 ITO, Mai 伊藤　舞 JPN 7 2014.02.23
21 2:28:38 STETSENKO, Kateryna カテリナ・ステツェンコ UKR 8 2012.02.26
22 2:28:49 HIGUCHI, Noriko 樋口　紀子 JPN 1 2011.02.27
23 2:28:55 SAHAKU, Yukari 佐伯　由香里 JPN 2 2009.03.22
24 2:28:56 PETROVA, Tatiana(ARKHIPOVA) RUS 2 2011.02.27
25 2:29:03 SHIBUI, Yoko 渋井　陽子 JPN 3 2011.02.27

as of February 24,2014

as of February 24,2014

Performance
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第 15回世界陸上競技選手権大会（2015／北京）マラソン代表選手選考要項

世界選手権男子マラソン過去大会結果

DATA of IAAF World Championships in Athletics
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世界選手権選考会関連データ
LISTS & RESULTS

1．編成方針
 本大会でのメダルを含めた複数入賞を目指す選手団編成とする。
2．選考競技会
 （1）男子
  ①第 17回アジア競技大会（2014／仁川）
  ②第 68回福岡国際マラソン選手権大会（2014／福岡）
  ③東京マラソン 2015（2015／東京）
  ④第 70回びわ湖毎日マラソン大会（2015／大津）
  ⑤第 64回別府大分毎日マラソン大会（2015／別府）
 （2）女子
  ①第 17回アジア競技大会（2014／仁川）
  ②第 6回横浜国際女子マラソン大会（2014／横浜）
  ③第 34回大阪国際女子マラソン大会（2015／大阪）
  ④名古屋ウィメンズマラソン 2015（2015／名古屋）
  ⑤ 2014北海道マラソン（2014／北海道）
3．選考基準
 編成方針に基づき、本大会の参加標準記録（男子：2時間 18分 00秒／女子：
 2時間 44分 00秒）を有効期間中に満たした競技者の中から日本代表選手を
 選考する。
 内定条件と、選考条件を下記の通り定める。
 （1）内定条件
  選考競技会①の男女マラソンの優勝者
 （2）選考条件
  男女それぞれの選考競技会②～④で日本人 3位以内の競技者、及び⑤
  で日本人 1位の競技者から、下記の 1）から2）の優先順位で選考する。
 　1）日本陸連設定記録（男子：2時間 06分 30秒／女子：2時間 22分 30秒）
  を有効期間中に満たした競技者（最大 1名）
 　2）本大会での活躍が期待される競技者。ただし、原則ナショナルマラソン

  チームの競技者。
4．選考方法
 （1）選考基準（1）による選考は、即時内定とする。
 （2）選考基準（2）による選考は、全ての選考競技会終了後、編成方針及
  び選考基準に則り、強化委員会にて選考原案を作成し、選考委員会で
  選考し、理事会において決定する。
5．その他
 （1）参加標準記録の有効期間は、2014年 1月 1日から全ての選考競技会が
  終了するまで。
 （2）日本陸連設定記録の有効期間は、2014年 4月 1日から全ての選考競技
  会が終了するまで。
 （3）代表選手は、編成方針及び選考基準に則って選考されるが、その派遣
  人数は国際陸上競技連盟が定めるエントリー数の上限の枠を保証するも
  のではない。
 （4）本大会で 8位入賞した日本人最上位の男女各 1名の選手を、第 31回
  オリンピック競技大会（2016／リオデジャネイロ）（以下、リオデジャネイロ・
  オリンピック）の代表選手に内定する。
  ただし、リオデジャネイロ・オリンピックの参加標準記録を有効期間内に
  満たす事を条件とする。
 （5）選考基準 (2)-2)からの選考は、選考競技会に複数回出場した場合は、
  定められた期日での調整能力を重視するため、初回の選考競技会の成績
  と競技内容を評価する。ただし、2014北海道マラソンに出場した女子選
  手については、その他選考競技会 3大会のいずれか１大会に出場した場
  合、その大会の成績も評価される。
 （6）本大会までに故障等により、競技力を発揮できない事態が生じた場合、
  代表を取消すことがある。
 （7）本大会は、2015年 8月 22日～ 8月 30日まで北京（中国）で開催される。

順位 Place タイム Time 氏名 Name 所属 Team 順位 Place タイム Time 氏名 Name 所属 Team

35 2:18:56 西村義弘 新日鉄大分
42 2:21:37 喜多秀喜 神戸製鋼

DNF 川口孝志郎 中京高職

第１回 1983ヘルシンキ

22 2:20:51 西　政幸 旭化成
26 2:23:25 大須田祐一郎 日本電気
30 2:24:27 阿部文明 日本電気 HE

第 2回 1987ローマ

1 2:14:57 谷口浩美 旭化成
5 2:15:52 篠原　太 神戸製鋼

DNF 中山竹通 ダイエー

第 3回 1991東京

5 2:17:54 打越忠夫 雪印
16 2:22:17 早乙女等 NEC

41 2:37:48 本田竹春 NEC・HE

第 4回 1993シュツットガルト

12 2:17:30 中村祐二 山梨学大
17 2:19:53 徳永大輔 鐘紡
41 2:28:57 倉林俊彰 YKK

第 5回 1995イエテボリ

22 2:21:23 真内　明 旭化成
25 2:22:33 川嶋伸次 旭化成
34 2:25:00 花田勝彦 エスビー食品
40 2:26:33 服部孝宏 鐘紡
58 2:37:11 清水康次 NTT中国

第 6回 1997アテネ

5 2:09:26 油谷　繁 中国電力
10 2:10:38 佐藤敦之 中国電力
12 2:10:39 尾方　剛 中国電力
21 2:13:19 清水康次 NTT西日本

第 9回 2003パリ

5 7:08:56 日本
ワールドカップ団体

2 6:48:36 日本
ワールドカップ団体

1 6:30:43 日本
ワールドカップ団体

1 6:38:39 日本
ワールドカップ団体

1 6:54:23 日本
ワールドカップ団体

3 6:41:05 日本
ワールドカップ団体

2 6:41:13 日本
ワールドカップ団体

3 2:14:07 佐藤信之 旭化成
6 2:15:45 藤田敦史 富士通
7 2:15:50 清水康次 NTT中国
18 2:17:56 真内　明 旭化成
36 2:24:29 小島忠幸 旭化成

第 7回 1999セビリア

3 2:11:16 尾方　剛 中国電力
4 2:11:53 高岡寿成 カネボウ
14 2:15:30 奥谷　亘 SUBARU

20 2:17:22 入船　敏 カネボウ
48 2:24:38 細川道隆 大塚製薬

第 10回 2005ヘルシンキ

5 2:17:42 尾方　剛 中国電力
6 2:18:06 大崎悟史 NTT西日本
7 2:18:35 諏訪利成 日清食品
13 2:20:53 佐藤智之 旭化成
56 2:59:40 久保田満 旭化成

第 11回 2007大阪

6 2:12:05 佐藤敦之 中国電力
11 2:14:06 清水将也 旭化成
14 2:14:54 入船　敏 カネボウ
39 2:19:59 前田和浩 九電工
61 2:31:06 藤原　新 JR東日本

第 12回 2009ベルリン

7 2:11:52 堀端宏行 旭化成
10 2:13:10 中本健太郎 安川電機
18 2:16:11 川内優輝 埼玉県庁
29 2:18:05 尾田賢典 トヨタ自動車
38 2:23:11 北岡幸浩 NTN

第 13回 2011テグ

5 2:10:50 中本　健太郎 安川電機
14 2:14:29 藤原　正和 Honda

17 2:15:25 前田　和浩 九電工
18 2:15:35 川内　優輝 埼玉県庁

DNF 堀端　宏行 旭化成

第 14回 2013モスクワ



Paris

2014.04.06

パリ

女子

男子

Women

Men

1 CHEYECH, Flomena フロメナ・チェヨチ KEN 2:22:44

2 MELESE, Yebrgual イェブルグアル・メレセ ETH 2:26:21

3 ZEMZEM, Ahmed アーメド・ゼムゼム ETH 2:29:35

1 BEKELE, Kenenisa ケネニサ・ベケレ ETH 2:05:04

2 GETACHEW, Limenih リメニー・ゲタチュー ETH 2:06:49

3 KANDA, Luka ルカ・カンダ KEN 2:08:02

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Rotterdam

2014.04.13

ロッテルダム

女子

男子

Women

Men

1 AFEWORK, Abebech アベベチ・アフェワーク ETH 2:27:50

2 SHONE, Guteni グテニ・ショーン ETH 2:30:23

3 NAIGAMBO, Beata ビアテ・ナイガンボ NAM 2:31:00

1 KIPCHOGE, Eliud エルイド・キプチョゲ KEN 2:05:00

2 KOECH, Bernard バーナード・コエチ KEN 2:06:08

3 KIPYEGO, Bernard バーナード・キプエゴ KEN 2:07:58

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

London

2014.04.13

ロンドン

女子

男子

Women

Men

1 KIPLAGAT, Edna エドナ・キプラガト KEN 2:20:21

2 KIPLAGAT, Florence フローレンス・キプラガト KEN 2:20:24

3 DIBABA, Tirunesh テレネシュ・ディババ ETH 2:20:35

1 KIPSANG, Wilson ウイルソン・キプサング KEN 2:04:29

2 BIWOTT, Stanley スタンレー・ビウォット KEN 2:04:55

3 KEBEDE, Tsegaye ツェガエ・ケベデ ETH 2:06:30

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Boston

2014.04.21

ボストン

女子

男子

Women

Men

1 JEPTOO, Rita リタ・ジェプトー KEN 2:18:57

2 DEBA, Buzunesh ブズネシュ・デバ ETH 2:19:59

3 DIBABA, Mare マレ・ディババ ETH 2:20:35

1 KEFLEZIGHI, Meb メブ・ケフレジギ USA 2:08:37

2 CHEBET, Wilson ウイルソン・チェベト KEN 2:08:48

3 CHEPKWONY, Frankline フランクリン・チェポウォニー KEN 2:08:50

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Berlin

2014.09.28

ベルリン

女子

男子

Women

Men

1 TSEGAYE, Tirfi ティルフィ・ツェガエ ETH 2:20:18

2 TADESE, Feyse フェイゼ・タデセ ETH 2:20:27

3 FLANAGAN, Shalane シャレーン・フラナガン USA 2:21:14

1 KIMETTO, Dennis デニス・キメット KEN 2:02:57

2 MUTAI, Emmanuel エマニュエル・ムタイ KEN 2:03:13

3 KUMA, Abera アベラ・クマ ETH 2:05:56

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

New York City

2014.11.02

ニューヨークシティ

女子

男子

Women

Men

1 KEITANY, Mary メアリー・ケイタニー KEN 2:25:07

2 SUMGONG, Jemima Jelagat ジェミナ・スムゴン KEN 2:25:10

3 MOREIRA, Sara サラ・モレイラ POR 2:26:00

1 KIPSANG, Wilson ウイルソン・キプサング KEN 2:10:59

2 DESISA, Lelisa レリサ・デシサ ETH 2:11:06

3 GEBREMARIAM, Gebregziabher ゲブレグジャベル・ゲブレマリアム ETH 2:12:13

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Marathon Results
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Dubai

2015.01.23

ドバイ

女子

男子

Women

Men

1 MERGIA, Aselefech アセレフェチェ・メルジア ETH 2:20:02

2 CHERONO, Gladys グラディス・チェロノ KEN 2:20:03

3 KABUU, Lucy ルーシー・カブー KEN 2:20:21

1 Lemi BERHANU レミ・ベルハヌ ETH 2:05:28

2 DESISA, Lelisa レリサ・デシサ ETH 2:05:52

3 ROBI, Deribe デリベ・ロビ ETH 2:06:06

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Lake Biwa Mainichi

2014.03.02

びわ湖毎日

男子 Men

1 WORKU, Bazu バズ ･ウォルク ETH 2:09:10

2 SASAKI, Satoru 佐々木 悟 JPN/旭化成 2:09:47

3 KIPRUTO, Vincent ビンセント･キプルト KEN 2:09:54

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Fukuoka Int.

2014.12.07

福岡国際

男子 Men

1 MAKAU, Patrick パトリック・マカウ KEN 2:08:22

2 ASSEFA, Raji ラジ・アセファ ETH 2:08:48

3 BAT-OCHIR, Ser-od セルオド・バトオチル MNG/NTN 2:08:50

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Beppu-Oita

2015.02.01

別府大分

男子 Men

1 ESTIFANOS, Tewelde ツールデ・エスティファノス ERI 2:10:18

2 KADOTA, Hiroki 門田　浩樹 JPN/カネボウ 2:10:46

3 YAMAMOTO, Hiroyuki 山本　浩之 JPN/コニカミノルタ 2:11:48

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Nagoya Women's

2014.03.09

名古屋ウィメンズ

女子 Women

1 KONOVALOVA, Mariya マリア・コノワロワ RUS 2:23:43

2 PROKOPCUKA, Jelena エレナ・プロコプツカ LAT 2:24:07

3 KIZAKI, Ryoko 木﨑　良子 JPN/ダイハツ 2:25:26

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Hokkaido

2014.08.31

北海道

女子

男子

Women

Men

1 NOJIRI, Azusa 野尻　あずさ JPN/ヒラツカ・リース 2:30:26

2 MORI, Shoko 森　祥子 JPN/大塚製薬 2:35:10

3 YANO, Yuka 矢野　由佳 JPN/キヤノン AC九州 2:35:22

1 TSUJI, Shigeki 辻　茂樹 JPN/大塚製薬 2:15:24

2 MATSUO, Ryoichi 松尾　良一 JPN/旭化成 2:16:32

3 SHINOZAKI, Masamichi 筱嵜　昌道 JPN/日立物流 2:17:22

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Yokohama Int. Women's

2014.11.16

横浜国際女子

女子 Women

1 TANAKA, Tomomi 田中　智美 JPN/第一生命 2:26:57

2 ONGORI, Philes フィレス･オンゴリ KEN 2:26:59

3 IWADE, Reia 岩出　玲亜 JPN/ノーリツ 2:27:21

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

Osaka Int. Women's

2015.01.25

大阪国際女子

女子 Women

1 GAMERA, Tetiana タチアナ・ガメラ UKR 2:22:09

2 PROKOPCUKA, Jelena エレナ・プロコプツカ LAT 2:24:07

3 SHIGETOMO, Risa 重友　梨佐 JPN/天満屋 2:26:39

Place /順位 Name 氏名 所属 Team /国 Nation Time /タイム

as of February 3,2015
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10km Race：Net Time
GR：Game Record
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東京マラソン2014 大会結果
LISTS & RESULTS

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� ディクソン・チュンバ CHUMBA, Dickson KEN　ケニア 2:05:42 GR

� タデセ・トラ TOLA, Tadese ETH　エチオピア 2:05:57 GR

� サミー・キトワラ KITWARA, Sammy KEN　ケニア 2:06:30 GR

� マイケル・キピエゴ KIPYEGO, Michael KEN　ケニア 2:06:58

� ピーター・ソメ SOME, Peter KEN　ケニア 2:07:05

� ジョフリー・キプサング KIPSANG, Geoffrey KEN　ケニア 2:07:37

� デレサ・チムサ CHIMSA, Deressa ETH　エチオピア 2:07:40

� 松村　康平 MATSUMURA, Kohei JPN　長崎・三菱重工長崎 2:08:09

マラソン男子 Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� ティルフィ・ツェガエ TSEGAYE, Tirfi ETH　エチオピア 2:22:23 GR

� ベルハネ・ディババ DIBABA, Birhane ETH　エチオピア 2:22:30 GR

� ルーシー・カブー KABUU Lucy KEN　ケニア 2:24:16 GR

� キャロライン・ロティチ ROTICH, Caroline KEN　ケニア 2:24:35 GR

� ジャネット・ロノ RONO, Janet KEN　ケニア 2:26:03

� アルビナ・マヨロワ MAYOROVA, Albina RUS　ロシア 2:28:18

� 伊藤　舞 ITO, Mai JPN　徳島・大塚製薬 2:28:36

� 新宅　里香 SHINTAKU, Rika JPN　埼玉・しまむら 2:31:15

マラソン女子 Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山本　浩之 YAMAMOTO, Hiroyuki JPN　福岡 1:30:43

� 副島　正純 SOEJIMA, Masazumi JPN　長崎・シーズアスリート 1:30:44

� 洞ノ上　浩太 HOKINOUE, Kota JPN　福岡 1:34:45

� 西田　宗城 NISHIDA, Hiroki JPN　大阪 1:34:46

� 吉田　竜太 YOSHIDA, Ryota JPN　東京 1:38:55

� Senbeta James SENBETA, James USA　アメリカ 1:39:01

� 西原　宏明 NISHIHARA, Hiroaki JPN　京都 1:39:27

� 高原　圭司 TAKAHARA, Keiji JPN　岡山 1:44:24

マラソン車いす男子 Wheelchair Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 土田　和歌子 TSUCHIDA, Wakako JPN　東京・サノフィ 1:48:08 ★
� 中山　和美 NAKAYAMA, Kazumi JPN　神奈川 2:04:05

� 高嵜　瑞貴 TAKASAKI, Mizuki JPN　東京 2:07:35

マラソン車いす女子 Wheelchair Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 黒田　雄紀 KURODA, Yuuki JPN　神奈川 32:41

� 水口　敬斗 MIZUGUCHI, Keito JPN　福島 33:22

� 酒井　洋輔 SAKAI, Yousuke JPN　福島 33:25

� 内山　武 UCHIYAMA, Takeru JPN　福島 33:35

� 向後　功一朗 KOUGO, Kouichirou JPN　千葉 33:38

� 三瓶　真裕 SAMPEI, Masahiro JPN　千葉 33:52

� 賀澤　拓海 KAZAWA, Takumi JPN　福島 33:53

� 齋藤　希 SAITOU, Nozomi JPN　宮城 34:06

10kmU-18男子 10km U-18 Race（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 千葉　悠里奈 CHIBA, Yurina JPN　宮城 37:31

� 室田　知美 MUROTA, Tomomi JPN　福島 37:57

� 工藤　茉子 KUDO, Machiko JPN　宮城 38:11

� 舘　舞耶 TATE, Maya JPN　福島 38:32

� 櫻井　結花 SAKURAI, Yuka JPN　千葉 39:07

� 松本　水月 MATSUMOTO, Miduki JPN　福島 39:11

� 澤田　奈々 SAWADA, Nana JPN　福島 39:29

� 石井　星麗菜 ISHII, Serena JPN　東京 39:50

10kmU-18女子 10km U-18 Race（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 弘岡　正樹 HIROOKA, Masaki JPN　神奈川 26:40

� 佐藤　友祈 SATO, Tomoki JPN　静岡 29:13

� 初海　達也 HATSUUMI, Tatsuya JPN　神奈川 31:10

� 松尾　充浩 MATSUO, Mitsuhiro JPN　大阪 34:09

� 浜上　悟 HAMAGAMI, Satoru JPN　石川 36:51

10km車いす男子 Wheelchair 10km Race（Men）

★＝ 7年連続優勝／ 7-time winner
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 鈴木　卓 SUZUKI, Taku JPN　新潟 40:18

� 内田　勝久 UCHIDA, Katsuhisa JPN　東京 50:30

� 船橋　勝 FUNABASHI, Masaru JPN　東京 54:30

� 安藤　久志 ANDO, Hisashi JPN　岡山 55:25

� ishizawa kousaku ISHIZAWA, Kousaku JPN　神奈川 58:40

� 鈴木　宏泰 SUZUKI, Hiroyasu JPN　神奈川 59:25

� 杉山　翼人 SUGIYAMA, Hayao JPN　茨城 1:00:06

� 星野　健司 HOSHINO, Kenji JPN　神奈川 1:02:51

10km視覚障害者男子 10km Race:Visually Impaired AthletesAthletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国or所属 Time/タイム Record/記録
� 青木　洋子 AOKI, Yooko JPN　東京 51:11

� 山田　敦子 YAMADA, Atsuko JPN　兵庫 51:27

� 石井　喜美江 ISHII, Kimie JPN　東京 53:17

� 宮城　好子 MIYAGI, Yoshiko JPN　埼玉 54:36

� Yim Man Ching CHING, Yim Man GBR　イギリス 55:59

� Chen Kuan Ling LING, Chen Kuan TPE　台湾 1:00:27

� Annie Yan Tung Chung CHING, Annie Yan Tung HKG　香港 1:01:51

� 細川　早苗 HOSOKAWA, Sanae JPN　東京 1:02:26

10km視覚障害者女子 10km Race:Visually Impaired Athletes Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 小礒　夏樹 KOISO, Natsuki JPN　東京 35:25

� 矢島　一也 YAJIMA, Kazuya JPN　神奈川 37:23

� 齋藤　新樹 SAITO, Araki JPN　東京 41:34

� 仲田　尚平 NAKADA, Shohei JPN　東京 43:27

� 菊間　勇宏 KIKUMA, Takehiro JPN　東京 45:01

� 増田　剛大 MASUDA, Takahiro JPN　東京 45:55

� 漆原　直輝 URUSHIBARA, Naoki JPN　東京 46:09

� 梶浦　幹太 KAJIURA, Kanta JPN　神奈川 46:31

10km知的障害者男子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 幸長　菜央 YUKINAGA, Nao JPN　埼玉 44:35

� 濱村　幸子 HAMAMURA, Sachiko JPN　東京 51:44

� 岩附　千陽 IWATSUKI, Chiharu JPN　埼玉 56:25

� 鈴木　梢 SUZUKI, Kozue JPN　東京 57:24

� 奥　日咲子 OKU, Hisako JPN　栃木 1:04:02

� 河野　紗乃 KOUNO, Suzuno JPN　東京 1:04:26

� 平山　夏子 HIRAYAMA, Natsuko JPN　神奈川 1:04:34

� 藤本　絵里子 FUJIMOTO, Eriko JPN　東京 1:07:01

10km知的障害者女子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 長谷川　秀一 HASEGAWA, Shuichi JPN　兵庫 41:05

� 佐藤　良憲 SATO, Yoshinori JPN　東京 43:01

� 平山　経政 HIRAYAMA, Tsunemasa JPN　神奈川 44:53

� 谷村　多晶 TANIMURA, Kazuaki JPN　東京 49:02

� 関　哲也 SEKI, Tetsuya JPN　神奈川 50:37

� 後藤　泰久 GOTO, Yasuhisa JPN　埼玉 51:39

� 長田　雅孝 OSADA, Masataka, JPN　静岡 52:08

� 高橋　潤 TAKAHASHI, Jun JPN　静岡 52:40

10km移植者男子 10km Race:"Transplant"Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� ベッカーマン　直美 BECKERMAN, Naomi JPN　神奈川 50:09

� 山本　恵子 YAMAMOTO, Keiko JPN　兵庫 55:58

� 乾　麻理子 INUI, Mariko JPN　東京 57:22

� 柳下　利子 YAGISHITA, Toshiko JPN　神奈川 1:01:16

� 水橋　朱音 MIZUHASHI, Akane JPN　埼玉 1:02:21

� 大久保　八恵 OHKUBO, Yae JPN　東京 1:02:38

� 後藤　理恵 GOTO, Rie JPN　東京 1:07:14

� 小笠原　佳子 OGASAWARA, Yoshiko JPN　青森 1:09:11

10km移植者女子 10km Race:"Transplant"Athletes（Women）

10km車いす女子 Wheelchair 10km Race（Women）　No entry
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10km Race：Net Time
GR：Game Record

Tokyo Marathon 2013 Results
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� デニス・キメット KIMETTO, Dennis KEN　ケニア 2:06:50 GR

� マイケル・キピエゴ KIPYEGO, Michael　 KEN　ケニア 2:06:58 GR

� バーナード・キピエゴ KIPYEGO, Bernard KEN　ケニア 2:07:53

� 前田　和浩 MAEDA, Kazuhiro JPN　福岡・九電工 2:08:00

� ジェームズ・クワンバイ KWAMBAI, James KEN　ケニア 2:08:02

� ギルバート・キルワ KIRWA, Gilbert KEN　ケニア 2:08:17

� フェイサ・ベケレ BEKELE, Feyisa ETH　エチオピア 2:09:05

� ディノ・セフィル SEFIR, Dino ETH　エチオピア 2:09:13

マラソン男子 Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� アベル・ケベデ KEBEDE, Aberu ETH　エチオピア 2:25:34

� イエシ・イセイアス ESAYIAS, Yeshi ETH　エチオピア 2:26:01

� イリーナ・ミキテンコ MIKITENKO, Irina GER　ドイツ 2:26:41

� アルビナ・マヨロワ MAYOROVA, Albina RUS　ロシア 2:26:51 　　　
� 尾崎　好美 OZAKI, Yoshimi JPN　東京・第一生命 2:28:30

� ヘラリア・ジョアンネス JOHANNES, Helalia NAM　ナミビア 2:29:20

� 吉川　美香 YOSHIKAWA Mika JPN　神奈川・パナソニック 2:30:20

� ナスタシア ･スタラボイタワ STARAVOITAVA, Nastass BLR　ベラルーシ 2:30:45

マラソン女子 Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 副島　正純 SOEJIMA, Masazumi JPN　福岡・シーズアスリート 1:27:53

� 山本　浩之 YAMAMOTO, Hiroyuki JPN　福岡 1:29:07

� 洞ノ上　浩太 HOKINOUE, Kota JPN　福岡・エイベックス・マーケティング 1:34:42

� 吉田　竜太 YOSHIDA, Ryota JPN　東京 1:37:56

� 島田　一彦 SHIMADA, Kazuhiko JPN　茨城 1:38:36

� 西田　宗城 NISHIDA, Hiroki JPN　大阪 1:40:07

� 吉野　誠二 YOSHINO, Seiji JPN　兵庫 1:44:00

� 真下　和也 MASHITA, Kazuya JPN　京都 1:48:28

マラソン車いす男子 Wheelchair Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 土田　和歌子 TSUCHIDA, Wakako JPN　東京・サノフィ 1:48:29 ★
� 中山　和美 NAKAYAMA, Kazumi JPN　神奈川 1:52:14

マラソン車いす女子 Wheelchair Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 藤　飛翔 FUJI, Tsubasa JPN　福島 34:34

� 根本　夏生 NEMOTO, Natsuo JPN　福島 36:06

� 小川　広 OGAWA, Hiro JPN　福島 36:31

� 本郷　拓海 HONGO, Takumi JPN　福島 36:55

� 五十嵐　拓也 IGARASHI, Takuya JPN　福島 36:57

� 飛鳥方　朋之 ASUKATA, Tomoyuki JPN　岩手 37:04

� 住吉　秀昭 SUMIYOSHI, Hideaki JPN　福島 37:20

� 佐藤　克哉 SATO, Katsuya JPN　福島 37:35

10kmU-18男子 10km U-18 Race（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 胡口　奈穂 KOGUCHI, Nao JPN　福島 42:21

� 柿沼　美羽 KAKINUMA, Miu JPN　福島 43:01

� 猪狩　美咲 IGARI, Misaki JPN　福島 43:21

� 坂本　ちほ SAKAMOTO, Chiho JPN　福島 43:24

� 佐藤　美穂 SATO, Miho JPN　福島 43:32

� 小野　夏子 ONO, Natsuko JPN　福島 43:41

� 菅野　愛理 KANNO, Airi JPN　福島 44:02

� 佐藤　早也伽 SATO, Sayaka JPN　宮城 44:04

10kmU-18女子 10km U-18 Race（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山口　充弘 YAMAGUCHI, Mitsuhiro JPN　神奈川 26:22 ☆
� 初海　達也 HATSUUMI, Tatsuya JPN　神奈川 30:05

� 佐藤　友祈 SATO, Tomoki JPN　静岡 30:59

� 林　浩久 HAYASHI, Hirohisa JPN　静岡 31:06

� 今泉　武 IMAIZUMI, Takeshi JPN　茨城 34:54

� 鳥海　宏 TORIUMI, Hiroshi JPN　神奈川 34:59

� 梶間　弘寿 KAJIMA, Koji JPN　茨城 35:25

� 箭本　佳広 YAMOTO, Yoshihiro JPN　東京 35:43

10km車いす男子 Wheelchair 10km Race（Men）

★＝ 6年連続優勝／ 6-time winner
☆＝ 2年連続優勝／ 2-time winner
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 鈴木　卓 SUZUKI, Taku JPN　新潟 44:34

� 吉田　英世 YOSHIDA, Hideyo JPN　茨城 51:10

� 菊池　儀 KIKUCHI, Takashi JPN　埼玉 51:28

� 内田　勝久 UCHIDA, Katsuhisa JPN　東京 55:14

� 鈴木　宏泰 SUZUKI, Hiroyasu JPN　神奈川 1:01:09

� 井上　祐治 INOUE, Yuji JPN　東京 1:04:49

� 廣瀬　信雄 HIROSE, Nobuo JPN　神奈川 1:06:19

� 森　康二 MORI, Koji JPN　愛知 1:06:37

10km視覚障害者男子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 宮城　好子 MIYAGI, Yoshiko JPN　埼玉 55:19

� 山田　敦子 YAMADA, Atsuko JPN　兵庫 57:16

� 石井　喜美江 ISHII, Kimie JPN　東京 1:01:06

� 数野　静子 KAZUNO, Shizuko JPN　静岡 1:07:50

� 高田　唯 TAKADA, Yui JPN　埼玉 1:08:15

� 細川　早苗 HOSOKAWA, Sanae JPN　東京 1:09:33

� 宮島　敬子 MIYAJIMA, Keiko JPN　東京 1:19:26

� 熊谷　由華 KUMAGAI, Yuka JPN　東京 1:20:55

10km視覚障害者女子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 渡辺　崚佑 WATANABE, Ryosuke JPN　東京 42:40

� 中島　健太 NAKAJIMA, Kenta JPN　神奈川 45:35

� 鈴木　恭平 SUZUKI, Kyohei JPN　東京 46:19

� 萩原　和輝 HAGIWARA, Kazuki JPN　東京 46:31

� 松村　隆二 MATSUMURA, Ryuji JPN　東京 46:44

� 古山　和昭 FURUYAMA, Kazuaki JPN　新潟 47:12

� 川邊　正弥 KAWABE, Masaya JPN　東京 48:09

� 酒井　健太 SAKAI, Kenta JPN　神奈川 50:56

10km知的障害者男子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 樋口　敦子 HIGUCHI, Atsuko JPN　新潟 51:06

� 宮地　菜摘 MIYAJI, Natsumi JPN　埼玉 1:01:33

� 大脇　真悠 OOWAKI, Mayu JPN　埼玉 1:03:41

� 池永　久美子 IKENAGA, Kumiko JPN　大阪 1:06:46

� 菅沼　恵美 SUGANUMA, Emi JPN　東京 1:10:52

� 中見　有佳 NAKAMI, Yuka JPN　埼玉 1:15:10

� 杉井　伸子 SUGII, Nobuko JPN　埼玉 1:15:21

� 野村　郁奈子 NOMURA, Kanako JPN　宮崎 1:17:48

10km知的障害者女子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 星川　望 HOSHIKAWA, Nozomu JPN　東京 51:46

� 和地　孝三 WACHI, Kozo JPN　東京 53:12

� 楠　修次 KUSU, Nobuji JPN　東京 53:38

� 宅島　徹 TAKUSHIMA, Tooru JPN　東京 55:40

� 中川　貴己 NAKAGAWA, Takami JPN　東京 58:13

� 中野　章 NAKANO, Akira JPN　福島 1:02:45

� 笹山　陽平 SASAYAMA, Youhei JPN　東京 1:06:11

� 渡邉　博 WATANABE, Hiroshi JPN　埼玉 1:06:40

10km移植者男子 10km Race:"Transplant"Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 小林　信江 KOBAYASHI, Nobue JPN　大阪 55:14 ☆
� 柳下　利子 YAGISHITA, Toshiko JPN　神奈川 1:07:25

� 乾　麻理子 INUI, Mariko JPN　東京 1:09:25

� 竹森　培子 TAKEMORI, Masuko JPN　京都 1:11:30

� 佐田　博子 SATA, Hiroko JPN　京都 1:18:13

� 山田　朋子 YAMADA, Tomoko JPN　東京 1:23:46

� アグタ・ジョアン AGUTA, Joan PHI　フィリピン 1:27:26

� 森　敏子 MORI, Toshiko JPN　東京 1:39:43

10km移植者女子 10km Race:"Transplant"Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 兼子　未希 KANEKO, Miki JPN　東京 34:06

10km車いす女子 Wheelchair 10km Race（Women）

☆＝ 2年連続優勝／ 2-time winner
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� マイケル・キピエゴ KIPYEGO, Michael Kipkorir KEN　ケニア 2:07:37

� 藤原　新 FUJIWARA, Arata JPN　東京・東京陸協 2:07:48

� スティーブン･キプロティチ KIPROTICH, Stephen UGA　ウガンダ 2:07:50

� ハイレ・ゲブレシラシエ GEBRSELASSIE, Haile ETH　エチオピア 2:08:17 　　　
� ビクトル･ロスリン ROTHLIN, Viktor SUI　スイス 2:08:32

� 前田　和浩 MAEDA, Kazuhiro JPN　福岡・九電工 2:08:38

� 松宮　隆行 MATSUMIYA, Takayuki JPN　東京・コニカミノルタ 2:09:28

� ハイル・メコネン MEKONNEN, Hailu ETH　エチオピア 2:09:59

マラソン男子 Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� アツェデ ･ハブタム HABTAMU, Atsede ETH　エチオピア 2:25:28 GR

� イエシ･イセイアス ESAYIAS, Yeshi ETH　エチオピア 2:26:00

� ヘレナ･キロップ KIROP, Helena KEN　ケニア 2:26:02

� 大久保　絵里 OKUBO, Eri JPN　東京・SWAC 2:26:08 　　　
� タチアナ･アルヒポア ARKHIPOVA, Tatiana RUS　ロシア 2:26:46

� リシャン・ドゥラ DULA, Lishan BRN　バーレーン 2:28:22

� イエルサレム・クマ KUMA, Eyerusalem ETH　エチオピア 2:28:36

� カテリナ・ステツェンコ STETSENKO, Kateryna UKR　ウクライナ 2:28:38

マラソン女子 Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山本　浩之 YAMAMOTO, Hiroyuki JPN　福岡 1:29:26

� 洞ノ上　浩太 HOKINOUE, Kota JPN　福岡・チームサンディスク 1:29:31

� 副島　正純 SOEJIMA, Masazumi JPN　福岡・C's Athlete 1:30:37

� 廣道　純 HIROMICHI, Jun JPN　大分 1:31:38

� 吉田　竜太 YOSHIDA, Ryota JPN　東京 1:32:48

� 西田　宗城 NISHIDA, Hiroki JPN　大阪 1:34:51

� 塩田　清高 SHIOTA, Kiyotaka JPN　埼玉 1:41:33

� 橋爪　淳 HASHIZUME, Atsushi JPN　神奈川 1:48:52

マラソン車いす男子 Wheelchair Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 土田　和歌子 TSUCHIDA, Wakako JPN　東京・サノフィ 1:48:31 ★
� 中山　和美 NAKAYAMA, Kazumi JPN　神奈川 1:58:43

� 高嵜　瑞貴 TAKASAKI, Mizuki JPN　東京 2:13:32

マラソン車いす女子 Wheelchair Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 齋藤　将輝 SAITO, Masaki JPN　福島 33:43

� 佐久間　祥 SAKUMA, Sho JPN　福島 33:54

� 中川　大誠 NAKAGAWA, Taisei JPN　福島 34:42

� 新田　勝士 NITTA, Katsuji JPN　福島 35:22

� 阿部　直人 ABE, Naoto JPN　福島 36:00

� 立花　克広 TACHIBANA, Katsuhiro JPN　福島 36:02

� 三宅　一輝 MIYAKE, Kazuki JPN　宮城 36:16

� 太田　元紀 OTA, Genki JPN　福島 36:22

10kmU-18男子 10km U-18 Race（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 鴫原　優子 SHIGIHARA, Yuko JPN　福島 41:34

� 矢野　汐織 YANO, Shiori JPN　福島 41:47

� 大久保　七海 OKUBO, Nanami JPN　福島 42:05

� 前田　未夢 MAEDA, Miyu JPN　青森 42:10

� 阿部　愛実 ABE, Manami JPN　宮城 44:43

� 根本　陽香 NEMOTO, Haruka JPN　福島 45:06

� 藤田　好美 FUJITA, Yoshimi JPN　福島 45:14

� 中村　朱里 NAKAMURA, Akari JPN　東京 45:22

10kmU-18女子 10km U-18 Race（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山口　充弘 YAMAGUCHI, Mitsuhiro JPN　神奈川 26:59

� 弘岡　正樹 HIROOKA, Masaki JPN　神奈川 27:41

� 関口　武志 SEKIGUCHI, Takeshi JPN　東京 35:00

� 鳥海　宏 TORIUMI, Hiroshi JPN　神奈川 35:18

� 櫻井　雄太 SAKURAI, Yuta JPN　東京 35:51

� 梶間　弘寿 KAJIMA, Koji JPN　茨城 36:11

� 星　光晴 HOSHI, Mitsuharu JPN　茨城 36:51

� 今泉　武 IMAIZUMI, Takeshi JPN　茨城 38:52

10km車いす男子 Wheelchair 10km Race（Men）

★＝ 5年連続優勝／ 5-time winner



79

Tokyo Marathon 2012 Results

東京マラソン2012 大会結果

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 重田　雅敏 SHIGETA, Masatoshi JPN　東京 53:02

� 栄　聡一郎 SAKAE, Soichiro JPN　神奈川 54:24

� 舟橋　剛二 FUNABASHI, Koji JPN　静岡 56:34

� 池津　克尋 IKEZU, Katsuhiro JPN　東京 59:01

� 吉村　憲治 YOSHIMURA, Kenji JPN　東京 1:00:51

� 森　康二 MORI, Koji JPN　愛知 1:03:02

� 井上　祐治 INOUE, Yuji JPN　東京 1:05:29

� 渡辺　克美 WATANABE, Katsumi JPN　新潟 1:05:48

10km視覚障害者男子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山田　敦子 YAMADA, Atsuko JPN　兵庫 58:23

� 細川　早苗 HOSOKAWA, Sanae JPN　東京 1:07:53

� 吉村　瞳 YOSHIMURA, Hitomi JPN　東京 1:08:08

� 中川　順子 NAKAGAWA, Junko JPN　千葉 1:25:52

� 安田　章代 YASUDA, Akiyo JPN　埼玉 1:32:53

� 島田　公子 SHIMADA, Kimiko JPN　東京 1:33:43

� 伊東　好江 ITO, Yoshie JPN　埼玉 1:43:57

10km視覚障害者女子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 佐藤　嵩仁 SATO, Takahito JPN　神奈川 41:43

� 小礒　夏樹 KOISO, Natsuki JPN　東京 43:24

� 川邊　正弥 KAWABE, Masaya JPN　東京 44:30

� 酒井　健太 SAKAI, Kenta JPN　神奈川 46:53

� 古山　和昭 FURUYAMA, Kazuaki JPN　新潟 47:03

� 山中　悠暉 YAMANAKA, Yuki JPN　神奈川 48:22

� 山下　大介 YAMASHITA, Daisuke JPN　埼玉 48:38

� 萩原　和輝 HAGIWARA, Kazuki JPN　東京 48:51

10km知的障害者男子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 田口　恵 TAGUCHI, Megumi JPN　東京 1:02:34

� 吉川　美保 YOSHIKAWA, Miho JPN　東京 1:04:58

� 鈴木　梢 SUZUKI, Kozue JPN　東京 1:05:58

� 平山　夏子 HIRAYAMA, Natuko JPN　神奈川 1:07:44

� 石渡　美紀子 ISHIWATA, Mikiko JPN　千葉 1:08:04

� 下村　槙 SHIMOMURA, Maki JPN　東京 1:10:54

� 波塚　覚子 NAMITSUKA, Satoko JPN　東京 1:11:41

� Tadique EVA EVA, Tadique PHI　フィリピン 1:13:51

10km知的障害者女子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 関　哲也 SEKI, Tetsuya JPN　神奈川 46:12

� 小堤　進 OTSUDUMI, Susumu JPN　茨城 51:32

� 谷村　多晶 TANIMURA, Kazuaki JPN　東京 52:30

� 楠　修次 KUSU, Nobuji JPN　東京 54:48

� 松室　上二 MATSUMURO, Joji JPN　埼玉 55:35

� 戸塚　仁 TOTSUKA, Hitoshi JPN　東京 57:08

� 後藤　泰久 GOTO, Yasuhisa JPN　埼玉 58:56

� 李　圭潤 LEE, Kyuyoon KOR　韓国 59:23

10km移植者男子 10km Race:"Transplant"Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 小林　信江 KOBAYASHI, Nobue JPN　大阪 54:52

� 乾　麻理子 INUI, Mariko JPN　東京 1:05:43

� 大久保　八恵 OKUBO, Yae JPN　東京 1:12:26

� 桜井　綾子 SAKURAI, Ayako JPN　東京 1:19:36

10km移植者女子 10km Race:"Transplant"Athletes（Women）
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� ハイル・メコネン MEKONNEN, Hailu ETH　エチオピア 2:07:35

� ポール・ビウォット BIWOTT, Paul KEN　ケニア 2:08:17

� 川内　優輝 KAWAUCHI, Yuki JPN　埼玉・埼玉陸協 2:08:37

� 尾田　賢典 ODA, Yoshinori JPN　愛知・トヨタ自動車 2:09:03

� サイラス･ジュイ NJUI, Cyrus Gichobi JPN　茨城・日立電線 2:09:10

� フェリックス・リモ LIMO, Felix KEN　ケニア 2:10:50

� 幸田　高明 KODA, Takaaki JPN　宮崎・旭化成 2:11:08

� サリム・キプサング KIPSANG, Salim KEN　ケニア 2:11:25

マラソン男子 Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 樋口　紀子 HIGUCHI, Noriko JPN　京都 2:28:49

� タチアナ・ペトロワ PETROVA, Tatiana RUS　ロシア 2:28:56

� 渋井　陽子 SHIBUI, Yoko JPN　東京・三井住友海上 2:29:03

� 勝又　美咲 KATSUMATA, Misaki JPN　東京・第一生命 2:31:10

� 鈴木　澄子 SUZUKI, Sumiko JPN　北海道・ホクレン 2:32:02

� 山崎　里菜 YAMAZAKI, Rina JPN　神奈川・パナソニック 2:32:51

� 宮崎　翔子 MIYAZAKI, Syoko JPN　千葉・豊田自動織機 2:33:10

� 平田　裕美 HIRATA , Yumi JPN　東京・資生堂 2:33:14

マラソン女子 Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 副島　正純 SOEJIMA, Masazumi JPN　福岡・C's Athlete 1:25:38 GR

� 洞ノ上　浩太 HOKINOUE, Kota JPN　福岡 1:26:13 GR

� 山本　浩之 YAMAMOTO, Hiroyuki JPN　福岡 1:30:17

� 安岡　チョーク YASUOKA, Choke JPN　東京 1:32:55

� 廣道　純 HIROMICHI, Jun JPN　大分 1:32:56

� Brett Mcarthur MCARTHUR, Brett AUS　オーストラリア 1:32:57

� 吉田　高志 YOSHIDA, Takashi JPN　大阪 1:32:57

� 吉田　竜太 YOSHIDA, Ryota JPN　東京 1:32:58

マラソン車いす男子 Wheelchair Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 土田　和歌子 TSUCHIDA, Wakako JPN　東京・サノフィ・アベンティス 1:40:08 ★

マラソン車いす女子 Wheelchair Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 三野　貴史 MINO, Takashi JPN　千葉 32:18

� Germain Jacq JACQ, Germain FRA　フランス 33:40

� 島本　涼平 SHIMAMOTO, Ryouhei JPN　東京 34:28

� 有田　健人 ARITA, Taketo JPN　千葉 35:42

� 松井　一吹 MATSUI, Ibuki JPN　埼玉 36:33

� 小村　慶太朗 KOMURA, Keitaro JPN　千葉 36:59

� 佐藤　雅彦 SATO, Masahiko JPN　神奈川 37:13

� Ondrej Votruba VOTRUBA, Ondrej JPN　東京 37:14

10km一般男子 10km Race（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 伊豫田　歩 IYOTA, Ayumi JPN　茨城 43:38

� Pui yan chow CHOW, Pui Yan HKG　香港 43:50

� 鈴木　亜希 SUZUKI, Aki JPN　東京 44:53

� Wynnie Fung FUNG, Wynnie HKG　香港 45:03

� 松下　秀弥 MATSUSHITA, Hidemi JPN　東京 47:53

� 田中　紀子 TANAKA, Noriko JPN　東京 48:01

� 大川　あゆみ OOKAWA, Ayumi JPN　神奈川 49:36

� 水戸　香麻合 MITO, Kaori JPN　東京 52:00

10km一般女子 10km Race（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 庄司　和浩 SHOJI, Kazuhiro JPN　茨城 24:29 GR

� 野村　寛 NOMURA, Hiroshi JPN　茨城 26:32

� 弘岡　正樹 HIROOKA, Masaki JPN　神奈川 28:14

� 今泉　武 IMAIZUMI, Takeshi JPN　茨城 34:19

� 梶間　弘寿 KAJIMA, Kouji JPN　茨城 34:19

� 鳥海　宏 TORIUMI, Hiroshi JPN　神奈川 35:13

� 櫻井　雄太 SAKURAI, Yuuta JPN　東京 36:42

� 星　光晴 HOSHI, Mitsuharu JPN　茨城 37:18

10km車いす男子 Wheelchair 10km Race（Men）

★＝ 4年連続優勝／ 4-time winner
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 八木　陽平 YAGI, Yohei JPN　東京 46:35

� 佐野　一貴 SANO, Kazuki JPN　東京 49:10

� 福本　真秀 FUKUMOTO, Masahide JPN　神奈川 50:27

� 菊池　儀 KIKUCHI, Takashi JPN　埼玉 51:37

� 吉田　英世 YOSHIDA, Hideyo JPN　茨城 51:46

� 吉村　憲治 YOSHIMURA, Kenji JPN　東京 55:10

� 安藤　久志 ANDO, Hisashi JPN　岡山 56:16

� 鈴木　宏泰 SUZUKI, Hiroyasu JPN　神奈川 56:48

10km視覚障害者男子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 宮城　好子 MIYAGI, Yoshiko JPN　埼玉 52:26 GR

� 山田　敦子 YAMADA, Atsuko JPN　大阪 1:05:44

� 石井　喜美江 ISHII, Kimie JPN　東京 1:06:28

� 細川　早苗 HOSOKAWA, Sanae JPN　東京 1:08:10

� 数野　静子 KAZUNO, Sizuko JPN　静岡 1:10:05

� 伊藤　洋美 ITO, Hiromi JPN　福島 1:11:30

� 吉村　瞳 YOSHIMURA, Hitomi JPN　東京 1:16:39

� 七田　皇花 SHICHIDA, Kimika JPN　東京 1:18:28

10km視覚障害者女子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 高田　泰志 TAKADA, Taishi JPN　埼玉 37:20 GR

� 小礒　夏樹 KOISO, Natsuki JPN　東京 37:25

� 柴山　幸樹 SHIBAYAMA, Kouki JPN　神奈川 37:42

� 金箱　浩史 KANEBAKO, Hirofumi JPN　神奈川 37:45

� 土佐　健二 TOSA, Kenji JPN　新潟 39:30

� 今野　雄太 KONNO, Yuta JPN　神奈川 40:43

� 山中　悠暉 YAMANAKA, Yuki JPN　神奈川 41:10

� 齋藤　新樹 SAITO, Araki JPN　東京 42:32

10km知的障害者男子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 幸長　菜央 YUKINAGA, Nao JPN　埼玉 45:37 GR

� 澤　麻衣子 SAWA, Maiko JPN　滋賀 47:29

� 山中　のぞみ YAMANAKA, Nozomi JPN　千葉 48:38

� 池永　久美子 IKENAGA, Kumiko JPN　大阪 1:03:15

� 石渡　美紀子 ISHIWATA, Mikiko JPN　千葉 1:07:30

� 江副　暁 EZOE, Aki JPN　東京 1:09:26

� 平山　夏子 HIRAYAMA, Natsuko JPN　神奈川 1:11:15

� 野村　郁奈子 NOMURA, Kanako JPN　宮崎 1:21:56

10km知的障害者女子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 守屋　英海 MORIYA, Hidemi JPN　東京 44:04

� 平山　経政 HIRAYAMA, Tsunemasa JPN　神奈川 47:39

� 小泉　武嗣 KOIZUMI, Takeshi JPN　高知 51:19

� 長谷川　秀一 HASEGAWA, Shuichi JPN　兵庫 51:25

� 和地　孝三 WACHI, Kouzou JPN　東京 52:16

� 荒井　靖宏 ARAI, Yasuhiro JPN　東京 52:19

� 楠　修次 KUSU, Nobuji JPN　東京 52:23

� 名塚　菊夫 NAZUKA, Kikuo JPN　群馬 53:10

10km移植者男子 10km Race:"Transplant"Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 乾　麻理子 INUI, Mariko JPN　東京 1:01:49

� 大久保　八恵 OHKUBO, Yae JPN　東京 1:23:00

� 坂本　美里 SAKAMOTO, Misato JPN　山梨 1:29:07

10km移植者女子 10km Race:"Transplant"Athletes（Women）
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 藤原　正和 FUJIWARA, Masakazu JPN　埼玉・Honda 2:12:19

� 藤原　新 FUJIWARA, Arata JPN　東京・JR東日本 2:12:34

� 佐藤　敦之 SATO, Atsushi JPN　広島・中国電力 2:12:35

� 川内　優輝 KAWAUCHI, Yuki JPN　埼玉・埼玉陸協 2:12:36

� 足立　知弥 ADACHI, Tomoya JPN　宮崎・旭化成 2:12:46

� ジョセフ・ムワニキ MUWANIKI, Joseph KEN　東京・コニカミノルタ 2:12:53

� ラシド・キスリ KISRI, Rachid MAR　モロッコ 2:12:59

� 幸田　高明 KODA, Takaaki JPN　宮崎・旭化成 2:13:04

マラソン男子 Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� アレフティナ・ビクティミロワ BIKTIMIROVA, Alevtina RUS　ロシア 2:34:39

� ロベ・グタ GUTA, Robe ETH　エチオピア 2:36:29

� ヌタ・オラル OLARU, Nuta ROM　ルーマニア 2:36:42

� 河野　真己 KOUNO, Maki JPN　東京・ＡＣ・ＫＩＴＡ 2:39:01

� 楊　静（ヤン・ジン） YANG, Jing CHN　中国 2:41:04

� 佐藤　由美 SATO, Yumi JPN　東京・資生堂 2:43:01

� 花堂　若菜 HANADOU, Wakana JPN　鹿児島・南九州畜産興業 2:44:03

� ジュリア・モンビ MUMBI, Julia KEN　千葉・ユニバーサルエンターテインメント 2:45:11

マラソン女子 Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山本　浩之 YAMAMOTO , Hiroyuki JPN　福岡 1:35:19

� 洞ノ上　浩太 HOKINOUE, Kota JPN　福岡 1:40:07

� 副島　正純 SOEJIMA, Masazumi JPN　福岡・C's　Athlete 1:40:20

� 花岡　伸和 HANAOKA, Nobukazu JPN　千葉・オーエックス 1:44:55

� 渡辺　習輔 WATANABE, Shusuke JPN　大分・ホンダアスリト 1:54:44

� 小林　大 KOBAYASHI, Masaru JPN　三重・ＡＳＳＡＴＣ 2:01:59

� 小林　宏 KOBAYASHI, Hiroshi JPN　神奈川・横浜ストラーダ 2:08:12

� 沢　晃一 SAWA, Koichi JPN　神奈川・ラ・ストラーダ 2:10:25

マラソン車いす男子 Wheelchair Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 土田　和歌子 TSUCHIDA, Wakako JPN　東京・サノフィ・アベンティス 1:53:01 ★

マラソン車いす女子 Wheelchair Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 本橋　佑哉 MOTOHASHI, Yuya JPN　千葉・我孫子消防 33:51

� 北　重治 KITA, Shigeharu JPN　神奈川・ハートブレイク 33:52

� 久保田　和也 KUBOTA, Kazuya JPN　茨城・タナカ 36:04

� Jay Johannesen JOHANNESEN, Jay USA　アメリカ 36:25

� 松田　博司 MATSUDA, Hiroshi JPN　千葉 37:07

� 稲垣　陽平 INAGAKI, Yohei JPN　茨城・日本トレセン 37:14

� 榎戸　忠昭 ENOKIDO, Tadaaki JPN　東京・駿河台大学 37:22

� 柴田　昌和 SHIBATA, Masakazu JPN　東京 37:23

10km一般男子 10km Race（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 矢藤　尚美 YATO, Naomi JPN　静岡・Ｎ－ＲＣ 44:34

� Lynne Odonnell ODONNELL, Lynne USA　アメリカ・JAAF BOWERMAN 45:03

� 北爪　佑美 KITAZUME, Yumi JPN　東京・亀有中学校 47:19

� 新井　彩佳 ARAI, Ayaka JPN　埼玉 48:18

� 内田　晴花 UCHIDA, Haruka JPN　埼玉・熊谷女子高校 50:03

� 高下　ちなみ TAKASHITA, Chinami JPN　東京・都立保谷高校 50:47

� 橋本　育美 HASHIMOTO, Ikumi JPN　群馬・栄大マラソン部 51:04

� 細矢　三津子 HOSOYA, Mitsuko JPN　東京・アトミクラブ 53:25

10km一般女子 10km Race（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 川口　幸治 KAWAGUCHI, Yukiharu JPN　千葉・オーエックス 28:29

� 田中　誠治 TANAKA, Seiji JPN　山梨・テルメタ 30:23

� 田口　勉 TAGUCHI, Tsutomu JPN　埼玉 31:08

� 野村　寛 NOMURA, Hiroshi JPN　茨城 33:04

� 梶間　弘寿 KAJIMA, Koji JPN　茨城・水曜会 37:53

� 星　光晴 HOSHI, Mitsuharu JPN　茨城・チーム星 39:13

� 佐々木　法宏 SASAKI, Norihiro JPN　東京 39:51

� 山口　和夫 YAMAGUCHI, Kazuo JPN　茨城 40:20

10km車いす男子 Wheelchair 10km Race（Men）

★＝ 3年連続優勝／ 3-time winner
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 舟橋　剛二 FUNABASHI, Koji JPN　静岡 46:41

� 八木　陽平 YAGI, Yohei JPN　東京・ＪＢＭＡ 47:23

� 佐野　一貴 SANO, Kazuki JPN　東京・バンバンクラブ 49:34

� 武井　実良 TAKEI, Miyoshi JPN　東京・マラ秀界 54:18

� 千葉　健一 CHIBA, Kenichi JPN　岩手 55:34

� 安藤　久志 ANDO, Hisashi JPN　岡山・旭化成水島 58:10

� 藤崎　義彦 FUJISAKI, Yoshihiko JPN　神奈川・バンバンクラブ 58:50

� 石井　勝己 ISHII, Katsumi JPN　茨城・植村整形外科 1:00:33

10km視覚障害者男子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 斎藤　玉貴 SAITO, Tamaki JPN　山形・バンバンクラブ 55:12 GR

� 宮城　好子 MIYAGI, Yoshiko JPN　埼玉・アキレス 55:34 GR

� 武田　光代 TAKEDA, Mitsuyo JPN　千葉 1:01:46

� 黒澤　伸子 KUROSAWA, Shinko JPN　東京 1:05:38

� 千葉　信野 CHIBA, Shino JPN　千葉・東京福祉大学 1:06:44

� 伊東　好江 ITO, Yoshie JPN　埼玉・バンバン 1:08:09

� 坂下　左代子 SAKASHITA, Sayoko JPN　千葉 1:08:31

� 高島　道子 TAKASHIMA, Michiko JPN　岐阜 1:10:41

10km視覚障害者女子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 矢島　一也 YAJIMA, Kazuya JPN　神奈川・小田原養護同窓 37:27 GR

� 小林　慶哉 KOBAYASHI, Keiya JPN　埼玉・埼玉障害者陸協 38:57

� 佐藤　嵩仁 SATO, Takahito JPN　神奈川・横浜ウインズ 40:49

� 松浦　亮輝 MATSUURA, Ryoki JPN　東京・マスターＵＮＯ 42:45

� 海北　秀太 KAIHOKU, Shuta JPN　埼玉・久喜啓和寮 46:14

� 西村　千紘 NISHIMURA, Chihiro JPN　東京・マスターＵＮＯ 47:16

� 佐藤　弘明 SATO, Hiroaki JPN　東京 48:23

� 日高　亮太 HIDAKA, Ryota JPN　東京・こびし走友会 49:49

10km知的障害者男子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山中　のぞみ YAMANAKA, Nozomi JPN　千葉 47:30 GR★
� 幸長　菜央 YUKINAGA, Nao JPN　埼玉・ＡＷＲＴ 47:38 GR

� 浅倉　香 ASAKURA, Kaori JPN　神奈川・横浜ウインズ 52:51

� 樋口　敦子 HIGUCHI, Atsuko JPN　新潟・ｆｃはまかぜ 53:42

� 西村　真優子 NISHIMURA, Mayuko JPN　東京 56:33

� 石渡　美紀子 ISHIWATA, Mikiko JPN　千葉 1:12:12

� 石井　利絵子 ISHII, Rieko JPN　東京・東京ＹＭＣＡ 1:12:25

� 平山　夏子 HIRAYAMA, Natsuko JPN　神奈川・本郷ランナーズ 1:12:29

10km知的障害者女子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 関　哲也 SEKI, Tetsuya JPN　神奈川 45:41 ☆
� 小堤　進 OTSUZUMI, Susumu JPN　茨城・和城産業 48:47

� 平山　経政 HIRAYAMA, Tsunemasa JPN　神奈川 50:22

� 名塚　菊夫 NAZUKA, Kikuo JPN　群馬・前橋清陵高校 52:30

� 楠　修次 KUSU, Nobuji JPN　東京・チームぱいかじ 53:28

� 和地　孝三 WACHI, Kozo JPN　東京・国分寺走ろう会 54:05

� 荒井　靖宏 ARAI, Yasuhiro JPN　東京 56:32

� CHAZ WILSON WILSON, Chaz USA　アメリカ 57:00

10km移植者男子 10km Race:"Transplant"Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 近藤　千津子 KONDO, Chizuko JPN　東京 1:12:47

� 乾　麻理子 INUI, Mariko JPN　東京 1:13:46

10km移植者女子 10km Race:"Transplant"Athletes（Women）

★＝ 4年連続優勝／ 4-time winner
☆＝ 2年連続優勝／ 2-time winner
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� サリム・キプサング KIPSANG, Salim KEN　ケニア 2:10:27

� 前田　和浩 MAEDA, Kazuhiro　 JPN　福岡・九電工 2:11:01

� 高橋　謙介 TAKAHASHI, Kensuke JPN　愛知・トヨタ自動車 2:11:25

� サミー・コリル KORIR, Sammy KEN　ケニア 2:11:57

� 大島　健太 OSHIMA, Kenta JPN　東京・日清食品グループ 2:12:54

� 佐藤　智之 SATO, Tomoyuki JPN　宮崎・旭化成 2:13:12

� ドミトロ・バラノフスキー BARANOVSKYY, Dmytro UKR　ウクライナ 2:13:27

� アスナケ・ロロ RORO, Asnake Fekadu ETH　エチオピア 2:13:40

マラソン男子 Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 那須川　瑞穂 NASUKAWA, Mizuho JPN　千葉・アルゼ 2:25:38 GR

� 佐伯　由香里 SAHAKU, Yukari JPN　千葉・アルゼ 2:28:55 GR

� 土佐　礼子 TOSA, Reiko JPN　東京・三井住友海上 2:29:19 GR

� アレフティナ・ビクティミロワ BIKTIMIROVA, Alevtina RUS　ロシア 2:29:33 GR

� シタイエ・ゲメチュ GEMECHU, Shitaye ETH　エチオピア 2:29:59

� 嶋原　清子 SHIMAHARA, Kiyoko JPN　東京・SWAC 2:31:57

� 大南　博美 OMINAMI, Hiromi JPN　愛知・トヨタ車体 2:32:11

� ルミニツァ・タルポシュ TALPOS, Luminita ROM　ルーマニア 2:32:22

マラソン女子 Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 副島　正純 SOEJIMA, Masazumi JPN　福岡・C's Athlete 1:33:11 ★
� 洞ノ上　浩太 HOKINOE, Kota JPN　福岡 1:37:28

� 廣道　純 HIROMICHI, Jun JPN　大分・ＴＤＫラムダ 1:42:33

� 島田　一彦 SHIMADA, Kazuhiko JPN　茨城 1:42:46

� 田中　秀夫 TANAKA, Hideo JPN　山口・山口県庁 1:42:51

� 塩田　清高 SHIOTA, Kiyotaka JPN　埼玉・チームイケイケ 1:46:35

� 渡邊　敏貴 WATANABE, Toshiki JPN　東京・関東身障陸協 1:49:31

� 橋爪　淳 HASHIZUME, Atsushi JPN　神奈川・横浜ストラーダ 1:53:36

マラソン車いす男子 Wheelchair Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 土田　和歌子 TSUCHIDA, Wakako JPN　東京・サノフィ・アベンティス 1:46:31 ☆

マラソン車いす女子 Wheelchair Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山本　伸幸 YAMAMOTO, Nobuyuki JPN　石川・鹿島ＡＣ 33:38

� 新井　拓也 ARAI, Takuya JPN　埼玉・坂鶴消防 34:19

� 中嶋　聡 NAKAJIMA, Satoshi JPN　東京・錦城学園高校 35:15

� 青木　健至 AOKI, Kenji JPN　埼玉・ＤＲＥＡＭ 35:38

� 榎戸　忠昭 ENOKIDO, Tadaaki JPN　東京・駿河台大学 36:06

� 田中　吉典 TANAKA, Yoshinori JPN　東京・中央大学 36:18

� Jay Johannesen JOHANNESEN, Jay USA　アメリカ 36:31

� 橋本　裕志 HASHIMOTO, Hiroshi JPN　福岡・アワーズ 36:35

10km一般男子 10km Race（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 渡辺　美保 WATANABE, Miho JPN　東京・順天高校 37:36 ☆
� 渡邉　洋香 WATANABE, Hiroka JPN　東京・錦城学園高校 43:18

� 北村　知恵 KITAMURA, Chie JPN　東京 47:22

� 工藤　仁美 KUDO, Hitomi JPN　千葉 47:43

� Laura Maeji MAEJI, Laura USA　アメリカ 47:57

� 多胡　玲 TAGO, Rei JPN　神奈川 48:04

� 佐藤　美紀 SATO, Miki JPN　東京・立川高校陸上部 48:30

� Jennifer Stolle STOLLE, Jennifer USA　アメリカ 48:55

10km一般女子 10km Race（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 庄司　和浩 SHOJI, Kazuhiro JPN　茨城・チームしまだ 25:36

� 野村　寛 NOMURA, Hiroshi JPN　茨城・茨城ＷＲＣ 27:38

� 川口　幸治 KAWAGUCHI, Yukiharu JPN　千葉・オーエックス 27:58

� 今泉　武 IMAIZUMI, Takeshi JPN　茨城・茨城 WRC 33:15

� 梶間　弘寿 KAJIMA, Koji JPN　茨城・水曜会 34:05

� 星　光晴 HOSHI, Mitsuharu JPN　茨城・チーム星 35:21

� 大濱　正浩 OHAMA, Masahiro JPN　大阪・大阪ランナーズ 36:38

� 山口　和夫 YAMAGUCHI, Kazuo JPN　茨城・茨城ＷＲＣ 36:51

10km車いす男子 Wheelchair 10km Race（Men）

★＝ 3年連続優勝／ 3-time winner
☆＝ 2年連続優勝／ 2-time winner
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 仁茂田　ルリ子 NIMODA, Ruriko JPN　東京・バンバンクラブ 57:24 GR

� 小笠原　さゆり OGASAWARA, Sayuri JPN　東京・バンバンクラブ 57:31 GR

� 武田　光代 TAKEDA, Mitsuyo JPN　千葉・ＪＢＭＡ 1:00:23 GR

� 坂下　左代子 SAKASHITA, Sayoko JPN　千葉・ＪＢＭＡ 1:06:15

� 黒澤　絵美 KUROSAWA, Emi JPN　茨城・ＪＢＭＡ 1:07:09

� 富山　千代子 TOMIYAMA, Chiyoko JPN　宮崎・宮崎キズナーズ 1:17:45

� 飯干　順子 IIBOSHI, Junko JPN　宮崎 1:18:07

� 高橋　和代 TAKAHASHI, Kazuyo JPN　神奈川・バンバンクラブ 1:18:55

10km視覚障害者女子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 今野　雄太 KONNO, Yuuta JPN　神奈川・横浜ウインズ 38:41 GR☆
� 齋藤　新樹 SAITO, Araki JPN　東京 41:18

� 松浦　亮輝 MATSUURA, Ryoki JPN　東京・ＵＮＯ．ＡＣ 42:32

� 井上　佑基 INOE, Yuuki JPN　千葉・ニッポンランナーズ 43:33

� 佐藤　嵩仁 SATO, Takahito JPN　神奈川・横浜ウインズ 43:41

� 荒井　雅人 ARAI, Masato JPN　埼玉・ひばり園 46:42

� 西村　千紘 NISHIMURA, Chihiro JPN　東京・ＵＮＯ．ＡＣ 47:00

� 浅野　浩慶 ASANO, Hiroyoshi JPN　東京・ＵＮＯ．ＡＣ 47:02

10km知的障害者男子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山中　のぞみ YAMANAKA, Nozomi JPN　千葉・ＭＪＲＣ 49:18 ★
� 幸長　菜央 YUKINAGA, Nao JPN　埼玉・ＳＯさいたま 49:50

� 浅倉　香 ASAKURA, Kaori JPN　神奈川・横浜ウインズ 54:10

� 樋口　敦子 HIGUCHI, Atsuko JPN　新潟・ＳＯＮ・新潟 54:44

� 西村　真優子 NISHIMURA, Mayuko JPN　東京・東京ＹＭＣＡ 55:30

� 高橋　菫 TAKAHASHI, Sumire JPN　東京・武蔵台養護学校 1:00:39

� 菅沼　恵美 SUGANUMA, Emi JPN　東京 1:04:13

� 菅原　明日香 SUGAWARA, Asuka JPN　埼玉 1:07:20

10km知的障害者女子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 関　哲也 SEKI, Tetsuya JPN　神奈川　ホールディング 43:41 GR

� 守屋　英海 MORIYA, Hidemi JPN　東京 48:16

� 小堤　進 OTSUZUMI, Susumu JPN　茨城・チームリボン 49:47

� 名塚　菊夫 NAZUKA, Kikuo JPN　群馬・前橋清陵高校 50:22

� 和地　孝三 WACHI, Kozo JPN　東京・国分寺走ろう会 53:20

� 生田　裕也 IKUTA, Yuuya JPN　愛知・日本移植者協議会 53:35

� 楠　修次 KUSU, Nobuji JPN　東京・チーム南風 55:20

� 荒井　靖宏 ARAI, Yasuhiro JPN　東京 1:00:54

10km移植者男子 10km Race:"Transplant"Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 田結庄　彩知 TAINOSHO, Sachi JPN　東京 1:17:31

� 中山　菜都美 NAKAYAMA, Natsumi JPN　静岡 1:28:26

10km移植者女子 10km Race:"Transplant"Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 福本　真秀 FUKUMOTO, Masahide JPN　神奈川・ＳＷＡＣ 44:30 GR☆
� 八木　陽平 YAGI, Yohei JPN　東京・ＪＢＭＡ 45:08 GR

� 小林　正一 KOBAYASHI, Masakazu JPN　神奈川・木曜ランナーズ 47:27

� 石井　勝己 ISHII, Katsumi JPN　茨城・植村整形外科 49:56

� 菊池　儀 KIKUCHI, Takashi JPN　埼玉・博報堂ＤＹＩＯ 51:53

� 千葉　健一 CHIBA, Kenichi JPN　岩手・盲人マラソン協 54:26

� 廣瀬　信雄 HIROSE, Nobuo JPN　神奈川・荻野走友会 54:47

� 武井　実良 TAKEI, Miyoshi JPN　東京 56:00

10km視覚障害者男子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 高嵜　瑞貴 TAKASAKI, Mizuki JPN　神奈川 29:07

� 緑川　まり子 MIDORIKAWA, Mariko JPN　東京 31:49

10km車いす女子 Wheelchair 10km Race（Women）

★＝ 3年連続優勝／ 3-time winner
☆＝ 2年連続優勝／ 2-time winner
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LISTS & RESULTS

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� ビクトル・ロスリン ROTHLIN, Victor SUI　スイス 2:07:23 GR

� 藤原　新 FUJIWARA, Arata JPN　東京・JR東日本 2:08:40 GR

� ジュリアス・ギタヒ GITAHI, Julius JPN　東京・日清食品 2:08:57 GR

� 諏訪　利成 SUWA, Toshinari JPN　東京・日清食品 2:09:16 GR

� 入船　敏 IRIFUNE, Satoshi JPN　東京・カネボウ 2:09:40 GR

� 梅木　蔵雄 UMEKI, Kurao JPN　広島・中国電力 2:11:00

� 小林　誠治 KOBAYASHI, Seiji JPN　長崎・三菱重工長崎 2:11:02

� 高塚　和利 TAKATSUKA, Kazutoshi JPN　茨城・小森コーポレーション 2:11:15

マラソン男子 Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� クラウディア・ドレハー DREHER, Claudia GER　ドイツ 2:35:35

� 水谷　理紗 MIZUTANI, Risa JPN　茨城・筑波大学 2:48:59

� 加瀬沢　好美 KASEZAWA, Yoshimi JPN　神奈川・秦野運動公園 2:51:18

� 山内　美根子 YAMAUCHI, Mineko JPN　東京・セカンドウィンド AC 2:52:02

� 田辺　ミヨ TANABE, Miyo JPN　千葉・AC KITA 2:52:07

� 石田　裕子 ISHIDA, Yuuko JPN　岐阜・関体協 2:53:02

� 塚本　恭子 TSUKAMOTO, Yasuko JPN　東京・東京陸協 2:53:53

� ウ　ワンリン Wan-Ling, Wu TPE　台湾 2:54:11

マラソン女子 Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 副島　正純 SOEJIMA, Masazumi JPN　福岡・C's Athlete 1:27:15 GR☆
� 花岡　伸和 HANAOKA, Nobukazu JPN　千葉 1:29:42

� 洞ノ上　浩太 HOKINOE, Kota JPN　福岡・ＳＵＮＤＩＳＫ 1:32:46

� 田中　秀夫 TANAKA, Hideo JPN　山口・山口県庁 1:44:24

� 山本　哲雄 YAMAMOTO, Tetsuo JPN　茨城・茨城ＷＲＣ 1:45:23

� 小林　宏 KOBAYASHI, Hiroshi JPN　神奈川・横浜ストラーダ 1:45:27

� 繁野　道秋 SHIGENO, Michiaki JPN　新潟 1:47:03

� 沢　晃一 SAWA, Koichi JPN　神奈川・ラ・ストラーダ 1:54:42

マラソン車いす男子 Wheelchair Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 土田　和歌子 TSUCHIDA, Wakako JPN　東京・ヒューマントラスト 1:45:19 GR

マラソン車いす女子 Wheelchair Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 伴　卓磨 BAN, Takuma JPN　東京・モントブラン 33:28

� 小川　晃平 OGAWA, Kohei JPN　東京・錦城学園高校 34:04

� 久保田　和也 KUBOTA, Kazuya JPN　茨城・タナカ 35:03

� 山本　慎一郎 YAMAMOTO, Shinichiro JPN　東京・調布市陸協 35:06

� 鬼島　政春 KIJIMA, Masaharu JPN　新潟・立川ブラインド 36:16

� 岡田　朋和 OKADA, Tomokazu JPN　埼玉・ワセダクラブ 36:16

� Fabrizio Raponi RAPONI, Fabrizio ITA　イタリア 36:25

� 江黒　弘樹 EGURO, Hiroki JPN　埼玉・栗橋高校 36:30

10km一般男子 10km Race（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 渡辺　美保 WATANABE, Miho JPN　東京・順天高校 35:36 GR

� 柳生　麻衣 YAGYUU, Mai JPN　東京・順天高校 38:49

� 谷川　真理 TANIGAWA, Mari JPN　東京・アミノバイタル AC 38:59

� 小此木　晶子 OKONOGI, Shoko JPN　埼玉・順天高校 39:10

� リディア・シモン SIMON, Lidia　 ROM　ルーマニア 40:13

� ワレンティナ・エゴロワ YEGOROVA, Valentina　 RUS　ロシア 40:59

� 酒井　未来乃 SAKAI, Mirano JPN　埼玉・順天高校 42:12

� 峯崎　彩乃 MINEZAKI, Ayano JPN　東京・順天高校 42:43

10km一般女子 10km Race（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 松浦　辰雄 MATSUURA, Tatsuo JPN　福島　福島身障陸連 24:33 GR☆
� 吉田　竜太 YOSHIDA, Ryota JPN　東京 26:00 GR

� 尾澤　清二 OZAWA, Seiji JPN　埼玉 28:53

� 高橋　省吾 TAKAHASHI, Shogo JPN　愛知・アームサイクル 31:16

� 今泉　武 IMAIZUMI, Takeshi JPN　茨城・茨城ＷＲＣ 32:27

� 梶間　弘寿 KAJIMA, Koji JPN　茨城・水曜会 35:51

� 星　光晴 HOSHI, Mitsuharu JPN　茨城・チーム星 36:19

� 山田　佳弘 YAMADA, Yoshihiro JPN　千葉 40:57

10km車いす男子 Wheelchair 10km Race（Men）

☆＝ 2年連続優勝／ 2-time winner
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 福本　真秀 FUKUMOTO, Masahide JPN　神奈川 45:34 GR

� 小林　正一 KOBAYASHI, Masakazu JPN　神奈川・木曜ランナーズ 45:38 GR

� 舟橋　剛二 FUNABASHI, Koji JPN　静岡・静岡県庁 45:42 GR

� 安部　雄 ABE, Yuu JPN　福島 47:29 GR

� 石井　勝己 ISHII, Katsumi JPN　茨城・植村整形外科 48:35 GR

� 八木　陽平 YAGI, Yohei JPN　東京・ＪＢＭＡ 50:19

� 亀井　健二 KAMEI, Kenji JPN　東京・武蔵Ｕ・Ｍ・Ｃ 52:26

� 鈴木　卓 SUZUKI, Taku JPN　東京 54:01

10km視覚障害者男子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 今泉　晶子 IMAIZUMI, Akiko JPN　東京 1:00:32 GR

� 坂下　左代子 SAKASHITA, Sayoko JPN　千葉・ＪＤやじろべー 1:06:28

� 早川　美奈子 HAYAKAWA, Minako JPN　埼玉・バンバンクラブ 1:10:52

� 畑　千尋 HATA, Chihiro JPN　東京・アキレスＴＣ 1:11:16

� 阪本　喜代子 SAKAMOTO, Kiyoko JPN　熊本 1:20:55

� 石山　祐子 ISHIYAMA, Yuuko JPN　東京・バンバンクラブ 1:21:04

� 星加　理絵 HOSHIKA, Rie JPN　東京・バンバンクラブ 1:21:31

� 富山　千代子 TOMIYAMA, Chiyoko JPN　宮崎・キズナーズ 1:22:58

10km視覚障害者女子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 今野　雄太 KONNO, Yuuta JPN　神奈川・横浜ウインズ 39:18

� 鈴木　大樹 SUZUKI, Hiroki JPN　神奈川・横浜ウインズ 39:34

� 村田　龍太 MURATA, Ryuuta JPN　東京 41:04

� 柴山　幸樹 SHIBAYAMA, Koki JPN　神奈川・横浜ウインズ 41:17

� 大久保　健史 OKUBO, Takeshi JPN　東京・奥戸福祉館 42:24

� 左奈田　浩彰 SANADA, Hiroaki JPN　神奈川・横浜ウインズ 43:22

� 成田　裕介 NARITA, Yuusuke JPN　東京 44:38

� 中川　崇 NAKAGAWA, Takashi JPN　東京 46:19

10km知的障害者男子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山中　のぞみ YAMANAKA, Nozomi JPN　千葉・ＭＪＲＣ松戸 49:28 ☆
� 浅倉　香 ASAKURA, Kaori JPN　神奈川・高等養護ＯＢ 53:23

� 樋口　敦子 HIGUCHI, Atsuko JPN　新潟・ＳＯＮ・新潟 55:54

� 菅沼　恵美 SUGANUMA, Emi JPN　東京 1:06:24

� 高橋　菫 TAKAHASHI, Sumire JPN　東京 1:06:42

� 鈴木　梢 SUZUKI, Kozue JPN　東京・田無養護ＯＢ 1:13:39

� 平山　夏子 HIRAYAMA, Natsuko JPN　神奈川・本郷ランナーズ 1:18:45

� 石渡　美紀子 ISHIWATA, Mikiko JPN　千葉 1:21:19

10km知的障害者女子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 小堤　進 OTSUZUMI, Susumu JPN　茨城・チームリボン 51:26

� 名塚　菊夫 NAZUKA, Kikuo JPN　群馬・前橋清陵高校 51:48

� 楠　修次 KUSU, Nobuji JPN　東京・三鷹市役所 55:47

� 和地　孝三 WACHI, Kozo JPN　東京・国分寺走ろう会 56:09

� 大久保　通方 OKUBO, Michikata JPN　大阪・グリーンリボン 1:03:48

� 木下　雄介 KINOSHITA, Yuusuke JPN　千葉 1:11:42

� 高橋　一隆 TAKAHASHI, Kazutaka JPN　埼玉 1:16:55

� 片岡　太志 KATAOKA, Futoshi JPN　東京 1:16:58

10km移植者男子 10km Race:"Transplant"Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 大内　敦子 OOUCHI, Atsuko JPN　埼玉 1:13:30

� 増田　美紀 MASUDA, Miki JPN　千葉 1:24:15

� 中山　菜都美 NAKAYAMA, Natsumi JPN　静岡 1:30:16

� 目黒　めぐみ MEGURO, Megumi JPN　東京 1:39:15

10km移植者女子 10km Race:"Transplant"Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 八巻　智美 YAMAKI, Tomomi JPN　福島・ＦＡＬＤ 28:28 GR

� 竹下　いづみ TAKESHITA, Izumi JPN　神奈川・ラ・ストラーダ 28:35 GR

� 田中　照代 TANAKA, Teruyo JPN　愛知・アームサイクリ 30:54

10km車いす女子 Wheelchair 10km Race（Women）

☆＝ 2年連続優勝／ 2-time winner
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LISTS & RESULTS

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� ダニエル・ジェンガ NJENGA, Daniel KEN　ヤクルト 2:09:45

� 佐藤　智之 SATO, Tomoyuki JPN　旭化成 2:11:22

� 入船　敏 IRIFUNE, Satoshi JPN　カネボウ 2:12:44

� 林　昌史 HAYASHI, Masashi JPN　ヤクルト 2:15:28

� 徳本　一善 TOKUMOTO, Kazuyoshi JPN　日清食品 2:15:55

� バンデルレイ・デリマ DE LIMA, Vanderlei BRA　ブラジル 2:16:08

� 小林　誠治 KOBAYASHI, Seiji JPN　三菱重工長崎 2:17:13

� 板山　学 ITAYAMA, Manabu JPN　日清食品 2:17:29

マラソン男子 Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 新谷　仁美 JPN　豊田自動織機 2:31:01

� 谷川　真理 2:49:54

� 田中　光 JPN　旭化成東京 JC 2:50:02

� レノン・マイアナ GBR　チーム RTN 2:52:04 　　　
� 有森　裕子 2:52:45

� 須田　由美子 JPN　日立市陸協 2:55:31

� 阿部　三千代 JPN　eA東京 2:56:14

� 石川　純子 JPN　チームミズノ 2:56:20

マラソン女子 Marathon（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 副島　正純 JPN　シーズアスリート 1:32:21

� 廣道　純 JPN　TDKラムダ 1:37:45

� 洞ノ上　浩太 JPN　SUN DISK 1:43:12

� 樋口　政幸 1:45:00

� 山本　哲雄 JPN　茨城 WRC 1:50:27

� 植田　一弥 JPN　マウントフジ RC 1:53:46

� 渡邊　敏貴 1:55:19

� 永易　久和 JPN　ラ・ストラーダ 1:56:31

マラソン車いす男子 Wheelchair Marathon（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 西郷　祐一郎 JPN　千葉 33:14

� 藤代　和敏 JPN　八王子藤森走友会 34:12

� 松沢　玲央 34:21

� 島本　涼平 JPN　江戸川養護学校 34:32

� 大舟　幸信 JPN　小岩郵便局 34:35

� 井上　明徳 35:10

� 橋本　渉 JPN　南平高校陸上部 35:25

� 榎戸　忠昭 JPN　駿河台大学 35:37

10km一般男子 10km Race（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� グレタ・トラスコット オーストラリア 37:46

� 渡辺　美保 順天高校 38:00

� 山本　沙樹 順天高校 38:07

� 大橋　春香 順天高校 38:33

� 柳生　麻衣 順天高校 39:01

� 小此木　晶子 順天高校 39:27

� 峯崎　彩乃 順天高校 40:08

� 酒井　未来乃 順天高校 41:57

10km一般女子 10km Race（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 松浦　辰雄 JPN　福島身障陸連 26:23

� 吉川　博史 JPN　埼玉 WRC 27:28

� 須藤　健一 JPN　千葉 WRC 28:11

� 中村　拓也 JPN　関東身体障害者陸協 32:54

� 今泉　武 JPN　茨城 WRC 34:00

� 布川　英之 34:03

� 谷口　公仁 JPN　ホープランナー 36:12

� 梶間　弘寿 JPN　水曜会 36:24

10km車いす男子 Wheelchair 10km Race（Men）
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Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 石井　勝己 JPN　植村整形外科 49:47

� 亀井　健二 JPN　J・B・M・A 53:19

� 千葉　健一 JPN　盲人マラソン協 53:52

� 富田　祥平 55:14

� 三嶽　正雄 1:03:04

� 新免　徹郎 JPN　アキレス TC 1:04:52

� 飛永　敬志 1:05:49

� 安部　雄 1:13:23

10km視覚障害者男子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 藤田　道子 JPN　宮城車いすMC 29:23

� 八巻　智美 JPN　FALD 29:24

� 竹下　いづみ 32:56

10km車いす女子 Wheelchair 10km Race（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 坂下　左代子 JPN　JDやじろべー 1:04:53

� 星加　理絵 JPN　バンバンクラブ 1:13:02

� 今泉　晶子 1:17:55

� 富山　千代子 JPN　宮崎キズナーズ 1:29:57

10km視覚障害者女子 10km Race:Visually Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 大久保　健史 JPN　葛飾養護 OB 39:18

� 左奈田　浩彰 JPN　横浜ウインズ 39:41

� 今野　雄太 JPN　横浜ウィンズ 40:09

� 松本　拓也 JPN　横浜 WINS 41:03

� 鈴木　大樹 JPN　横浜ウィンズ 42:33

� 木村　雄哉 JPN　サンクステンプ 43:20

� 柴山　幸樹 JPN　横浜ウインズ 43:34

� 一戸　秀行 44:08

10km知的障害者男子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 山中　のぞみ JPN　MJRC松戸 49:12

� 鈴木　梢 JPN　田無養護 OB 1:05:46

� 高橋　菫 JPN　武蔵台養護学校 1:09:04

� 菅沼　恵美 1:14:07

� 本間　真由美 JPN　東京都江東区 1:19:23

� 佐々木　優香 1:33:27

� 野村　郁奈子 JPN　ユニファイドラン 1:34:25

10km知的障害者女子 10km Race:Mentally Impaired Athletes（Women）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 守屋　英海 JPN　東京 46:10

� 石井　裕己 JPN　日移協 47:56

� 小堤　進 JPN　和城産業 50:18

� 生田　裕也 1:03:46

� 河野　浩幸 JPN　熊本大学病院移植外科 1:09:45

� 名雪　等 JPN　ありのみ走友会 1:22:30

� 槙原　直道 JPN　米子養護学校 1:35:05

� 井上　和孝 JPN　三愛ランナーズ 1:38:33

10km移植者男子 10km Race:"Transplant"Athletes（Men）

Place/順位 氏名 Name Nation/国 or所属 Time/タイム Record/記録
� 石川　友子 JPN　神奈川 1:09:48

� 小西　尚子 1:20:06

� 小島　綾 JPN　日本移植者協議会 1:21:34

� 野嵜　昭子 1:33:42

� 伊従　みゆき JPN　イカスミボール 1:34:32

10km移植者女子 10km Race:"Transplant"Athletes（Women）



日本国内順位別最高記録（男子）

日本国内順位別最高記録（女子）

Best Marks for Places in Japan

Best Marks for Places in Japan（Men）

Best Marks for Places in Japan（Women）

順位
Place Time／記録 氏名 Name

国
Nation

日付
Date

大会名
Venue

1 2:05:18 ツェガエ・ケベデ KEBEDE, Tsegaye ETH 2009.12.06 Fukuoka
2 2:05:57 タデセ・トラ TOLA, Tadese ETH 2014.02.23 Tokyo
3 2:06:30 サミー・キトワラ KITWARA, Sammy KEN 2014.02.23 Tokyo
4 2:06:58 マイケル・キピエゴ KIPYEGO, Michael KEN 2014.02.23 Tokyo 
5 2:07:05 ピーター・ソメ SOME, Peter KEN 2014.02.23 Tokyo 
5 2:07:37 ジョフリー・キプサング KIPSANG, Geoffry KEN 2014.02.23 Tokyo 
7 2:07:40 デレサ・チムサ CHIMSA, Deressa KEN 2014.02.23 Tokyo 
8 2:08:09 松村　康平 MATSUMURA, Kohei JPN 2014.02.23 Tokyo 

順位
Place Time／記録 氏名 Name

国
Nation

日付
Date

大会名
Venue

1 2:21:18 野口　みずき NOGUCHI, Mizuki JPN 2003.01.26 Osaka
2 2:21:45 千葉　真子 CHIBA, Masako JPN 2003.01.26 Osaka
3 2:21:51 坂本　直子 SAKAMOTO, Naoko JPN 2003.01.26 Osaka
4 2:22:22 ローナー・キプラガト KIPLAGAT, Lornah KEN 2003.01.26 Osaka
5 2:23:30 小崎　まり OZAKI, Mari JPN 2003.01.26 Osaka
5 2:25:33 野口　みずき NOGUCHI, Mizuki JPN 2012.03.11 Nagoya
7 2:25:49 オレーナ・シュルフノ SHURKHNO, Olena UKR 2012.03.11 Nagoya
8 2:26:08 赤羽　有紀子 AKABA, Yukiko JPN 2012.03.11 Nagoya
9 2:26:23 宮内　洋子 MIYAUCHI, Yoko JPN 2012.03.11 Nagoya

as of February 24,2014

as of February 24,2014
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東京マラソン2015メディアガイド

TOKYO   MARATHON
2015

通過予想時間

コース高低差

ペースチャート

医療救護体制

給水／救護

関門
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COURSE
Pace Chart

Course Elevation

Pace Guide

Medical Aid Systems

Fluid / Aid Stations

Checkpoint



Pace Chart

車い
す最
後尾

Rea
rm

os
t  W

hee
lc

hai
r

ラン
ナー
最後
尾

Rea
rm

os
t  R

unner 地点
Lo

ca
tio

n

車
いす
先頭

Le
ad

  W
hee

lc
hai

r

ラン
ナー
先頭

Le
ad

  R
unner

スタート　車いす  9：05　マラソン・10km  9：10

Km

＜タイム算出方法の説明＞
１）車いす先頭は2011大会記録を、ランナー先頭は2014大会記録をイーブンペースにして算出。
２）車いす最後尾は制限時間（2時間10分）をイーブンペースにして算出。
３）ランナー最後尾はスタート20分後（9:30）にスタートラインを通過し、各関門間を関門閉鎖時刻を元にイーブンペースにして算出。

92

COURSE

通過予想時間（1km毎）

都庁第一本庁舎前
新宿大ガード西交差点手前
新宿やわらぎビル前
インド料理シディーク前
「防衛省前」バス停前
神楽ビル前
ウィルコム前
専修大学前
国際協力銀行前
坂下門前
日比谷公園
CJ　Bui ld ing前
Le Pa in Quot id ien前
日本電気株式会社前
御田八幡ビル前
「高輪北町」バス停前
㈲ＴＦＰ前
三田ＭＴビル前
芝三丁目交差点ＨＡＳＥＫＯ前
港区役所入口
明和ビル「モスバーガー」前
「日比谷」バス停前
銀座河合ビル前
柳屋ビルディング前
日本アジア証券前
久松町交差点「エスエス製薬」前
「ささやフルーツ」前
厩橋交差点手前「セブン-イレブン」前
Almex　Bld新館前
蔵前二丁目交差点「岩金ビル」前
浅草橋交差点角
日本橋久松ビル前横断歩道
茅場橋際南児童遊園前
百十四銀行前交差点
銀座松屋前
京橋築地小学校前
佃大橋
朝潮大橋南
「豊洲２丁目」バス停前
東雲橋交差点
有明教育芸術短期大学前
有明中央橋北
東京ビッグサイト東駐車場
東京ビッグサイト東駐車場

Shin juku-ku N ish i -sh in juku2-8-1
Shin juku-ku N ish i -sh in juku1-3-1
Shin juku-ku Sh in juku5-6-1
Shin juku-ku Sumiyosh icho3-2
Shin juku-ku Ich igayahommuracho5-1
Shin juku-ku Ich igaya tamachi3-12
Chiyoda-ku I idabash i4-8-14
Chiyoda-ku Kanda j imbocho3-12
Chiyoda-ku Otemachi1-4-1
Kokyoga ien2
Hib iyakoen1
Mina to-ku N ish i -sh imbash i1-7-4
Mina to-ku Sh ibakoen3-3-1
Mina to-ku Sh iba5-7
Mina to-ku Mi ta3-7-16
Mina to-ku Takanawa2-13
Mina to-ku Takanawa2-21-33
Mina to-ku Mi ta3-13-12
Mina to-ku Sh iba2-32-1
Mina to-ku Sh ibakoen1-4
Mina to-ku Sh imbash i2-12-16
Chiyoda-ku Yurakucho1-8
Chuo-ku G inza1-7-6
Chuo-ku N ihombash i2-1-10
Chuo-ku Nihombashikakigaracho1-7-9
Chuo-ku N ihombash ihamacho2-12-4
Ta i to-ku Asakusabash i1-9-11
Ta i to-ku Kuramae3-13-12
Ta i to-ku Kaminar imon2-19-7
Ta i to-ku Kuramae2-4-5
Chuo-ku H igash i-n ihombash i2-26-9
Chuo-ku N ihombash ihamacho2-28-28
Chuo-ku Nihombashikayabacho1-14-15
Chuo-ku N ihombash i3-8-2
Chuo-ku G inza3-6-1
Chuo-ku Tsuk i j i2-13
Chuo-ku Akash icho
Chuo-ku Harumi1-1
Koto-ku Toyosu3-2
Koto-ku Sh inonome1-9
Koto-ku Ar iake1-1-6
Koto-ku Ar iake2-2
Koto-ku Ar iake3-10-1
Koto-ku Ar iake3-10-1

9:05:00
9:07:02
9:09:04
9:11:05
9:13:07
9:15:09
9:17:11
9:19:12
9:21:14
9:23:16
9:25:18
9:27:19
9:29:21
9:31:23
9:33:25
9:35:27
9:37:28
9:39:30
9:41:32
9:43:34
9:45:35
9:47:37
9:49:39
9:51:41
9:53:42
9:55:44
9:57:46
9:59:48

10:01:50
10:03:51
10:05:53
10:07:55
10:09:57
10:11:58
10:14:00
10:16:02
10:18:04
10:20:05
10:22:07
10:24:09
10:26:11
10:28:12
10:30:14
10:30:38

9:05:00
9:08:05
9:11:10
9:14:15
9:17:19
9:20:24
9:23:29
9:26:34
9:29:39
9:32:44
9:35:49
9:38:53
9:41:58
9:45:03
9:48:08
9:51:13
9:54:18
9:57:23

10:00:27
10:03:32
10:06:37
10:09:42
10:12:47
10:15:52
10:18:57
10:22:01
10:25:06
10:28:11
10:31:16
10:34:21
10:37:26
10:40:31
10:43:35
10:46:40
10:49:45
10:52:50
10:55:55
10:59:00
11:02:05
11:05:09
11:08:14
11:11:19
11:14:24
11:15:00

9:10:00
9:12:59
9:15:57
9:18:56
9:21:55
9:24:54
9:27:52
9:30:51
9:33:50
9:36:49
9:39:47
9:42:46
9:45:45
9:48:44
9:51:42
9:54:41
9:57:40

10:00:39
10:03:37
10:06:36
10:09:35
10:12:34
10:15:32
10:18:31
10:21:30
10:24:29
10:27:27
10:30:26
10:33:25
10:36:24
10:39:22
10:42:21
10:45:20
10:48:18
10:51:17
10:54:16
10:57:15
11:00:13
11:03:12
11:06:11
11:09:10
11:12:08
11:15:07
11:15:42

9:30:00
9:40:43
9:51:26

10:02:09
10:12:51
10:23:34
10:32:47
10:39:43
10:46:39
10:53:36
11:00:32
11:08:21
11:17:03
11:25:45
11:34:27
11:43:09
11:51:57
12:00:50
12:09:42
12:18:35
12:27:27
12:36:29
12:45:37
12:54:44
13:03:52
13:13:00
13:21:36
13:30:12
13:38:48
13:47:24
13:56:00
14:04:55
14:13:50
14:22:44
14:31:39
14:42:21
14:55:42
15:09:04
15:22:26
15:34:13
15:45:25
15:56:37
16:07:49
16:10:00

0.0 
1.0 
2.0 
3.0 
4.0 
5.0 
6.0 
7.0 
8.0 
9.0 

10.0 
11.0 
12.0 
13.0 
14.0 
15.0 
16.0 
17.0 
18.0 
19.0 
20.0 
21.0 
22.0 
23.0 
24.0 
25.0 
26.0 
27.0 
28.0 
29.0 
30.0 
31.0 
32.0 
33.0 
34.0 
35.0 
36.0 
37.0 
38.0 
39.0 
40.0 
41.0 
42.0 

42.195 



 Course Elevation

0.0 

1.0 

2.0 

3.0 

4.0 

5.0 

6.0 

7.0 

8.0 

9.0 

10.0 

11.0 

12.0 

13.0 

14.0 

15.0 

16.0 

17.0 

18.0 

19.0 

20.0 

21.0 

22.0 

23.0 

24.0 

25.0 

26.0 

27.0 

28.0 

29.0 

30.0 

31.0 

32.0 

33.0 

34.0 

35.0 

36.0 

37.0 

38.0 

39.0 

40.0 

41.0 

42.0 

42.195 

公認の条件：①スタートとフィニッシュの２点間の直線距離は、そのレースの全距離の50％以下とする。
 ②スタートとフィニッシュの２点間標高の減少は、1000分の1㎞を超えない。

基　点

非公認

非公認

非公認

非公認

非公認

非公認

非公認

公　認

公　認

西新宿２－８－１

西新宿１－３－１

新宿５－６－１

住吉町３－２

市谷本村町５－１

市谷田町３－１２

飯田橋４－８－１４

神田神保町３－１２

大手町１－４－１

皇居外苑２

日比谷公園１

西新橋１－７－４

芝公園３－３－１

芝５－７

三田３－７－１６

高輪２－１３

高輪２－２１－３３

三田３－１３－１２

芝２－３２－１

芝公園１－４

新橋２－１２－１６

有楽町１－８

銀座１－７－６

日本橋２－１－１０

日本橋蛎殻町１－７－９

日本橋浜町２－１２－４

浅草橋１－９－１１

蔵前３－１３－１２

雷門２－１９－７

蔵前２－４－５

東日本橋２－２６－９

日本橋浜町２－２８－２８

日本橋茅場町１－１４－１５

日本橋３－８－２

銀座３－６－１

築地２－１３

明石町

晴海１－１先

豊洲３－２

東雲１－９

有明１－１－６

有明２－２

有明３ －１０－１

有明３ －１０－１

Shinjuku-ku Nishi-shinjuku2-8-1

Shinjuku-ku Nishi-shinjuku1-3-1

Shinjuku-ku Shinjuku5-6-1

Shinjuku-ku Sumiyoshicho3-2

Shinjuku-ku Ichigayahommuracho5-1

Shinjuku-ku Ichigayatamachi3-12

Chiyoda-ku Iidabashi4-8-14

Chiyoda-ku Kandajimbocho3-12

Chiyoda-ku Otemachi1-4-1

Kokyogaien2

Hibiyakoen1

Minato-ku Nishi-shimbashi1-7-4

Minato-ku Shibakoen3-3-1

Minato-ku Shiba5-7

Minato-ku Mita3-7-16

Minato-ku Takanawa2-13

Minato-ku Takanawa2-21-33

Minato-ku Mita3-13-12

Minato-ku Shiba2-32-1

Minato-ku Shibakoen1-4

Minato-ku Shimbashi2-12-16

Chiyoda-ku Yurakucho1-8

Chuo-ku Ginza1-7-6

Chuo-ku Nihombashi2-1-10

Chuo-ku Nihombashikakigaracho1-7-9

Chuo-ku Nihombashihamacho2-12-4

Taito-ku Asakusabashi1-9-11

Taito-ku Kuramae3-13-12

Taito-ku Kaminarimon2-19-7

Taito-ku Kuramae2-4-5

Chuo-ku Higashi-nihombashi2-26-9

Chuo-ku Nihombashihamacho2-28-28

Chuo-ku Nihombashikayabacho1-14-15

Chuo-ku Nihombashi3-8-2

Chuo-ku Ginza3-6-1

Chuo-ku Tsukiji2-13

Chuo-ku Akashicho

Chuo-ku Harumi1-1

Koto-ku Toyosu3-2

Koto-ku Shinonome1-9

Koto-ku Ariake1-1-6

Koto-ku Ariake2-2

Koto-ku Ariake3-10-1

Koto-ku Ariake3-10-1

都庁第一本庁舎前
新宿大ガード西交差点手前
新宿やわらぎビル前
インド料理シディーク前
「防衛省前」バス停前
神楽ビル前
ウィルコム前
専修大学前
国際協力銀行前
坂下門前
日比谷公園
CJ　Building前
Le Pain Quotidien前
日本電気株式会社前
御田八幡ビル前
「高輪北町」バス停前
㈲ＴＦＰ前
三田ＭＴビル前
芝三丁目交差点ＨＡＳＥＫＯ前
港区役所入口
明和ビル「モスバーガー」前
「日比谷」バス停前
銀座河合ビル前
柳屋ビルディング前
日本アジア証券前
久松町交差点「エスエス製薬」前
「ささやフルーツ」前
厩橋交差点手前「セブン-イレブン」前
Almex　Bld新館前
蔵前二丁目交差点「岩金ビル」前
浅草橋交差点角
日本橋久松ビル前横断歩道
茅場橋際南児童遊園前
百十四銀行前交差点
銀座松屋前
京橋築地小学校前
佃大橋
朝潮大橋南
「豊洲２丁目」バス停前
東雲橋交差点
有明教育芸術短期大学前
有明中央橋北
東京ビッグサイト東駐車場
東京ビッグサイト東駐車場

0.0 

6.7 

7.9 

20.7 

26.5 

30.0 

35.8 

37.1 

37.2 

36.2 

37.7 

37.1 

36.5 

36.3 

35.1 

36.1 

36.4 

35.4 

36.4 

36.3 

36.8 

37.6 

35.2 

35.5 

37.0 

38.2 

36.3 

36.3 

36.6 

36.9 

36.5 

38.1 

36.8 

35.9 

34.8 

36.8 

29.8 

33.0 

36.9 

38.4 

36.1 

30.0 

33.8 

33.8 

40.2 

33.5 

32.3 

19.5 

13.7 

10.2 

4.4 

3.1 

3.0 

4.0 

2.5 

3.1 

3.7 

3.9 

5.1 

4.1 

3.8 

4.8 

3.8 

3.9 

3.4 

2.6 

5.0 

4.7 

3.2 

2.0 

3.9 

3.9 

3.6 

3.3 

3.7 

2.1 

3.4 

4.3 

5.4 

3.4 

10.4 

7.2 

3.3 

1.8 

4.1 

10.2 

6.4 

6.4 

備　考高低差
elevation

地点名
Location

最寄の住所
Nearest Address

標　高
ｍ

距　離
㎞
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 コース高低差一覧
COURSE



Pace Guide (km)

1㎞
5㎞

10㎞
15㎞
20㎞

21.0975㎞
25㎞
30㎞
35㎞
40㎞

42.195㎞

1㎞
5㎞

10㎞
15㎞
20㎞

21.0975㎞
25㎞
30㎞
35㎞
40㎞

42.195㎞

1㎞
5㎞

10㎞
15㎞
20㎞

21.0975㎞
25㎞
30㎞
35㎞
40㎞

42.195㎞

1㎞
5㎞

10㎞
15㎞
20㎞

21.0975㎞
25㎞
30㎞
35㎞
40㎞

42.195㎞

3:06

15:30

31:00

46:30

1:02:00

1:05:24

1:17:30

1:33:00

1:48:30

2:04:00

2:10:48

3:35

17:55

35:50

53:45

1:11:40

1:15:36

1:29:35

1:47:30

2:05:25

2:23:20

2:31:12

5:30

27:30

55:00

1:22:30

1:50:00

1:56:02

2:17:30

2:45:00

3:12:30

3:40:00

3:52:04

3:30

17:30

35:00

52:30

1:10:00

1:13:50

1:27:30

1:45:00

2:02:30

2:20:00

2:27:41

5:20

26:40

53:20

1:20:00

1:46:40

1:52:31

2:13:20

2:40:00

3:06:40

3:33:20

3:45:02

3:28

17:20

34:40

52:00

1:09:20

1:13:08

1:26:40

1:44:00

2:01:20

2:18:40

2:26:17

3:26

17:10

34:20

51:30

1:08:40

1:12:26

1:25:50

1:43:00

2:00:10

2:17:20

2:24:52

3:25

17:05

34:10

51:15

1:08:20

1:12:05

1:25:25

1:42:30

1:59:35

2:16:40

2:24:10

3:24

17:00

34:00

51:00

1:08:00

1:11:44

1:25:00

1:42:00

1:59:00

2:16:00

2:23:28

3:22

16:50

33:40

50:30

1:07:20

1:11:02

1:24:10

1:41:00

1:57:50

2:14:40

2:22:03

3:20

16:40

33:20

50:00

1:06:40

1:10:20

1:23:20

1:40:00

1:56:40

2:13:20

2:20:39

3:10

15:50

31:40

47:30

1:03:20

1:06:49

1:19:10

1:35:00

1:50:50

2:06:40

2:13:37

3:08

15:40

31:20

47:00

1:02:40

1:06:06

1:18:20

1:34:00

1:49:40

2:05:20

2:12:13

2:54

14:30

29:00

43:30

58:00

1:01:11

1:12:30

1:27:00

1:41:30

1:56:00

2:02:22

3:07

15:35

31:10

46:45

1:02:20

1:05:45

1:17:55

1:33:30

1:49:05

2:04:40

2:11:30

5:10

25:50

51:40

1:17:30

1:43:20

1:49:00

2:09:10

2:35:00

3:00:50

3:26:40

3:38:00

5:00

25:00

50:00

1:15:00

1:40:00

1:45:29

2:05:00

2:30:00

2:55:00

3:20:00

3:30:59

4:50

24:10

48:20

1:12:30

1:36:40

1:41:58

2:00:50

2:25:00

2:49:10

3:13:20

3:23:57

4:40

23:20

46:40

1:10:00

1:33:20

1:38:27

1:56:40

2:20:00

2:43:20

3:06:40

3:16:55

4:30

22:30

45:00

1:07:30

1:30:00

1:34:56

1:52:30

2:15:00

2:37:30

3:00:00

3:09:53

4:20

21:40

43:20

1:05:00

1:26:40

1:31:25

1:48:20

2:10:00

2:31:40

2:53:20

3:02:51

4:10

20:50

41:40

1:02:30

1:23:20

1:27:54

1:44:10

2:05:00

2:25:50

2:46:40

2:55:49

3:15

16:15

32:30

48:45

1:05:00

1:08:34

1:21:15

1:37:30

1:53:45

2:10:00

2:17:08

4:00

20:00

40:00

1:00:00

1:20:00

1:24:23

1:40:00

2:00:00

2:20:00

2:40:00

2:48:47

3:50

19:10

38:20

57:30

1:16:40

1:20:52

1:35:50

1:55:00

2:14:10

2:33:20

2:41:45

3:09

15:45

31:30

47:15

1:03:00

1:06:27

1:18:45

1:34:30

1:50:15

2:06:00

2:12:55

3:40

18:20

36:40

55:00

1:13:20

1:17:21

1:31:40

1:50:00

2:08:20

2:26:40

2:34:43

9:00

45:00

1:30:00

2:15:00

3:00:00

3:09:53

3:45:00

4:30:00

5:15:00

6:00:00

6:19:45

8:30

42:30

1:25:00

2:07:30

2:50:00

2:59:20

3:32:30

4:15:00

4:57:30

5:40:00

5:58:39

8:00

40:00

1:20:00

2:00:00

2:40:00

2:48:47

3:20:00

4:00:00

4:40:00

5:20:00

5:37:34

7:30

37:30

1:15:00

1:52:30

2:30:00

2:38:14

3:07:30

3:45:00

4:22:30

5:00:00

5:16:28

7:00

35:00

1:10:00

1:45:00

2:20:00

2:27:41

2:55:00

3:30:00

4:05:00

4:40:00

4:55:22

6:30

32:30

1:05:00

1:37:30

2:10:00

2:17:08

2:42:30

3:15:00

3:47:30

4:20:00

4:34:16

6:15

31:15

1:02:30

1:33:45

2:05:00

2:11:52

2:36:15

3:07:30

3:38:45

4:10:00

4:23:43

6:00

30:00

1:00:00

1:30:00

2:00:00

2:06:35

2:30:00

3:00:00

3:30:00

4:00:00

4:13:10

5:50

29:10

58:20

1:27:30

1:56:40

2:03:04

2:25:50

2:55:00

3:24:10

3:53:20

4:06:08

5:40

28:20

56:40

1:25:00

1:53:20

1:59:33

2:21:40

2:50:00

3:18:20

3:46:40

3:59:06

3:05

15:25

30:50

46:15

1:01:40

1:05:03

1:17:05

1:32:30

1:47:55

2:03:20

2:10:06

3:04

15:20

30:40

46:00

1:01:20

1:04:42

1:16:40

1:32:00

1:47:20

2:02:40

2:09:24

3:03

15:15

30:30

45:45

1:01:00

1:04:21

1:16:15

1:31:30

1:46:45

2:02:00

2:08:42

3:02

15:10

30:20

45:30

1:00:40

1:04:00

1:15:50

1:31:00

1:46:10

2:01:20

2:07:59

3:01

15:05

30:10

45:15

1:00:20

1:03:39

1:15:25

1:30:30

1:45:35

2:00:40

2:07:17

3:00

15:00

30:00

45:00

1:00:00

1:03:18

1:15:00

1:30:00

1:45:00

2:00:00

2:06:35

2:59

14:55

29:50

44:45

59:40

1:02:56

1:14:35

1:29:30

1:44:25

1:59:20

2:05:53

2:58

14:50

29:40

44:30

59:20

1:02:35

1:14:10

1:29:00

1:43:50

1:58:40

2:05:11

2:57

14:45

29:30

44:15

59:00

1:02:14

1:13:45

1:28:30

1:43:15

1:58:00

2:04:29

2:56

14:40

29:20

44:00

58:40

1:01:53

1:13:20

1:28:00

1:42:40

1:57:20

2:03:46

2:55

14:35

29:10

43:45

58:20

1:01:32

1:12:55

1:27:30

1:42:05

1:56:40

2:03:04
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Pace Guide (Mile)

Mile
5Miles

10Miles
Half（13.1M）

15Miles
20Miles

Marathon（26.2M）

Mile
5Miles

10Miles
Half（13.1M）

15Miles
20Miles

Marathon（26.2M）

Mile
5Miles

10Miles
Half（13.1M）

15Miles
20Miles

Marathon（26.2M）

Mile
5Miles

10Miles
Half（13.1M）

15Miles
20Miles

Marathon（26.2M）

Mile
5Miles

10Miles
Half（13.1M）

15Miles
20Miles

Marathon（26.2M）

Mile
5Miles

10Miles
Half（13.1M）

15Miles
20Miles

Marathon（26.2M）

4:41

23:25

46:50

1:01:21

1:10:15

1:33:40

2:02:42

5:20

26:40

53:20

1:09:52

1:20:00

1:46:40

2:19:44

5:25

27:05

54:10

1:10:57

1:21:15

1:48:20

2:21:55

5:30

27:30

55:00

1:12:06

1:22:30

1:50:00

2:24:12

5:35

27:55

55:50

1:13:08

1:23:45

1:51:40

2:26:17

5:40

28:20

56:40

1:14:14

1:25:00

1:53:20

2:28:28

5:45

28:45

57:30

1:15:23

1:26:15

1:55:00

2:30:45

6:00

30:00

1:00:00

1:18:39

1:30:00

2:00:00

2:37:19

6:15

31:15

1:02:30

1:21:56

1:33:45

2:05:00

2:43:52

7:00

35:00

1:10:00

1:31:46

1:45:00

2:20:00

3:03:32

7:15

36:15

1:12:30

1:35:03

1:48:45

2:25:00

3:10:05

7:30

37:30

1:15:00

1:38:19

1:52:30

2:30:00

3:16:38

7:45

38:45

1:17:30

1:41:36

1:56:15

2:35:00

3:23:12

8:00

40:00

1:20:00

1:44:52

2:00:00

2:40:00

3:29:45

8:15

41:15

1:22:30

1:48:09

2:03:45

2:45:00

3:36:18

8:30

42:30

1:25:00

1:51:26

2:07:30

2:50:00

3:42:51

8:45

43:45

1:27:30

1:54:42

2:11:15

2:55:00

3:49:25

9:30

47:30

1:35:00

2:04:32

2:22:30

3:10:00

4:09:05

9:45

48:45

1:37:30

2:07:49

2:26:15

3:15:00

4:15:38

10:00

50:00

1:40:00

2:11:06

2:30:00

3:20:00

4:22:11

10:15

51:15

1:42:30

2:14:22

2:33:45

3:25:00

4:28:44

10:30

52:30

1:45:00

2:17:39

2:37:30

3:30:00

4:35:18

10:45

53:45

1:47:30

2:20:55

2:41:15

3:35:00

4:41:51

11:00

55:00

1:50:00

2:24:12

2:45:00

3:40:00

4:48:24

11:15

56:15

1:52:30

2:27:29

2:48:45

3:45:00

4:54:58

12:00

1:00:00

2:00:00

2:37:19

3:00:00

4:00:00

5:14:37

12:15

1:01:15

2:02:30

2:40:35

3:03:45

4:05:00

5:21:11

12:30

1:02:30

2:05:00

2:43:52

3:07:30

4:10:00

5:27:44

13:00

1:05:00

2:10:00

2:50:25

3:15:00

4:20:00

5:40:51

13:30

1:07:30

2:15:00

2:56:59

3:22:30

4:30:00

5:53:57

14:00

1:10:00

2:20:00

3:03:32

3:30:00

4:40:00

6:07:04

14:30

1:12:30

2:25:00

3:10:05

3:37:30

4:50:00

6:20:10

15:00

1:15:00

2:30:00

3:16:38

3:45:00

5:00:00

6:33:17

5:10

25:50

51:40

1:07:41

1:17:30

1:43:20

2:15:22

5:05

25:25

50:50

1:06:35

1:16:15

1:41:40

2:13:11

5:00

25:00

50:00

1:05:33

1:15:00

1:40:00

2:11:06

6:30

32:30

1:05:00

1:25:13

1:37:30

2:10:00

2:50:25

9:00

45:00

1:30:00

1:57:59

2:15:00

3:00:00

3:55:58

11:30

57:30

1:55:00

2:30:45

2:52:30

3:50:00

5:01:31

4:52

24:20

48:40

1:03:48

1:13:00

1:37:20

2:07:36

4:53

24:25

48:50

1:04:01

1:13:15

1:37:40

2:08:02

4:54

24:30

49:00

1:04:14

1:13:30

1:38:00

2:08:28

4:55

24:35

49:10

1:04:27

1:13:45

1:38:20

2:08:54

4:56

24:40

49:20

1:04:40

1:14:00

1:38:40

2:09:21

4:57

24:45

49:30

1:04:53

1:14:15

1:39:00

2:09:47

4:58

24:50

49:40

1:05:07

1:14:30

1:39:20

2:10:13

4:51

24:15

48:30

1:03:35

1:12:45

1:37:00

2:07:10

5:15

26:15

52:30

1:08:49

1:18:45

1:45:00

2:17:39

6:45

33:45

1:07:30

1:28:29

1:41:15

2:15:00

2:56:59

9:15

46:15

1:32:30

2:01:16

2:18:45

3:05:00

4:02:31

11:45

58:45

1:57:30

2:34:02

2:56:15

3:55:00

5:08:04

4:43

23:35

47:10

1:01:47

1:10:45

1:34:20

2:03:35

4:44

23:40

47:20

1:02:00

1:11:00

1:34:40

2:04:01

4:45

23:45

47:30

1:02:16

1:11:15

1:35:00

2:04:32

4:46

23:50

47:40

1:02:29

1:11:30

1:35:20

2:04:59

4:47

23:55

47:50

1:02:42

1:11:45

1:35:40

2:05:25

4:48

24:00

48:00

1:02:55

1:12:00

1:36:00

2:05:51

4:49

24:05

48:10

1:03:09

1:12:15

1:36:20

2:06:17

4:50

24:10

48:20

1:03:22

1:12:30

1:36:40

2:06:43

4:42

23:30

47:00

1:01:34

1:10:30

1:34:00

2:03:08
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医療救護体制

・東京マラソン財団では、参加ランナー、ボランティアを対象に、普通救命講習会を開催しています。

※財団会議室　1回　約 70人

公式ウェブサイト
www.tokyo42195.org/medical2015/

2011年度開催
① 10月 15日（※）
② 11月 19日（※）
③ 12月   3日（※）
④  平成 24年 1月 21日

2012年度開催
① 6月 16日（味の素スタジアム／約 100人）
② 9月   1日（午前・午後　2回開催／各約 70人）
③ 10月   6日（※）
④ 12月   9日（※）
⑤  平成 25年 1月 19日（東京ビッグサイト／約 1,000人）

2013年度開催
①  平成 26年 1月19日（東京ビッグサイト／約 1,500人）
2014年度開催
①  平成 27年 1月18日（東京ビッグサイト／約 1,000人）

スタートからフィニッシュまでコース全域に、前半は約 5kmおき、後半は 2-3kmおきに計 15か所の救護所があります。救護所には医師、看護師、
トレーナーが常駐しており、ランナー等の怪我や病気に対応します。また、救急車や救護車も待機しています。

【1】 救護所

コース沿道でコース中盤までは１kmごと、後半は 800mごとに 2人 1組、33隊が AEDやその他の応急手当が可能な資器材を持ち、待機しています。
BLS隊は配置された場所の近くで怪我人や病人が発生した場合に、すぐに駆けつけ、医師などの医療スタッフや、救急車が到着するまでの間、
応急手当を行います。

【2】 BLS隊

救護所とBLS隊の間約 500m地点を最低 2人以上 1組、27隊でサポートします。
【3】 BLS サポート隊

救急救命士が 2人 1組となり、コース上を22隊に分かれて、マウンテンバイク（自転車）に乗り、AEDやバッグバルブマスク、バイタルサイン測定機等、
応急処置を行うための資器材を持ち、巡回します。緊急事態の際はいち早く駆け付け、心肺蘇生法や応急処置を行います。

【4】 モバイル隊

ランナーの突発事故に対して、周囲の医療スタッフと協力して救命処置を行います。一定の間隔とペースで走っています。
【5】 ランドクター

　東京マラソンの医療救護スタッフは医師、看護師、救急救命士、トレーナー、ボランティアで構成しており、
それぞれが救護所、救護車、ランドクター、モバイル隊、BLS隊の役割に分かれて活動します。

東京マラソン医療救護委員会では、世界一安全なマラソン大会を目指し、
出場されるランナーはもちろん、沿道で応援される方や大会に関わる

ボランティア、スタッフの安全・安心を第一に考えた体制作りを行っています。
 医療救護スタッフのウエア

東京マラソンの医療救護スタッフは赤いスタッフウエアを着ており、さらに医師は一目で分かるようにビブスを着ています。

救護スタッフのウエア（赤） 医師のビブス（赤）

 AEDの配備と体制
東京マラソンでは、下の表のように充実した AEDの配備と体制になっています。

※数字の詳細は P14東京マラソンに関する数字を参照

東京マラソンのコース上の AEDの設置の状況
役割 AEDの台数 概要
救護所 16台 2-5km毎に設置されている。医師、看護師、トレーナーが常駐し、救急車が待機している。
BLS隊 37台 スタートから約 1kmごとに AEDを肩にかけランナーを監視する救護チーム

BLS サポート隊 AEDは持たない 救護所とBLS隊の間約 500m付近を最低 2人以上 1組でサポートするチーム
モバイル隊 22台 AEDを背負い、自転車で巡回監視する救急救命士の救護チーム

AED：自動体外式除細動器
BLS：一次救命処置

 フィニッシャーズメダルをめざして
～東京マラソンメディカル情報～

体調管理は大丈夫？

まずは完走、
そして自己記録更新へ

クリーンアスリートを
めざして 2015

あなたも
人助けができます
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・Tokyo Marathon Foundation holds seminars on first aid for runners and volunteers.

※ Unless specified, seminars were held at the Tokyo Marathon Foundation’s conference room with approximately 70 participants per seminar.

Seminars held in fiscal 2011
① October 15（※）
② November 19（※）
③ December 3（※）
④ January 21, 2012

Seminars held in fiscal 2012
① June 16（Ajinomoto Stadium; approximately 100 participants） 
② September 1（Morning and Evening sessions;  approximately 

70 participants each） 
③ October 6（※）
④ December 9（※）
⑤ January 19, 2013（Tokyo Big Sight ; approximately 1,000 

participants） 

Seminars held in fiscal 2013
① January 19, 2014
     （Tokyo Big Sight; approximately 1,500 participants） 
Seminars held in fiscal 2014
① January 18, 2015
     （Tokyo Big Sight; approximately 1,000 participants） 

Total of 15 first aid stations - every 5km in the first half and every 2-3km in the second half along the course. Medical doctors, nurses and trainers are stationed in the first 
aid stations, and they will respond to runners’ injuries and illness. Furthermore, ambulances and other medical vehicles are on standby.

【1】 First aid station

Every km along the course in the first half and every 800m in the second half of the course, 33 two-person teams, carrying AEDs and other emergency first aid equipment, 
are on standby.
In case of injuries or illness, the nearest BLS team will come straight to the scene and give first aid before the arrival of medical doctors, paramedics and ambulances.

【2】 BLS team

27 teams of at least two persons are on patrol, covering the locations between aid stations and BLS teams （about 500m from aid stations）.
【3】 BLS support team

22 teams, consisting of two paramedics, are on patrol on bikes with AED and other first aid medical equipment, such as bag valve mask and vital sign indicators. In case 
of emergency, the staff will come straight to the scene and give first aid and CPR （cardio-pulmonary resuscitation）.

【4】 AED bike team

In case of emergency, Run Doctors work with the medical staff to give first aid assistance. 
They are running at the certain pace with regular intervals along the course.

【5】 Run Doctor

The Tokyo Marathon medical aid staff consist of medical doctors （MD）, nurses, paramedics, trainers and volunteers. They pursue 
their respective activities assigned to each team: teams at aid stations, medical vehicles, Run Doctors, bike teams, and BLS teams.

 Uniforms for the medical staff
Tokyo Marathon medical staff are wearing red uniforms. Furthermore, medical doctors are wearing red bibs to identify themselves.

The committee for handling medical aid systems of the Tokyo Marathon is trying to organize the safest 
marathon in the world for the participants, spectators as well as volunteers and staff.

 Deployment of AEDs
In Tokyo Marathon, AEDs are deployed as follows:

Deployment of AEDs along the Tokyo Marathon course
Functions Number of AEDs General Outline

First aid stations 16 Deployed every 2-5km. Medical doctors （MDs） Ds, nurses and trainers are stationed and ambulances are on standby. 

BLS teams 37 First aid teams with AED, stationed every km along the course, look after runners.

BLS support teams No AED Teams of at least two persons are stationed between aid stations and BLS teams. （about 500m from aid stations）
AED bike teams 22 Medical staff are on patrol on bikes with AED.

※ See P.15 for details. AED：Automated External Defibrillator
BLS：Basic Life Support
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給水・救護
☆給水所：Fluid Stations

☆

 Item

給水所 
Fluid Station

水
Water

スポーツ
ドリンク

Sports 
drink

バナナ
Banana

パン
Bread

トマト
Tomato

ブドウ糖、
梅干、チョコ、
飴など
Others

1 5 ㎞ ○ ○
2 7 ㎞ ○
3 10㎞ ○ ○
4 12㎞ ○
5 15㎞ ○ ○
6 17㎞ ○ ○
7 20㎞ ○ ○
8 22㎞ ○ ○ ○ ○
9 25㎞ ○ ○

10 27㎞ ○ ○ ○ ○
11 30㎞ ○ ○
12 32㎞ ○ ○ ○ ○ ○
13 35㎞ ○ ○
14 38㎞ ○ ○ ○ ○
15 40㎞ ○ ○

救護所名
First Aid Station

救護場所
Location

エリア
Area

救護所名
First Aid Station

救護場所
Location

エリア
Area

Start 東京都庁第二本庁舎 2F入口
Tokyo Metropolitan Gov.bldg. No.2 2F entrance

新宿区
Shinjuku 27km バンダイ本社前

BANDAI Co.,Ltd.
台東区

Taito

5km 飯田橋セントラルプラザビル
Iidabashi Central Plaza bldg.

新宿区
Shinjuku 30km 浅草橋（京葉道路起点道路上）

At the Keiyo road traffic origin, Asakusabashi
中央区

Chuo

10km 日比谷公園口
Hibiya Park

千代田区
Chiyoda 32km 坂本町公園

Sakamotocho Park
中央区

Chuo

15km 日本コムシス前
Nippon COMSYS

港区
Minato 35km 築地川銀座公園

Tsukijigawa Ginza Park
中央区

Chuo

20km NTT日比谷ビル横
NTT Hibiya bldg.

千代田区
Chiyoda 38km 豊洲フロント前

Toyosu Front
江東区

Koto

22km 日本橋プラザビル前
Nihombashi Plaza bldg.

中央区
Chuo 40km 東京有明医療大学前

In front of Tokyo Ariake University of Medical and Health sciences
江東区

Koto

25km 久松小学校入口道路上
At the entrance of the Hisamatsu Elementary School

中央区
Chuo Finish 東京ビッグサイト（東演示棟・西展示棟）

Tokyo Big Sight（East Exhibition Hall, West Exhibition Hall）
江東区

Koto

救護所：First Aid Stations



Checkpoints

関門
Checkpoint

距離
Distance

閉鎖時刻
Closing time

車いす閉鎖時刻
Closing time for wheelchairs

5 km 5.6 km 10:30（1hr 20min） 9:25（20min）
10 km 10.5 km 11:04（1hr 54min） －
15 km 15.4 km 11:47（2hr 37min） 9:53（46min）
20 km 20.4 km 12:31（3hr 21min） －
25 km 25.0 km 13:13（4hr 03min） －
30 km 30.0 km 13:56（4hr 46min） 10:38（1hr 33min）
35 km 34.6 km 14:37（5hr 27min） －
38 km 38.3 km 15:26（6hr 16min） －

最終関門 Final point 41.5 km 16:03（6hr 53min） －
フィニッシュFinish 42.195 km 16:10（7hr 00min） －
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関門
COURSE

◦交通・警備、競技運営上、下記の地点で関門閉鎖を行います。関門閉鎖後は競技を続けることはできません。
 閉鎖時刻後、コース上に残っているランナーは役員の指示に従って、次の関門地点で収容バスに乗車するか、
 最後尾の収容バスに乗車します。
◦閉鎖時刻前でも、審判員が明らかに閉鎖時刻までに到達できないと判断した場合は、競技中止を指示することがあります。

競技途中で棄権する場合
関門以外で途中棄権する場合は、コース上の「審判員（グレーのスタッフウエア）」に途中棄権することを申告します。
① 直近の関門まで行き、収容バスに乗車します。
②最後尾の収容バスに乗車します。
スタートの際に預けた手荷物は、フィニッシュ会場で受け取れます。

◦ Due to traffic and security restrictions as well as operational reasons, race course will be closed at the following points. Running will not 

be allowed after the checkpoint is closed.

     Runners on the course after closing will be required to move promptly to sidewalks to board either a sweep bus at the next checkpoint 

or the final sweep bus behind the very last runner.

◦ Runners who are still on the race course, but are not likely to finish before the allotted time, may be ordered to stop by the race judges 

even before the designated time limit.

In case of retiring dropping out

If dropping out at points other than check points, please repert to the judge (the grey staff jackets) and choose any of the following two 

alternatives to proceed to the finish line (Hibiya Park for 10km Race and Tokyo Big Sight for Marathon).

① Go to the nearest check point and board the sweep bus.

② Board the sweep bus behind the last runner.

Upon arrival at the finish line location, pick up your belongings checked at the start line.

※閉鎖時刻の（　）内はスタートからの経過時間
※ Time in parentheses is lap time from start.



MEMO
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東京マラソン2015メディアガイド

TOKYO   MARATHON
2015

東京マラソンＥＸＰＯ2015

東京マラソン 2015チャリティ“つなぐ”

ボランティア

東京マラソンファミリーラン 2015

東京マラソンフレンドシップラン 2015

東京マラソンウィーク 2015

東京大マラソン祭り2015

警備体制
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RELATED EVENTS
TOKYO MARATHON EXPO 2015

Tokyo Marathon 2015 Charity “TSUNAGU”

Volunteers

TOKYO MARATHON Family Run 2015

TOKYO MARATHON International Friendship Run 2015

TOKYO MARATHON WEEK 2015

TOKYO BIG MARATHON FESTA 2015

Security Measures



TOKYO MARATHON EXPO 2015
「東京マラソン」に先立ち、東京マラソンのフィニッシュ地点である東京ビッグサイト
（有明）で毎年開催される「東京マラソンＥＸＰＯ」。

2015年は 2月 19日（木）から2月 21日（土）の 3日間にわたり開催します。
　ナンバーカードをお渡ししてエントリーを行う3万 6千人のランナーを含め、ランニング
愛好者や健康志向の高い人たちなど、約 10万人が来場します。
東京マラソンを盛り上げるイベントとしてどなたでも入場無料でお楽しみいただけます。

健康志向の高まりを背景にしたランニングスタイルの定着から、出展社数が増加し、出展エリアが拡大しています。

会場拡大　Expanded Venue

Tokyo Marathon EXPO takes place every year in the runup to the Tokyo Marathon. It is held at Tokyo Big Sight（Ariake）, which 
is also the finish line for the marathon itself. 
In 2015, the EXPO is due to run for three days from Thursday, February 19th to Saturday, February 21st. 
We expect to attract around 100,000 visitors to the event, including running enthusiasts and health conscious individuals, as 
well as the 36,000 runners who will be coming to pick up their bib numbers. As an event to celebrate the Tokyo Marathon, the 
EXPO is free for everyone to come along and enjoy. 

As people are becoming increasingly health conscious, running has established itself as part of people's everyday 
lifestyles. We are therefore expanding the exhibition area to accommodate a greater number of exhibiting companies.

会場：東京ビッグサイト 西展示棟

主催：一般財団法人 東京マラソン財団

2015年 2月 19日（木）20（金）21日（土）

開催時間 11：00から21：00まで（ランナー受付は 20：30まで）
最終日は 20：00（ランナー受付は 19：30まで）

入場無料

TOKYO BIG SIGHT West Exhibition Hall
Feb.19（Thu）, 20（Fri）, 21（Sat）, 2015

The venue will be open for entry until 8:30P.M.
The last day close at 7:30P.M.

admission free

 Organizer : Tokyo Marathon Foundation
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東京マラソンＥＸＰＯ2015
RELATED EVENTS

※会場拡大に伴い、ランナー受付および一般入場口は、西 3ホールです。
*With the expansion of the venue, the reception desk for runners and general entrance is the West Hall 3.

東京マラソンＥＸＰＯ2014
TOKYO MARATHON EXPO 2014

Total area：19,760㎡ Total area：31,290㎡

東京マラソンＥＸＰＯ2015
TOKYO MARATHON EXPO 2015

1.5
倍



出展ブース案内図
Exhibitor Guide

アシックスによる自分に合ったシューズ選びのための足型測定。
ランナーに役に立つスポーツ効果計測。
ケガ防止のためのストレッチ＆整体サービス。
講師による東京マラソン攻略法など、とっておきの情報をいち早くお届けします。
様々な体験型お楽しみコンテンツがＥＸＰＯ会場に登場！

Foot measurement provided by Asics for choosing shoes that are the perfect fit.
Sports Effectiveness Measurements for runners.
Stretching and massage for injury prevention.
We will promptly provide valuable information such as strategies for competing in the Tokyo Marathon.
Various  hands-on entertainment at the Tokyo Marathon EXPO!
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東京マラソンＥＸＰＯ2015

オフィシャル出展社
OFFICIAL EXHIBITORS

P01 ビー・エム・ダブリュー株式会社 BMW Japan Corp.

P02 東京メトロ Tokyo Metro

P03 株式会社フォトクリエイト Photocreate Co.,Ltd.

P04 セイコーホールディングス株式会社 SEIKO HOLDINGS CORPORATION

P05 カゴメ株式会社 KAGOME CO.,LTD.

P06 KNT-CTホールディングス株式会社 KNT-CT Holdings Co.,Ltd.

P07 セコム株式会社 SECOM CO.,LTD.

P08 アサヒビール株式会社 ASAHI BREWERIES, LTD. 

P09 スターツ STARTS CORPORATION INC.

P10 久光製薬株式会社 Hisamitsu Pharmaceutical Co., Inc.

P11 全日本空輸株式会社 ALL NIPPON AIRWAYS CO.,LTD

P12 GMOドメインレジストリ株式会社 GMO Registry, Inc.

P13 株式会社セブン -イレブン・ジャパン Seven-Eleven Japan Co.,Ltd.

P14 日本光電 NIHON KOHDEN

P15 コニカミノルタ株式会社 KONICA MINOLTA, INC.

P16 アメリカン・エキスプレス American Express International, Inc.

P17 国士舘大学 Kokushikan University

東京マラソン財団関連
TOKYO MARATHON FOUNDATION

F01 東京マラソン財団 Tokyo Marathon Foundation

F02 東京マラソン 2015オフィシャルショップ TOKYO MARATHON 2015 OFFICIAL SHOP

4F

ランナーズパーク　Runners Park



TOKYO MARATHON EXPO 2015
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東京マラソンＥＸＰＯ2015
RELATED EVENTS

1F

東京マラソンウィーク宣伝部長のＭ高史さんのパフォーマンスステージ、東京大マラソン祭りのスペシャルステージ、ＥＸＰＯ
からの最新情報など様々なエンターテインメントが盛りだくさん！

A variety of entertainment: special showcases of the Tokyo Marathon Week PR Captain, M. Takashi, and the Tokyo Big Marathon Festa 
2015, and also the latest information from the EXPO.

ＥＸＰＯステージ　EXPO Stage

「東京名物」の深川めしや銀座の老舗洋食、「全国ご当地フード」では大阪金久右衛門ラーメンや広島焼き、「ワールド
フード」ではハワイアンロコモコやケバブまで、12種類の選りすぐりのメニューがここに集結！

12 selections ranging from Tokyo's specialties including Steamed Rice with Clams, and Japanese western dish from Ginza's traditional 
restaurant, to local food from all over Japan, such as Osaka's Kinguemon Ramen, and Hiroshima-style Okonomiyaki. There's even food 
from all over the world including Hawaiian loco moco and Kebab!

フードコーナー　Food Court



※平成 26年 2月 4日現在
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東京マラソンＥＸＰＯ2015

オフィシャル出展社
OFFICIAL EXHIBITORS

P19 アシックスジャパン株式会社 ASICS Japan Corporation

P20 山崎製パン株式会社 Yamazaki Baking Co., Ltd.

P21
大 製薬株式会社
大 ホールディングス株式会社 Otsuka Pharmaceutical Co., Ltd.

 東京コミュニティゾーン
TOKYO COMMUNITY ZONE

G01 中央区観光協会 CHUO CITY TOURISM ASSOCIATION

G02 東京都建設局 Bureau of Construction,Tokyo 
Metropolitan Government

G03 東京都水道局 Bureau of Waterworks Tokyo 
Metropolitan Government

G04 台東区 TAITO CITY

G05 千代田区 Chiyoda City

G06
新宿区
一般社団法人新宿観光振興協会

SHINJUKU CITY/Shinjuku Convention & 
Visitors Bureau

G07 江東区 Koto City

G08 港区観光協会 MINATO Travel & Tourism Association

G09 東京観光情報センター Tokyo Tourist Information Center

一般出展社
GENERAL EXHIBITORS

G10 フジテレビ（ENJOY!SPORT） FUJI TELEVISION （ENJOY!SPORT）
G11 産経新聞社 The Sankei Shimbun

G12 読売新聞社 THE YOMIURI SHIMBUN

G13 東京新聞 THE TOKYO SHIMBUN

G14 プーマ ジャパン株式会社 PUMA Japan K.K.　
G15 株式会社ニューバランス ジャパン New Balance Japan, Inc.

G16 ブルックス（BROOKS） BROOKS

G17 株式会社アルペン スポーツデポ SPORTS DEPO

G18 CW-X（株式会社ワコール） CW-X（WACOAL CORP.）
G19 アートスポーツ（ARTSPORTS） ART SPORTS

G20 BODYMAKER（株式会社 BB-SPORTS） BODYMAKER

G21
GOLDWIN RUNNERS VILLAGE TOKYO
（THE NORTH FACE / C3fit / DANSKIN / 

Saturday in the park）

GOLDWIN RUNNERS VILLAGE TOKYO
（THE NORTH FACE / C3fit / DANSKIN / 

Saturday in the park ）

G22
株式会社デサント
 （デサント , イノヴェイト , スキンズ）

DESCENTE, LTD.
（DESCENTE, inov-8, SKINS） 

G23 ファイテン株式会社 Phiten

G24 R×L （アールエル） R×L 

G25 ソニーマーケティング株式会社 Sony Marketing （Japan） Inc.

G26
ニュートンランニング /ツー・タイムズ・
ユー /マグ・オン NEWTON running / 2XU / Mag-on

G27 日本シグマックス株式会社 NIPPON SIGMAX CO.,LTD.

G28 ピップ株式会社 PIP CO.,LTD.

G29 タビオ株式会社 TABIO Corporation

G30 パワースポーツ PowerSports

G31 GARMIN （ガーミン） GARMIN

G32
club MY☆ STAR ランニングチーム
（キャタピラン / New-HALE / SOYBEUP!） club MY☆ STAR runnig team

G33 興和株式会社 KOWA COMPANY,LTD.

G34 On （オン） On

G35 エプソン販売株式会社 Epson Sales Japan Corp.

G36 ラフィネ Raffine

G37
株式会社マスターズアイプロテクショ
ンジャパン Masters Eye Protection Japan Ltd

G38 兵庫・やぶいなか体験村 Come see the beautiful countryside of 
YABUcity

G39 スリーエム ヘルスケア株式会社 3M Health Care Limited

共催メディア
CO-ORGANIZERS

G10 フジテレビ（ENJOY!SPORT） FUJI TELEVISION （ENJOY!SPORT）
G11 産経新聞社 The Sankei Shimbun

G12 読売新聞社 THE YOMIURI SHIMBUN

G13 東京新聞 THE TOKYO SHIMBUN

G40 株式会社テクノア TECHNOA Inc.

G41 江崎グリコ 株式会社 EZAKI GLICO CO., LED.

G42 ジャカルタマラソン 2015 JAKARTA MARATHON 2015

G43 味の素株式会社（アミノバイタル®） AJINOMOTO CO., INC.

G44
特定非営利活動法人
国境なき医師団日本 MEDECINS SANS FRONTIERES JAPON

G45 saucony （サッカニー） saucony

G46
鈴廣かまぼこ株式会社 / 株式会社ジ
ーオーエヌ

SUZUHIRO KAMABOKO CO.,LTD. / GON 
Co., Ltd.

G47 MEDALIST/Thorlos・SPENCO MEDALIST/Thorlos・SPENCO

G48 タイ国政府観光庁 TOURISM AUTHORITY OF THAILAND

G49 パシフィックサプライ株式会社 Pacific Supply Co.,Ltd.

G50 L-BALANCE EYES （株式会社デューク） L-BALANCE EYES （DUKE Co.,Ltd.）
G51 CHRIO【クリオ】 CHRIO

G52 yurbuds（ヤーバッズ）powered by JBL yurbuds powered by JBL

G53 Beats by Dr.Dre Beats by Dr.Dre

G54 スポーツジュエン SPORTS ZYUEN

G55 ヨネックス株式会社  YONEX Co. Ltd.

G56 MUSASHI MUSASHI

G57 FOOT MAX （3D SOX） FOOT MAX （3D SOX）
G58 PAPAGO JAPAN株式会社 PAPAGO JAPAN Inc.

G59 株式会社エイアンドエフ A&F CORPORATION

G60 塩熱サプリ （ミドリ安全株式会社） ENNETSU-SAPURI （MIDORI ANZEN CO., 
LTD. ）

G61 株式会社 D＆M D&M Co., Ltd

G62
会津磐梯山・猪苗代湖
合宿の郷を創る協議会

The council to establish the best place 
of training camp around Mt. AizuBandai, 
Lake Inawashiro.

G63
「フェアプレイで日本を元気に」キャン
ペーン（日本体育協会）

The Fair Play Movement conducted by 
JASA, Japan Sports Association

G64 テレパス化粧品株式会社 TELEPATH COSMETICS,Inc.

G65 株式会社 Palourde （パルード） Palourde co. ltd.

G66 春日井製菓株式会社 KASUGAI SEIKA CO.,LTD.

G67 株式会社エントリージャパン Entry Japan KK

G68 マクダビッド ジャパン株式会社 McDavid Japan Inc.

G69 株式会社マガジンハウス  Tarzan Tarzan

G70 第 5回大阪マラソン OSAKA MARATHON 2015

G71 東和薬品 Towa Pharmaceutical

G72 株式会社シーボン CBON

G73 株式会社 ケンコー社 KENKOSYA CO.,Ltd

G74 青梅マラソン THE OHME 30&10km ROADRACE
（OHME MARATHON）

G75 SOMANIKS SOMANIKS

G76 WWDジャパン WWD JAPAN

G77
株式会社百瀬製作所
スポーツ事業部 Momose Corporation Sporting Division

G78 井村屋株式会社 IMURAYA CO.,LTD.

G79 Zurich バルセロナマラソン Zurich Barcelona Marathon

G80 キネシオテーピング協会 Kinesio Taping Association

G81
株式会社 枻出版社
ランニング・スタイル Ei-publishing Co Ltd.

G82 メキシコシティマラソン Mexico City Marathon

G83
ボルネオ・インターナショナルマラソン
2015 （サバ州政府観光局） Sabah Tourism Board

G84 AERA （朝日新聞出版） AERA （Asahi Shimbun Publications）
G85 株式会社スポニチプライム SPONICHI PRIME CO.,LTD.

G86 BMW ベルリンマラソン BMW BERLIN-MARATHON

G87
ゴールドコースト・エアポート・
マラソン 2015

GOLD COAST AIRPORT MARATHON 2015

G88 株式会社エムオン・エンタテインメント M-ON! Entertainment Inc.

G89 JOGLIS （半蔵門ランナーズサテライト）JOGLIS

G90
株式会社メダリスト・ジャパン
シトリックアミノ事業部

MEDALIST JAPAN Co.,Ltd 
Citric Amino Division

G91 Volkswagenプラハマラソン Volkswagen Prague Marathon

東京マラソン財団関連
TOKYO MARATHON FOUNDATION

F03 東京マラソンウィーク 2015 TOKYO MARATHON WEEK 2015



Tokyo Marathon 2015 Charity "TSUNAGU"
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東京マラソン2015 チャリティ“つなぐ”
RELATED EVENTS

「東京がひとつになる日。」をキャッチフレーズに開
催されてきた東京マラソンは、ランナーだけでなく多
くのボランティアや応援する人 を々つないで大きく成
長してきました。さらに多くの人 を々「ひとつにする」
ことを目指し、 チャリティ“つなぐ”を開始して 5回目。
チャリティへの参加は毎年増え、寄付金によるスポ
ーツ振興をはじめ、地球環境保全や世界の難民支
援、難病の子どもたちへのサポート、世界の人々
の家族や命、夢や未来を“つなぐ”、多くの成果を
上げています。
また、10万円以上寄付をいただいた方の中でご希
望の方は、チャリティ活動をアピールしていただく
ためにチャリティランナーとして参加していただきます
（フルマラソンのみ・先着 3,000人まで）。寄付をし
てチャリティランナーとして走る、寄付をした上でチャ
リティランナーに想いを託すなど、参加のカタチはさ
まざまです。

With the catchphrase “The Day We Unite,” the Tokyo 
Marathon has grown significantly by bringing together 
the hearts of runners as well as its many volunteers and 
supporters.
The Tokyo Marathon Charity “TSUNAGU”（in other 
words,“unite”）, which was implemented in an attempt 
to“unite”a greater number of people through our 
socially committed actions, enters its 5th year. The 
number of participants grows each year, and their 
donations have been used for various charitable activities
（such as preserving the global environment, supporting 

the refugees worldwide, supporting the children 
suffering from intractable diseases, and promoting 
sports）, eventually “uniting” the families,
lives, dreams and aspirations of the people around the 
world.
Among individuals donating ¥100,000 or more, those 
who wish to participate in the marathon can do so as 
charity runners for a particular charitable activity（full 
marathon only; up to 3,000 runners on a first-come, 
first-served basis）.

Here are the 13 recipient programs of the Tokyo Marathon 2015 Charity Program "TSUNAGU"
東京マラソン 2015チャリティ“つなぐ”の寄付先 13事業

東京マラソン財団は 4つのテーマを設け、スポーツの夢（強化育成）・
スポーツの礎（環境整備）・スポーツの広がり（普及啓発）・スポーツ
の力（社会貢献）に基づいてスポーツを応援していきます。
Tokyo Marathon Foundation, together with all the people who believe in the 
power of sports, will work on this Sports Legacy Program, which consists of 
the following four key elements : Sports Dream, Sports Environment, Sports 
Expansion, Sports Contribution

東京マラソン財団 スポーツ・レガシー事業
Sports Legacy Program
未来のアスリート育成・スポーツ振興
Fostering the potential of athletes and promoting sports for the future

紛争で故郷を追われた難民の命を守るテントの設置
Installing shelters to save the lives of refugees forced to leave their homes 
due to conflicts

認定 NPO法人国連 UNHCR協会
Japan Association for UNHCR
（United Nations High Commissioner for Refugees）

知的障害のある人たちへのスポーツ活動の提供・普及
Providing and promoting sports activities for intellectually disabled people

公益財団法人スペシャルオリンピックス日本
Special Olympics Nippon

応急手当及び救急についての普及・啓発
Providing training and increasing the availability of first-aid and emergency 
medical techniques

公益財団法人東京防災救急協会
Tokyo Disaster Prevention & Emergency Medical Service Association

障がい者スポーツの普及・振興
Popularizing and promoting sports for the handicapped

公益財団法人日本障がい者スポーツ協会
Japan Sports Association for the Disabled

病気の子どもと家族のための宿泊施設『ファミリーハウス』建設と設
備の拡充
Improving the Family House facilities

認定 NPO法人ファミリーハウス
Family House

パキスタンの女の子に安全に学べる学校を再建
Rebuilding schools where Pakistani girls can learn in safety

公益財団法人プラン・ジャパン
Plan Japan

森林整備で未来の水を守る水源の森再生事業
Restoring forests at the water source to protect our water for the future

公益財団法人山梨県緑化推進機構
Yamanashi Land Afforestation Promotion Organization

東日本大震災復興支援事業
Rebuilding the areas affected by the Great East Japan Earthquake

被災地 3県の育英事業
Educational program for the three prefectures affected

病気と闘う子どもとご家族の滞在施設の建設と運営事業
Management and the construction of Ronald McDonald House residential 
facilities for children with intractable diseases and their families

公益財団法人ドナルド・マクドナルド・ハウス・
チャリティーズ・ジャパン
Ronald McDonald House Charities Japan（RMHC Japan）

難病とたたかう子どもたちと家族を、夢の医療ケア付キャンプ場に招待
Inviting children dealing with intractable diseases and their parents to the 
dream campsite equipped with medical care facilities

公益財団法人そらぷちキッズキャンプ
Solaputi Kids' Camp

都民のスポーツの普及・振興
Promoting and popularizing sports for people in Tokyo

公益財団法人東京都スポーツ文化事業団
Tokyo Sports Benefits Corporation

花粉の少ない森づくり・スギ林の伐採と花粉の少ないスギの植栽による
スギ花粉の削減
Afforestation that leads to less pollen; thinning old cedar forests and planting 
cedar varieties that emit less pollen to reduce overall pollen counts

公益財団法人東京都農林水産振興財団
Tokyo Development Foundation for Agriculture, Forestry and Fisheries
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スポーツの夢（強化育成）

スポーツの広がり（普及啓発）

スポーツの礎（環境整備）

スポーツの力（社会貢献）

アスリートの強化、ジュニアアスリート育成、キャリア支援
スポーツの普及とアスリートの発掘・強化を目的としたスポ
ーツ教室、強化トレーニング、また、指導者の養成研修な
どの支援に役立てます。

スポーツ大会の支援および普及啓発
市民がスポーツに親しみ健康管理を行うといった、各々の
ライフステージに応じた健康づくりを支援する活動など、生
涯スポーツを推進する活動を支援していきます。

スポーツ施設などの環境整備
ランニングを含むスポーツ全般の普及を目的に、ランニング
コースやスポーツ施設などの環境整備に役立てます。

スポーツイベント等を通した社会的課題解決への試み
スポーツは、困難に直面している人々、若者や子どもたち
に勇気・希望、そして夢を与える力を持っています。スポー
ツイベント等を通して、社会的課題解決への試みや、日本
が元気になる環境づくりなどを支援していきます。

※ワールドクラスのマラソン大会に参加する日本人選手の
活躍を応援していきます。

※本大会の前日には、外国人との交流を目的とした
「フレンドシップラン」、当日には親子で楽しみながら走る
「ファミリーラン」が行われ、皆さんのライフステージに
あったランニングライフを提供しています。

※ 2013年 4月に東京都が開設したシンボルプロムナード
公園ランニングコース

※東京マラソン 2012寄付金の一部は、上記 3大会の
運営費などに充てられました。

※イメージ写真

※イメージ写真

※イメージ写真

※イメージ写真

～東京マラソンに参加される皆さんの手（想い）でスポーツの「レガシー（遺産）」を創りあげていきます～
スポーツ・レガシー事業について

2015大会から寄付先に「スポーツ・レガシー事業」が加わりました。
2020年オリンピック・パラリンピック競技大会の開催都市が東京に決定したことを契機に､ 東京マラソン財
団は 4つのテーマを設け、スポーツの夢（強化育成）・スポーツの礎（環境整備）・スポーツの広がり（普
及啓発）・スポーツの力（社会貢献）に基づいてスポーツを応援していきます。
私たちの考える､「レガシー（遺産）」とは、ある活動やキッカケを起点に、有形・無形を問わず、社会に
対して長期的、持続的に生み出される有益な影響、または効果だと認識しています。東京マラソンに参加さ
れるみなさんの手（想い）でスポーツの「レガシー（遺産）」を創りあげていきます。
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メッセージを記入したメッセージシートをＴシャツ背面に付けていただき、参加者、沿
道で応援する方など、多くの方にチャリティランナーとしての存在とその活動を強く
印象付ける役割を担っていただきます。
Upon wearing this T-shirt on a race day, please fill out the blank sheet with a message and 
put it on the back of the T-shirt to create a strong impression on other runners, spectators 
along the route about the charity runners and the charity activities they are involved in. On 
the back of the Charity Runner T-shirt, the runner writes their thoughts about taking part 
in the event that they wish to communicate to other runners,
Spectators along the route cheering them on, and many others, to create a strong 
impression about the charity runners and the charity activities they are involved in.

http://www.runwithheart.jp/
チャリティ・サポートシステム【Run with Heart】とは、チャ
リティに参加される方々が「ファンドレイザー」※１「サポ
ーター」※２となり、家族、友人や知人に寄付への協力を

呼び掛け、寄付先事業を支援する仕組みです。
※１「ファンドレイザー」とは、寄付を呼びかけて寄付金を集める人の
　　呼称です。
※２「サポーター」とは、ファンドレイザーを支援してチャリティに参加する
　　人の呼称です。

チャリティサポートシステム＆チャリティランナー参加記念 Tシャツ
Charity Support System & commemorative charity runner T-shirts

チャリティサポートシステム
Charity Support System

チャリティランナー参加記念 Tシャツ
commemorative charity runner T-shirts

チャリティ“つなぐ”寄付金総額・申込数について
Total donations and applications in support of charity "TSUNAGU" activities

寄付金総額 申込数総数
上段：寄付総件数
下段：チャリティランナー申込者総数2011大会

（1,000人）
※

2012大会
（3,000人）

※

2013大会
（3,000人）

※

2014大会
（3,000人）

※

2015大会
（3,000人）

※

※チャリティランナー定員数

平成 27年 1月 29日時点 Date as of Jan. 29

300,000,000 250,000,000 200,000,000 150,000,000 100,000,000 50,000,000 0 0

（円／ JPY） 寄付およびチャリティランナー数 # of Charity Runners

7,325万 3,580円
721件

707人

1,765件

2,796件

RWH138人

RWH870人

RWH158人

RWH282人

法人 199件

法人 193件

法人 228件法人 506人

法人 562人

法人 381人
2,215人

3,851件

4,296件

2,593人

2,930人

1,743人
1億 8,197万 3,159円

2億 2,554万 6,156円

2億 6,579万 9,815円

3億 85万 3,675円

個人 1,727件

個人 1,696人

個人 1,959件

個人 2,109件

個人 1,929人

個人 2,086人

RWH1,699件

RWH1,959件

チャリティランナー申込者の属性
〇男女比
男性 84％
女性 16％

〇最年長
83歳（男性）

〇最年少
19歳（女性）

〇平均年齢
男性 46歳
女性 43歳
全体 46歳

500 1,000 1,500 2,000 2,500 3,000 3,500 4,000
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『東京マラソン 2014 チャリティ“つなぐ”』寄付金は総額 2億 6,579万 9,815円集まりました。寄付金は、
寄付者自身が選択した寄付先団体へ寄付され有効に活用されました。その他、東京マラソン財団が主体的
に取り組んだチャリティ関連事業の収益金（ＥＸＰＯ会場での募金活動）については、寄付先 12事業へ分
配しました。

2014大会の寄付金の使途

寄付先団体名 主な使途 分配金額
東日本大震災復興支援 ○各県内の震災孤児および遺児等の支援 1億 413万 6,112円
認定 NPO法人
国連 UNHCR協会

○紛争で故郷を追われた難民の命を守るテントの設置 1,788万 3,500円

公益財団法人
スペシャルオリンピックス日本

○「2014年スペシャルオリンピックス日本夏季ナショナルゲーム・福岡」
の開催および広報・渉外・啓発活動

2,368万 2,310円

公益財団法人
そらぷちキッズキャンプ

○難病の子どもと家族が参加するファミリーキャンプの開催
○馬セラピープログラムの実施と、サポートボランティアの育成、サポー
ト施設の整備
○車いすでアプローチできる森への移動ルート・移動手段および森遊
びの仕掛けづくり
○東京マラソン 2015チャリティ“つなぐ”事業の PR活動

1,696万 9,417円

公益財団法人
東京都スポーツ文化事業団

○未来（あした）への道 1000km横断リレー 2014運営
○体育の日 in駒沢オリンピック公園総合運動場運営
○東京オリンピック・パラリンピック 50周年、駒沢公園開設 50周年
　クリスマスイベント in駒沢・駒沢 6時間耐久レース運営

1,960万 1,000円

公益財団法人
東京都農林水産振興財団

○伐採して花粉の少ないスギ・ヒノキなどを植えた森林の下刈り作業
○東京マラソンの森（八王子）森づくりイベント【植樹体験】の開催

562万 6,000円

公益財団法人
東京防災救急協会

○応急手当および救急の普及啓発広報
○応急手当用品セットかばん購入
○ＡＥＤの整備

1,184万 2,500円

公益財団法人
日本障がい者スポーツ協会

○ウェブサイト管理
○機関誌の発行
○ジャパンパラおよび全国障害者スポーツ大会のＰＲ
○スポーツ祭りへの参画
○広報媒体の作成・配布
○報奨金の積み立て

2,577万 2,300円

認定 NPO法人
ファミリーハウス

○新規ファミリーハウスの建設資金として積み立て
○滞在施設「かんがるーの家」施設維持費用と備品購入
○新規開設した滞在施設「かちどき橋のおうち」設備の整備

1,337万 9,906円

公益財団法人
プラン・ジャパン

○エチオピアの女の子のマラソン大会・学校スポーツ競技会の開催
○マラソン大会啓発用の Tシャツの製作と配布
○マラソン大会啓発用小冊子・リーフレットの製作と配布

463万 7,023円

公益財団法人
山梨県緑化推進機構

○道路沿いの景観対策間伐、枝打ち作業
○トレイルランコース整備作業、トレイルラン大会開催支援
○間伐した山への花木の植栽、耕作放棄地の再生整備作業

645万 2,251円

公益財団法人
ドナルド・マクドナルド・ハウス・
チャリティーズ・ジャパン

○病気と闘う子どもとその家族のための滞在施設『ドナルド・マクドナルド・
ハウス』の建設と運営事業

1,581万 7,496円

東京マラソン 2015チャリティ“つなぐ”
寄付金募集期間：平成 27年 3月 31日（火）午後 5時まで

大会公式ウェブサイト：http://www.tokyo42195.org/2015/charity/

※その他、東京マラソン財団が主体的に取り組んだチャリティ関連事業の収益金
　（東京マラソンＥＸＰＯ2014会場での募金活動など）64万 9,819円は、寄付先 12事業へ分配しました。



Volunteers

ボランティア（TEAM SMILE）について

平成 26年 12月 18日現在

参加者データ
性　別 人　数 割　合
男性 5,338 46.0%

女性 6,273 54.0%

合　計 11,611 100.0%

関東在住　内訳 人　数 割　合
東京都 6,610 58.9%

神奈川県 1,693 15.1%

埼玉県 1,336 11.9%

千葉県 1,234 11.0%

茨城県 173 1.5%

群馬県 79 0.7%

栃木県 75 0.7%

山梨県 25 0.2%

合　計 11,225 100.0%

職　業 人　数 割　合
会社員・公務員 8,018 69.1%

会社・団体等役員 191 1.6%

自営 356 3.1%

学生 818 7.0%

主婦 1,137 9.8%

無職 527 4.5%

その他 564 4.9%

合　計 11,611 100.0%

参加回数 人　数 割　合
初めて 8,766 75.5%

東京マラソン経験あり 2,845 24.5%

合　計 11,611 100.0%

年　代 人　数 割　合
10代 571 4.9%

20代 1,550 13.4%

30代 1,746 15.0%

40代 3,011 25.9%

50代 2,646 22.8%

60代 1,550 13.4%

70代 484 4.2%

80代 49 0.4%

90代 4 0.03%

合　計 11,611 100.0%

在住地域 人　数 割　合
関東（内訳あり） 11,225 96.7%

東北 100 0.9%

東海 92 0.8%

信越・北陸 62 0.5%

近畿 60 0.5%

北海道 33 0.3%

九州 15 0.1%

中国 13 0.1%

四国 11 0.1%

合　計 11,611 100.0%
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　東京マラソンのボランティア（TEAM SMILE）には、これま
での 8大会でのべ 9万人近くの方が参加し、ランナーを励ま
し、大会を活気づけることで、東京マラソンの大きな礎を築
いてきました。ボランティアの活動は、大会前日まで 3日間に
わたり開催される東京マラソンＥＸＰＯと大会当日の計 4日間
行われ、申込時に参加希望日を選択できるようにしています。
　当日の活動は大きく、「スタートブロック（東京都庁および
その周辺）」、「コース」、「10㎞フィニッシュブロック（日比谷
公園）」、「マラソンフィニッシュブロック（東京ビッグサイト）」
の 4つに区分され、そのうちコースはさらに 9つのブロックに
分かれ、活動の種類ごとに配置されます。ボランティアの活
動の種類は、東京マラソンＥＸＰＯでのランナー受付、大会
当日の給水・給食、手荷物の預かり・返却、コース整理員

など30近くの活動に分けられ、ランナーが安全に笑顔でフィ
ニッシュできるようにサポートしています。また、2015大会から
は、海外からお越しの外国人ランナーの方々が、不安なく安
心して大会に参加いただくための外国語によるサポート、ケア
などの活動をする多言語対応ボランティアを設けました。
　これらの活動が円滑に行われるために、ボランティアを「リ
ーダーサポート」「リーダー」「メンバー」の 3つの体制にし
て活動しています。
　ボランティアは、北は北海道から南は沖縄まで、全国各地
から参加しています。また、参加者の年代も1999年生まれ（15

歳）から1922年生まれ（92歳）までと幅広く、男女の割合
も男性 46.0％、女性 54.0％とほぼ均等となっています。

Almost 90,000 people have taken part as volunteers in the 
eight events we have held to date. They encourage runners 
and help liven up the entire race, and have always laid solid 
foundations for the Tokyo Marathon. Volunteer activities are 
involved in 4-day operations （3-day Expo operations before 
the race, and the race day activities）, and applicants can 
select their preferred date upon application.
Volunteers are assigned to four blocks: Start block （area 
around the Tokyo Metropolitan Government）, Course, 10km 
finish block （Hibiya Park） and Marathon finish block （Tokyo 
Big Sight）. They handle almost 30 different activities, 
including registering runners at the Tokyo Marathon EXPO, 
providing water and food on the race day, looking after bags 

and belongings, and working as course marshals. They 
provide support across the board, to enable runners to finish 
the race safely, putting on their best smiles. Starting from this 
year, “foreign-language volunteers” are newly assigned to 
support the runners from overseas, so that they could enjoy 
the race without any worries.
To ensure that these activities are carried out smoothly, the 
volunteer program has a three-tier structure: Deputy Leaders, 
Leaders and Members.
A wide array of people, whose ages range from 15 to 92 
come from as far north as Hokkaido and as south as Okinawa 
and participate as volunteers. Their male-to-female ratio is 
46.0% to 54.0%, which is almost equal.



ボランティア活動及び配置人数内容

平成 26年 12月 18日現在

配置場所 活動場所 活動名 人数 内多言語
ボランティア

EXPO 東京ビッグサイト ランナー受付 1,803 292

TEAM SMILE説明会
スタート 東京都庁および周辺 給水・給食 1,129 97

出発係
会場誘導
車いすランナーへの対応
手荷物預かり
ランナーサポート

10㎞ フィニッシュ 日比谷公園 フィニッシャータオル配付 102

給水・給食
完走メダル配付
更衣室管理
インフォメーション
車いすランナーへの対応
会場誘導
手荷物返却

マラソンフィニッシュ 東京ビッグサイト フィニッシャータオル配付 1,415 109

給水・給食
完走メダル配付
インフォメーション
車いすランナーへの対応
会場誘導
手荷物返却

コース

コース 42.195kmを右記
9つのブロックに分けて、
ボランティアが配置され
ます。

新宿・飯田橋ブロック
大手町・日比谷ブロック
芝ブロック
品川ブロック
銀座・日本橋ブロック
水天宮・人形町ブロック
蔵前・浅草ブロック
築地・佃ブロック
豊洲・有明ブロック

給水・給食 7,162

コース整理員
バナー対応
ランナーサポート
距離表示・分岐表示

合計 11,611 498
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ボランティアの体制について

【リーダーとは】
東京マラソンでのボランティア経験があり、リ
ーダー研修兼選考を受講した方が、リーダーと
なります。

【リーダーサポートとは】
東京マラソンでのボランティア経験、リーダー
経験、またその他スポーツイベントでの活動経
験豊富な方がリーダーをサポートする役として活
躍します。

【Leader requirements】
To be a Leader, you must have previous experience 
volunteering at the Tokyo Marathon, and have 
undergone the leader training and selection 
process.

【Deputy Leader requirements】
To be a Deputy Leader, you must have previous 
experience as a volunteer or a leader, or have 
considerable experience working at other sporting 
events.

　大会当日は、1班約 20人程度のグループで同じ活動を行います。
各班にリーダーがつき、点呼や活動の指示などを行いますので、初めて参加す
る方やひとりでお申込みされた方も安心してボランティア活動ができます。
　また、各活動場所では、ボランティアだけでなく、関係業者、スタッフと連
携しながら活動します。

リーダー
約 600人

Approx. 600 Leaders

リーダーサポート
約 60人

Approx. 60 Deputy Leaders

メンバー
約 1万人

Approx. 10,000 Members
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フィニッシュ
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スタート
【集合場所】
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RELATED EVENTS

東京マラソンファミリーラン2015

親子で参加できる「東京マラソンファミリーラン」を本大会同日に開催しています。
参加しているランナーとともに、東京マラソンのコースの一部を走り、本大会と同じフィニッシュゲートを走り抜けます。
ファミリーランを通して、「走る喜び」や「東京がひとつになる日。」を体験してもらうことにより、
スポーツの素晴らしさを親子で知る良い機会になればと考えています。
We organize the Tokyo Marathon Family Run on the same day as the main event, enabling parents and children to take part together. 
Participants run part of the route of the Tokyo Marathon and cross the same finish line as the runners in the main event. We think this is the 
ideal opportunity to show families just how great sport can be, by sharing the "joy of running" and experiencing "The Day We Unite."

「東京マラソンファミリーラン 2014」の様子 Pictures from Tokyo Marathon2014.

※当日は東京大マラソン祭り2015の関連イベントが公園内で行われる予定
※ Related events of Tokyo Big Marathon Festa 2015 are scheduled to be held at the same venue on this day.
※東京マラソン 2015と同じフィニッシュ地点となります。
※ The finish line is the same as that of Tokyo Marathon 2015.

Name：Tokyo Marathon Family Run 2015 

名　　称：東京マラソンファミリーラン 2015

Organizer：Tokyo Marathon Foundation

主　　催：一般財団法人東京マラソン財団

Co-organization：Tokyo Metropolitan Government

共　　催：東京都

Official Sponsors：Tokyo Big Sight Inc.

協　　賛：株式会社東京ビッグサイト

Official Suppliers：The Tokyo Rinkai Disaster Prevention 
 Park,Kokushikan University

協　　力：国営東京臨海広域防災公園、国士舘大学

Date：February 22, 2015

開 催 日：平成 27年（2015年）2月 22日（日）

Course：Tokyo Rinkai Disaster Prevention Park to
 Marathon Finish Gate

コ ー ス：東京臨海広域防災公園
 ～東京ビッグサイト内マラソンフィニッシュゲート 

Maximum number of entrants：1,000 pairs, 2,000 persons

定　　員：1,000組　2,000人 

Eligibility：Pair of an adult（guardian） and a child（elementary student）
 ※ Adult/child pairs that are capable of competing the race under 
 20 minutes

参加資格：子供と大人のペア（1組 :保護者 1人と小学生 1人のペア）
 ※各学年とも 20分以内で完走できるペア 

Fee：JPY 3,000

参 加 料：1組 3,000円（税込）

Time
14:45 Arrive at the start area
15:00 Opening ceremony
15:30 1st, 2nd and 3rd grades start ⇒ Finish before 15:45
15:40 4th, 5th and 6th grades start  ⇒ Finish before 16:00
16:00 Finish  
16:30 End of the event
※ This event is not a competitive race to record your finish time.

当日スケジュール
14:45 ファミリーラン集合
15:00 ファミリーラン開会式等
15:30 1・2・3 年生 スタート ⇒ 15：45 までにフィニッシュ
15:40 4・5・6 年生 スタート ⇒ 16：00 までにフィニッシュ
16:00 ファンラン終了
16:30 ファミリーランイベント終了
※ファミリーランは記録計測をする競争（レース）ではありません

"Kids Running Clinic" is also held on the same day!
Visit http: www.kokushikan.ac.jp/tm2015/ for more details.

同時開催 !! 「かけっこクリニック」
クリニック内容の詳細は下記 URLをご確認ください。
国士舘大学　http://www.kokushikan.ac.jp/tm2015/
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東京マラソンフレンドシップラン2015
RELATED EVENTS

東京マラソンの前日に開催する、海外からお越しのランナーへのおもてなしと交流を目的としたイベントです。
ファンランでは日本の伝統文化の観賞や日本人ランナーとボランティア、小学生とのふれあいを体感して頂きます。
湾岸エリアを走り、東京マラソンのフィニッシュゲートを目指します。
Taking place on the day before the Tokyo Marathon, the International Friendship Run is an event designed to welcome and promote 
exchanges with runners coming from overseas. Those taking part in the fun run have the opportunity to experience traditional Japanese 
culture, and to interact with Japanese runners, volunteers and elementary school students. Participants run along the bay area, towards the 
Tokyo Marathon finish line.

ホテルサンルート
有明

※コース内は、交通ルールを順守します。（信号含む） 走行コース

* Please obey traffic rule（eg; traffic lights） Running Course

東京ベイ有明
ワシントンホテル

Reception

Event details：・Fun run with running lovers!
 ・Meal service!
 ・Japanese cultural performances!
 （Valid only on that day, after the Friendship Run）

イベント内容：・マラソン好きな仲間と楽しくランニング !（国際交流）
 ・ミールサービス !
 ・日本文化パフォーマンス !

Gifts for participants：・Original gifts for participants
 ・Free admission at the Oedo Onsen Monogatari Hot 
  Spring Park［Valid only on that day, after the 
  Friendship Run with Number card］

参加者特典：・参加記念品プレゼント
 ・大江戸温泉物語　無料入浴
  （フレンドシップラン終了後、ナンバーカードを持参、
  当日のみ有効）

東京マラソンのフィニッシュ地点となる湾岸エリアを走って、東京マラソンのフィニッシュゲートを目指します！
Participants run along the bay area, the finish spot of the Tokyo Marathon, towards the finish gate!

Name：Tokyo Marathon International Friendship Run 2015

名　　称：東京マラソンフレンドシップラン 2015

Organizer：Tokyo Marathon Foundation

主　　催：一般財団法人東京マラソン財団

Co-organization：Tokyo Waterfront Urban Development Committee

共　　催：臨海副都心まちづくり協議会

Supporting Organizations：Tokyo Metropolitan Government
 Japan Tourism Agency
 Tokyo Rinkai Fukutoshin Group

後　　援：東京都、観光庁、東京臨海副都心グループ

Presenting Sponsor：Kinki Nippon Tourist Co.,Ltd.

特別協賛：近畿日本ツーリスト株式会社

Cooperration Organizations：Panasonic Center Tokyo

協　　力：パナソニックセンター東京

Date：February 21, 2015（rain-or-shine）
開 催 日：2015年 2月 21日（土）（雨天決行）

Venue：Panasonic Center Tokyo and Tokyo Big Sight

開催場所：パナソニックセンター東京、東京ビッグサイト

Course：Symbol Promenade Park（Ariake/Daiba）running course（※）
 ~Tokyo Big Sight Tokyo Marathon 2015 Finish Gate
 （※）East Promenade“Stone and Light Plaza”⇔ Tsudoi 
 Bridge⇔ Center Promenade⇔ Central Square

コ ー ス：臨海副都心シンボルプロムナード公園（有明／台場）
 特設ランニングコース（※）～東京ビッグサイト（東京マラソン
 2015フィニッシュゲート）
 （※）イーストプロムナード「石と光の広場」＝つどい橋
 ＝センタープロムナード＝セントラル広の往復

Maximum number of entrants：1,500 persons

定　　員：1,500人

Eligibility：1. Runners from overseas registered for Tokyo 
 Marathon 2015 and their companions（friends and family）, 
 Foreign runners living in Japan
　　　　   2. Japanese runners

参加資格：①東京マラソン 2015に出場予定の外国人ランナー及び
 その同伴者、日本在住の外国人
 ②日本人ランナー（一般及び ONE TOKYOメンバーの方）

Fee：1.Fun run only JPY3,000
 2.Fun run + Friendship Party with light meal JPY4,500
 ※ Credit card payment only

参 加 料：①ファンランのみ　3,000円（税込）
 ②ファンラン +Friendship Party with light meal　4,500円（税込）

How to Apply：On-line https://onetokyo.org/static/index/
 pageid/friendshiprun_entry2015en.
 ※ On a first-come-first-served basis

申込方法：①外国人ランナー及びその同伴者（インターネット）
 https://onetokyo.org/static/index/pageid/friendshiprun_entry2015en
 ②日本人ランナー（インターネット）
 https://onetokyo.org/static/index/pageid/friendshiprun_entry2015
 ※いずれもインターネット受付のみ

Time
  9:00 Registration
10:30 Opening ceremony
10:45 Race start
13:00 Finish
 ※【NEW】Friendship Party with light meal event to entertain and 
 interact with runners will be held from 13:00.（Subject to fee）

当日スケジュール
  9:00 受付開始
10:30 オープニングセレモニー
10:45 ランスタート
13:00 終了
 ※ 13:00～交流を目的としたパーティイベント
 ”Friendship Party with light meal”を開催（別料金）
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東京マラソンウィーク2015
RELATED EVENTS

2月に入ると、コース沿道に隣接する商店街、観光施設、ランナー
サポート施設等が様々な「おもてなし」で歓迎します。年々、東京マ
ラソン人気が高まるにつれて、大会直前の盛り上がりが高まり、1週
間だけでは短すぎるという声をいただき、2015大会ではランニングシ
ーズンが始まる初冬から実施しています。ランニングイベントを通じて、
より多くの人にランニングの楽しさを実感し、東京マラソンウィークを身
近に感じてもらうことを目指しています。

■ 2月 3日 （火）
節分クリニック
豆まき行事には、宣伝部長の M高史さんと共に講師も
登壇されます。
（1）プロに教わる節分クリニック

  〈主催：ランナーズサロン ラブスポ東京〉
・講師：DeNA　ランニングクラブ総監督　瀬古 利彦氏、
 DeNA　ランニングクラブ　柴田 尚輝選手
 イベント前には、増上寺（港区芝）での豆まき行事に登壇！
・イベント開催時間　14:30～ 16:00

（2）大島めぐみ先生の節分RUN
  〈主催：Run Pit〉
・講師：大島めぐみ氏
 イベント前には、浅草寺（台東区浅草）での
 豆まき行事に登壇！
・イベント開催時間　14:00～ 19:20

■ 2月 9日 （月） ～ 2月 22日 （日）
浅草商店連合会 浅草スタンプラリー
（抽選期間 2/16（月）～ 2/22（日））

■ 2月 13日 （金） ～ 2月 22日 （日）
東京マラソンウィーク展
～ RUN as ONE - Tokyo Marathon 2015～
（開催場所 東京駅八重洲地下街）

■ 2月 19日 （木） ～ 2月 22日 （日）
東京マラソンウィーク2015・コミュニケーションスポット
（開催場所 有明パークビル 1階アトリウム）

■ 2月 19日 （木） ～ 2月 22日 （日）
東京マラソンウィーク2015・応援フェア
（開催場所 有明エリア）

■ 2月 21日 （土）
東京タワー 東京マラソン2015 前日特別ライトアップ
（点灯時間 19：00～ 22：00）

東京マラソンウィーク2015宣伝部長
「ものまねアスリート芸人・M高史
（エムタカシ）」さん
経歴：世田谷学園高校→駒澤大学（陸上
競技部 OB）※マネージャー、駅伝主務→福
祉の仕事（知的障がい者施設の職員）→も
のまね芸人

陸上・自己ベスト：5000m 15分40秒、ハーフマラソン 1時間12分19秒、
マラソン 2時間 40分 34秒

In February, the entire areas along the course, including shopping streets, 
tourist facilities and runner support facilities, welcome the runners and 
visitors with their “hospitality.” This program was originally launched to 
inspire the whole city for the week leading up to the Tokyo Marathon race, 
but as the Tokyo Marathon gets more popular, people stated to feel that one 
week is not enough.
In 2015, the Tokyo Marathon Week will start in early winter, when the peak 
marathon season begins, with an aim to have many people get to know 
running through related events and realize the fun of running.

主なイベント

缶バッチ
Pins

2WAYウォーマー
2-WAY Warmer

マップ
MAP
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東京マラソンウィーク2015

■東京マラソン 2015オフィシャルパートナー
アシックスジャパン株式会社／セイコーホールディングス／
カゴメ株式会社／コニカミノルタ株式会社／東京ビッグサイト

■ランナーサポート施設
ランナーズステーション（神保町店・麹町店）／ランニングス
テーション キララ／ Run Pit by au Smart Sports／ランニングオ
アシス HIBIYA／ラフィネランニングスタイル（神田店・日比谷
店） ／ MARUNOUCHI Bike&Run／ BEAMS&WINDS STATION GOLF
＆RUNNING／ ATR半蔵門／ SWAC（ランニングクラブ）／ラ
ンナーズサロン ラブスポ東京／ GO.FIELDアソシエイツ／ジョグ
ポート有明／アシックスストア原宿／アシックスストア東京／
半蔵門ランナーズサテライト JOGLIS／ EN ROUTE GINZA

■アンテナショップ
わかやま紀州館／かごしま遊楽館／あきた美彩館／香川・愛
媛せとうち旬彩館／銀座熊本館／にほんばし島根館／日本
橋ふくしま館 MIDETTE／まるごと高知／北海道どさんこプラザ
有楽町店／ふくい南青山 291／食の國　福井館／三重テラ
ス／奈良まほろば館／とっとり・おかやま新橋館
■商店街・商業施設
浅草商店連合会／豊洲商友会／豊洲シエルコート商店会／
飯田橋セントラルプラザ・ラムラ／天王洲郵船ビル NAGI／
ヴィーナスフォート／アクアシティお台場・メディアージュ／
デックス東京ビーチ／ダイバーシティ東京 プラザ
■レストラン・カフェ
ホテルサンルート有明（創菜 Patio）／東京ベイコート倶楽部 
リストランテ OZIO（オッツィオ）／ハートンホテル東品川 レスト
ラン REGINA

１）東京マラソンＥＸＰＯ2015
　　【実施期間：2月 19 日（木）～ 21日 （土）】
ＥＸＰＯ内にて出展している
「東京マラソンウィークブース」に持っていくと、
缶バッチ 1個につき1回の抽選ができます！

２）東京水辺ラインと都立庭園をお得に楽しめます
　　【実施期間 ： 2月 1日 （日）～ 2月 28日 （土）】
●割引サービス
東京マラソンウィークの参加施設でもらえる缶バッチを提示す
ると、東京水辺ラインの水上バスの乗船料が 10％割引、また、
都立９庭園の入園料も 20％割引となります。
※上記割引サービスは東京マラソン 2015完走メダル のご提
示でも同様に受けられます。（2月 22日～ 28日）
※他の割引サービス等との併用はできません。

●プレゼント
さらに、乗船券の半券をジョグポート有明（または東京マラソ
ンＥＸＰＯ2015内ウィークブース）に、ご持参いただくと先着
100名様に 2WAYウォーマーをプレゼント！！
（ご本人様限定 /お一人様 1個まで）

上記の参加施設にて入手された缶バッチで、下記の特典が受けられます。
※缶バッチの配布方法は、各施設によって異なります。詳しくは各施設にてご確認ください。

■観光施設・名所
東京タワー／花園神社／フジテレビ／
パナソニックセンター東京
■宿泊施設
京王プラザホテル／東京ベイ有明ワシントンホテル／ホテル 
グランパシフィック LE DAIBA／ホテル日航東京
■銭湯・サウナ
バン・ドゥーシュ／梅の湯（千代田区）／オアシスサウナア
スティル（男性専用サウナ）／万才湯／世界湯／日の出湯
／旭湯（中央区）／寿湯（台東区）／大江戸温泉物語／
文化浴泉／光明泉／大黒湯／大塚湯／千代の湯／
みどり湯／亀の湯／月光泉／富士の湯／寿湯（目黒区）／
旭湯（目黒区）

東京マラソンウィーク 2015　参加施設・企業一覧（缶バッチを配布）（2015年 1月 30日現在）

特典・サービス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（2015年 1月 30日現在）
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陸上自衛隊中央音楽隊新宿区市谷本村町 5-1
最寄駅／曙橋・市ヶ谷

01

9：20~10：10

防衛省前
3.9km

千代田区富士見地区町会連合会
　「北の御門連」
千代田区立富士見小学校

千代田区飯田橋 3-5-1
最寄駅／飯田橋

02

9：30~10：30

東京区政会館前
6.1km

東京カペラ
千紫万紅

千代田区九段北 1-8-10
最寄駅／九段下

03

9：30~10：30

住友不動産九段ビル前
6.6km

Team 幻
葵お江戸隊

千代田区西神田 3-5-3
最寄駅／神保町・九段下

04

9：30~10：30

千代田ファーストビル西館前
6.7km

MDKチアリーディングチーム　ドルフィンズ
YOSAKOIソーランいなぎ藍の風
八千代ジュニアエアロビクス

千代田区一ツ橋 1-2-2
最寄駅／竹橋

05

9：35~10：45

一ツ橋総合ビル前
7.6km

皇宮警察音楽隊千代田区皇居外苑
最寄駅／二重橋前

06

9：35~10：50

皇居外苑
9.0km

東京都立武蔵台学園
スイングビーツ
OMR CHEER DANCE

千代田区日比谷公園
最寄駅／日比谷

07

9：40~11：00

日比谷公園
10.0km

大江戸ダンス・舞祭連合会港区芝公園 3-2
最寄駅／御成門

08

9：45～11：10

都立芝公園
11.7km

中野七頭舞・一の会
ベリーダンス シュクラン＆ウズメ
HI5☆ Cheerleader

港区芝公園 4-8
最寄駅／芝公園

09

9：45~11：10

区立芝公園
12.3km

高輪ハッピーママーズ
盆踊り らんの会
前田有加里
なんくるエイサー

港区三田 3-5-27   
最寄駅／三田・田町・泉岳寺

10

9：50~11：35

住友不動産三田ツインビル西館前
13.8km

RAMS
チアリーディングチーム すみれ RABBITS
高井戸第二小学校チアダンス部
谷脇有香
多田小 PTAダンサーズ

港区三田 3-12-12
最寄駅／三田・田町・泉岳寺

11

9：55～12：00

笹川記念会館前
17.4km

りんご☆オールスターズ
トレピ・サクソフォン カルテット
ずんずんず
コーラスサークル FLAT
The Gospel Train

港区芝 5-33
最寄駅／三田 ･田町

12

10：00～12：15

三菱自動車本社ショールーム前
17.7km

フィールダンスクラブ
Hula Studio Ka Lama
mixture
チアダンスMIX
AHA DANCE SCHOOL
キッズチアダンスサークル E-POP☆ CHEER

千代田区内幸町 1-1-7
 最寄駅／日比谷

13

10：10~12：30

NBF日比谷ビル前
20.5km

混声合唱隊 Neo-TOKYO
Welina Hula Studio
SPLENDORS
チアダンスチーム「Stare」
Rainbows
Hoa here iti

中央区日本橋人形町 1-12-11
最寄駅／人形町・水天宮前

14

10：20~12：50

リガーレ日本橋人形町前
24.2km

浅草寺舞保存会　金龍の舞執行委員会
浅草太鼓保存振興会（東京浅草組合）
江戸和太鼓・源流江戸囃子　雷門皇乃會
櫻川流江戸芸かっぽれ
台東区舞踊協会
台東区立松葉小学校　マッピーズ
台東区立台東育英小学校　金管バンド
台東区立田原小学校　田原バンド・フラッグ隊
台東区立富士小学校　吹奏楽部

台東区浅草 1-3-1
最寄駅／浅草

15

10：00~13：30

浅草雷門前
28.0km
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協力団体
【イベント会場・控室の提供】※マラソンコース順
防衛省／公益財団法人特別区協議会／住友不動産株式会
社／住友商事株式会社／株式会社笹川記念会館／三菱自
動車工業株式会社／株式会社 NBFオフィスマネジメント／リガ
ーレ日本橋人形町団地管理組合／トルナーレ日本橋浜町管
理組合／松竹株式会社／三井不動産ビルマネジメント株式
会社／中越運送株式会社／学校法人三浦学園／江東区立
有明小学校・中学校／臨海副都心まちづくり協議会／東京
臨海広域防災公園／パナソニック株式会社（パナソニックセ
ンター東京）
【応援ウォークの景品提供等】
株式会社はとバス／株式会社東京ビッグサイト
【環境ボランティア活動・沿道整理への協力】
東京都シルバー人材センター連合
【沿道区】
新宿区／千代田区／港区／中央区／台東区／江東区
【スポーツイベントの運営協力】
一般社団法人東京都スポーツ推進委員協議会／公益社団
法人東京都障害者スポーツ協会／東京都ドッジボール協会／
日本ブラインドサッカー協会／ NPO法人プラス・アーツ
【パンフレット画像提供】
一般財団法人東京マラソン財団

東京大マラソン祭り2015お問い合わせ先
東京大マラソン祭り事務局　TEL：03-5388-2198

※大会当日は長時間の交通規制が行われますので、皆様のご協力をお願いいたします。

音楽 民舞 和太鼓

ダンス その他

岡秀年
小野陽子
小栗栖ゆかり
Singer haru
夜弓神楽狐之灯矢
大澤敏雄
中島まさる
中央区立日本橋中学校吹奏楽部
躍動
MJC dance company
NPO法人ワセダチアリーディングクラブ TeddyBears
群青
サウンドタワー

中央区日本橋浜町 3-3-1
最寄駅／水天宮前

16

10：40~14：00

トルナーレ日本橋浜町前
31.1km

中央区立阪本小学校
櫻川流江戸芸かっぽれ

中央区日本橋兜町 1-13  
最寄駅／日本橋

17

10：00~14：00

首都高兜町駐車場前
32.4km

ギンザハーモニー 141
フラメンコスタジオルル
タヒチアンダンススタジオ TAHEAT
鳳蝶流
タパイル
赤坂ジョイフルクワイア
Swing Away
マジカルドリーマーズ
クラブ 123荻窪 ハーティーズ

中央区築地 1-13-1
最寄駅／東銀座

18

10：50～14：40

銀座松竹スクエア前
34.5km

新富町会・新富太鼓の会
鐡砲洲囃子

中央区新富 2丁目
最寄駅／新富町

19

10：10~14：00

入船橋
35.4km

和太鼓　豆桜
和楽一座　燦
中央区立佃中学校　月島太鼓部
暁鼓遊
和太鼓風神
八潮太鼓之会
銀河太鼓倶楽部
たかね乱れ囃子

中央区晴海 1-1-26先
最寄駅／月島

20

10：55~15：15

新月島公園向い
37.1km

正則学園高等学校
mahina poepoe
豊洲☆アイドルスター学園
シーガルダンススタジオ star
和太鼓鼕翔華～蓮～
カントリーラインダンスmiomio
MCKⅡ
HATAKEYAMA'S

江東区豊洲 3-3-3
最寄駅／豊洲

21

11：00~15：20

豊洲センタービル前
38.2km

心～くくる～
銚子元気娘。
〆 monroe
Joyful Soul
KING JOE
ちんどんバンド☆ざくろ
パバース

江東区東雲 1-8-19
最寄駅／東雲

22

11：05~15：40

中越運送 深川営業所前
39.5km

中野十中学校和太鼓部と仲間たち
和太鼓真誠会
東京都立篠崎高等学校和太鼓部
太鼓の里　響和館
鳳雛和太鼓教室
太鼓明日香　～ asuka～
砂菊會
和太鼓道場ドンドコ

江東区東雲 1-8-3
最寄駅／東雲

23

11：05~15：40

江東東雲一丁目団地前
39.7km

南が丘小学校　レインボースマイル
東京都立向丘高等学校
東京都立足立新田高等学校
shiny girl
IRIS
共立女子大学　フラダンスサークル
TOPPERS
Cheerful
文京貯筋サークル

江東区有明 2-9-2
最寄駅／東雲

24

11：10~15：45

有明教育芸術短期大学前
40.0km

キミソラ
ミシュマシュ ベリーダンス
南京玉すだれ アーチストの会
香栄
刑部飛鳥
たてしや本店
（株）IHIフラ同好会
青空応援団

江東区有明 2-10-1
最寄駅／東雲

25

11：10~15：50

有明小中学校前
40.3km

Sunday Panist
西伊興龍巳組
舞踊歌賊よし田んち
ダンスパフォーマンス集団　迫 -HAKU-
埼玉滑川ゆめみ会　ちんどん夢一座
Shiny Smile Entertainment
流 東京支部
東京外国語大学　チアリーディング部 RAMS
おと姫お江戸隊

江東区有明 3丁目
最寄駅／国際展示場・有明

26

11：10~16：00

東京臨海広域防災公園有明口
41.3km

民俗芸能大会
みんな一緒に !TOKYO体操
どぶろっくスペシャルライブ
スーパーアスリートトークショー
瀬古利彦とパンキーズショー

江東区有明 3-7
最寄駅／国際展示場・有明

27

11：00~16：00

有明イーストプロムナード
41.5km

東京都立杉並総合高等学校ウィンドアンサンブル部
富岡八幡宮神輿総代連合会
和太鼓　龍
社会福祉法人 ひまわり福祉会ひまわりキッズガーデン
東京大マラソン・ダンスライブ
SSC平和台 華鼓舞
東京消防庁音楽隊
NPO法人日本バトントワリング協会
東京よさこい
青梅太鼓
ドリーム夜さ来い祭り

江東区有明 3-11-1
東京ビッグサイト東棟屋外駐車場
最寄駅／国際展示場正門・有明

28

11：10~16：10

フィニッシュスタンド前
42.0km

117

東京大マラソン祭り2015
36,000人のランナーが参加する東京マラソン 2015の開催にあわせ、コース沿道等で音楽演奏、ダンス、民俗芸能など様々な
パフォーマンスで大会を盛り上げる“ランナー応援イベント”です。

To coincide with 36,000 runners taking part in the Tokyo Marathon 2015, a range of music, dance and traditional performing art shows are staged along 
the course, as part of a “runner-supporting event” to add the excitement.



※各会場のプログラムは天候・出演者の都合により、変更・中止・中断になる場合がございます。あらかじめ、ご了承ください。

TOKYO BIG MARATHON FESTA 2015
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東京大マラソン祭り2015
RELATED EVENTS

人々の生活の中で古くから育まれてきたさまざまな民俗芸
能。都民芸術フェスティバルの一つとして開催される東京
都民俗芸能大会を東京大マラソン祭り2015のメイン会場
「有明イーストプロムナード」のメインステージでお楽しみい
ただけます。

東京都生活文化局
文化振興部文化事業課
TEL：03-5388-3154

お問合先

会 場

日 時

東京大マラソン祭り2015
有明イーストプロムナード　メインステージ
2月22日（日）11：00～12：30

：

：

■公演予定

りんかい線

ゆりかもめ

有明テニスの森公園
有明コロシアム

東京ベイ有明
ワシントン
ホテル

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

セ
ン
タ
ー
東
京

有
明

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ル

が
ん
研

有
明
病
院

東京ビッグサイト

東京臨海
広域防災
公園

有
明
イ
ー
ス
ト
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド

有
明
駅

国際展示場正門駅

国際展示場駅

首都高速湾岸線

●世界記録スタジアム  ●体力スタジアム

東北３県（岩手・宮城・
福島）の物産販売をは
じめ、さまざまな楽しい
ブースが立ち並びます。

東京の観光スポットや
スポーツ関連施設の紹
介のほか、地域グルメ
や物産販売で東京を
PRします。

祭りを楽しむには腹ご
しらえから。多彩な味自
慢のケータリングカー
がお待ちしています。

普段は直接目の当りにすることのできないスーパーアスリートたちの
世界記録を自らチャレンジしながらその「凄さ」を体感することができ
ます。さらに体力スタジアムでは垂直跳びや背筋など自分の体力の
限界にチャレンジすることも。

メイン会場の有明イーストプロムナードでは
東京マラソンを盛り上げるために
様々な趣向を凝らした、賑わいのあるイベントを行います。 さまざまなスポーツの体験・観戦イベントを行います。大人も子どもも楽しめる

プログラムを多数用意しています。気軽に参加して楽しんでください。

11:00～16:00 11:00～16:00参加無料 参加無料

11:00

14:00
13:45

12:45
12:30

13:15
13:00

14:45
15:00

16:00

世界を舞台に活躍してきたスーパーアスリートによるトークショー。
TOKYO-MXのスポーツ系情報番組「カウントダウンTOKYO」の
公開収録も行います。

人気お笑い芸人「どぶろっく」のスペシャルライブ

誰もが楽しくできる新しい健康体操。スペシャルゲストも参加！

13:15～13:45

14:00～14:45

12:45～13:00

15:00～16:00

瀬古利彦さんが率いるパンキーズの
コーラスをお楽しみください。

11:00～12:30

東京都のさまざまな民俗芸能を披露

どぶろっく TOKYO体操

メインステージ  イベントスケジュール

スーパーアスリートスタジアム

ネオ屋台村

バラエテイーブース

おもてなし東京／スポーツ都市東京エリア

有明イーストプロムナード 東京臨海広域防災公園

三宅宏実小椋久美子 佐藤真海

東京マラソンも加わったアボット・
ワールドマラソンメジャーズ。
各国の特徴をアピールするほか、
それぞれの盛り上がりと名物料理
を同時に紹介します。

世界6大マラソンエリア

防災×スポーツゾーン

スポーツを通じて
「救助」「煙避難」などの
防災知識が学べる新し
い形の競技大会です。

●BOSAI 五種競技
東京都ドッジボール協会の協
力により、ドッジボール大会を
開催します。スピード感溢れる
熱い試合をご観戦ください！

観戦スポーツゾーン

●ドッジボール臨海カップ

障害者スポーツゾーン

●車椅子バスケットボール
●ボッチャ　  ●ブラインドサッカー

キッズゾーン

●ふわふわゆりーと・ふわふわそらジロー
●ストラックアウト　  ●サッカーナイン

ニュースポーツゾーン

●グラウンド・ゴルフ
●ドッチビー
●スポーツチャンバラ

●スポーツ吹矢   
●ラインクッブ

ⒸNTV

主催：東京都
Organizer：TOKYO METROPOLITAN GOVERMENT
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東京大マラソン祭り2015

人々の生活の中で古くから育まれてきたさまざまな民俗芸
能。都民芸術フェスティバルの一つとして開催される東京
都民俗芸能大会を東京大マラソン祭り2015のメイン会場
「有明イーストプロムナード」のメインステージでお楽しみい
ただけます。

東京都生活文化局
文化振興部文化事業課
TEL：03-5388-3154

お問合先

会 場

日 時

東京大マラソン祭り2015
有明イーストプロムナード　メインステージ
2月22日（日）11：00～12：30

：

：

■公演予定

りんかい線

ゆりかもめ

有明テニスの森公園
有明コロシアム

東京ベイ有明
ワシントン
ホテル

パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク

セ
ン
タ
ー
東
京

有
明

フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
ビ
ル

が
ん
研

有
明
病
院

東京ビッグサイト

東京臨海
広域防災
公園

有
明
イ
ー
ス
ト
プ
ロ
ム
ナ
ー
ド

有
明
駅

国際展示場正門駅

国際展示場駅

首都高速湾岸線

●世界記録スタジアム  ●体力スタジアム

東北３県（岩手・宮城・
福島）の物産販売をは
じめ、さまざまな楽しい
ブースが立ち並びます。

東京の観光スポットや
スポーツ関連施設の紹
介のほか、地域グルメ
や物産販売で東京を
PRします。

祭りを楽しむには腹ご
しらえから。多彩な味自
慢のケータリングカー
がお待ちしています。

普段は直接目の当りにすることのできないスーパーアスリートたちの
世界記録を自らチャレンジしながらその「凄さ」を体感することができ
ます。さらに体力スタジアムでは垂直跳びや背筋など自分の体力の
限界にチャレンジすることも。

メイン会場の有明イーストプロムナードでは
東京マラソンを盛り上げるために
様々な趣向を凝らした、賑わいのあるイベントを行います。 さまざまなスポーツの体験・観戦イベントを行います。大人も子どもも楽しめる

プログラムを多数用意しています。気軽に参加して楽しんでください。

11:00～16:00 11:00～16:00参加無料 参加無料

11:00

14:00
13:45

12:45
12:30

13:15
13:00

14:45
15:00

16:00

世界を舞台に活躍してきたスーパーアスリートによるトークショー。
TOKYO-MXのスポーツ系情報番組「カウントダウンTOKYO」の
公開収録も行います。

人気お笑い芸人「どぶろっく」のスペシャルライブ

誰もが楽しくできる新しい健康体操。スペシャルゲストも参加！

13:15～13:45

14:00～14:45

12:45～13:00

15:00～16:00

瀬古利彦さんが率いるパンキーズの
コーラスをお楽しみください。

11:00～12:30

東京都のさまざまな民俗芸能を披露

どぶろっく TOKYO体操

メインステージ  イベントスケジュール

スーパーアスリートスタジアム

ネオ屋台村

バラエテイーブース

おもてなし東京／スポーツ都市東京エリア

有明イーストプロムナード 東京臨海広域防災公園

三宅宏実小椋久美子 佐藤真海

東京マラソンも加わったアボット・
ワールドマラソンメジャーズ。
各国の特徴をアピールするほか、
それぞれの盛り上がりと名物料理
を同時に紹介します。

世界6大マラソンエリア

防災×スポーツゾーン

スポーツを通じて
「救助」「煙避難」などの
防災知識が学べる新し
い形の競技大会です。

●BOSAI 五種競技
東京都ドッジボール協会の協
力により、ドッジボール大会を
開催します。スピード感溢れる
熱い試合をご観戦ください！

観戦スポーツゾーン

●ドッジボール臨海カップ

障害者スポーツゾーン

●車椅子バスケットボール
●ボッチャ　  ●ブラインドサッカー

キッズゾーン

●ふわふわゆりーと・ふわふわそらジロー
●ストラックアウト　  ●サッカーナイン

ニュースポーツゾーン

●グラウンド・ゴルフ
●ドッチビー
●スポーツチャンバラ

●スポーツ吹矢   
●ラインクッブ

ⒸNTV
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RELATED EVENTS

警備体制
2013年 4月、米国ボストンマラソンにおいて発生した起爆弾テロ事件以来、
各種スポーツイベントでの警備強化が懸念事項となっています。財団では、

より安全・安心なマラソン大会を目指し、不測の事態に備えた警備体制を整えております。
また、今回から警視庁と連携しコース上の安全強化を図るため、ランニングポリスを導入します。

スタート会場、コース沿道、フィニッシュ会場等の巡回専属監視員約 300人。
監視カメラ 21ヵ所ほか、有明フィニッシュ会場は東京ビッグサイト常設の管内カメラ 300ヵ所。

1.巡回専属監視員・監視カメラ

沿道地域の町会・自治会の協力による監視活動を実施。（約 300人）
ウエア、帽子等目立つアイテムを着用し、抑止効果を向上。（TEAM SAFETY）

3.コース沿道地域との連携

1月 18日（日）、東京マラソン 2015に向け、関係機関・団体、大会スタッフ、ボランティア等約 650人が参加し、マラソンコ
ースのフィニッシュ地点となる東京ビッグサイトにて開催。

4.「警備・医療救護等対処総合訓練」を実施

【警備・医療救護等対処総合訓練】

TEAM SAFETYが着用する帽子とウェアデザイン

スタートエリアの入場ゲートにおいて、固定式金属探知機を増設し、ランナー、大会関係者の手荷物検査を強化。
フィニッシュエリアの、観覧席（スタンド）及びランナーとの待ち合わせエリア（西展示棟）に観覧者等が入場する際も、手荷
物検査を実施。

2.金属探知機の設置・持込み制限など

スタートエリアへの液体物及び危険物等の持込み制限について
不測の事態等を未然に防ぐため、今大会からスタート会場に持ち込める物品等に関して新たに制限を
設けております。十分にご注意ください。万一、持込みが制限されている物品等が発見された場合、
その場で没収、廃棄等をお願いしますので、予めご了承のうえ、ご参加ください。

その他の持込み
制限について

水筒類、ビン・カン・
ペットボトルは一切
持込みできません。

・毒劇物、爆発物、
有、類油、類薬火 
の等生発スガ毒 
、のもるあのれ恐 

物険危他のそ 
・刃物類、可燃物、その他、危険性のある小道具
・カッターナイフ、はさみ、工具類、傘（折り畳み含

のもるあのれ恐るれさ用使てしと器凶、等）む 

注意 １

・市販されている商品で未
開封状態のもの
・容器含み単体最大200ml
の液体物
・合計容量400ml以下のも
の（個数は問わない）

上記3つの条件をすべて満た
す液体物は持込み可能です。

持込み可能な
液体物OK



121

SECURITY MEASURES
RELATED EVENTS

Since the terrorist bombing happened last April, during 2014 Boston Marathon the security enhancement is 
one of the main concern among various sports events. In an effort to prepare for any contingency, the Tokyo 

Marathon Foundation takes various security measures, striving for the safer and more secure marathon. 
To tighten the on-course security, Tokyo Marathon implements the Running Police program for the first time 

with the cooperation of the Metropolitan Police Department.

A total of about 300 patrolling officers are assigned at the start and finish areas and along the course.
21 on-course surveillance cameras will be set up, while there also are 300 permanently-installed cameras at the Tokyo Big Sight finish area.

1.Patrolling officers and surveillance cameras

Security surveillance will be implemented with the cooperation of community associations along the course.
Members of the community associations wear eye-catching jackets and caps, so that it works as a deterrent.

3.Cooperation with community associations along the course

In preparation for the safe and secure operation of Tokyo Marathon 2015, about 650 people in total joined the training session was held on 
Sunday, January 18, in cooperation with related authorities, event staff, volunteers.

4."Joint Training Session for Security and First Aid Measures"

【First Aid Seminar】 【Joint Training Session for Security & First Aid Measures】

【Design of a uniform and cap for TEAM SAFETY】

More static metal detectors are installed at the entrance gates of start area to heighten the level of baggage inspection of runners and 
staffs.
All the spectators and visitors are also subject to baggage inspection before entering the finish stand seats and meeting point at the Tokyo 
Big Sight West Hall.

2.Implementation of metal detectors and placing restrictions on carry-in bags

Caution① Restrictions on carrying liquids and hazardous materials to the start area

In order to prevent any accidents, from this race onwards we will be placing new restrictions on 
items that can be carried into the start area. Please be mindful of this. Note that, if we should 
find that you have brought any restricted item, we will ask you to hand it over or dispose of it on 
the spot.

Carrying in water bottles, 
cans, glass / PET bottles 
is strictly forbidden.

Allowed
liquid items

Other restrictions
on items carried

Unopened products that are 
available commercially
Single liquid items up to 200 
ml, including the container
Multiple containers for a total 
of up to 400 ml (regardless of 
the number)

Liquid items can be brought in 
provided that they meet all the 
above three conditions.

・

・

・

・Poisonous substanc-
es, explosives, gun-
powder, oils, items 
that risk emanating 
poisonous gases or 
other hazardous ma-
terials

・

・

Cutlery, combustibles, other potentially dangerous 
tools
Box cutters, scissors, tools, umbrellas (collapsible or 
otherwise), items that can potentially be used as 
weapons
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東京マラソン　マナーアップ宣言

市民ランナーからオリンピックランナーまで幅広く指導するプ
ロフェッショナル・ランニングコーチ。また、深い分析力と
分かりやすいコメントで、テレビやラジオの駅伝・マラソン中
継の解説者としても活躍。ランニングに関する著書や執筆
も多数あり、マルチに活動中。
ニッポンランナーズ代表。東京マラソン財団理事。

　右のように、マラソン大会のクオリティは３つの要素で成
り立っていると私は提唱します。
「ルールは遵守して当たり前」「マナーを守ればより良い大
会に」「意識を高めれば最高の大会に」。
　この３つをピラミッドにたとえ、三角の頂点を３万６千人の
ランナーで高めることができれば、これほど素晴らしいことは
ありません。
　マラソンというスポーツに関わる人全員が楽しめて、参加
して本当によかった、と思えるような大会にするためには、
このようにひとり一人が考えて行動していくことが大切。み
んなで東京マラソンを世界に誇れる大会にしていきましょう。

金　哲彦 （きんてつひこ）

走る人を支える応援者もマナーを守り、大会に関わる人みんなが気持ちよくレースを楽しめるようにしましょう。

【３つの要素を積み上げよう】

【世界一へのピラミッドをつくり上げよう】

金哲彦コーチが提唱
「ルール」「マナー」「意識」３つのピラミッドで
世界一の大会をつくり上げよう！

③意識の向上
⇒大会の質をさらに高める要因
●トレーニングをしっかり積んで出場する
●必要以上に給食を取り過ぎない
●レース当日のスケジュールに余裕をもつ
●無理な出走をしない
　（体調が悪いと感じたら出場しない）　など

②マナーを守る
⇒参加する人が気持よく走ることができ、
　スムーズな大会運営に寄与する
●ごみのポイ捨ての禁止
●まわりに迷惑をかける仮装をしない
●ペースの急加速や無理な追越しを行わない　など

①ルールの遵守
⇒大会の骨格をなす不可欠なもの。
　違反したランナーは失格となる。
●代理出走の禁止
●コースのショートカット（近道）の禁止
●スタート時の指定ブロックを守る
●ナンバーカードや計時チップは指定通りに装着する
●指定場所以外でのトイレを行わない　など

●公共交通機関の利用を
⇒大会当日は道路が混雑しますので、電車、地下鉄など公
共の交通機関を利用しましょう。

●自転車での移動は控える
⇒当日の自転車利用はご遠慮ください。なお、自転車を利
用される場合は、マラソンコースをう回していただきますよう
お願いします。またフィニッシュ地点（東京ビッグサイト）に
は大会当日は駐輪所がないので、こちらへの移動も公共の
交通機関をご利用ください。

●沿道での「のぼり旗」設置などはＮＧ
⇒コース沿道に応援ののぼり旗や幕を設置する人がいます
が、これは公共露出物のルールに違反するので控えるように
しましょう。

●歩道橋では立ち止まらない
⇒コースをまたぐ歩道橋ではついつい立ち止まって応援したく
なりますが、混雑から危険を招く可能性があるので控えましょ
う。

●沿道では譲り合いの精神で
⇒お目当てのランナーが通ればついつい前に出て写真をとり
たくなるもの。でも沿道で押し合うのは危険なので、無理の
ない観戦を心がけましょう。

応援もマナーを守って楽しもう！東京マラソンからの提言
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Declaration to Improve Manners at the Tokyo Marathon
OTHERS

Kin is a professional running coach, providing advice to a large running 
population ranging from city runners to Olympic marathoners. He also serves 
as a commentator on television and radio for live coverage of long-distance 
relays and marathon races. This past summer he appeared on television 
as a commentator covering the World Championships in Athletics, where 
he was highly regarded for his deep insight and clear-cut commentary. He 
has published numerous books and other writings on running, showing 
his multiple talents. Kin represents Nippon Runners and serves as a board 
member of the Tokyo Marathon Foundation.

I believe that the quality of a marathon event is determined by 

three factors, shown on the right.

“It is expected to follow rules.” “It will become a better race 

if manners are followed.” “It will become the best race if 

awareness is raised.”
Putting these 3 points in a pyramid, there is nothing more than to 

heighten the 36,000 runners at the top of the pyramid.

In order to produce a race that lets everyone involved with 

marathon enjoy it and makes everyone feel glad that they 

participated, it is important for each person to think and act. Let 

us turn the Tokyo Marathon into a world-class race.

Tetsuhiko Kin

Those who cheer the runners should also follow manners so that everyone involved with the race can enjoy it.

【Combine the 3 elements】

【To create the pyramid aiming for best in the world】

Coach Tetsuhiko Kin proposes to produce the 
best race in the world with the pyramid of 
"rules","manners" and "awareness".

③ Raising awareness
⇒ Factor for further improving quality of the race
● Run with appropriate training
● Do not take in more food than needed
● Have extra time in your schedule on the day of the race
● Do not overexert yourself（Do not run if you feel sick）

② Following manners
⇒ Contribute to smooth race operation so that
participants can comfortably run the race
● Do not litter
● Do not dress up in costumes that cause trouble for others
● Do not accelerate rapidly or force yourself to pass through

① Following rules
⇒ Essential matter that supports the framework of the race.
Runners that violate rules will be disqualified.
● Do not run in proxy
● Do not short cut the course
● Stay in the designated block when starting
● Wear number cards and measurement chips, as instructed
● Do not urinate or defecate in areas other than designated locations

● Use public transportation
⇒ Since there will be traffic on the day of the race, use public 

transportation such as trains and subways.

● Refrain from riding bicycles
⇒ Please avoid using bicycles on the day of the race. If you do 

use your bicycle, we kindly ask that you take a detour around the 

marathon's course. Also note that parking for bicycles will not be 

available at the finish area（Tokyo Big Site）on the day of the 

race, so please use public transportation to get there.

● Do not place flags along the course
⇒ Some people place flags and banners along the course, but 

since this violates the rules concerning public presentation, 

refrain from doing this.

● Do not stop in the middle of the pedestrian overpass
⇒ People would want to stop in the middle of the pedestrian 

overpass built across the course to cheer the runners, but since 

there is risk of traffic leading to danger, refrain from doing this.

● Share positions on roadside
⇒ People would want to go in front to take photos if their target 

runner passes by. However, since it is dangerous to push on the 

roadside, watch the race with care.

Cheer with manners!Message from the Tokyo Marathon
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大会会長／役員名簿

評 議 員 Counci l Members
秋山　　俊行 Toshiyuki AKIYAMA

友永　　義治 Yoshiharu TOMONAGA

川澄　　俊文 Toshifumi KAWASUMI

中西　　　充 Mitsuru NAKANISHI

小林　　　清 Kiyoshi KOBAYASHI

中嶋　　正宏 Masahiro NAKAJIMA

瀬古　　利彦 Toshihiko SEKO

田中　　克之 Katsuyuki TANAKA

理　事 Execut ive Board Members
理事長 櫻井　　孝次 President/CEO Koji SAKURAI

副理事長 中野　　英則 Vice president Hidenori NAKANO

理事 河内　　　豊 Trustee Yutaka KOCHI

桃原　慎一郎 Shinichiro MOMOHARA

早崎　　道晴 Michiharu HAYASAKI

後藤　　啓志 Keiji GOTO

杉崎　智恵子 Chieko SUGISAKI

梅田　　弘美 Hiromi UMEDA

笹川　　文夫 Fumio SASAGAWA

広瀬　　健二 Kenji HIROSE

白川　　　敦 Atsushi SHIRAKAWA

尾縣　　　貢 Mitsugi OGATA

石沢　　隆夫 Takao ISHIZAWA

吉儀　　　宏 Hiroshi YOSHIGI

山澤　　文裕 Fumihiro YAMASAWA

木内　　敏夫 Toshio KIUCHI

風間　　　明 Akira KAZAMA

大嶋　　康弘 Yasuhiro OSHIMA

下条　由紀子 Yukiko SHIMOJO

鈴木　　　存 Susumu SUZUKI

田中　　利雄 Toshio TANAKA

中野　　人志 Hitoshi NAKANO

有澤　　政雄 Masao ARISAWA

鈴木　　専哉 Senya SUZUKI

山本　　淳子 Junko YAMAMOTO

山田　　　隆 Takashi YAMADA

黒岩　　直樹 Naoki KUROIWA

大槻　　髙弘 Takahiro OTSUKI

朝香　　　博 Hiroshi ASAKA

井上　　　卓 Takashi INOUE

森　　　正博 Masahiro MORI

平　　　　眞 Shin TAIRA

安田　　雅俊 Masatoshi YASUDA

伊藤　　雅史 Masashi ITO

大崎　　秀夫 Hideo OSAKI

桑島　　俊彦 Toshihiko KUWAJIMA

金　　　哲彦 Tetsuhiko KIN

監　事 Auditors
監事 鈴木　　勝 Auditor Masaru SUZUKI

曽根　眞人 Masahito SONE



Official Partners / Suppliers
特別協賛　Presenting Partner 東京メトロ Tokyo Metro Co., Ltd.

協　　賛　Official Partners スターツ STARTS CORPORATION INC.

山崎製パン株式会社 Yamazaki Baking Co., Ltd.

ランニングパートナー
RUNNING PARTNER アシックスジャパン株式会社 ASICS Japan Corp.

オフィシャルカー
OFFICIAL CAR ビー・エム・ダブリュー株式会社 BMW Japan Corp.

オフィシャルドリンク
OFFICIAL DRINK 大 製薬株式会社 Otsuka Pharmaceutical Co., Ltd.

大 ホールディングス株式会社 Otsuka Holdings Co., Ltd.

チャリティパートナー
CHARITY PARTNER 日本マクドナルド株式会社 McDonald's Company（Japan）, Ltd

オフィシャルタイマー
OFFICIAL TIMER セイコーホールディングス株式会社 SEIKO HOLDINGS CORPORATION

株式会社みずほ銀行 Mizuho Bank, Ltd.

株式会社セブン -イレブン・ジャパン Seven-Eleven Japan Co., Ltd.

アサヒビール株式会社 ASAHI BREWERIES, LTD.

アメリカン・エキスプレス・インターナショナル, Inc. American Express International, Inc.

全日本空輸株式会社 ALL NIPPON AIRWAYS CO., LTD

カゴメ株式会社 KAGOME CO., Ltd.

株式会社フォトクリエイト Photocreate Co., Ltd.

東レ株式会社 Toray Industries, Inc.

全国労働者共済生活協同組合連合会 ZENROSAI
（National Federation of Workers and Consumers Insurance Cooperatives）

コニカミノルタ株式会社 KONICA MINOLTA, INC.

セコム株式会社 SECOM CO., Ltd.

GMOドメインレジストリ株式会社 GMO Registry, Inc.

フレンドシップランパートナー
INTERNATIONAL FRIENDSHIP RUN PARTNER 近畿日本ツーリスト KINTETSU INTERNATIONAL

ファミリーランパートナー
FAMILY RUN PARTNER 株式会社東京ビッグサイト Tokyo Big Sight Inc.

日本光電 NIHON KOHDEN CORPORATION

久光製薬株式会社 Hisamitsu Pharmaceutical Co., Inc.

広友ホールディングス株式会社 Koyou Holdings Co., Ltd.

株式会社シミズオクト Shimizu Octo, Inc.

株式会社ドール Dole Japan, Inc.

協　　力　Official Suppliers 国士舘大学 Kokushikan University

首都高速道路株式会社 Metropolitan Expressway Company Limited

田中貴金属ジュエリー株式会社 TANAKA KIKINZOKU JEWERY K.K.

一般社団法人築地市場協会 TSUKIJI MARKET ASSOCIATION

一般社団法人新宿淀橋市場協会 YODOBASHI WHOLESALE MARKET ASSOCIATION

はとバス HATO BUS Co., Ltd.

京王プラザホテル KEIO PLAZA HOTEL CO., LTD.

日本ボーイスカウト東京連盟 Tokyo Scout Council, SAJ

ヒビノ株式会社 Hibino Corporation

一般社団法人東京道路清掃協会 Tokyo Road Management Association
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アボット・ワールドマラソンメジャーズ
OTHERS

アボット・ワールドマラソンメジャーズ（AWMM）シリーズ
Abbott World Marathon Majors Series

アボット・ワールドマラソンメジャーズシリーズは今後、シリーズ開始となる大会から丸一年をかけ、同じ開催地で終了することとなります。

シリーズ 9は 2015年東京で始まり、2016年東京で終了
シリーズ 10は 2016年ボストンで始まり、2017年ボストンで終了
シリーズ 11は 2017年ロンドンで始まり、2018年ロンドンで終了

世界選手権を含むシリーズ（シリーズ 9－北京大会、シリーズ 11－ロンドン大会）およびオリンピックを含むシリーズ（シリーズ 10－リオ五輪）
においては、シリーズタイトル獲得に向けたレースとして 8 大会が対象となります。

Abbott World Marathon Majors Series will now be held over a full calendar year starting and finishing in the city that starts the series.

Series IX will start in Tokyo 2015 and end in Tokyo 2016
Series X will start in Boston 2016 and end in Boston 2017
Series XI will start in London 2017 and end in London 2018

Series that include World Championship such as Series IX (Beijing) and XI (London) and Olympic Games, Series X (Rio) will have eight races for the Series 
title.

AWMM 賞金
AWMM Prize Money

シリーズの優勝賞金は 100万ドルで、各シリーズのスコアリング期間において最も多くのポイントを獲得した男女選手に、各 50万ドルが贈ら
れます。
The $1 million prize money will be split equally between the top male and top female point-scorers at the conclusion of each scoring period, providing 
each champion with $500,000.

ワールドマラソンメジャーズの6大会を走破すると、完走証がもらえます！
Did you run all six? Get your AWMM Six Star Finisher Certificate!

AWMMレースを走破することは、エリートランナーのみならず、世界
中の一般ランナーにとっても大変名誉あることです。
2006年以降のボストン、ロンドン、ベルリン、シカゴ、ニューヨーク
及び 2013大会以降の東京を加えた 6大会全てを完走したランナー
（Six Star Finisher）には、その素晴らしい功績を称え、各大会での
記録が入った名前入りの完走証“AWMM Six Star 完走賞”（6大会
のレースディレクターの署名入り）を発行しています。（有料）

www.worldmarathonmajors.com

To have completed each of the Abbott World Marathon Majors（AWMM） 
races is not only a special accomplishment for elite runners, but for 
runners of all abilities from around the world. We are proud to honor the 
runners who have accomplished this impressive feat.
Individuals who since the formation of the World Marathon Majors（WMM）
in 2006 have completed the all five original races（Boston, London, 
Berlin, Chicago, New York City）and Tokyo（starting in 2013）, can 
purchase a personalized Six Star Finisher Certificate with a listing of their 
finish times from each race, signed by the race directors.

　マラソンとそれに参加するランナーたちは、健康が持つパワーをドラマチックに体現します。マラソンは、ランナーたちが自らの
目標を達成する力を示す場であると同時に、ランナーやサポーター、ボランティア、スポンサーを含む、何百万人もの人々が世
界中から集まる場でもあります。
　2006 年、地域社会の発展や、スポーツ振興、そしてスポーツ選手の意識向上という目標のもとに、世界有数の大都市で開
催される名誉あるマラソン大会がシリーズとして手を結びました。2015年から、シリーズは初のタイトルスポンサーの名を冠して「ア
ボット・ワールドマラソンメジャーズ」に生まれ変わります。
　これらの大会は、健康であることの素晴らしさ、そして人生において新たな挑戦をすることの楽しさを教えてくれます。シリーズ
のタイトルスポンサーとして、そして共通のゴールを目指す提携パートナーとして、アボットを迎えられることを誇りに思います。

Marathons and marathon runners serve as a dramatic display of the enabling power of health. The races showcase the ability of the 
runners to achieve their goals, while bringing together millions of people from around the world̶runners, supporters, volunteers and 
sponsors alike.
In 2006, with the goal of nurturing that community, advancing the sport and raising awareness of its athletes, the most esteemed races in 
the world’s greatest cities were united. The series, under a title sponsor for the first time as of 2015, is called the Abbott World Marathon 
Majors.
These events show the world the power of health and the joy in unlocking life’s experiences. We are proud to welcome Abbott as title 
sponsor and partner in our common goal.



　2007年に設立されたこの大会は、2013年大会からワールドマ
ラソンメジャーズに加入し、最も新しいメジャー大会となりました。
36,000人のランナー、10,000人のボランティア、160万人の観
衆が東京の街でひとつになり、感動的な 1日を演出します。

Founded in 2007, became the most recent Major in 2013. 36,000 
runners, 1.6 million spectators and 10,000 volunteers unite on the 
streets of Tokyo for one inspiring day.

　1897年に第 1回大会が開催され、継続的に行われているマラ
ソン大会としては世界で最も歴史の古い大会です。30,000人の
ランナーがマサチューセッツ州の 8つの歴史的な都市と町を走り
抜けます。
また、大規模なマラソン大会としては初めて、女性と車椅子ラン
ナーの部門が設けられた大会として知られています。

First held in 1897, it’s the world’s oldest continuously contested 
marathon race, and its 30,000 entrants pass through eight historic 
cities and towns in Massachusetts. It was the first Major Marathon to 
include female and wheelchair athletes.

　第 1回大会は 1981年に開催。以来、35,000人以上のラン
ナーが参加する大会にまで成長しました。毎年開催される 1日チ
ャリティイベントとしては世界最大規模で、既に 6.6億ポンドを超
える寄付金が集められています。

Has grown to more than 35,000 racers since its inception in 1981.
Having raised a total of over £660 million, it is the world’s largest 
annual one-day fund raising event.

　シカゴ市内の特色ある29の地区を走るコースで行われます。
全米 50州はもちろん、世界の 100を超える国々から45,000人の
ランナーが参加します。これまでに 4回もマラソン世界記録誕生
の舞台となっています。

Runs through 29 unique Chicago neighborhoods. Welcomes 45,000 
runners from all 50 U.S. states and more than 100 foreign countries. It 
has been the site of four marathon world records.

　東西ドイツ時代の 1974年にスタートしました。毎年、約 40,000 
人のランナーが参加します。2014年の大会では、デニス・キメッ
トが 2時間 2分 57秒で優勝し、男子の世界記録を更新しました。

First initiated in 1974 while Germany was still divided into East and 
West. Draws about 40,000 runners every year. In 2014, it was the site 
of Dennis Kimetto's 2:02:57 men's world record setting performance.

　世界中から集まる50,000人のランナーが、沿道の 100万
人の声援を浴びながらニューヨーク市の 5つの区を走り抜け、
世界的に有名なセントラルパークのフィニッシュを目指します。
世界最大のマラソン大会です。

50,000 runners from all over the world tour the five boroughs of 
New York City to the cheers of over one million spectators before 
crossing the finish line in Manhattan’s world famous Central Park.
It is the largest marathon in the world.

Tokyo Marathon
東京マラソン

Boston Marathon
ボストンマラソン

London Marathon
ロンドンマラソン

Chicago Marathon
シカゴマラソン

Berlin Marathon
ベルリンマラソン

New York City Marathon
ニューヨークシティマラソン

2月／ February 4月／ April

4月／ April

10月／ October

9月／ September

11月／ November

日本／ Japan アメリカ合衆国／ USA

イギリス／ United Kingdom ドイツ／ Germany

アメリカ合衆国／ USA アメリカ合衆国／ USA
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東京がひとつになる日。
ひとりひとりの織り重なったさまざまなストーリーが生まれます。

●概　　要
名 称
理 事 長
副 理 事 長
事 務 局 長
事 業 担 当 局 長
参 与
経営管理本部長
マーケティング本部長
運営統括本部長代理

：
：
：
：
：
：
：
：
：

一般財団法人東京マラソン財団
櫻井　孝次
中野　英則
手塚　雅之
早野　忠昭
山本　征悦、藤本　和延
酒井　謙介
加藤　智久
七澤　英次

設 立
設 立 者
基本財産
所 在 地

代表電話

：
：
：
：

：

平成 22年 6月30日
東京都、公益財団法人日本陸上競技連盟
8.8億円
〒135-0063

東京都江東区有明 3丁目7－ 26

有明フロンティアビルＢ棟 8階
03-5500-6677

一般財団法人東京マラソン財団について

走る喜び

支える誇り

応援する楽しみ

世界のトップアスリートを間近に観て感動する。
また、トップアスリートと共に走る市民ランナーも、
一人ひとりの目的で自分流のマラソンという

ドラマのストーリーを完結する。
36,000人自らが主役になる一日に。

寒くてかじかんだ手で渡したバナナ、
もらったランナーの喜んだ顔が嬉しかった。

見ず知らずのランナーの頑張る姿をみて自然に手が伸びた。
支え合う喜びが誇りへと変わる一日に。

家族の応援に来たのに、いつの間にか見ず知らずの人を応援していた。
その懸命な姿に感動を覚える。

足がふらつくランナーをいつの間にか声が枯れるまで応援する
心の高揚を感じる一日に。
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大会コンセプト

首都東京の交通網を規制し、3万6000人のエリートランナーと市民ランナーが東京をかけぬける。
この東京マラソンの構想は、当初まさに夢物語でした。
しかし2007年、夢物語は現実のものとなり、大会を重ねるごとに、夢物語は“夢のある”シティマラソンとなりました。
それは東京マラソンが3万6000人のランナーだけでなく、1万人以上のボランティア、160万人を超える観衆、
そして協賛してくださる企業、団体の心がひとつになるマラソン大会だからにほかなりません。
これからも東京マラソンは、さらに多くの人 と々“ひとつ”になり、夢のある社会づくりに貢献できる存在を目指していきます。

●設立目的
この法人は東京マラソンを安定的に運営し、国内外から多くのランナーが集う世界最高水準の大会へと発展させるとともに、ランニングスポーツ
の普及振興を通じて、都民の健康増進と豊かな都民生活の形成に寄与することを目的とする。



The Day We Unite.
Tapestry of 36,000 interwoven stories

● Profile
Name

President/CEO

Vise President

Head of the secretariat/COO

Race director/CSO

Advisor

General Manager of Administration Div.

General Manager of Marketing Div.

General Manager of Management Div.

：
：
：
：
：
：
：
：
：

Tokyo Marathon Foundation

Koji SAKURAI

Hidenori NAKANO

Masayuki TEZUKA

Tadaaki HAYANO

Seietsu YAMAMOTO, Kazunobu FUJIMOTO

Kensuke SAKAI

Tomohisa KATO

Eiji NANASAWA

Date of Establishment

Founder

Total Assets

Address

Tel

：
：
：
：

：

June 30 , 2010

Tokyo Metropolitan Government, 

Japan Association of Athletics Federations

880 million JPY

Ariake Frontier Building 8F, 3-7-26, Ariake,

Koto-ku, Tokyo, 135-0063

03-5500-6677

Profile

Joy of Running

Pride of Supporting

Delight of Cheering

While being inspired to see world-leading athletes up close, recreational runners, running 
alongside elite runners, also create their own dramatic stories and run the marathon in 

their own unique way according to their individual aims.
It's the day when 36,000 people all get to play the lead role.

It feels great to see runners' faces light up as you pass them a banana with your hands 
numb from the cold. They may be complete strangers, but you can't help reaching out to 

people who are trying so hard.
It's the day when the joy of helping other people changes into a sense of pride.

You come along to cheer on your family, but you find yourself cheering on complete 
strangers as well eventually.

It's inspiring to see them trying their best.
It's the day when emotions run high, as you cheer on flagging runners until you lose your 

voice.
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Around 36,000 runners run through the busy streets that are shut down to traffic, of Metropolitan Tokyo. At first to hold a Tokyo 

Marathon seemed like an unrealizable dream. But it became a reality in 2007 and as years pass, this city marathon became 

a race filled with many dreams. It is not just the 36,000 chosen runners but the 10,000 volunteers. Over 1,600,000 crowds 

cheering, numerous supporting sponsors and many others that come together as one to make it happen. Tokyo Marathon 

continues to unite people and make a great contribution to provide a dream to our society.

●Foundation Purpose

The purpose of Tokyo Marathon Foundation is to make Tokyo Marathon the world’s highest standard event by operating stably and promoting running sports for 

people's healthier and richer life.



ONE TOKYO

ランニングを愛するすべての人々へ「ともに走るよろこび」を。
Bringing the “joy of running together” to all people who love running

2011年に設立されて以来、現在では会員数 30万人を越え、ランニングを愛するすべての人々の健康増進と健全な精神
を育み、あらゆるレベルのランナー、ボランティア、サポーターが出会うステージ。ONE TOKYOのミッションであるランニン
グを愛する人々に生涯にわたって走るよろこびを提案する東京マラソン財団が運営しているランニング・コミュニティです。

プレミアム
メンバー
Premium
 members

クラブメンバー
Club members

www.onetokyo.orgwww.onetokyo.org

ボランティア
Volunteers
ボランティア
Volunteers

ランナー
Runners

サポーター
Supporters

ランナー
Runners

サポーター
Supporters

※ ONE TOKYOは、アシックスジャパン株式会社の協賛を受けて活動しています。　*ONE TOKYO activities are organized in cooperation with ASICS Japan Corp.

※平成 26年 7月現在会員男女比（全体）By gender

Female
女性

24.2％
Male
男性

75.8％エリア別（全体）By area

九州・沖縄
3％

東海三県
4％

中国・四国
3％

北海道・東北
4％

北信越
2％

近畿
6％
関東

（首都圏外）
7％

関東
（一都三県）

72％

年代別（全体）By age

30～ 39歳
29.9％

40～ 49歳
33.2％

50～ 59歳
17.5％

60～ 69歳
5.9％

70～ 79歳
1.0％

10歳以下・10～ 19歳代・
80～ 89歳・90歳以上

0.8％
20～ 29歳

11.7％

With over 300,000 members since it was first established in 2011, ONE TOKYO is a community run by Tokyo Marathon 

Foundation, which promotes healthy living and mental health amongst all people who love running, and enables runners, 

volunteers and supporters of all levels interact with one another. The aim is to create a running community that shares the 

lifelong joy of running with all people who love running.

ONE TOKYOはランナー、ボランティア、応援する人々が集うプラットフォームです。
「ともに走るよろこび」を、あらゆる人々へお届けするために魅力的なコンテンツを提供していきます。

ONE TOKYO is a platform that brings together runners, volunteers and spectators. It offers appealing contents aimed at sharing the “joy of running together” with people 

from all walks of life.
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ONE TOKYO

イベント ランニングログ 施設割引
ジョグポート有明
割引利用講習会クリニック

メンバー特典東京マラソンエントリー

・ONE TOKYO STYLE
MAGAZINE

（会員誌の配布）

優先参加や
参加料金割引
既登録情報による
簡単エントリー( )

参加可能、
割引なし

既登録情報による
簡単エントリー( )

参加可能、
割引なし

既登録情報による
簡単エントリー( )

優先参加や
参加料金割引
既登録情報による
簡単エントリー

応募者多数の場合は
抽選となります。
抽選に外れた場合、
一般の申込に自動的
にエントリーされます。

応募者多数の
場合は

抽選となります。
二次抽選に自動的に
エントリーされます。

( )
施設・店舗にて

特典が受けられます。

施設・店舗にて
特典が受けられます。簡単エントリー

既登録情報による
簡単エントリー

月会費
1,944円
※初月無料

月会費
2,700円
※初月無料

毎日の走行距離
入力提供機能

Member Benefits

ONE TOKYO
STYLE

Simplified entry Simplified entry

Option to record
daily distances

Additional benefits 
at stores and facilities

Entrants are
enrolled by lottery 
if there are lots
of applicants.

Members who are
not drawn will 
be automatically 
reentered for 
general entry.

Entrants are 
enrolled by lottery
 if there are lots
of applicants.

Members who are
not drawn will be
 automatically 
reentered for 
secondary entry.

Additional benefits 
at stores and facilities

Manthly fee
¥1,944

*First month free

*First month free

Manthly fee
¥2,700Simplified entry Simplified entrySimplified entry

 Events Clinics Running Log
先 行
Priority

一 般
General

二 次
Secondary Services JOGPORT

Discounts

Entry for Tokyo Marathon

プレミアムメンバー
有  料

Premium 
members
Charged 
membership（ )

クラブメンバー
無  料
Club

members
Free 

membership（ )

年会費：4,320円

Annual fee 
¥4,320



　東京マラソン財団では、マラソン大会に出場するための準備の機会や、ランニングの魅力を
広く普及することなどを目的として、ランニングイベントを開催し、多くのランナーに走る機会を提供。

In order to offer chances for the runners to properly prepare for the marathon race, and also to promote 

the joy of running, Tokyo Marathon Foundation organizes various running events that allow runners to 

have more running opportunities.

Tokyo Marathon Foundation Official Events
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東京マラソン財団オフィシャルイベント
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サブイベント
『キッズラン教室』

Running Class for “Kids”
■開催日時：2014年 11月 22日（土）12:00-16:00

 Date/Time：Saturday, November 22, 2014 / 12:00-16:00

■場　　所：駒沢オリンピック公園総合運動場 陸上競技場
 Course / Place：Komazawa Olympic Park General Sports Ground

■参加人数：39人
 Number of participants: 39 runners

【5000m Time Trial & Running Clinic】

10代から70代のランナーが 5000m タイムトライアルに挑戦。
オリンピアンら総勢 11人の豪華講師陣による、走力向上に
向けたランニングフォームの調整やランニング方法など
直接指導が行われました。

Runners, ranging in ages from teens to seventies, participated in a time trial. 
They learned running forms and methods required to improve their run, 
directly from 11distinguished running coaches, including former Olympians.

2.『5000m タイムトライアル＆ランニングクリニック』
　  “5000m Time Trial & Running Clinic”
■開催日時：2014年 11月 22日（土）8:30-16:00
 Date / Time：Saturday, November 22, 2014 / 8:30-16:00
■場　　所：駒沢オリンピック公園総合運動場 陸上競技場
 Course / Place：Komazawa Olympic Park General Sports Ground
■参加人数：451人
 Number of participants：451 runners

元スプリンターが小学校高
学年（4,5,6年生）を対象に、早く走るコツを指導したのち「50m走タイム
トライアル」を実施。

Former sprinters provided a running lesson to elementary school students（in 
their 4th - 6th grades）. Later on, those students experienced a 50m time trial.

【Fun Run in Ariake & Odaiba】

1.「シンボルプロムナード公園ランニングコース」
　開設 1周年記念『ファンラン in有明・お台場』
　“Fun Run in Ariake & Odaiba”
■開催日時：2014年 5月 11日（日）9:00-12:15
 Date / Time：Sunday, May 11, 2014 / 9:00-12:15
■場　　所：江東区・港区臨海副都心シンボルプロムナード公園（有明 /台場）特設ランニングコース及び会場
 Course / Place：Rinkai Fukutoshin Symbol Promenade Park（Ariake / Daiba）special running course
■ゲスト：エリック・ワイナイナ（東京マラソン 2014チャリティランナー）、M高史（お笑い芸人）
 Guests：Eric Wainaina（Tokyo Marathon 2014 Charity runner）, M Takashi（Comedian）
■参加人数：ファンラン 377人；親子ラン 127組 254人；ボランティア 198人
 Number of participants：Fun Run–377 runners; Family Run-127 pairs of parent and child; 198 volunteers

昨年開設したランニングコースである「シンボルプロムナード公園
ランニングコース」の 1周年開設記念として開催。“母の日”の
開催となったことにちなんで、ナンバーカードには“お母さんへの
日頃の感謝の気持ち”を参加者が思い思いに綴って参加し、フ
ィニッシュ後にはカーネーションを配布しました。

A running event was held to celebrate the first anniversary of the 
Symbol Promenade Park running course. Coinciding with Mother's Day, 
participants wrote down their thank you messages to their mothers on 
their number cards. They also received a carnation flower after finishing 
the race.



Media Information

取材者は指定撮影エリアにおいて東京マラソン財団広報部発行の
「ADカード」「カメラマンビブス（カメラマンのみ）」を着用してください。

・ADカードとカメラマンビブスの発行
２月１９日（木）から２１日（土）まで東京ビッグサイト会議棟８F（広報スタッフルーム）
・申請いただいた撮影場所は定員人数を超えた場合、抽選とさせていただきます。

割当については、受付（ADカード、カメラマンビブス発行）の際にお知らせいたします。

◆ワイヤレスマイク使用について◆
A帯使用の際は通常通り特ラ連機構へ申請のうえ運用してください。

B帯、C帯、D帯は運用に制限はありませんが、
混信等の場合は当事者同士で調整願います。

大会開催可否については、大会当日朝５時までに大会公式ウェブサイトにてお知らせします。

各救護所内での取材・撮影は一切禁止とさせていただきます。
ご協力のほどよろしくお願いいたします。
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各報道共通注意事項（必ずお読みください）
1 本大会は、スタートの東京都庁からフィニッシュの東京ビッグサイトまで、公道上で行われるレースとなるため、
取材撮影エリアには制限がございます。各エリアでは係員の指示に従ってください。制限された取材エリアに
おいては、代表取材制となります。大会オフィシャル、代表取材社およびフジテレビ以外のスチールカメラ、
テレビカメラは、大会が定めたプレスエリア以外での撮影は行えません。但し、事前に相談や申請している
メディアについては、各所調整後、一部コース上での取材が可能です。

2 本取材で撮影された写真、映像につきましては、報道利用のみとなりますので、予めご了承ください。
※スチールカメラ／テレビカメラは、各エリアで各社各 1台となります。（事前申請が必要です）

3 取材希望場所により集合場所と誘導が異なりますので予めご確認ください。

4 車道、中央分離帯内、歩道橋、陸橋上での取材撮影はできません。

5 歩道での取材は、一般の通行の妨げとならないように厳重にご注意いただき、各エリア担当者、審判員、
警察官の指示に従ってください。また、観衆の中で脚立などの機材を使用する場合は、各社で事前に
各所轄の警察署で道路使用許可申請を行ってください。

6 各会場で、手荷物検査がある場合はご協力をお願いいたします。

7 各エリアとも、プレス用の駐車場はありません。また大会当日は、交通規制が行われておりますので、
お車でのご来場はご遠慮ください。

8 レース後の会見は、マラソン男女 1位、日本人男女 1位、車いす男女 1位の会見を予定しておりますが、
会見とは別にインタビューを希望される選手については、幹事社（産経新聞社）にご連絡してください。

9 大会当日の結果発表および選手の記録（速報）については、東京ビッグサイトのマラソンフィニッシュ会場内の
プレスセンターで配布いたします。（大会公式ウェブサイトにアップ予定）

10 大会終了後は速やかにカメラマンビブスの返却をお願いいたします。
★返却場所：大会当日→東京ビッグサイト内「プレスセンター」
大会終了後→東京マラソン財団広報部までお持ちいただくか、郵送でお願いいたします。



Media members must wear“Media Credential”and/or respective “Bib”
Issued by the Tokyo Marathon Foundation.

・Media Credential & Bib Pick-Up
From Feb 19（Thu）to 21（Sat）at the Tokyo Big Sight Meeting Hall, 8F.（PR Room）
・In case of oversubscription of photo positions, allocation will be determined by a lottery. 

Allocation will be informed at the reception desk when Media Credential & Bib are distributed. 

◆ Usage of Wireless Microphone◆
Please note that the usage of the wireless microphone is prohibited. 

Final decision on go or no-go of the race will be informed on our official website on the race day morning, by 5:00am. 

Filming, photo shooting and interviewing at the medical stations are prohibited.
Thank you for your understanding.
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Precautions for All Media 

1 Because the marathon course will run through the public road from Tokyo Metropolitan office to Tokyo Big Sight, the 
media accessible areas will be limited. Please follow the instructions from the event staff at each locations. Some areas 
are limited to official media representatives only. The use of photo and ENG equipment are limited to the media areas 
designated by the event organizer. Only the event organizer CXTV （Fuji Television Network, Inc.） and official media 
representatives are allowed to shoot in other areas. However, pre-approved media may cover the event on the course 
under the supervision of the event organizer.

2 Images and videos captured on the race day can only be used for media coverage.
※ Note: Only one still/ENG Camera is allowed per company.（In advance application is necessary）

3 Please confirm the meeting point for your designated coverage area.

4 Covering the event from pavement, central divider, pedestrian bridge and overpass are not permitted.  

5 To cover the event from the sidewalk, be sure to follow the instructions from event staff and police officers, and do not 
disturb the flow of the pedestrian traffic. Furthermore, media who wish to use stepladder or other related equipment in 
the crowded area, please apply for their use to the marathon office as well as obtain a permission from the local police 
department.

6 Please allow for the possibility of baggage inspection. We ask for your kind cooperation.  

7 Media parking is not available. Please use public transportation. 

8 The press conference with the winners and the first Japanese finishers （including wheelchair winners）is scheduled. The 
member of the media, who wish for a separate interview, please contact the Public Relations Division. 

9 On the race day, results and official press releases will be distributed in the press center in side the Tokyo Big Sight located 
at the marathon finish area.（This information will also be available on the official website.）

10 After the event, please return your bib as soon as possible to the following location: Press Center in the Tokyo Big Sight till 
18:00 on the race day; Public Relations Division of Tokyo Marathon Foundation （after the event）



Media Information

その他
※各社独自取材の映像を使用する場合でも財団広報部まで申請してください。財団からフジテレビへ取り次ぎます。
※大会中の映像、写真、記事、記録、申込者の氏名、年齢、住所（国名、都道府県名または市町村名）等のテレビ、
　新聞、雑誌、インターネット等への掲載権および肖像権は主催者に属します。
※有料使用については、1分以内 6万円、その後 1秒あたり1,000円を課金。
　分岐映像以外を使用する場合のテクニカルコスト（蔵出し料、テープ代等）は実費負担。
　だだし、有料使用について財団広報部が、大会の PRに貢献すると判断する場合は、料金応相談。

東京マラソン財団広報部が設けた撮影場所以外での取材は出来ません。
歩道の観客に十分にご注意いただき、円滑な取材をお願いいたします。

■お願いと注意事項について
1.品川、銀座、浅草に撮影ポイントを設けておりますが、希望者が多い場合は時間制限させていただきます。
2.事前に取材申請をして頂き、当日はプレス AＤカードの着用をお願いいたします。
3.コース上（車道や中央分離帯、歩道橋、陸橋）での取材、撮影は禁止となっております。
但し、事前に相談 ･申請しているメディアについては、各所調整後、一部コース上での取材が可能です。

4.歩道での取材は一般の通行の妨げとならないよう十分にご注意いただき、各撮影場所の担当者、審判員、
警察官の指示に従ってください。また、観衆の中で脚立などの機材を使用する取材の場合は、各社で所轄
の警察署より道路使用許可を取ってください。

コース沿道（折り返し品川・銀座・浅草）での取材
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車道（コース上）を使用したコース内の取材は、フジテレビとニッポン放送のみを原則とし、許可の出ている放送局
以外はコース内での取材は出来ません。
また、レース映像は各局に映像を分配します。中継映像はタワー分岐です。
映像使用についてはスポーツニュース協会の申し合わせに従って、フジテレビ系全国ネ
ットの９時００分から１１時５０分までの男女エリート中継終了後となりますのでご協力のほど
よろしくお願いいたします。
◎テレビ中継　平成２７年（２０１５年）２月２２日（日）９時００分から１１時５０分まで
　男女エリート中継（フジテレビ系全国ネット）
　※午後の市民マラソン中継（関東ローカル）については、調整中です。
◎ラジオ中継　平成２７年（２０１５年）２月２２日（日）９時００分から１２時００分まで（ニッポン放送）

全ての映像使用は、平成２７年（２０１５年）２月２２日（日）、
フジテレビ系全国ネット 9時 00分から11時 50分の放送終了後、解禁となります。

テレビカメラ、ラジオの取材および放送権における注意事項

番　組 素　材 使用尺　3分以内 使用尺　3分以上
ニュース番組

スポーツニュース番組
（スポーツニュース協会登録番組）

タワー分岐素材 分岐後 1年以内は申請不要。
それ以降は、CXへの申請、許諾が必要。回数無制限。無料。

財団広報部、CXへの申請、許諾が必要。

独自取材映像 財団広報部の事前取材許諾が必要。回数無制限。無料。 財団広報部、CXへの申請、許諾が必要。

その他番組
タワー分岐素材 財団広報部、CXへの申請、使用許諾が必要。

使用料の有無を含め、使用条件は、許諾内容に基づく。
財団広報部、CXへの申請、許諾が必要。
原則有料。

独自取材映像 財団広報部、CXへの事前取材許諾が必要。
使用料の有無を含め、使用条件は、許諾内容に基づく。

財団広報部、CXへの申請、許諾が必要。
原則有料。

TEL：03-5500-6639　FAX：03-5500-6678
東京マラソン財団　マーケティング・広報部

お問合せ先



Accredited media may use up until 180 seconds of the footage relatingto the race during regularly news programs for 
one year from the event.
For any image usages, please contact the Public Relations Division of the Tokyo Marathon Foundation first.  

For smooth covering of the event, please be aware of spectator on the sidewalk when photographing from areas designated by the 
organizer.

■ Requests and Precautions
1. Event coverage points are located in Shinagawa, Ginza and Asakusa.  In case of large number of requests, shooting time for 
 each media may be limited.
2. Please apply for credential in advance and wear the Media Credential on the event day.
3. Covering the event on the course (e.g., roadway, central divider, overpass) is prohibited.  
4. For covering the event from sidewalk, please follow the instructions from the event staff and police officers, and be sure not to 
 interfere with passage of general public.  Furthermore, to use stepladders or other similar equipment in these area, please apply 
 for their use to the marathon office as well as obtain a permission from the local police department.  

Covering the event along the course（Halfway Point in Shinagawa, Ginza, Asakusa）
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Following the clause in the mutual agreement, the race footage may be used only after the nation-wide live 
broadcasting by CX（9:00am to 11:50am）, Sunday, February 22nd 2015.

Only CX and JOLF may cover the event on the course (road way). The broadcasters without a permit cannot cover the event on the 
course.
The race footage will be distributed to other broadcasters. The live video signal will be split from the TOKYO SKYTREE.

Due to arrangements within the sports news association, the use of race 
footage is allowed only after the race broadcast by CX.（9:00am. to 11:50am. 
tentative）We ask for your kind cooperation.

◎ Television Broadcast 
 February 22nd 2015（Sunday）, 9:00am. to 11:50am. Elite Race（Nation wide broadcast by CX）
 ※ Details of general-runner broadcast in the afternoon（Kanto local）is to be confirmed later.
◎ Radio Broadcast  
 February 22nd 2015（Sunday）, 9:00am. to 12:00pm.（JOLF Nippon Broadcasting System ,Inc.）

Precautions on TV/Radio Broadcasting Rights 

Tel：03-5500-6639　Fax：03-5500-6678
E-mail：press_tm@tokyo42195.org

Tokyo Marathon Foundation Public Relations Division

＜For the publicity related inquiry＞



Media Information

1.報道・大会告知（パブリシティ）での使用
　　報道または東京マラソンの概要、趣旨、活動などの告知（パブリシティ）を目的とした使用を希望される場合が
 該当します。申請には「プロパティ使用申請書」（媒体名・番組名、発売日・放送日等） および企画書を提出
 してください。
【申請書式】プロパティ使用申請書を大会ウェブサイトからダウンロードしてご使用ください。

  （1）東京マラソンに関する写真・映像は、主催者である財団に無断で撮影および使用することはできません。
  （2）事前に取材申請をした上で、大会当日に撮影された写真・映像を大会開催日より8日以内に報道利
   用する場合には、申請の必要はありません。大会開催日より9日以降に使用される場合は、別途
   申請が必要となります。※共催メディアは除きます。
  （3）財団が撮影した公式記録写真から、大会を象徴する代表的なカット（シーン）をまとめて提供しています。
   これらの中から使用する場合は、原則として使用料はかかりません（素材の送料等の実費は別途）。
   公式写真・映像サービス提供社の写真・映像を使用する場合は、同社が 別途定める使用料を
   お支払ください。
  （4）写真・映像の二次使用、無断転載は禁止です。
  （5）東京マラソンの映像に関しては、中継担当テレビ局の O.A.映像となります。  使用の際は、実況と
   スーパーを消してご利用ください。
  （6）参加者（ボランティアおよび応援等の方を含む）による写真・映像の撮影は、私的な利用に限り
   認めています。撮影された写真・映像は、私的利用の範囲を超えて使用することはできませんので
   ご注意ください。

2.報道・大会告知（パブリシティ）以外での使用
　　2-1 報道機関による商業利用を目的としない使用
　　　　報道機関（新聞社・放送局・出版社・通信社等）により、出版物や WEBサイト、テレビ等のメディアで
　　　　部分的に使用し、商業利用を目的としない場合に限ります。
【申請書式】プロパティ使用申請書を大会ウェブサイトからダウンロードしてご使用ください。

  東京マラソンの写真・映像などを主体的に使用する場合、および東京マラソンの名称をタイトルや
  サブタイトルに使用する出版物、DVD、WEBサイト、アプリ等については、別途ライセンス契約が必要となり、
  ロイヤリティが発生します。
　　2-2 商業利用を目的とする使用 ※大会オフィシャルパートナーの協賛権利に抵触しない場合に限ります。
　　　　商品の製造・販売、サービスの提供、販売促進（景品を含む）などへの使用を指し、別途ロイヤリティが
　　　　発生します。利用者については、報道機関、一般企業、団体を問いません。
【申請書式】プロパティ使用申請書を大会ウェブサイトからダウンロードしてご使用ください。

大会で撮影された映像・写真のご利用は、報道利用のみとなります。
報道利用以外でのご利用につきましては、

必ず事前に東京マラソン財団広報部までお問合せください。

写真・映像について
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1. Application procedure for usage of Tokyo Marathon images for the purpose of event coverage and publicity
For the use of images for the purpose of either event coverage or publicity of outline, objective and activities related to Tokyo 
Marathon, please submit the “Permission Request From” to the Public Relations Division of Tokyo marathon Foundation and 
obtain permission.

・Photographing and video recording of Tokyo marathon as well as the use of images related to the Tokyo Marathon (see 
below for definition) are prohibited without explicit consent from the Tokyo Marathon Foundation. For usage of images of 
Tokyo Marathon, please read the following caveat and apply for the usage accordingly. Photographing or video recording by 
participants, volunteers and spectators are allowed as long as the images are for private use. Please note that these images 
are not allowed for use beyond their original intended purposes.

・Photographs and video images by accredited photographers on the race day may be used without the consent from the Tokyo 
Marathon Foundation for a period of one week after the marathon. Use of images after that period requires explicit consent 
from the Tokyo Marathon Foundation. 
　※ This restriction will not apply to the official media of Tokyo Marathon. 
・Tokyo Marathon Foundation can provide set of official photographs which characterize Tokyo Marathon best, which can be 

used without charge except for shipping charge. However, fee will be required for different set of photographs.

# Definition of images related to the Tokyo Marathon
・Images that include all or part of the event name, “Tokyo Marathon”
・Images that include all or part of the ” Tokyo Marathon Logo”
・Images that include the event name “Tokyo Marathon” in text form
・Images of the Marathon participants, officials, volunteers, and objects with name or logo of the official sponsors such as 

sponsor boards
・Images of programs, pamphlets, leaflets and other official printed materials

2. Application procedure for use of images for other than event coverage, including commercial usage
The term “usage other than event coverage” means usage related to productions, sales, services and promotions. This 
restriction also applies to media outlets.
For usage other than event coverage, please contact the Public Relations Division of Tokyo Marathon Foundation below.

＜ Contact Info＞
Tokyo Marathon Foundation
Public Relations Division
Tel：03-5500-6639　Fax： 03-5500-6678
E-mail：press_tm@tokyo42195.org

 Use of Images
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Media Positions of Start Area

ヒルトン東京ホテル
Hilton Tokyo

7：40-8：00 誘導
To START area

7：30- 集合開始
プレス集合場所

Press assembly area

A ※スタンド形式
*Photo Stands

前方：スチール,Front：Still Camera
後方：ムービー, Rear：ENG Camera

約30人
周辺：記者 Vicinity：Reporters 

約30人

B 前方：代表カメラのみ
Front：Official Media

約5人
後方：記者

Rear：Reporters allowed
約20人

C ※代表カメラのみ
*Official Media only
7階 渡り廊下屋上

約30人

D テレビイントレ
Beside the TV scaffolding
後方：Rear & 横：Side    

約10人

E 密着取材
市民ランナー取材

Mass Runners' Coverage
カメラ：Still/ENG 約40人
記者： Reporters 約50人

9：30-
フィニッシュ行きバス出発
Shuttle leaves for FINISH

9：15-
フィニッシュ行きバスへ誘導

Move to Shuttle Bus （to FINISH）

9：20-下へ降りる
Move down

7：45-8：00 各撮影場所へ
To photo area 

新宿中央公園
Shinjuku Central Park

ミールサービス
Meal Service

Hyatt Regency Tokyo

新宿住友ビル
Sumitomo Bldg.

第一本庁舎
Metropolitan Gov't. Bldg. No.1

都民広場
Citizen's Plaza

都議会議事堂
Metropolitan Assembly Bldg.

第二本庁舎
Metropolitan Gov't. Bldg. No.2 NSビル

NS Bldg.
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